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QR コード

第10回うたづの町家とおひなさんを舞台に

「宇多津劇場」 スタート

（画面はすべてイメージ）

おひなさん10周年特設企画ＧＰＳパズルも稼働中

http://utazu.i2navi.net/ 
(スマートフォン対応) 

　町では、昨年4月からフェイスブックページを開設し、より充実した情報の発信に努めています。
　さらに今回、インターネット上に「宇多津劇場」と称したサイトを立ち上げ、住民参加型の情報
を発信します。3月からスマートフォンで運用を開始します。ぜひご覧ください。

●「おひなさん」情報では、町家とお
ひなさん実行委員会が各家のおひなさ
んの写真やコメントを集め、香川短期
大学の学生が入力しました。「トイレ」
「避難所」などの情報もあります。
また、「謎解きおひなさんＧＰＳパズ
ル」というメニューも用意しています。

　町内の各ポイントへ実際に行って、
短編小説をスマートフォンで読み、物
語の謎を解きながら観光を同時に楽し
む体験型ゲームです。

おひなさんのＭＡＰ情報や
宇多津の観光情報などのサ
イトはこちら
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3

３月２日（土）・３日（日）午前９時～午後５時
宇多津町古街周辺

第 10 回

と　
き

と　
こ
　
　
ろ

春の火災予防運動のお知らせ春の火災予防運動のお知らせ

実施期間：３月１日～７日
「消すまでは　出ない行かない　離れない」

ストーブ火災を防ぐポイント

春の火災予防運動のお知らせ

冬の必需品と言えば、ストーブ。
節電が合言葉となっている昨今、一家に１台はお持ちではな
いでしょうか？
しかし、便利な物は危険といつも隣り合わせ。
ストーブが起因となった火災も少なくありません。
火災を予防するため、ルールを守り、正しく使用しましょう。

①　使用前には空気取入口のホコリを落としてから使用しましょう。（異常燃焼の予防）
②　可燃物（新聞や服）からできるだけ離して使用しましょう。（輻射熱による発火の防止）
③　就寝中は使用しない。（布団等への接触防止）
④　ストーブの近くでは洗濯物を干さない。（熱の対流による洗濯物の落下を防止）
⑤　出入り口付近への設置は控えましょう。（風により、炎が揺らぎ大変危険）
⑥　給油は必ず一旦消火してから行いましょう。（高温部分への灯油の吹きこぼれは大変危険）
⑦　ストーブの近くで、簡易ボンベのガス抜きは危険！（ストーブの火により引火します）
⑧　外出の際は必ず、電源を切りましょう。（もしも何かが…を予防しましょう）
⑨　定期的なメンテナンスを行いましょう。（点検は火災予防の原点です）
⑩　持ち越し灯油は危険です。（灯油の劣化は異常燃焼の原因となります）

香川県住警器ＰＲキャラクター

かじなり君

大切な家族の命を火災か
ら守るため、
住宅用火災警報器を設置
しましょう。

ストーブの適切な取り扱いの
ポイントをご紹介します。
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対

4と　
き 内主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ

準問

締申問

販売中販売中＜FB 良品宇多津サイト＞

心
身
障
害
児
通
園
・
通
学
費
助
成

　
心
身
障
害
児
の
就
学
な
ど
を
奨

励
す
る
た
め
、
養
護
学
校
な
ど
に

通
学
し
て
い
る
児
童
に
対
し
交
通

費
を
助
成
し
ま
す
。

　
　
町
に
１
年
以
上
住
所
が
あ
り
、

町
が
定
め
る
施
設
・
学
校
に
月

５
日
以
上
、
年
度
を
通
じ
て
６

か
月
以
上
、
通
園
・
通
学
し
て

い
る
児
童
の
保
護
者

　
　
３
月
15
日
（
金
）

　
　
町
指
定
の
申
請
書
に
、
通
園
・

通
学
証
明
書
を
添
付
し
て
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

支
給
日
　
３
月
25
日
（
月
）

　
　
町
保
健
福
祉
課

　
　（
49
ー

８
０
０
３
）

高
齢
受
給
者
証
の
自
己
負
担
割
合

　
70
歳
以
上
75
歳
未
満
で
病
院
に

か
か
っ
た
と
き
の
自
己
負
担
割
合

が
１
割
の
方
は
、
軽
減
特
例
措
置

の
延
長
に
よ
り
、
平
成
26
年
３
月

31
日
ま
で
据
え
置
き
と
な
り
ま
す
。

※

現
役
並
み
所
得
が
あ
り
既
に
３

割
負
担
の
方
や
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
の
対
象
と
な
る
方
は
除
き
ま

す
。

※

自
己
負
担
割
合
の
判
定
は
毎
年

８
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
行
い

ま
す
。
３
月
下
旬
に
送
付
予
定
の

高
齢
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
平

成
25
年
７
月
31
日
ま
で
で
す
。

　
４
月
以
降
、
70
歳
に
な
る
方
は
、

誕
生
日
の
翌
月
（
誕
生
日
が
１
日

の
場
合
は
誕
生
月
）
か
ら
自
己
負

担
割
合
が
所
得
に
応
じ
て
１
割
に

な
り
ま
す
。
誕
生
月
の
下
旬
に
高

齢
受
給
者
証
（
カ
ー
ド
）
を
送
付

し
ま
す
の
で
、
翌
月
か
ら
病
院
等

で
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
と

高
齢
受
給
者
証
の
両
方
を
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
特
別
被
保
険
者
証

（
マ
ル
学
）
の
申
請

　
国
民
健
康
保
険
は
現
住
所
地
で

加
入
す
る
制
度
で
す
が
、
修
学
で

住
所
移
転
し
て
い
る
場
合
は
前
の

住
所
地
で
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
、
マ
ル
学
の
適
用
を
受
け
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
方
は
新
年
度
の
被

保
険
者
証
の
交
付
申
請
が
必
要
で

す
の
で
、
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

　
前
年
度
か
ら
交
付
を
受
け
て
い

る
方
も
、
申
請
が
な
い
場
合
は
新

年
度
の
被
保
険
証
は
郵
送
さ
れ
ま

せ
ん
。
４
月
か
ら
修
学
の
た
め
、

住
所
移
転
す
る
予
定
の
方
は
事
前

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
▽
在
学
証
明
書
ま
た
は
学
生

　
　
証
の
写
し

　
　
▽
印
鑑

　
　
▽
住
民
票
（
新
規
）

　
　
▽
入
学
許
可
証
（
新
規
）

　
　
町
健
康
増
進
課

　
　（
49
ー

８
０
０
１
）

〜
温
か
い
家
庭
を
子
ど
も
に
〜

里
親
制
度
を
知
っ
て
い
ま
す
か

　
事
情
が
あ
っ
て
親
や
家
族
と
一

緒
に
暮
ら
せ
な
い
子
ど
も
た
ち
が
、

家
庭
的
な
環
境
で
穏
や
か
に
成
長

す
る
た
め
に
、
里
親
制
度
が
あ
り

ま
す
。

　
里
親
に
は
、
保
護
者
の
も
と
で

養
育
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
子
ど

も
を
養
育
す
る
『
養
育
里
親
』
と
、

養
子
縁
組
を
希
望
す
る
『
養
子
縁

組
里
親
』
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
里
親
に
な
る
に
は
、
特
別
な
資

格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
が
、
心
身

と
も
に
健
康
で
、
子
ど
も
の
養
育

に
理
解
と
熱
意
、
愛
情
を
持
っ
て

い
る
こ
と
、
経
済
的
に
困
窮
し
て

い
な
い
こ
と
な
ど
が
条
件
と
な
り

ま
す
（
事
前
審
査
や
研
修
あ
り
）。

　
県
内
に
も
虐
待
な
ど
の
理
由
で
、

親
と
一
緒
に
暮
ら
せ
な
い
子
ど
も

た
ち
が
多
く
い
ま
す
が
、
里
親
の

も
と
で
暮
ら
し
て
い
る
子
ど
も
は

少
数
で
す
。
家
庭
に
迎
え
入
れ
、

親
身
に
な
っ
て
一
緒
に
歩
む
里
親

制
度
に
、
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
里
親
制
度
の
詳
細
を
知
り
た
い

方
や
里
親
に
な
り
た
い
方
は
、
次

ま
で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

香
川
県
子
ど
も
女
性
相
談
セ
ン
タ
ー

（
０
８
７
ー

８
６
２
ー

８
８
６
１
）

香
川
県
西
部
子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー

（
０
８
７
７
ー

２
４
ー

３
１
７
３
）

さ
と
お
や
の
さ
と
　
探
索
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問

5

人
権
コ
ラ
ム

色
づ
か
い
と
人
権
③

 

学
校
で
の
取
り
組
み

種別

入札等結果情報（１月１日～１月31日執行分） （単位：千円、消費税抜き）

工事（業務）名 執行方法 入札等執行日 落札金額 落札者

指名競争入札 H25.1. 8工事請負 ㈲多田羅建築事務所

開成工業㈱

秋山　陣

㈲米沢建築設計事務所

㈱幸真

谷口建材工業㈱

2,380

4,200

5,964

2,700

9,350

13,500

中央保育所2階床改修工事

指名競争入札 H25.1.15工事請負 宇多津町復元塩田等改修工事

随意契約 H25.1.15工事請負 宇多津町復元塩田釜屋・釜等改修工事

指名競争入札 H25.1.21業務委託 宇多津町民体育館耐震改修等工事　実施設計業務

指名競争入札 H25.1.22工事請負 公共下水道　町道十楽寺新池線舗装復旧工事

指名競争入札 H25.1.22工事請負 町道三本松大隅線道路改良工事

国
民
年
金

第
３
号
不
整
合
問
題
と
対
応

◆
第
３
号
不
整
合
問
題

　
第
２
号
被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ

て
い
る
配
偶
者
は
国
民
年
金
第
３

号
被
保
険
者
（
以
下
第
３
号
と
い

う
）
と
な
り
、
自
身
で
国
民
年
金

保
険
料
を
納
付
す
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
配
偶
者
の
退
職
や
自

身
の
収
入
の
増
加
な
ど
に
よ
り
第

３
号
で
な
く
な
っ
た
と
き
に
は
、

第
１
号
被
保
険
者
（
以
下
第
１
号

と
い
う
）
へ
の
変
更
の
届
け
出
が

必
要
で
す
。
そ
の
届
け
出
が
さ
れ

ず
、
第
３
号
期
間
と
し
て
年
金
記

録
が
管
理
さ
れ
て
い
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
記
録
を
そ
の
ま
ま

に
し
て
お
く
と
、
将
来
、
年
金
を

請
求
す
る
際
に
は
過
去
に
遡
っ
て

本
来
の
第
１
号
期
間
に
記
録
訂
正

が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
保
険
料
未

納
と
な
っ
て
年
金
額
が
減
額
や
年

金
受
給
資
格
期
間
が
な
く
な
り
無

年
金
者
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

▼
第
３
号
不
整
合
問
題
の
対
応

　
日
本
年
金
機
構
で
は
、
不
整
合

期
間
が
あ
る
人
を
対
象
に
、
本
来

の
第
１
号
期
間
へ
変
更
し
、
変
更

後
の
年
金
記
録
を
お
知
ら
せ
し
て

い
ま
す
。
第
１
号
期
間
へ
変
更
し

た
こ
と
で
保
険
料
の
納
付
が
必
要

と
な
っ
た
期
間
（
過
去
２
年
以
内
）

は
、
年
金
機
構
か
ら
納
付
書
が
送

付
さ
れ
ま
す
の
で
、
金
融
機
関
な

ど
で
保
険
料
を
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
れ
ま
で
は
、
保
険
料
を
納
め

忘
れ
た
ま
ま
２
年
を
超
え
る
と
納

付
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
過
去

10
年
以
内
の
保
険
料
を
納
付
で
き

る
後
納
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
（
納

付
期
間
は
平
成
24
年
10
月
か
ら
平

成
27
年
９
月
末
ま
で
の
３
年
間
に

限
り
ま
す
）。

　
２
年
前
よ
り
第
３
号
に
該
当
し

て
い
た
場
合
は
「
第
３
号
被
保
険

者
該
当
届
（
年
金
確
保
支
援
法
用
）」

の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

　
　
高
松
西
年
金
事
務
所

（
０
８
７
ー

８
２
２
ー

２
８
４
１
）

板
書
は
白
や
黄
色
で
　

　
日
本
人
の
場
合
、
色
覚
障
害
は

男
性
約
20
人
に
１
人
、
女
性
約
５

０
０
人
に
１
人
の
割
合
と
い
わ
れ
、

男
性
に
多
く
み
ら
れ
ま
す
（
文
部

科
学
省
『
色
覚
に
関
す
る
指
導
の

資
料
』）。

　
学
校
生
活
で
は
、
ほ
ぼ
支
障
が

な
い
の
で
、
入
学
前
の
色
覚
検
査

は
行
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　
文
科
省
は
、
各
ク
ラ
ス
に
色
覚

障
害
の
児
童
や
生
徒
が
い
る
こ
と

を
前
提
に
、
教
育
上
の
配
慮
を
求

め
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
板
書
は
誰
も
が
識
別

で
き
る
よ
う
に
▽
白
と
黄
色
の
明

る
い
色
の
チ
ョ
ー
ク
を
用
い
る
▽

大
切
な
こ
と
は
赤
で
書
か
ず
、
ア

ン
ダ
ー
ラ
イ
ン
や
囲
み
を
つ
け

る

ー
な
ど
で
す
。

図
画
工
作
で
は
総
合
的
評
価

　
図
画
工
作
な
ど
で
は
、
児
童
・

生
徒
に
よ
っ
て
赤
や
緑
の
見
え
方

が
異
な
る
こ
と
を
個
々
の
特
性
と

し
て
認
め
、
評
価
は
色
使
い
に
こ

だ
わ
ら
ず
、
授
業
へ
の
意
欲
や
態

度
な
ど
も
総
合
し
て
行
い
ま
す
。

　
科
学
実
験
や
植
物
観
察
な
ど
で

は
、
色
の
理
解
が
共
有
で
き
る
よ

う
に
色
の
名
前
を
必
ず
文
字
で
表

記
す
る
な
ど
、
識
別
を
補
助
し
ま

す
。
体
育
の
授
業
な
ど
で
使
う
ゼ
ッ

ケ
ン
も
誰
も
が
見
や
す
い
よ
う
に

文
字
や
番
号
を
白
抜
き
に
し
ま
す
。
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申 問

6と　
き 内主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ

料　金　無料。いきいき栄養教室のみ、１人につき 400円必要。

準備物　運動教室は汗拭きタオル、お茶またはお水を持参、動きやすい服装で。

　　　　メタボ予防運動教室は室内用シューズ。

　　　　いきいき栄養教室はエプロン、三角巾、手拭きタオル。

☆　　　町保健センター　（49-8008）

3 月の定例保健事業の案内

○対象の方には案内が届きます。　○予約不要です。直接保健センターにお越しください。　○予約が必要です。
※　育児相談・栄養相談、健康相談・骨密度測定は開催時間を示しています。上記の時間内であればいつお越しいただ
　　いても結構です。

◇母子◇

3月 1日～8日は女性の健康週間です。～生涯を通じて健康で明るく～

◆成人◆

事業名

ゆったりつどいコース

すこやか栄養コース

すくすく赤ちゃんのつどい

3か月児健診

離乳食講習会

1歳おめでとう相談

1歳 6か月児健診

3歳 6か月児健診

育児相談・栄養相談

こども相談

ことばの相談

対象者

妊婦及びその家族

平成 24年 12月

平成 25年 1月生

平成 24年 11月生

平成 24年 10月生

平成 24年 3月生

平成 23年 8月 4日

～8月 31日生

平成 21年 7月 30日

～8月 31日生

乳幼児ならどなたでも

子どものことばや発達など

に心配や相談がある方

開催日

5 日（火）

14日（木）

5日（火）

1日（金）

28日（木）

12日（火）

22日（金）

15日（金）

8日（金）

4日（月）

27日（水）

11日（月）

28日（木）

受付時間※1

13:15

9:30

14:00

13:15

9:30～

11:00

9:00

13:30

9:00

場所 保健センター

2 階

1階

2階

1階

備考

事業名

健康相談

病態栄養相談

骨密度測定

元気もりもり運動教室

メタボ予防運動教室

いきいき栄養教室

こころの相談

対象者

町にお住まいの方なら

　　　　　　　どなたでも

　開催日

6・13・27日（水）

6日（水）

27日（水）

19日（火）

10・24日（日）

21日（木）

7日（木）

受付時間※1

9:00～

11:30

9:30

9:15

9:00

場所 保健センター

1 階

2階

3階

2階

1階

備考
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問

7

聖マルチン病院（谷　町）☎46-5195

※変更される場合がありますので、必ず新聞紙上等でご確認ください。

日

回生病院（室　町）☎46-1011

坂出市立病院（文京町）☎46-5131

まつむら内科クリニック（江尻町）☎44-1133 佐藤医院（駒止町）☎46-3387

富士クリニック（宇多津町）☎49-7576 つざき内科クリニック（林田町）☎47-0130

たかはし整形外科医院（笠指町）☎45-6121

永井整形外科医院（川津町）☎45-1177

伊藤内科消化器科クリニック（川津町）☎44-1930 うちだ小児科医院（駒止町）☎46-2622 井上胃腸科肛門科クリニック（宇多津町）☎49-1700

3月の休日当番医
内科及び小児科 外　　科

3日㈰

10日㈰

17日㈰

20日㈬

24日㈰

31日㈰

予防接種名 公費負担（自己負担無料）対象者

Ⅱ期
Ⅲ期
Ⅳ期

平成18年4月2日～平成19年4月1日生まれ（年長児）
平成11年4月2日～平成12年4月1日生まれ（中学1年生）
平成 6年4月2日～平成 7年4月1日生まれ（高校3年生相当）
平成 8年4月2日～平成 9年4月1日生まれ（高校1年生相当）
平成 9年4月2日～平成10年4月1日生まれ（中学3年生）
平成10年4月2日～平成11年4月1日生まれ（中学2年生）
平成11年4月2日～平成12年4月1日生まれ（中学1年生）

麻しん
風しん
混合

子宮頸がん
予防ワクチン

◆平成24年度の接種期限は3月31日までです。

現　行 改正後

区　分 使用料
（１時間ごとに）

使用料
（１時間ごとに）

2階1～3各研修室

2階栄養指導室（和室）

2階調理実習室

3階健康増進室

4階大会議室

300円

600円

800円

1,000円

1,000円

250円

500円

600円

700円

700円

※町外・営利目的・長期継続や冷暖房などの使用につきましては、町保健センターまで
　お問い合わせください。

住
民
検
診
の
希
望
調
査

　
男
性
35
歳
以
上
、
女
性
20
歳
以
上

の
方
が
い
る
世
帯
に
、『
平
成
25
年

度
住
民
検
診
の
ご
案
内
』
を
２
月
中

旬
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
希
望
の
有

無
に
関
わ
ら
ず
、返
信
が
必
要
で
す
。

ま
だ
の
方
は
早
め
に
提
出
を
お
願
い

し
ま
す
。

子
ど
も
予
防
接
種
週
間

（
３
月
１
日
〜
７
日
）

　
予
防
接
種
は
お
済
み
で
す
か
？
　

い
ま
一
度
、
母
子
健
康
手
帳
で
確
認

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
特
に
、
表
の
対
象
者
は
接
種
期
限

が
迫
っ
て
い
ま
す
。
３
月
中
に
受
け

ま
し
ょ
う
。

　
お
手
元
に
予
診
票
が
な
い
方
は
必

ず
母
子
健
康
手
帳
を
持
っ
て
、
町
保

健
セ
ン
タ
ー
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

４
月
か
ら
変
更

町
保
健
セ
ン
タ
ー
使
用
料

　
　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　（
49
ー

８
０
０
８
）

　
　

保
健
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

　
保
健
セ
ン
タ
ー
の
使
用
料
を
今
年
４
月
使
用
分
か
ら

次
の
と
お
り
変
更
し
ま
す
。
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対 と　
こ
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き
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き

内
と　
こ
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8と　
き 内主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ

3月の予定
日 曜日 内　　容

（金）

（金）

（金）

（金）

（金）

1日

8日

15日

22日

29日

お休み

カラオケ大会

折り紙⑫　「虎の仔」

絵手紙④　「　春　」

お休み

総
合
相
談

（延人員）

介護・日常生活

サービスの利用

医　　療

所得・家庭生活

32

19

6

1

120

178

介護予防支援

計

●
認
知
症
の

　
　
　
家
族
会

「
ど
ん
ぐ
り
の
会
」

　
認
知
症
は
、
誰
で
も
起
こ
り
う

る
ご
く
身
近
な
病
気
で
す
。
身
近

な
方
の
介
護
で
悩
ん
で
い
る
方
、

不
安
な
気
持
ち
を
話
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

　
今
回
は
「
認
知
症
の
人
と
家
族

の
会
」
香
川
県
支
部
の
松
木
加
代

子
さ
ん
を
招
い
て
の
座
談
会
で
す
。

　
　
３
月
13
日
（
水
）

　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
認
知
症
患
者
の
介
護
経
験
が

あ
る
方
の
交
流
会

　
　
申
し
込
み
不
要
。
秘
密
厳
守
。

　
　
相
談
は
随
時
、
受
け
付
け
。

集
い
の
場

「
こ
す
も
す
」

参
加
者
募
集
！

　
高
齢
者
の
集
い
の
場
で
す
。
介

護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
も
参
加
し
て

い
ま
す
。

　
楽
し
い
ひ
と
時
を
す
ご
し
ま

し
ょ
う
。
新
し
い
方
、大
歓
迎
で
す
。

　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
町
内
の
概
ね
65
歳
以
上
の
方

　
　
無
料

　●
セ
ン
タ
ー
1
月
の
相
談
実
績

 

　
　
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
49
ー

８
７
４
０
）

（
よ
く
　
は
な
し
を
）

宇
多
津

　
コ
ー
ロ
・
フ
ィ
オ
ー
レ

　
歌
の
大
好
き
な
仲
間
た
ち
が
集

い
ス
タ
ー
ト
し
た
コ
ー
ロ
・
フ
イ

オ
ー
レ(

花
の
コ
ー
ラ
ス)

も
、
結

成
か
ら
30
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
計
６
回
、
お
母
さ
ん

コ
ー
ラ
ス
全
国
大
会
に
出
場
で
き

ま
し
た
。
北
は
札
幌
か
ら
南
は
長

崎
ま
で
、
ま
る
で
修
学
旅
行
の
よ

う
に
楽
し
い
思
い
出
で
い
っ
ぱ
い

で
す
。
昨
年
12
月
に
、
ユ
ー
プ
ラ

ザ
う
た
づ
で
開
い
た
コ
ン
サ
ー
ト

で
は
、
満
員
の
お
客
様
の
前
で
、

心
を
ひ
と
つ
に
し
た
ハ
ー
モ
ニ
ー

を
お
届
け
で
き
ま
し
た
。

　
現
在
、
若
手
か
ら
熟
年
ま
で
の

強
い
絆
で
結
ば
れ
た
32
人
の
メ
ン

バ
ー
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
週
１

回
の
練
習
は
、
笑
い
声
の
耐
え
な

い
楽
し
い
２
時
間
で
す
。

　
メ
ン
バ
ー
一
同
、
こ
れ
か
ら
も

歌
で
未
来
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発

信
し
、
新
し
い
曲
に
も
ド
ン
ド
ン

挑
戦
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

仲
間
と
心
が
ひ
と
つ
に
な
り
、
ハ
ー

モ
ニ
ー
が
ピ
タ
リ
と
決
っ
た
時
の

喜
び
は
、
コ
ー
ラ
ス
の
楽
し
さ
を

一
番
感
じ
る
瞬
間
で
す
。

　
皆
さ
ん
も
私
た
ち
と
一
緒
に
楽

し
く
歌
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
気
軽

に
練
習
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

指
導
者
　
渡
邊
理
香 

先
生

練
習
日
　
毎
週
火
曜
日

　
　
　
　
午
後
７
時
〜
９
時

場
所
　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
４
階

連
絡
先
　
代
表
・
近
藤
千
代
子

(

０
９
０
ー

６
２
８
８
ー

７
３
４
１)

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
高
齢
者
の
総
合
相
談
窓
口
）

お
知
ら
せ

町
文
化
協
会
　「
団
体
紹
介
シ
リ
ー
ズ
⑤
」

広報03月号A4校正  13.2.27 9:08  ページ 8



9

人口10万人当たりの交通事故死者数
（平成24年）

全国

香川県
宇多津町

3.45人

8.17人
37.86人

第 6 回　平成相聞歌受賞作品一覧

作　　　品 氏名（作者）

中原　政人

酒井　具視

(良馬）

今井　貴之

(かみませつを）

(花　風香）

 オリオンの話をやめてキスをして

 指先で 画面をなぞる 恋心

「好きです」の　メールを今夜　抱いて寝る

 天使たち　お願いだから　味方して

 一坪の　庭に季節を　眺めつつ　妻の髪切る　爪も切る

 さりげなく　鞄を右手に　持ちかえる　君に握って　ほしい左手

最優秀賞

優 秀 賞

優 秀 賞

優 秀 賞

優 秀 賞

優 秀 賞

四
国
地
区
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

協
議
会
会
長
表
彰

　
第
44
回
四
国
地
区
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
研
修
会
が
高
知
市
文
化
プ

ラ
ザ
か
る
ぽ
ー
と
で
開
か
れ
、
町

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
委
員
長
の

玉
川
昭
さ
ん
＝
写
真
＝
が
勤
続
20

年
の
会
長
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

　
永
年
に
わ
た
る
社
会
体
育
振
興

へ
の
情
熱
と
地
道
な
活
動
が
高
く

評
価
さ
れ
ま
し
た
。
今
後
も
豊
か

な
経
験
を
生
か
し
、
生
涯
ス
ポ
ー

ツ
推
進
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

平
成
相
聞
歌 

授
賞
式
・
交
流
会

　
第
６
回
『
平
成
相
聞
歌
メ
ー
ル

で
恋
の
歌
を
』
授
賞
式
お
よ
び
交

流
会
が
２
月
17
日
、
シ
ェ
ル
エ
メ
ー

ル
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　
交
流
会
で
は
、
最
優
秀
賞
の
中

原
政
人
さ
ん
（
千
葉
県
松
戸
市
）

を
は
じ
め
、
受
賞
者
の
方
々
か
ら

作
品
へ
の
思
い
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
な

ど
の
秘
話
を
話
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
式
に
参
加
で
き
な
か
っ
た

受
賞
者
の
喜
び
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
も

紹
介
し
ま
し
た
。

　
選
考
し
た
先
生
方
か
ら
は
、
作

品
ご
と
に
講
評
を
い
た
だ
き
、
歌

の
完
成
度
や
そ
の
歌
に
こ
め
ら
れ

た
思
い
な
ど
に
、
交
流
会
参
加
者

は
よ
り
深
い
意
味
を
感
じ
ま
し
た
。

　
最
優
秀
賞
・
優
秀
賞
作
品
は
次

の
と
お
り
。

１
／
27

美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

本
町
自
治
会

　
本
町
自
治
会
で
は
、
青
の
山
の

春
日
神
社
境
内
の
草
刈
り
清
掃
活

動
を
新
年
行
事
と
し
て
22
年
間
続

け
て
い
ま
す
。

　
清
掃
後
、
き
れ
い
に
な
っ
た
境

内
で
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
焼
き

芋
を
楽
し
み
ま
し
た
。
懇
親
会
も

行
い
、
冷
え
た
か
ら
だ
を
手
作
り

の
豚
汁
で
暖
め
、
料
理
を
頂
き
な

が
ら
、
会
員
相
互
の
親
睦
を
深
め

ま
し
た
。

交
通
死
亡
事
故
抑
止

　
　
緊
急
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
昨
年
、
人
口
10
万
人
当
た
り
の

交
通
事
故
死
者
数
で
全
国
ワ
ー
ス

ト
１
の
香
川
県
。
そ
の
中
で
宇
多

津
町
は
県
内
ワ
ー
ス
ト
１
で
し
た
。

　
今
年
も
県
内
は
１
月
に
８
件
の

交
通
死
亡
事
故
が
発
生
す
る
異
常

事
態
と
な
っ
て
い
ま
す
。
町
は
１

月
25
日
、「
交
通
死
亡
事
故
抑
止
緊

急
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
関
係
団
体

な
ど
の
協
力
で
行
い
、
ド
ラ
イ

バ
ー
・
自
転
車
・
歩
行
者
ら
に
交

通
安
全
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。
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10と　
き 内主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ

２
／
１｠

五
輪
メ
ダ
リ
ス
ト
　
来
校

　
香
川
丸
亀
国
際
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ

ン
大
会
に
出
場
し
た
ロ
ン
ド
ン
五

輪
の
メ
ダ
リ
ス
ト
に
よ
る
「
国
際

理
解
教
室
」
が
、
宇
多
津
北
小
学

校
運
動
場
で
あ
り
ま
し
た
。

　
児
童
ら
は
国
旗
を
振
っ
て
、
女

子
マ
ラ
ソ
ン
金
メ
ダ
リ
ス
ト
の

テ
ィ
キ
・
ゲ
ラ
ナ
さ
ん
（
エ
チ
オ

ピ
ア
）
と
男
子
マ
ラ
ソ
ン
銀
メ
ダ

リ
ス
ト
の
ア
ベ
ル
・
キ
ル
イ
さ
ん

（
ケ
ニ
ア
）
の
２
人
を
出
迎
え
ま
し

た
。

　
教
室
で
は
、
児
童
に
よ
る
選
手

紹
介
や
質
問
コ
ー
ナ
ー
、
メ
ダ
リ

ス
ト
と
一
緒
に
ラ
ン
ニ
ン
グ
、
メ

ダ
ル
の
見
学
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。

　
ゲ
レ
ナ
さ
ん
と
キ
ル
イ
さ
ん
は
、

「
友
達
の
よ
う
に
マ
ラ
ソ
ン
を
楽
し

む
」「
常
に
自
分
が
で
き
る
と
思
う
」

な
ど
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
児

童
ら
は
、
メ
ダ
リ
ス
ト
と
ハ
イ
タ
ッ

チ
し
た
り
、
金
メ
ダ
ル
を
触
っ
た

り
し
て
と
て
も
感
激
し
て
い
ま
し

た
。

　
最
後
に
児
童
代
表
が
「
交
流
で

き
て
忘
れ
ら
れ
な
い
日
に
な
り
ま

し
た
。
苦
し
い
日
々
を
乗
り
越
え

て
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
よ
う
に
、

私
た
ち
も
前
に
向
か
っ
て
進
ん
で

い
き
た
い
」
と
力
強
く
誓
い
ま
し

た
。

２
／
３

丸
亀
国
際
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

　
香
川
丸
亀
国
際
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ

ン
大
会
が
行
わ
れ
、
大
勢
の
ラ
ン

ナ
ー
や
応
援
の
人
た
ち
で
町
内
は

賑
や
か
に
な
り
ま
し
た
。

　
沿
道
で
は
、
地
元
の
「
こ
が
ら

す
太
鼓
」
や
「
グ
ロ
ー
ズ
マ
ー
チ

ン
グ
バ
ン
ド
」
の
皆
さ
ん
が
一
万

人
を
上
回
る
ラ
ン
ナ
ー
の
力
走
に

エ
ー
ル
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

森
本
さ
ん
（
宇
小
５
年
）
が
優
勝

　
香
川
丸
亀
国
際
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ

ン
大
会
の
小
学
生
女
子
の
部
（
１

㌔
）
で
、
森
本
栞
梨
さ
ん
（
宇
多

津
小
学
校
５
年
）
が
見
事
に
優
勝

し
ま
し
た
。

　
優
勝
タ
イ
ム
は
、
３
分
22
秒
で

し
た
。
毎
日
の
練
習
の
成
果
を
、

歴
史
あ
る
大
会
で
発
揮
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

「
子
ど
も
議
会
」

　
〜
よ
り
良
い
町
づ
く
り
に
向
け
て
〜

　
町
議
会
本
会
議
場
で
２
月
19
日
、

子
ど
も
議
会
が
開
か
れ
、
宇
多
津

小
学
校
・
北
小
学
校
・
宇
多
津
中

学
校
の
３
校
か
ら
28
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
張
り
詰
め
た
雰
囲
気
の
中
、　
一

般
質
問
が
行
わ
れ
、
各
学
校
を
代

表
し
た
議
員
が
、「
避
難
場
所
を
知

ら
な
い
人
が
多
く
、
災
害
に
備
え

て
町
が
避
難
場
所
を
周
知
す
る
取

り
組
み
を
」「
学
校
な
ど
に
節
電
効

果
の
あ
る
ソ
ー
ラ
ー
式
Ｌ
Ｅ
Ｄ
の

導
入
を
」「
交
通
事
故
を
少
な
く
す

る
た
め
、
交
通
安
全
マ
ッ
プ
を
作

成
す
る
な
ど
の
安
全
対
策
を
」
と

熱
心
に
質
問
し
ま
し
た
。
議
員
の

中
に
は
、
初
め
て
ス
ク
リ
ー
ン
画

像
を
使
用
す
る
人
も
い
て
、
と
て

も
工
夫
し
て
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
質
問
に
対
し
、
谷
川

町
長
や
担
当
課
長
ら
は
「
皆
さ
ん

の
質
問
や
提
案
に
対
し
、
具
体
的

に
検
討
し
た
上
で
、
で
き
る
こ
と

か
ら
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
」
と

具
体
的
な
事
例
を
交
え
な
が
ら
答

弁
し
ま
し
た
。

　
議
長
を
務
め
た
西
谷
宥
威
さ
ん

（
宇
中
２
年
）
は
「
楽
し
か
っ
た
で

す
。
あ
ら
た
め
て
宇
多
津
を
考
え

る
機
会
に
な
っ
て
よ
か
っ
た
」
と

笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

し
お
　
り

ゆ
う
　
い
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11

１
／
26

パ
ワ
ー
全
開
！
　
お
た
の
し
み
会

わ
か
く
さ
北
保
育
園

　
わ
か
く
さ
北
・
わ
か
く
さ
両
保

育
園
３
・
４
・
５
歳
児
の
お
た
の

し
み
会
を
、
ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

で
開
き
ま
し
た
。
さ
す
が
本
番
に

強
い
わ
か
く
さ
っ
子
た
ち
。
満
面

の
笑
み
を
見
せ
て
い
た
３
歳
児
の

お
遊
戯
、
４
・
５
歳
児
の
堂
々
と

し
た
合
奏
や
ダ
ン
ス
、
オ
ペ
レ
ッ

タ
や
詩
の
暗
唱
な
ど
に
大
人
た
ち

は
大
感
動
で
し
た
！

１
／
28

中
学
生
と
清
掃
　
学
校
を
美
し
く

宇
多
津
小
学
校

　
フ
ァ
ミ
リ
ス
ク
ー
ル
デ
ー
の
６

校
時
、
保
護
者
が
見
守
る
中
、
６

年
生
児
童
が
中
学
生
か
ら
清
掃
の

仕
方
を
学
び
ま
し
た
。
様
々
な
コ

ツ
を
聞
き
、「
卒
業
ま
で
に
少
し
で

も
学
校
を
美
し
く
し
よ
う
」
と
い

う
気
持
ち
が
高
ま
り
ま
し
た
。

１
／
29

南
隆
寺
で
座
禅

「
無
言
で
自
分
と
向
き
合
う
」

　
平
山
保
育
園

　
様
々
な
情
報
が
飛
び
交
っ
て
惑

わ
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
昨
今
、
落

ち
着
い
て
自
分
を
見
つ
め
る
力
を

身
に
つ
け
て
欲
し
い
、
生
か
さ
れ

て
い
る
こ
と
に
感
謝
す
る
よ
う
に

と
、
住
職
よ
り
お
話
も
頂
き
ま
し

た
。

２
／
１

「
鬼
は
そ
と
ー
、
福
は
う
ち
ー
」

あ
お
や
ま
保
育
園

　
最
初
は
意
気
込
ん
で
い
た
子
ど

も
た
ち
で
す
が
、
大
迫
力
の
鬼
に

び
っ
く
り
。
豆
を
投
げ
る
の
も
忘

れ
て
逃
げ
回
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、

優
し
い
顔
を
し
た
福
の
神
の
登
場

に
、
ホ
ッ
と
ひ
と
安
心
。「
み
ん
な

い
い
子
に
な
り
ま
す
よ
う
に
」
と

一
人
ず
つ
頭
を
な
で
て
も
ら
い
ま

し
た
。

２
／
11

尽
誠
学
園
音
楽
祭

香
川
短
期
大
学
附
属
幼
稚
園

　
年
長
組
が
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
で
「
キ

ラ
キ
ラ
星
」
を
演
奏
し
た
り
、「
さ

ん
ぽ
」
を
歌
っ
た
り
し
ま
し
た
。

一
生
懸
命
に
演
奏
し
て
、
た
く
さ

ん
の
お
客
さ
ん
に
拍
手
を
頂
き
、

う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

中
讃
地
区
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
中
讃
地
区
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

が
２
月
10
日
、
宇
多
津
中
学
校
体

育
館
と
町
民
体
育
館
の
２
会
場
で

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
は
第
40
回
記
念
大
会
で
、

第
20
回
大
松
杯
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大

会
の
プ
レ
大
会
と
し
て
、
中
讃
地

区
と
過
去
に
大
松
杯
に
出
場
し
た

県
内
18
チ
ー
ム
が
参
加
し
、
熱
戦

を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。
結
果
は
、

次
の
と
お
り
。

◆
宇
多
津
中
学
校
体
育
館
会
場

　
優
　
勝
　
宇
多
津
体
協

　
準
優
勝
　
と
ら
ま
る
レ
デ
ィ
ー
ス

◆
町
民
体
育
館
会
場

　
優
　
勝
　
十
河
体
協

　
準
優
勝
　
城
西
体
協
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12と　
き 内主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申

と　
き対申

申し込み 問お問い合わせ

　「
春
よ
こ
い
　
早
く
こ
い
」。
首

を
長
く
し
て
待
っ
て
い
た
季
節
が

や
っ
と
そ
こ
ま
で
近
づ
い
て
来
ま

し
た
。
婦
人
会
活
動
も
今
年
度
最

後
の
締
め
く
く
り
で
す
。

　
新
年
の
１
月
、
私
た
ち
は
大
束

川
の
中
に
入
っ
て
清
掃
し
ま
し
た
。

作
業
後
、
川
を
見
る
と
見
違
え
る

ほ
ど
き
れ
い
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
今
月
も
女
性
セ
ミ
ナ
ー
で
、
臨

海
公
園
の
清
掃
を
し
ま
す

　
３
月
２
日(

土)

・
３
日(

日)

に
は
「
第
10
回
う
た
づ
の
町
家
と

お
ひ
な
さ
ん
」
が
開
か
れ
ま
す
が
、

婦
人
会
で
は
、
聖
徳
院
に
お
茶
席

を
設
け
ま
す
。
年
代
の
異
な
っ
た

歴
史
あ
る
お
ひ
な
様
と
美
し
い
庭

を
眺
め
な
が
ら
の
一
服
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

　
今
年
度
は
、
皆
様
の
多
大
な
ご

協
力
に
対
し
厚
く
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。
来
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

泣
く 

松
本
　
美
風
選

　
　
何
人
を
泣
か
せ
て
き
た
と
閻
魔
さ
ま 

藤
田
　
み
よ
こ

　
　
夜
泣
い
て
朝
日
で
笑
う
老
い
の
春 

岩
田
　
　
佳
泉

　
　
夜
泣
き
す
る
子
に
有
り
難
い
祖
母
の
知
恵 

柴
田
　
紗
寄
子

　
　
う
る
さ
い
と
泣
く
子
を
叱
る
母
の
顔 

木
村
　
　
久
子

　
　
里
帰
り
孫
の
夜
泣
き
を
手
土
産
に 

山
本
　
　
磯
吉

軸
　
喧
嘩
し
て
泣
き
落
と
し
す
る
孫
の
知
恵 

松
本
　
　
美
風

自
由
吟
　
互
選

米
国
の
カ
レ
ン
ダ
ー
貰
い
字
が
読
め
ず 

岩
田
　
　
佳
泉

辛
口
の
評
価
に
な
ぜ
か
反
論
す
る 

木
村
　
　
久
子

独
り
者
三
度
の
食
事
も
宅
配
で 

山
本
　
　
磯
吉

踏
張
っ
て
踏
張
っ
て
い
る
介
護
職 

藤
田
　
み
よ
こ

筋
ト
レ
に
励
ん
で
み
て
も
増
え
る
シ
ワ 

柴
田
　
紗
寄
子

雨
女
日
帰
り
旅
行
も
雨
と
風 

松
本
　
　
美
風

今
月
の
一
句

筋
ト
レ
に
励
ん
で
み
て
も
増
え
る
シ
ワ 

柴
田
　
紗
寄
子

　
イ
ヤ
イ
ヤ
　
私
は
そ
う
で
は
無
い
と
思
い
ま
す
。

出
来
た
シ
ワ
は
一
朝
一
石
に
、
消
え
な
い
物
で
し
ょ
う
。

長
い
目
で
見
れ
ば
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
効
果
は
出
て
来
ま
す
。

今
の
元
気
を
、
保
持
す
る
為
に
も
頑
張
っ
て
続
け
て
下
さ
い
。

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
川
柳
も

 

磯
吉
　
評

棟
上
げ
の
餅
投
ぐ
白
足
袋
若
あ
る
じ 

香
川
　
　
樹
子

　
新
築
の
若
き
主
、
棟
上
げ
は
晴
れ
着
姿
の
和
装
、
喜
を
体
一
杯
に
餅
を
投
げ
る
。

街
お
ぼ
ろ
金
毘
羅
歌
舞
伎
の
酔
ひ
醒
め
ず 

黒
田
　
乃
理
子

　
歌
舞
伎
に
酔
い
し
れ
て
街
に
出
た
。
朧
の
夜
。
心
も
ぼ
ん
や
り
し
て
い
る
。

呼
び
鈴
に
応
へ
な
き
家
寒
椿 

松
浦
　
加
津
子

　
知
人
を
訪
ね
た
。
呼
び
鈴
に
応
答
が
な
い
。
庭
の
寒
椿
が
印
象
的
だ
っ
た
。

 

鑑
賞
　
渋
谷
　
　
昌
克

凍
雀
高
く
は
飛
ば
ず
啼
く
ば
か
り 

井
原
　
　
節
子

棟
上
げ
の
餅
投
ぐ
白
足
袋
若
あ
る
じ 

香
川
　
　
樹
子

寒
風
に
塩
田
の
沖
男
波
立
つ 

小
林
　
　
壱
沙

餞
別
の
中
華
鍋
あ
り
雪
催 

渋
谷
　
　
昌
克

街
お
ぼ
ろ
金
毘
羅
歌
舞
伎
の
酔
ひ
醒
め
ず 

黒
田
　
乃
理
子

呼
び
鈴
に
応
へ
な
き
家
寒
椿 

松
浦
　
加
津
子

時
雨
る
る
や
脚
立
残
し
て
雨
宿
り 

松
浦
　
　
貞
雄

ほ
ど
ほ
ど
に
老
い
て
枯
葉
を
集
め
焚
く 

山
本
　
　
洋
子

暮
早
し
子
供
の
自
転
車
点
し
ゆ
く 

横
田
　
　
遊
人

問

土
・
日
も
開
い
て
い
る
児
童
館

「
ハ
ン
ド
ベ
ル
教
室
」

　
　
　
　
参
加
者
募
集

　　
ク
リ
ス
マ
ス
に
ユ
ー
プ
ラ
ザ
や

海
ホ
タ
ル
の
点
灯
式
に
出
演
し
た

り
、
演
奏
会
で
日
頃
の
練
習
の
成

果
を
披
露
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

４
月
か
ら
、
あ
な
た
も
ハ
ン
ド
ベ

ル
を
習
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
　
毎
月
１
回

　
　
土
曜
日
午
前
中

　
　
小
学
１
〜
６
年
生

講
師
　 

国
友
浩
子 

先
生

　
　
キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ
う
た
づ
ま
で

　
　
電
話
ま
た
は
申
込
用
紙
で

「
鬼
は
外
！ 

福
は
内
！
」

キ
ッ
ズ
の
節
分
「
豆
ま
き
」

　
節
分
の
「
豆
ま
き
」
を
２
月
１

日
、
遊
戯
室
で
行
い
ま
し
た
。
鬼

の
面
を
つ
け
た
子
ど
も
た
ち
に
、

先
生
方
が
豆
や
お
菓
子
を
投
げ
、

み
ん
な
で
楽
し
く
厄
払
い
を
し
ま

し
た
。

　
　
キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ
う
た
づ

　
　
　
　
　（
49
ー

４
０
０
５
）

　
　
　
　（
月
曜
日
は
休
館
日
）
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13

活動日 

●ボランティア活動の問い合わせ先　町社会福祉協議会　☎49－0287

活動内容・時間 活動場所 活動グループ 

視覚障害者に対して声の便り
13：30～

 町福祉センター2階
ボランティア連絡協議会室

町福祉センター
（社会福祉協議会）集合 

朗読の会 

美化活動
 8：00～ 

JR宇多津駅前集合 ボランティア推進委員会 

老人給食の配食
10：00～ 老人給食ボランティア 第1～第4水曜日

町福祉センター うたづ苺一絵 第1・第3金曜日

第1・第3日曜日

第1・第3月曜日

絵手紙
10：00～

3月のボランティアカレンダー

ユープラザうたづニュース ハーモニーホール　3月

ライブラリーうたづニュース 

3月の
休館日

ライブラリーうたづ 4日㈪・11日㈪・18日㈪・25日㈪・29日㈮

4日㈪・11日㈪・18日㈪・25日㈪ユープラザうたづ

▶日　時　３月９日（土）

　　　　　午後３時～３時30分

▶場　所　ライブラリーうたづ

　　　　　おはなしコーナー

▶内　容　絵本の読み聞かせ、

　　　　　かみしばいなど

家庭でいらなくなった本をお互いに持ちより、

交換する「本の交換会」を実施します。

▶日　時　3月23日（土）・24日（日）

　　　　　午前10時～午後4時

▶場　所　ユープラザうたづロビー

▶その他　当日、一人10冊までの持ち寄りとさせてい

ただきます。参考書・教科書・専門書・雑

誌などはご遠慮ください。

◎おはなし会

上記については、予告なく変更することがあります。
●問い合わせ先　ユープラザうたづ　☎49－8020

３月　３日（日）

９日（土）10日（日）

17日（日）

20日（水祝）

24日（日）

31日（日）

三豊市立西香川病院「認知症を考える会」

エレクトーンステージ2013　秋山楽器店大会

ピアノ発表会

ピアノ発表会

日舞朋絵会・日舞同好会合同「初舞会」

DANCE　CLUB　SISTER&ESS　10th　STAGE　

新
着
新
着
新
着

図
書
案
内

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
う
た
づ

世界とであうえほん

児
童
書

辻原　康夫監修 森山　京著著 大木トオル
いのちをつなぐ 一さつのおくりもの 海の見える街

畑野　智美

一
般
書

著イースト・
　　　プレス

著

それでも、生きる ナショナルジオグラフィックが見た
日本の１００年
日経ナショナル
ジオグラフィック社

著

◎本の交換会

●問い合わせ先　ライブラリーうたづ　☎49－8025　その他の行事については、　ユープラザうたづ　☎49－8020
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14と　
き 内主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申申し込み 問

問問

お問い合わせ

 
中
学
校
体
験
入
学

　
宇
多
津
小
学
校
と
宇
多
津
北
小

学
校
の
６
年
生
児
童
が
２
月
４
日
、

中
学
校
の
授
業
を
参
観
し
ま
し
た
。

　
小
学
生
の
感
想
を
紹
介
し
ま
す
。

　「
最
初
は
中
学
生
に
な
る
の
が
不

安
で
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

で
も
、
授
業
も
楽
し
そ
う
で
笑
顔

が
た
え
な
い
中
学
生
を
見
て
、
私

も
中
学
生
に
な
っ
て
勉
強
や
部
活

を
一
生
懸
命
が
ん
ば
り
た
い
と
楽

し
み
に
な
っ
て
き
ま
し
た
」

　「
中
学
校
の
ト
イ
レ
が
ピ
カ
ピ
カ

で
し
た
。
図
書
室
に
は
小
学
校
に

は
な
い
、
い
ろ
い
ろ
な
本
が
あ
り

ま
し
た
」　
　
　

　「
校
長
先
生
を
は
じ
め
、
生
徒
会

の
み
な
さ
ん
、
先
生
方
や
先
輩
が

あ
た
た
か
く
迎
え
て
く
だ
さ
っ
た

の
で
、
私
は
早
く
宇
多
津
中
学
校

へ
行
き
た
く
な
り
ま
し
た
」

　
小
学
校
６
年
生
の
皆
さ
ん
、
心

の
こ
も
っ
た
お
礼
の
お
手
紙
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ご
入
学

を
楽
し
み
に
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
宇
多
津
検
定

　
第
４
回
宇
多
津
検
定
を
12
月
５

日
に
実
施
し
ま
し
た
。
１
級
１
人
、

２
級
８
人
、
３
級
20
人
が
合
格
し

ま
し
た
。

　
１
月
28
日
、
全
校
朝
礼
で
谷
川

町
長
よ
り
認
定
証
が
授
与
さ
れ
ま

し
た
。

【
検
定
で
出
題
さ
れ
た
問
題
】

　
　
現
在
、
宇
多
津
に
は
全
部
で

何
台
の
太
鼓
台
が
あ
り
ま
す
か
。

①
11
台
　
②
13
台
　
③
14
台
　

④
17
台

　
　
宇
多
津
で
は
太
鼓
台
を
担
ぐ

と
き
の
か
け
声
は
何
か
。

　
①「
ど
っ
こ
い
し
ょ
」②「
よ
っ
こ

ら
し
ょ
」③「
よ
い
や
さ
ぁ
。」　

④「
さ
ぁ
し
ま
し
ょ
」

女
子
バ
レ
ー
四
国
大
会
へ

　
県
新
人
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大

会
が
１
月
27
日
、
丸
亀
市
民
体
育

館
で
開
か
れ
、
宇
多
津
中
学
校
は

決
勝
戦
で
香
川
第
一
中
学
校
に
惜

し
く
も
敗
れ
ま
し
た
が
、
準
優
勝

し
ま
し
た
。

　
３
月
23
・
24
日
に
四
国
中
央
市

で
開
か
れ
る
四
国
中
学
生
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
選
抜
優
勝
大
会
に
香
川
代

表
と
し
て
出
場
し
ま
す
。
健
闘
を

祈
り
ま
す
。

　
栄
光
の
記
録
　
　

【
宇
多
津
町
長
杯

　
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
】

優
勝
　
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
男
子

　
・
萩
原
　
悠
大
　
・
麻
生
　
大
暉

　
・
松
本
　
玲
央
　
・
高
島
　
康
太

　
・
松
本
　
唐
弥
　
・
沖
　
　
一
真

　
・
則
久
　
燎
矢
　
・
前
島
　
朋
弥

　
・
渡
邉
　
康
太
　
・
和
泉
　
宙
来

　
・
三
崎
　
開
世
　
・
福
田
　
勇
太

　
・
小
野
　
元
哉
　
・
近
藤
　
利
篤

　
・
西
田
　
理
人

【
香
川
県
新
人
大
会
】

□
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
競
技

準
優
勝
　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
女
子

　
・
島
田
　
瑠
璃
　
・
古
本
　
夏
巳

　
・
鶴
田
　
千
晴
　
・
山
川
　
佳
奈

　
・
岡
田
　
結
花
　
・
金
井
　
那
樹

　
・
中
村
　
優
衣
　
・
阿
野
こ
ま
き

　
・
寺
岡
　
里
紗
　
・
渡
部
　
美
羽

　
・
福
崎
由
里
子

宇
多
津
検
定
合
格
者

【
一
級
合
格
】

　
・
三
好
　
美
香

【
二
級
合
格
】

　
・
金
井
　
那
樹
　
・
藤
田
紗
久
ら

　
・
篠
原
　
颯
太
　
・
境
　
　
直
人

　
・
宮
闢
　
楓
　
　
・
金
井
　
歩
夢

　
・
久
米
　
和
奏
　
・
西
山
　
広
海

　
　
部
活
紹
介
　
剣
道
部

　
剣
道
部
は
、
池
下
先
生
、
合
田

先
生
の
指
導
を
受
け
、
男
子
６
人
、

女
子
４
人
の
計
10
人
が
日
々
の
稽

古
に
一
生
懸
命
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
素
振
り
か
ら
地
稽
古
、
掛
か

り
稽
古
ま
で
男
女
混
合
で
お
互
い

の
技
を
高
め
合
っ
て
い
ま
す
。
休

日
に
は
、
練
習
試
合
や
出
稽
古
に

行
き
、
試
合
経
験
を
積
ん
で
、
質

の
高
い
稽
古
を
し
て
い
ま
す
。

　
新
人
戦
で
は
、
県
大
会
に
出
場

す
る
こ
と
が
で
き
ず
悔
し
い
思
い

を
し
た
の
で
、
総
体
で
は
団
体
・

個
人
の
部
と
も
に
男
女
で
県
大
会

に
出
場
で
き
る
よ
う
頑
張
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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15

問

問

と　
き

県認定

★102・304 号入居可  ★家賃補助  ★夫婦用設計  ★日常安否確認
★救急通報システム  ★担架用エレベーター  ★入居手数料なし

広告

診療時間　午前 9：00～12：00　午後 2：00～6：00
休診日／木曜・日曜・祝日
　　　　幼児、学童、思春期、青年期のこころの悩みの相談

　　　　臨床心理士による各種検査カウンセリング

宇多津町浜六番丁 78番地 12　ホテルサンルート南側

予約制　☎ 0877-56-7358
電話受付／ 8：45～18：00

3 ／ 7( 木）

3 ／ 11( 月 )12( 火 )

3 ／ 13( 水 )14( 木 )15( 金 )

3 ／ 18( 月 )19( 火 )

3 ／ 21( 木 )

3 ／ 22( 金 )

本会議場

本会議場

議会室

委員会室

委員会室

本会議場

9:30

9:30

　

13:00

9:30

全員協議会終了後

本会議（議案上程、提案説明等）

本会議（一般質問）

総務民生建設教育合同委員会

総務民生常任委員会

建設教育常任委員会

本会議（委員長報告、採決等）

日　　時

新町消防屯所

　 9：30～ 10：00

田町神事場前

　10：10～ 10：50

津の郷ｺﾐｭﾆﾃｨｰ分館

　11：00～ 11：30

4 月 4日 ( 木 )
坂下東ｺﾐｭﾆﾃｨｰ分館

　 9：00～ 9：40

平山ｺﾐｭﾆﾃｨ- 分館

　 9：50～ 10：30

北浦ｺﾐｭﾆﾃｨｰ分館

　10：40～ 11：10

大橋ｺﾐｭﾆﾃｨｰ分館

　11：20～ 12：00

4 月 5日 ( 金 )
鍋谷ｺﾐｭﾆﾃｨｰ分館

　 9：00～ 9：30

福祉センター

　 9：50～ 10：30

宇多津北小学校

　10：50～ 11：30

4 月 6日 ( 土 )

会 議 内 容 開　会 場　所

3/13　　　 9:30
3/14・15　13:00

町
議
会

平
成
25
年
第
１
回
定
例
会

　
本
会
議
・
常
任
委
員
会
は
傍
聴

で
き
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
方
の
来

場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
　
町
議
会
事
務
局

　
　
　（
49
ー

８
０
１
４
）

　町
役
場
を
一
部
開
庁

年
度
末
と
年
度
初
め
の
日
曜
日
に

　
春
は
、
就
職
・
入
学
・
転
勤
な

ど
で
様
々
な
手
続
き
が
必
要
と
な

り
ま
す
。
町
で
は
、
次
の
と
お
り

町
役
場
の
一
部
を
開
庁
し
、
受
け

付
け
事
務
を
行
い
ま
す
。

　
　
３
月
31
日
（
日
）・
４
月
７

　
日
（
日
）
午
前
８
時
30
分
〜
午

　
後
５
時
15
分

業
務
内
容

▼
住
民
生
活
課
（
49
ー

８
０
０
２
）

 

・
転
入
届
、
転
出
届
な
ど
住
民
異

動
手
続
き

 

・
住
民
票
の
写
し
、
戸
籍
の
謄
抄

本
（
全
部
事
項
・
個
人
事
項
）

等
各
種
証
明
書
の
交
付

 

・
国
民
年
金
事
務
な
ど

※

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
発
行

な
ど
、
一
部
取
り
扱
い
で
き
な

い
業
務
も
あ
り
ま
す
。

▼
税
務
課
（
49
ー

８
０
０
４
）

 

・
各
種
証
明
書
交
付
事
務

▼
保
健
福
祉
課
（
49
ー

８
０
０
３
）

 

・
福
祉
医
療
費
助
成
、
児
童
手
当

の
手
続
き

▼
健
康
増
進
課
（
49
ー

８
０
０
１
）

 

・
国
民
健
康
保
険
資
格
事
務

▼
水
道
課
（
49
ー

８
０
１
０
）

 

・
閉
栓
、
開
栓
業
務

　狂
犬
病
の
予
防
注
射
を

平
成
25
年
度
狂
犬
病
予
防
注

射
を
４
月
４
日
〜
６
日
に
実
施
し

ま
す
。

　
犬
を
飼
っ
て
い
る
方
は
、「
狂

犬
病
予
防
法
」
で
犬
の
登
録
（
一

生
に
１
回
）
と
狂
犬
病
予
防
注
射

（
年
１
回
）
が
義
務
づ
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
３
月
中
に
は
が
き
を
送

付
し
ま
す
。
変
更
（
死
亡
・
行
方

不
明
）
な
ど
が
あ
る
場
合
は
必
ず

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
町
住
民
生
活
課

　
　（
49
ー

８
０
０
０
）
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16と　
き 内主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ

と　
き

と　
こ
　
　
ろ 料問

と　
き料問問

広告

より快適に、より心地よく、新しいライフスタイルを！！
物置・カーポート・テラス・ウッドデッキ・新築・リフォーム外構の設計・施工

　東日本大震災で甚大な被害を受けた岩手県陸前高田市の図書館を再建するため、

家庭や会社で不要になった本を市と提携している古書買取業者に送り、買い取り

相当額を図書館の再建資金に活用する「陸前高田市図書館ゆめプロジェクト」。

　このプロジェクトを応援するため、広報 12月号で町民の皆様に書籍の提供を

お願いしたところ、たくさんのご協力をいただきました。集まった書籍は、同市

と提携している古書買取業者に送付しました。その結果をご報告いたします。

　寄付書籍数　5,262 冊　　寄付金額　58,948 円

たくさんのご協力ありがとうございました。陸前高田市の図書館の一日も早い再建を願っています。

「陸前高田市図書館  　　  プロジェクト」ご協力ありがとうございました「陸前高田市図書館  　　  プロジェクト」ご協力ありがとうございました

手
話
ま
つ
り

　
聴
覚
障
害
者
の
社
会
参
加
を
積

極
的
に
実
施
す
る
た
め
、
手
話
ま

つ
り
を
開
き
ま
す
。

　
　
３
月
17
日
（
日
）

　
　
午
前
10
時
〜
４
時

▽
講
演
会
　
午
前
10
時
50
分
〜
12

時
30
分

　「
日
本
手
話
と
ア
メ
リ
カ
手
話

の
出
会
い
」

▽
講
師
　
ダ
ニ
ー
・
ゴ
ン
グ
氏

（
米
認
定
ア
メ
リ
カ
手
話
通
訳
士
・

ア
メ
リ
カ
手
話
・
英
語
講
師
）

　
　
前
売
り
券
　
１
３
０
０
円

　
　
当
　
日
券
　
１
５
０
０
円

　
　
高
瀬
町
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー

　
　
西
讃
ろ
う
あ
協
会
事
務
局
・

　
　
手
話
ま
つ
り
実
行
委
員
会

（
　
０
８
７
５
ー

２
７
ー

７
７
０
８
）

「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」

暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の
総
合
相
談

　
多
重
債
務
、労
働
、離
婚
、Ｄ
Ｖ
、

生
活
困
窮
、
こ
こ
ろ
の
問
題
な
ど
、

弁
護
士
会
が
無
料
で
適
切
な
ア
ド

バ
イ
ス
を
行
う
電
話
相
談
。
予
約

不
要
。

　
　
３
月
11
日
（
月
）

　
　
午
後
１
時
〜
４
時

▽
相
談
電
話
番
号

（
０
８
７
ー

８
２
２
ー

３
６
９
３
）

　
　
無
料

主
催  

　
県
弁
護
士
会

　
　
　
日
本
弁
護
士
連
合
会

　
　
県
弁
護
士
会
事
務
局

（
０
８
７
ー

８
２
２
ー

３
６
９
３
）

電
波
に
関
す
る
相
談

　
混
信
、
受
信
障
害
な
ど
電
波
の

利
用
に
関
し
て
お
困
り
の
方
は
相

談
く
だ
さ
い
。

　
　
電
波
適
正
利
用
推
進
員
協
議

会
ご
相
談
窓
口

http://w
w
w
.clendenpa.net/

FAX
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17

と　
き

と　
こ
　
　
ろ料他申

問

と　
き

と　
こ
　
　
ろ問

と　
き料締 定申問

問

史
跡
め
ぐ
り
参
加
者
募
集

研
修
先
　
兵
庫
県
赤
穂
市

　『
塩
と
赤
穂
義
士
』

　
赤
穂
市
歴
史
博
物
館
▽
赤
穂
城

　
跡
▽
大
石
神
社
▽
花
岳
寺
ほ
か

　
　
３
月
22
日
（
金
）
午
前
７
時

30
分
町
役
場
出
発
（
午
後
５
時

30
分
頃
町
役
場
帰
着
予
定
）

　
　
先
着
40
人

※

参
加
人
数
が
少
な
け
れ
ば
、
中

止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
　
５
０
０
０
円
（
交
通
費
・
保

険
料
・
入
館
料
・
昼
食
代
等
込

み
）

　
　
３
月
１
日（
金
）〜
11
日（
月
）

　
　
費
用
を
添
え
て
、
町
教
育
委

　
員
会
事
務
局
窓
口
ま
で

※

電
話
で
の
申
し
込
み
は
不
可

　
　
町
教
育
委
員
会
事
務
局

　
生
涯
学
習
課

（
49
ー

８
０
０
７
）

剣
士
募
集

鵜
足
津
剣
道
会

　
主
に
小
中
学
生
が
日
々
稽
古
に

励
ん
で
い
ま
す
。
幼
児
も
歓
迎
で

す
。
少
し
で
も
興
味
の
あ
る
方
、

ま
ず
は
見
学
に
お
い
で
く
だ
さ

い
。

　
　
毎
週
火
・
木
・
土
曜
日

　
　
午
後
７
時
〜
９
時

　
　
デ
ュ
ア
ル
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　（
宇
多
津
中
学
校
北
側
）

　
　
鵜
足
津
剣
道
会
　
福
原
さ
ん

（
０
９
０
ー

２
８
９
８
ー

１
６
１
９
）

太
極
拳
無
料
講
習
会

宇
多
津
太
極
拳
ク
ラ
ブ

　
　
４
月
２
日
（
火
）

　
　
午
後
７
時
〜
９
時

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
無
料

　
　
動
き
や
す
い
服
装
。
上
靴
、

　
お
茶
を
持
参
。

　
　
　
宇
多
津
太
極
拳
ク
ラ
ブ

　
玉
井
さ
ん
（
49
ー

０
２
８
９
）

町 営 住 宅 入 居 者 募 集 補

　　町建設課（49－8012）

募集受付期間
受付場所
内容（新町団地）

選考方法
入居予定日
申し込みできる方
（①②③のすべての条件を
満たしていること）

１人でも申し込みできる方

申し込みできない方

申込書類等

3月 6日（水）～3月 15日（金）
町建設課
3ＤＫ　1戸　家賃 2万 7300 円～5万 3700 円
※　入居者世帯の所得等により家賃を算定します。
募集締切り後、入居者資格審査を行い、多数の場合は抽選で決定します。
平成 25年 5月 1日（水）
　①町内に住所または勤務場所があり、住宅に困窮していること
　②所得が所定の基準に該当すること
　　月収（政令月収）が 15万 8000 円以下、裁量世帯は 21万 4000 円以下
　③同居親族または同居しようとする親族があること
　㋑昭和 31年 4月 1日以前生まれ㋺身体障害者、精神障害者及び知的障害者㋩
　戦傷病者手帳の交付を受けている㋥原子爆弾被爆者の医療に関する厚生労働大
　臣の認定を受けている㋭生活保護法による被保護者㋬海外からの引揚者で５年
　を経過していない㋣配偶者からの暴力被害者
　○現に市町営住宅または県営住宅に住んでいる○家族を不自然に分離または集
　合している○税金等の滞納がある（税金、介護保険料、上下水道、汲み取り料など）
　○暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律第 2条第 6号に規定する暴
　力団員
　町建設課で配布、または町ホームページでダウンロードしてください。

赤穂城跡

募
　
集

募
　
集

募
　
集

募
　
集

募
　
集
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18と　
き 内主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他

他

その他 申申し込み 問

と　
き

と　
き

と　
こ
　
　
ろ料 対定申

問
問

と　
き

と　
こ
　
　
ろ料 対定申

申

問

問

問

お問い合わせ

生活福祉研究室生活福祉研究室生活福祉研究室生活福祉研究室
＊新規開塾しました！　

生活福祉研究室　～こども生活支援塾【寄り道】～
　　　　　塾生募集（宿題と心をサポートする塾）
・宿題など学習指導を行い、専門職が心の成長などサポート致します。
・放課後のこどもの居場所として・・・。しつけや礼儀など様々な経験を・・・。
・人間関係など心の支援・相談も行います。
　引きこもり不登校や学習障害など（相談可）
対象者：小学校1年～6年生（5，6歳児や中学生については要相談）　　　
　　　　　　　
　開塾時間：平日15：00～19：00　土曜日　9：00～12：00
　月　　謝：1万3千円～　　　
　問い合せ：宇多津町十楽寺350-13（旧三菱団地入口）　　
　　　　　　電話41-9561（生活福祉研究室）　　　　井上まで

クラブ名 宇多津ｽﾎﾟｰﾂ少年団野球部 宇多津ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾚｰ部 宇多津ｻｯｶｰｸﾗﾌﾞ 宇多津柔道部 

平成24年度 
出場大会

  （一部） 

・坂出市本部長杯　　優勝

・宇多津町長杯　　　準優勝

・全国スポーツ少年団綾坂支部

　　　　　　　　　　　　大会

　　　　　　　　　　準優勝  

・香川県少年柔道大会 団体 準優勝

・日整全国少年柔道大会出場

　　　　個人　出場　　小山　翔大

　　　　形　　準優勝　横田　隼都

　　　　　　　　　　　井上　広樹

・第4回中讃テレビ杯　優勝

・第27回中讃地区ジュニア

　バレーボール大会

　　　　　　　　優勝・3位

・第17回植田杯ふれあい

　ジュニアバレーボール大会

　　　　　　　　　2部優勝

　　　　　　　　　　　　他

・宇多津カップ 6年生大会 4位

・宇多津カップ 3年生大会

 ＜女子リーグ＞

・県前期ガールズリーグ 優勝

・県前期ガールズリーグ 準優勝

・第2回ガールズエイトジャパン

　河口湖大会参加（全国32チーム）

　　　　　　　　　　　　　　他

女男生年6～生年1学小象対集募

代表者 宮本 将年 
090-3183-4522 

中西 浩康 
49－5326

青木 文義 
080-6374-2344 

井上 弘治 
49－2028 

町スポーツ少年団員募集
各クラブでは、団員および指導者を募集しています。

　　 各クラブの代表者か生涯学習課（49―8007） 

春
休
み
子
供
水
泳
教
室

初
心
者
募
集

　
プ
ー
ル
で
泳
ぐ
楽
し
さ
を
体
験

し
ま
し
ょ
う

　
　
３
月
23
日（
土
）〜
27
日（
水
）

　﹇
全
５
回
﹈

　
　
午
前
11
時
〜
正
午

　
　
角
山
運
動
公
園
温
水
プ
ー
ル

　
　
小
学
３
〜
６
年
生

　
　（
25
㍍
泳
げ
な
い
初
心
者
）

　
　
10
人
（
先
着
順
・
定
員
に
な

り
次
第
締
め
切
り
）

　
　
無
料
（
た
だ
し
、
プ
ー
ル
使

用
料
は
必
要
）

　
　
３
月
１
日
（
金
）
か
ら
受
け

付
け

　
　
角
山
運
動
公
園
温
水
プ
ー
ル

　
　（
49
ー

４
７
７
０
）

国
家
公
務
員
採
用
試
験

　
人
事
院
は
、
平
成
25
年
度
中
に

採
用
試
験
を
行
う
予
定
で
す
。
詳

細
は
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
国
家
公
務
員
試
験
採
用
情
報
ナ

ビ
」
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
人
事
院
四
国
事
務
局

（
０
８
７
ー

８
３
１
ー

４
７
６
５
）

木
造
住
宅
耐
震
対
策
講
座

　
　
３
月
19
日
（
火
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

　
　
サ
ン
ポ
ー
ト
ホ
ー
ル
高
松

　
　
耐
震
対
策
に
関
心
が
あ
る
方

な
ら
、
ど
な
た
で
も

　
　
２
０
０
人
（
申
込
先
着
順
）

　
　
無
料

　
　
　
県
土
木
部
住
宅
課
住
環
境

整
備
グ
ル
ー
プ

（
０
８
７
ー

８
３
２
ー

３
５
８
４
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

わ
か
く
さ
保
育
園

　　
わ
か
く
さ
保
育
園
で
は
、
お
子

さ
ん
が
好
き
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
補

助
員
を
募
集
し
ま
す
。
内
容
は
、

保
育
園
の
換
気
や
水
や
り
、
子
ど

も
の
補
助
で
す
。
ぜ
ひ
応
募
く
だ

さ
い
。
年
齢
・
資
格
は
問
い
ま
せ

ん
。

　
　
午
前
７
時
15
分
〜
９
時
15
分

　
　
詳
細
は
面
談
の
上

　
　
わ
か
く
さ
保
育
園

　
　（
49
ー

３
０
１
１
）
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19

広告

「
う
た
づ
の
祠
」
シ
リ
ー
ズ
③

池
之
宮
神
社
と
鍛
冶
屋
町

網
の
浦
２
０
４
９
（
鍛
冶
屋
町
）

　　
池
之
宮
神
社
は
、
祭
神
の
倉
稲

魂
命
に
八
幡
神
を
併
斎
し
て
い
ま

す
。
そ
の
由
緒
は
不
詳
で
す
。
八

幡
神
は
鍛
冶
を
職
業
と
す
る
人
々

の
神
で
あ
る
と
推
定
さ
れ
、
鍛
冶
・

鋳
物
・
錺
な
ど
金
属
部
門
の
職
人

は
稲
荷
を
祀
っ
て
産
業
の
神
と
し

て
あ
が
め
て
い
ま
す
。
か
つ
て
境

内
に
は
樹
齢
数
百
年
の
椋
の
大
樹

が
繁
茂
し
て
い
て
、
古
く
か
ら
こ

の
神
社
が
鎮
座
し
て
い
た
と
考
え

ら
れ
ま
す
。
神
社
の
東
側
に
西
の

稲
荷
社
、
西
側
に
は
朝
日
稲
荷
社

が
あ
り
、
南
方
に
は
職
人
信
仰
に

か
か
わ
る
聖
徳
院
が
あ
り
ま
す
。

　
鍛
冶
屋
町
の
成
り
立
ち
は
明
ら

か
で
あ
り
ま
せ
ん
が
、
集
落
内
に

存
在
す
る
多
く
の
寺
社
や
屋
号
（
黒

金
屋
・
鋳
掛
屋
・
小
判
屋
）
な
ど

か
ら
、
少
な
く
と
も
戦
国
時
代
に

は
鍛
冶
職
人
が
多
く
住
ん
で
い
た

と
考
え
ら
れ
ま
す
。
江
戸
時
代
に

成
立
し
た
町
の
背
骨
を
な
す
丸
亀

街
道
の
中
核
に
あ
り
、
宇
多
津
で

最
も
早
く
成
立
し
た
集
落
の
一
つ

で
あ
ろ
う
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
戦
国
時
代
か
ら
周
辺
に
鍛
冶
職

人
が
住
み
、
そ
れ
が
江
戸
時
代
へ

と
つ
な
が
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

な
お
、
鍛
冶
屋
町
と
い
う
地
名
は

江
戸
時
代
に
確
定
し
た
と
推
測
さ

れ
ま
す
。

昭
和
40
年
代
の
池
之
宮
神
社
と
椋

の
木

『
讃
州
宇
多
津
住
人
駿
河
守
金
久
』

銘
（
安
土
桃
山
時
代
の
脇
差
）

ほ
こ
ら

や
わ
た 

の 

か
み

か
ざ
り

う
が  

の
み

た
ま
の
み
こ
と
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20と　
き 内主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申申し込み 問

と　
き

と　
こ
　
　
ろ料問 と　

き
と　
こ
　
　
ろ問

と　
き

と　
こ
　
　
ろ料問

と　
き

と　
こ
　
　
ろ料問

と　
き

と　
こ
　
　
ろ問

お問い合わせ

「
広
報
う
た
づ
」

　
　
　
広
告
募
集

　
平
成
25
年
４
月
号
か
ら

26
年
３
月
号
ま
で
。

　
詳
細
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
「
広
報
う
た
づ
広

告
掲
載
要
領
」
で
確
認
く

だ
さ
い
。

　
　
３
月
8
日
（
金
）
ま
で

　
　
町
総
務
課

　
　
（
49
ー

８
０
１
３
）

締問 広告 と　
き

と　
こ
　
　
ろ

問

生
命
保
険
の
相
談

■
専
門
家
に
よ
る
無
料
相
談
「
保
険

ク
リ
ニ
ッ
ク
宇
多
津
店
」
で
は
今

月
末
ま
で
生
命
保
険
の
無
料
相
談

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
相
談
で

は
、
保
険
の
プ
ロ
が
中
立
な
立
場

で
現
在
加
入
中
の
保
険
の
内
容
か

ら
保
険
の
見
直
し
方
法
ま
で
丁
寧

に
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
く
れ
ま
す
。

■
ご
予
約
は
「
保
険
ク
リ
ニ
ッ
ク
宇

多
津
店
」
ま
で
、
相
談
は
完
全
予

約
制
。
ま
ず
は
電
話
か
H
P
か
ら

問
い
合
わ
せ
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
保
険
ク
リ
ニ
ッ
ク
宇
多
津
店

　
　
０
１
２
０
ー

54
ー

０
０
５
１

　
　
月
曜
〜
土
曜
　
10
時
〜
18
時
30
分

　
　
　
　
綾
歌
郡
宇
多
津
町
浜
２
番
丁
　

　
　
19
番
17
（
宇
多
津
ビ
ブ
レ
東
隣
）

締

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

う
た
づ
の
町
家
と
お
ひ
な
さ
ん

23
日
に
　
感
謝
祭

　
第
10
回
の
節
目
を
迎
え
た
「
う

た
づ
の
町
家
と
お
ひ
な
さ
ん
」
の

準
備
な
ど
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　
実
行
委
員
会
で
は
、
町
家
な
ど

に
お
ひ
な
さ
ん
を
展
示
し
て
い
た

だ
い
た
方
々
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

皆
さ
ん
、
町
内
外
か
ら
ご
来
場
い

た
だ
い
た
方
々
に
対
し
、「
楽
し

い
ひ
と
時
を
過
ご
し
て
も
ら
い
た

い
」
と
気
持
ち
を
込
め
て
「
感
謝

祭
」
を
開
き
ま
す
。

　
腹
話
術
の
「
ぴ
っ
こ
ろ
Ｅ
Ｃ
Ｃ

Ｏ
」
さ
ん
の
愉
快
な
シ
ョ
ー
も
あ

り
ま
す
。
大
人
も
子
ど
も
も
楽
し

め
ま
す
。
参
加
自
由
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
　
３
月
23
日(

土)

　
　
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
４
階

　
　
無
料

　
　
う
た
づ
の
町
家
と
お
ひ
な
さ

ん
実
行
委
員
会
事
務
局

　（
産
業
振
興
課
内
49
ー

８
０
０
９
）

聖
通
寺
市
で「
福
」を
つ
か
も
う

　
聖
通
寺
市
は
、
今
か
ら
千
百
数

十
年
前
、
家
庭
和
楽
・
厄
除
開
運
・

身
体
健
全
を
願
い
始
め
た
市
で

す
。
　
昨
年
大
好
評
だ
っ
た
「
福
投
げ
」

や
「
招
福
奪
走
」
な
ど
の
福
を
つ

か
む
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
中
で
す
。

た
く
さ
ん
の
方
の
ご
来
場
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。
若
干
で
す
が
、

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
参
加
者
も
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
　
４
月
14
日
（
日
）

　
　
午
前
10
時
開
始
予
定

　
　
聖
通
寺
境
内
（
坂
下
西
）

　
　
宇
多
津
商
工
会

　
　（
49
ー

１
３
１
１
）

世
界
の
名
曲
と
美
し
き
日
本
の
歌

〜
イ
タ
リ
ア
歌
曲
か
ら
宝
塚
ナ
ン

バ
ー
ま
で
〜

　「
ベ
ル
サ
イ
ユ
の
ば
ら
」
の
作

者
と
し
て
有
名
な
池
田
理
代
子
さ

ん
＝
写
真
＝
の
ソ
プ
ラ
ノ
と
香
川

県
出
身
で
国
内
は
も
と
よ
り
イ
タ

リ
ア
、
フ
ラ
ン
ス
な
ど
で
も
活
躍

さ
れ
て
い
る
村
田
孝
高
さ
ん
の
バ

リ
ト
ン
の
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン
サ
ー

ト
で
す
。
フ
ル
ー
ト
の
中
村
忠
さ

ん
、
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
の
吉
田
千

春
さ
ん
、
ピ
ア
ノ
の
飯
坂
純
さ
ん

を
迎
え
、
世
界
の
名
曲
と
美
し
い

日
本
の
歌
を
お
届
け
し
ま
す
。

　
　
４
月
13
日
（
土
）

　
　
開
場
　
午
後
２
時
30
分

　
　
開
演
　
午
後
３
時

　
　
ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

　
　
全
席
自
由
席

　
　
一
般

　
　
　
前
売
り
　
２
５
０
０
円

　
　
　
当
　
日
　
３
０
０
０
円

　
　
高
校
生
以
下

　
　
　
前
売
り
　
１
０
０
０
円

　
　
　
当
　
日
　
１
５
０
０
円

※

未
就
学
児
も
入
場
可
能
で
す

が
、
他
の
お
客
様
へ
の
配
慮
を
お

願
い
し
ま
す
。
高
校
生
以
下
の
入

場
券
が
必
要
で
す
。

　
　
ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

　
　（
49
ー

８
０
２
０
）

「
真
打
ち
競
演
」
公
開
録
音

　
観
覧
者
募
集
　

　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
高
松
放
送
局
で
は
、
ラ

ジ
オ
番
組
「
真
打
ち
競
演
」
の
公

開
録
音
を
行
い
ま
す
。

　
　
４
月
20
日
（
土
）

　
　
開
場
　
午
後
５
時

　
　
開
演
　
午
後
６
時
15
分

　
　
ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

出
演 

漫
才
／
宮
田
陽
・
昇
、
W
モ
ア
モ
ア

出
演 

漫
談
／
堺
す
す
む
、
柳
家
紫
文

出
演 

落
語
／
橘
家
圓
太
郎
・
昔
昔
亭
桃
太
郎

　
　
４
月
１
日
（
月
）
必
着

※

応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

往
復
は
が
き
（
私
製
は
除
く
）
の
往

信
用
裏
面
に
郵
便
番
号
・
住
所
・
名

前
・
電
話
番
号
、
返
信
用
表
面
に
返

送
先
の
郵
便
番
号
・
住
所
・
名
前
を

記
入
し
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
１
人
で
２
人
ま
で
入
場
可
）

〒
７
６
０‐

８
６
８
６

　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
高
松
放
送
局

　
　「
真
打
ち
競
演
」
係

(

０
８
７
ー

８
２
５
ー

０
１
６
０
）

http://w
w
w
.nhk.or.jp/takam

atsu/event/

　
　
ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

　
　
　
　（
49
ー

８
０
２
０
）

セ
ン
ト
ラ
ル
バ
レ
エ
ス
テ
ー
ジ

発
表
会

　
　
４
月
７
日
（
日
）

　
　
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
丸
亀
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
無
料

　
　
セ
ン
ト
ラ
ル
バ
レ
エ
ス
テ
ー
ジ

　
川
西
さ
ん
（
98
ー

６
６
３
１
）

“

“
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問 問

問

育児相談・栄養相談
身体計測・保健師相談・栄養士相談
　 3月8日（金）午前9時30分～11時
　 町保健センター健康相談室
　 町保健センター　蕁49－8008

児童心理司によるこども相談（要予約）
子育てや子どもの発達に関する相談など
　 3月4日（月）午前9時～正午
　 3月27日（水）午後1時30分～4時30分
　 町保健センター診察室
　 町保健センター　蕁49－8008

言語聴覚士によることばの相談（要予約）
　 3月11日（月）・28日（木）午前9時～正午
　 町保健センター診察室
　 町保健センター　蕁49－8008

子育て相談コーナー
子育てに関すること、いじめ、虐待など
　 月～金　午前9時～午後5時
　 町保健福祉課　蕁49－8003

子ども教育相談
　 月～金　午前8時30分～午後5時
　 少年育成センター
　 少年育成センター　蕁49－4001

障害者相談（身体・知的・精神）　
　　　　　　　　　　　（要予約）
　 月～金
　　　 町保健福祉課　蕁49－8003

身体障がい者相談（要予約）
　 第3金曜日　午後1時30分～3時
　 町福祉センター相談室
　 町社会福祉協議会　蕁49－0287

介護相談・ボランティア相談
　 月～金　午前9時～午後5時
　 町福祉センター相談室
　 町社会福祉協議会　蕁49－0287

電話相談
福祉を中心としたあらゆる相談
　 月～金　午前9時～午後5時
　 町社会福祉協議会　蕁49－0287

高齢者相談
　 月～金　午前8時30分～午後5時
　 地域包括支援センター（保健センター1階）
　 地域包括支援センター　蕁49－8740

健康相談
　 毎週水曜日（3月20日は休み）午前9時～11時30分
　 町保健センター健康相談室
　 町保健センター　蕁49－8008
　 第1・3月曜日　午後12時30分～3時
　 やすらぎプラザ
　 地域包括支援センター　蕁49－8740
　 第2・4金曜日　午前9時～11時
　 サポートセンター
　 地域包括支援センター　蕁49－8740

病態栄養相談（要予約）
　 3月6日（水）
　 午前9時～11時30分
　 町保健センター健康相談室
　 町保健センター　蕁49－8008

臨床心理士によるこころの相談
　　　　　　　　　　　　（要予約）
ストレスや対人関係の悩みなど
　 3月7日（木）午前9時～正午
　 町保健センター診察室
　 町保健センター　蕁49－8008

行政相談
　 第3金曜日　午後1時～3時
　 町保健センター　2階研修室
　 町総務課　蕁49－8013

人権相談（隔月）
　 4月12日（金）午前10時～午後3時
　 町保健センター　2階研修室
　 町住民生活課　蕁49－8000

納税相談
　 月～金　午前8時30分～午後5時
　 町税務課
　 町税務課　蕁49－8004

一般相談（要予約）
家庭不和、離婚、財産問題、
老人福祉、母子・父子福祉問題、
その他日常生活のあらゆる問題
　 毎週火曜日　午前9時～正午
　 町福祉センター相談室
　 町社会福祉協議会　蕁49－0287

交通相談
　 第3金曜日（通常毎月第4金曜日）
　 午前9時～午後3時
　 うたづ安全安心ステーション
　 町住民生活課　蕁49－8000
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と
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と
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問
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と

問

き
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ころ
と

問

き
と

ころ
と

問

き
と

ころ
と

問

問

き
と

ころ
と

問

き
と

き
と

き
と

ころ
と

問

き
と

ころ
と

問

問

子育て

福　祉

その他

問・受付

健　康
き
と

ころ
と

問

①
浜
一
、
二
、
三
、
四
番
丁
（
イ
ベ
ン
ト
広
場…

浜
三
番
丁
24
番
地
1
）
3
／
14
・
29　

②
浜
五
番
丁
（
一
号
児
童
公
園
）
3
／
12
・
27　

③
浜
六
番
丁
（
二
号
児
童
公
園
）
3
／
13
・
28

④
浜
七
、
八
、
九
番
丁
（
中
央
公
園
東
側
入
口
）
3
／
11
・
26　

※

各
場
所
に
午
前
８
時
30
分
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。  

⑤
町
内
全
域
（
町
役
場
駐
車
場
）
毎
週
土
曜
日
（
3
／
２
は
休
み
）※

正
午
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
25
年
度

資
源
ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー

　
今
月
号
の
折
り
込
み
で
４
月
か

ら
の
資
源
ご
み
収
集
日
カ
レ
ン

ダ
ー
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
日
程
を
確
認
す
る
と
と
も
に
、

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

３
月
２
日
（
土
）
役
場
資
源
ご

み
収
集
は
お
休
み
で
す

　
３
月
２
日
（
土
）
の
町
役
場
駐

車
場
で
の
資
源
ご
み
収
集
は
、「
う

た
づ
の
町
家
と
お
ひ
な
さ
ん
」
開

催
の
た
め
お
休
み
し
ま
す
。

　
　
町
住
民
生
活
課

　
　（
49
ー

８
０
０
０
）

角
山
環
境
セ
ン
タ
ー

可
燃
ご
み
の
受
け
入
れ

　
祝
日
の
可
燃
ご
み
の
受
け
入
れ

も
行
っ
て
い
ま
す
。（
受
入
時
間

／
午
後
２
時
〜
４
時
、
有
料
）

　
　
角
山
環
境
セ
ン
タ
ー

　
　（
49
ー

４
５
１
１
）

水
道
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
百
十
四
銀
行
で
水
道
料
金
口
座

振
替
を
ご
利
用
の
皆
様
へ

　
平
成
25
年
１
月
31
日
付
で
、「
平

成
24
年
12
月
分
」
お
よ
び
「
平
成

25
年
１
月
分
」
の
水
道
料
金
を
お

引
落
と
し
し
た
際
、
通
帳
等
に
印

字
さ
れ
た
明
細
の
「
ご
利
用
月
」

の
表
示
が
誤
っ
て
い
る
こ
と
が
判

明
し
ま
し
た
。
金
額
に
誤
り
は
あ

り
ま
せ
ん
。
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

　
次
回
引
落
日
以
降
は
正
し
く
ご

利
用
月
を
表
示
す
る
予
定
で
す
。

　
詳
し
く
は
百
十
四
銀
行
宇
多
津

支
店
、
も
し
く
は
宇
多
津
町
水
道

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
百
十
四
銀
行
以
外
の
金

融
機
関
で
口
座
振
替
を
ご
利
用
の

場
合
は
、
正
常
に
表
示
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
　
百
十
四
銀
行
宇
多
津
支
店

　
　（
49
ー

０
０
１
１
）

　
　
町
水
道
課　

　（
49
ー

８
０
１
０
）
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広報うたづは、町役場1階窓口・町保健センター窓口・ユープラザうたづ・宇多津郵便局・サポートセンターなどにありますので、自由にお取りください。

ごみ・し尿係 49－8000
戸籍・住民票係・年金 49－8002
jyumin@town.utazu.kagawa.jp

福祉・保育所 49－8003
jyumin@town.utazu.kagawa.jp

国民健康保険・長寿医療・介護保険
49－8001

jyumin@town.utazu.kagawa.jp

49－8008
hoken-c@town.utazu.kagawa.jp

49－8004
zeimu@town.utazu.kagawa.jp

49－8005

49－8007
kyouiku@town.utazu.kagawa.jp

上水 49－8010
下水 49－8011

suidou@town.utazu.kagawa.jp

土木・建築・町営住宅 49－8012
kensetsu@town.utazu.kagawa.jp

49－8600
seisaku@town.utazu.kagawa.jp

49－8009
sangyo@town.utazu.kagawa.jp

49－8013
soumu@town.utazu.kagawa.jp

49－8014
gikai@town.utazu.kagawa.jp

49－8740

人口の動き（2／1現在推計値）●人口　…18,554人（前月比 －1人）（男）9,095人（女）9,459人　●世帯数　8,114世帯（前月比 －8世帯）

各課連絡先電話番号・メールアドレス

宇多津町ホームページアドレス
http://www.town.utazu.kagawa.jp

パソコン、携帯、スマートフォンのどれからも
みることができます

utazu589001@once.88island.jp
・子育て支援情報
・町からのお知らせ
・防災情報など

子育て･生活情報配信「くらしナビ」登録コーナー

〈住民生活課〉

〈保健福祉課〉

〈健康増進課〉

〈保健センター〉

〈税務課〉

〈出納室〉

〈教育委員会〉

〈水道課〉

〈建設課〉

〈政策調整室〉

〈産業振興課〉

〈総務課〉

49－8027
kikikanri@town.utazu.kagawa.jp

〈危機管理課〉

〈議会事務局〉

〈地域包括支援センター〉
49－8028〈相談支援センター〉

春の訪れを感じる３月。旬の食材を食卓に！春の訪れを感じる３月。旬の食材を食卓に！春の訪れを感じる３月。旬の食材を食卓に！春の訪れを感じる３月。旬の食材を食卓に！春の訪れを感じる３月。旬の食材を食卓に！
　まだ少し肌寒く感じる中、木々のつぼみは膨らみ始め、暖かな春の訪れを待ちわびています。食卓に
も、春を告げる食材が少しずつ並び始めたのではないでしょうか。旬の食材は、栄養がぎゅっと詰まっ
ておいしくいただけます。これから様々な場所で、春の訪れを感じられそうですね。
　暖かくなったらウォーキングや軽い運動を始めようと思っている方、そろそろ準備はできているでし
ょうか？寒い間、家の中でストレッチはやっていたけど……という方も、日中から少しずつ運動を取り
入れていきましょう。骨密度をアップさせるには、食事はもちろん、運動もとても大切です。毎日のバ
ランスよい食事と無理のない適度な運動、そして十分な睡眠をとり、健康で楽しい生活を送りましょ
う。
　今月は、桜餅を紹介します。各地によって様々な形があるようですが、大きく分けると関東風（長命
寺）と関西風（道明寺）の2種類があります。関東風は小麦粉などの生地を焼いた皮で、あんを巻いたク
レープ状の餅で、関西風は道明寺粉で皮を作り、あんを包んだまんじゅう状の餅です。今回は、関東風
の作り方を紹介します。

いきいき栄養教室の案内
3月21日（木）午前9時30分から、保健センター2階（調理室・和室）で開催します。町に住
民票がある方であれば、どなたでも参加できます。多くの方の参加をお待ちしています。

【材料】（6人分）

（最終回：来月から健康ひろばです）

【作り方】

薄力粉　　　　　　50ｇ
白玉粉　　　　　　20ｇ
水　　　　　　　　110cc
桜の葉（塩漬け）　6枚
サラダ油　　　　　少量

グラニュー糖　　　大さじ2
こしあん（市販）　150ｇ
桜の花（塩漬け）　6個
食紅　　　　　　　少量

桜餅（関東風）

① 桜の葉と桜の花の塩漬けは水にさらし、塩抜きしておく。
② ボールに白玉粉と少量の水を入れ、木べらで混ぜながら白玉粉を柔らかくする。
③ 柔らかくなったら、グラニュー糖と水（分量の半分位）を少しずつ入れて溶きのばしていく。
④ 器に食紅を少量の水で溶き竹串の先を利用して少しずつ③に混ぜ、きれいなピンク色にする。
⑤ 薄力粉をふるいながら④に加える。混ぜながら残りの水を少しずつ入れ、ダマにならないように混ぜる。
⑥ 混ざったら20分くらい休ませる。
⑦ フライパンに薄くサラダ油をしき、少し温まったら生地を流しいれ、長さ約12センチ、幅8センチの楕円形に広げる。
⑧ 火が通って乾いたら、フライ返しで返す。これを6枚焼く。
⑨ 生地が冷めたらあんを包む。
⑩ ⑨を桜の葉で巻き、桜の花をのせ、器に盛り付ける。
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