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第 18回　大松杯バレーボール大会
　　優勝・宇多津体協

　第 18回大松杯バレーボール大会が 10

月 8日・9日、宇多津中学校で開かれ、

地元の宇多津体協が見事に優勝を果たし

ました。宇多津体協は 16回大会で優勝、

17回大会で準優勝するなど、ここ数年

は好成績を残しており、「宇多津強し」

を印象づける大会となりました。

　大会は、宇多津北小学校音楽クラブ、

ポンポンフラッグクラブによる歓迎セレ

モニーで幕を開け、中国・四国地区から

選抜された 10チームで熱戦を繰り広げ

ました。当日は、町婦人会と商工会女性

部によるうどんの接待があり、県外から

参加した各チームの選手らに大好評でし

た。

　大会の運営に協力いただいた皆さん、

ありがとうございました。

　結果は次の通り。

祝祝祝

優　　　勝　宇多津体協（宇多津町）

準　優　勝　インティ御荘（愛媛県）

最優秀選手　林　　弘子（宇多津体協）

敢 闘 選 手　岡添　二美（インティ御荘）
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　宇多津北小学校は、平成 3年 4月の開校から、今年で創立 20周年を迎えました。
　20周年記念実行委員会では、11月 5日（土）に記念式典や地域ふれあいフェアー、
ホームカミングデーを開催します。フェアーは、地域のみなさんも参加できます。
ぜひ、お越しください。

創立 20周年記念式典　午前 9時 30分～(午前 9時受付 )
　1年生「学校大好き」、2年生「ビオトープ」、3年生「ときめき広場」、4年生「ちょボラ活動」、5年生「白い

時計台とスクールへレッツゴーの歌」、6年生「新校舎」など、各学年の子どもたちの発表、「スクールへレッツ

ゴー」の作詞者のお話を予定しています。

地域ふれあいフェアー　午前 11時 30分～
　バザー販売、トランペット・ポンポン・フラッグの協演、午後は 1時よりチャリティーバザー、1時 30分よ

りＰＴＡ主催 北小ものしりクイズなどがあります。

ホームカミングデイ　午前 11時～午後 1時
　卒業生の皆さん！　気軽に母校に来て、現在の北小の様子を見ていただこうと「ホームカミングデイ」を開催

します。集まってくれた皆さんには、10年後に開く「タイムカプセル」にメッセージを残していただきます。また、

今年 3月にできたばかりの新校舎に卒業時の担任の先生からのメッセージや懐かしい思い出の写真などを展示し

ます。保護者の方もぜひ、ご来場ください。

祝
2020周年周年
祝
20周年

ときめき広場 スクールへレッツゴー

ちょボラ 学年発表

ビオトープ

トランペット　ポンポン・フラッグふれあいフェア
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おやすみ前に
もう一度
火の元の点検を
行いましょう！

　火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、11月９日（水）～11月 15日（火）までの７日間、全国一

斉に秋の火災予防運動が実施されます。

▼全国統一防火標語
　　「消したはず　決めつけないで　もう一度」

▼運動の重点目標
　○住宅防火対策の推進

　　　平成 23年６月１日から、すべての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務づけられています。　　　

　　　まだ設置されてないご家庭はお早めに設置しましょう。

　○放火による火災防止対策の推進

　　　放火による火災は全国的に増加傾向にあります。建物の周辺に燃えやすいものを放置しない、　　　

　　　また、建物周辺を外灯等で明るくするなど、放火されない環境づくりに努めましょう。

▼住宅火災いのちを守る７つのポイント
　☆３つの習慣☆

　　①寝タバコは絶対やめる。

　　②ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。

　　③ガスこんろなどのそばを離れるときは必ず火を消す。

　★４つの対策★

　　①逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。

　　②寝具・衣類およびカーテンからの火災を防ぐために、防炎製品を使用する。

　　③火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器を設置する。

　　④高齢者や身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。

秋の火災予防運動秋の火災予防運動秋の火災予防運動秋の火災予防運動秋の火災予防運動

サイレン吹鳴訓練の実施

　現在、町役場に設置しているサイレンは、火災時に消防団員の招集や火災の発生をお知らせす

るために吹鳴しています。

　町では、東日本大震災を機に、津波警報が発令された場合など、町内の皆様に避難などをお知

らせする情報伝達手段の一つとしてサイレンの活用を検討しています。

　今回、秋の火災予防運動の一環として実際にサイレンを吹鳴し、町内全域にサイレンが聞こえ

ているかどうか調査するとともに、消防団員の非常招集訓練を実施します。

　訓練当日はご迷惑をおかけいたしますが、ご理解、ご協力をお願いします。

訓練日　平成 23年 11月 13日（日）午前 9時 30分
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●子どもの安全を守るためライター等の販売が規制されました！

１．購入にあたっての注意
　以下のライター等については、本体にPSCマークが表示されていないものは

販売が禁止されました。

　購入の際には、本体にPSCマークが表示されているかどうか、ご確認ください。

　使い捨てライターや多目的ライター（点火棒）のうち、

　・燃料の容器と構造上一体となっているものであって

　・当該容器の全部又は一部にプラスチックを用いたもの

　PSCマークの技術基準では、構造、強度、爆発性、可燃性等製品の安全性を求めるとともに、

　子どもが簡単に操作できない幼児対策（チャイルドレジスタンス機能）などを規定しています。

２．使用にあたっての注意
　●子どもの手の届かないところにおきましょう

　　家の中、車の中にライターを放置せず、子どもの手の届かない場所にきちんと保管しましょう。

　●子どもに触らせず、火遊びの危険性を教えましょう

　　子どもがライターで火遊びをしているのを見かけたら、すぐに注意してやめさせましょう。

　　理解できる年齢になったら、家庭や学校で子どもに火遊びの危険性を教えることも大切です。

　●不要なライターはきちんと捨てましょう

　　利用しなくなったライターは、ありませんか？

　　ガスが残っているライターが原因のごみ収集車の火災事故等も発生しています。

　　ライターは使い切るかガス抜きをして、ビニール袋に入れて、不燃ごみの日に出してください。

■ガスの抜き方の例
　（注）火の気のないことを確認し、風通しのよい屋外で行いましょう。

　①周囲に火の気のないことを確認する。
　②操作レバーを押し下げる。着火した場合はすぐに吹き消す。
　③輪ゴムや粘着性の強いテープで、押し下げたままのレバーを固定する。
　④シューという音が聞こえれば、ガスが噴出している（聞こえない場合は炎調整レバーをプラス方向　
　　にいっぱいに動かす）。
　⑤この状態のまま付近に火の気のない、風通しのよい屋外に半日から１日置く。
　⑥念のために着火操作をして、火が着かなければ、ガス抜きは完了です。

　消費者庁、警察庁、総務省消防庁、経済産業省、環境省

ライターによる火災事故を防止しましょう !!
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問

問

お問い合わせ

保
育
所
（
園
）
特
別
保
育

　
特
別
保
育
を
次
の
と
お
り
実
施

し
て
い
ま
す
。
希
望
者
は
各
保
育

所
（
園
）
へ
直
接
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

●
延
長
保
育

　
保
護
者
の
多
様
な
勤
務
形
態
に

対
応
す
る
た
め
、
通
常
の
保
育
時

間
を
超
え
て
保
育
し
ま
す
。
午
前

７
時
、
ま
た
は
７
時
30
分
か
ら
（
施

設
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）
午
後
７

時
ま
で
（
延
長
保
育
料
別
途
必
要
）

●
乳
児
保
育
（
０
歳
児
）

　
保
護
者
の
就
労
等
で
家
庭
で
の

保
育
が
困
難
な
乳
児
を
保
育
し
ま

す
。

●
休
日
保
育

　
保
護
者
の
事
情
に
よ
り
休
日
等

に
家
庭
で
の
保
育
が
困
難
な
場
合

に
保
育
し
ま
す
。（
休
日
保
育
料
別

途
必
要
）

●
一
時
預
か
り

　
保
護
者
の
疾
病
や
災
害
等
に
よ

り
、
一
時
的
に
家
庭
で
の
保
育
が

困
難
と
な
る
場
合
に
保
育
し
ま
す
。

（
一
時
預
か
り
保
育
料
別
途
必
要
）

●
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ̶

　
保
育
所
の
入
所
児
童
に
限
ら
ず
、

育
児
不
安
等
に
つ
い
て
の
相
談
や

子
育
て
支
援
サ
ー
ク
ル
等
へ
の
支

援
な
ど
、
地
域
の
子
育
て
家
庭
に

対
す
る
育
児
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
。（
無
料
）

　
　
町
保
健
福
祉
課（

49
ー

８
０
０
３
）

その他

 ・申し込みの際は、印鑑を持参し
てください。

 ・入所できるのは、保護者が労働
に従事しているなどの理由によ

り、家庭で保育ができない事情

にある児童です。

 ・入所を希望する保育所は、必ず
第２希望まで記入してくださ
い。

 ・平成 23 年分の源泉徴収票（確
定申告をした場合はその写し）
を、入手次第提出してください。
なお、平成 23 年１月１日に宇
多津町外で在住されていた方
は、平成 22年度（平成 22年分）
所得課税控除証明書が必要な場
合があります。

設置主体

公　立

私　立

定　員

150 名

90名

150 名

180 名

45名

受付場所・期間

町保健福祉課
11月７日（月）～18日（金）
（土、日、祝日を除く。）

受付時間
午前８時 30分～午後５時

該当児
（４／１を基準とした年齢）

１～５歳児

０～５歳児
（産休・育休明けの０歳児
保育を希望する方は、妊
娠期間中から予約受付し
ます）

０～２歳児
（産休・育休明けの０歳児
保育を希望する方は、妊
娠期間中から予約受付し
ます）

保育所名

中央保育所

平山保育園

わかくさ
保育園

わかくさ
北保育園

あおやま
保育園

保育所名

中 央 保 育 所

平 山 保 育 園

わかくさ保育園

わかくさ北保育園

あおやま保育園

電話番号

４９－０２０６

４９－０８５１

４９－３０１１

５９－９６７１

４１－１０２１

延長

保育

○

○

○

○

○

乳児

保育

－

○

○

○

○

休日

保育

－

－

－

○

○

一時預かり

－

○

（自主事業）

－

○

地域子育て

支援センター

－

－

○

－

－

特別保育実施状況一覧（平成24 年度予定）

平成24 年度　保育所（園）入所受付

　　町保健福祉課　（49 ー８００３）
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町役場
スーパーセンター

浸
水
対
策
工
事
の
実
施

（
網
の
浦
地
区
）

　
ゲ
リ
ラ
豪
雨
は
今
年
も
各
地
で

発
生
し
、
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら

し
て
い
ま
す
。
町
内
で
も
役
場
周

辺
の
網
の
浦
地
区
は
、
平
成
20
年

以
降
、
３
回
の
浸
水
被
害
を
受
け

て
い
ま
す
。

　
町
は
、
浸
水
個
所
の
現
況
調
査

や
雨
水
排
除
方
法
を
検
討
し
た
結

果
、
直
近
の
大
束
川
へ
排
水
す
る

ポ
ン
プ
場
な
ど
を
役
場
東
側
に
設

置
し
ま
す
。
こ
の
工
事
が
完
成
す

れ
ば
、
網
の
浦
地
区
下
流
域
の
倉

の
前
、
水
主
町
、
栄
町
な
ど
の
浸

水
が
改
善
で
き
る
と
考
え
て
い
ま

す
。

　
工
事
期
間
中
、
皆
様
に
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

○
工
事
個
所

　
町
道
町
役
場
南
線
と
網
の
浦
川

端
線
お
よ
び
役
場
駐
車
場
内

○
着
工
予
定
及
び
完
成
予
定

　
平
成
23
年
11
月
上
旬
〜
24
年
３

月
末

○
施
工
業
者

　
㈱
濱
田
組

川
東
地
域
で
水
道
工
事

11
月
上
旬
か
ら
開
始

　
９
月
広
報
で
お
知
ら
せ
し
た
香

川
県
水
道
局
が
実
施
す
る
「
中
部
・

綾
川
連
絡
線
送
水
管
布
設
工
事
及

び
町
老
朽
管
布
設
替
工
事
」
の
施

工
業
者
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
今
回
の
水
道
工
事
（
工
事
位
置

図
）
は
、
総
延
長
約
１
・
３
㎞
を

６
工
区
に
分
け
て
施
工
し
ま
す
。

宇
夫
階
神
社
の
秋
祭
り
終
了
後
、

11
月
上
旬
か
ら
工
事
を
開
始
し
ま

す
の
で
、
複
数
の
工
事
が
年
度
末

に
か
け
て
集
中
し
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
県
道
富
熊
・
宇
多

津
線
や
、
県
道
高
松
・
善
通
寺
線
、

並
び
に
複
数
の
町
道
で
、
長
期
間

工
事
が
重
な
り
、
一
時
通
行
止
め

等
も
予
想
さ
れ
ま
す
。
皆
様
に
は

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
詳
し
い
工
事
の
日
程
や

通
行
規
制
等
の
お
知
ら
せ
は
、
工

事
個
所
周
辺
の
自
治
会
等
を
通
じ

て
連
絡
い
た
し
ま
す
。

《
施
工
業
者
》

▼
第
６
工
区
　
㈱
高
木
工
業
所
（
23
ー

３
１
０
５
）▼
第
７
工
区
　
松
永
工

業
㈱
（
22
ー

６
０
５
１
）▼
第
８
工

区
　
四
国
土
建
㈱
（
22
ー

３
３
８
８
）

▼
第
９
工
区
　
坂
出
土
建
工
業
㈱

（
46
ー

２
６
７
７
）▼
第
10
工
区
　
㈱

岩
崎
建
設
（
23
ー

５
２
３
１
）▼
第

11
工
区
　
㈱
重
成
土
建
（
28
ー

７
６

２
８
）

　
　
県
水
道
局
県
営
水
道
事
務
所

（
48
ー

０
５
１
１
）

　
　
町
水
道
課
上
水
道
係

（
49
ー

８
０
１
０
）

幼稚園名

宇多津幼稚園

青山幼稚園

香川短期大学

附属幼稚園

設置主体

公　立

私　立

受付期間

11 月７日（月）

　

11月18 日（金）

（祝日、土、日曜日を除く）

受付時間

午前 8時 30分～午後 5時

園内見学会

午前 10時～11時 30分

11月４日（金）

11月10 日（木）

11月17 日（木）

11月１日（火）～

11月１日（火）～

受付場所・問合せ先

町教育委員会

コミュニティ会館　２階

青山幼稚園

（☎49-0136）

香川短期大学附属幼稚園

（☎41-0500）

該当児

宇多津町に住民登録している者

　３歳児…平成20 年４月２日～平成21 年４月１日生まれ

　４歳児…平成19 年４月２日～平成20 年４月１日生まれ

　５歳児…平成18 年４月２日～平成19 年４月１日生まれ

【その他】

・現在、宇多津幼稚園の年少、年中組に通園していて、引き

　続き同幼稚園に進級する園児は入園の申し込みは不要です。

・申し込みに、印鑑をご持参下さい。

宇多津町に住民登録していない者も入園できます。

　満３歳児～就学まで…定員　160名

宇多津町に住民登録していない者も入園できます。

　満３歳児～就学まで…定員　150名

平成 2 4 年 度 　 町 内 幼 稚 園 入 園 受 付

＊　詳細については、公立幼稚園…町教育委員会　幼稚園担当　☎49-8007
　　　　　　　　　　私立幼稚園…各幼稚園へ直接お問合せください。

工事個所図

～
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8と　
き 内主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 対対象者 締期限定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ

と　
き

と　
こ
　
　
ろ料

と　
き

と　
こ
　
　
ろ料

と　
き

と　
こ
　
　
ろ料

対締定

申

内問

と　
き

と　
こ
　
　
ろ料

対 と　
き

と　
こ
　
　
ろ料

内

問
問

保
健
セ
ン
タ
ー
行
事
案
内

結
核
・
肺
が
ん
検
診

代
替
日
の
お
知
ら
せ

　
９
月
21
日
に
予
定
し
て
い
ま
し

た
結
核
・
肺
が
ん
検
診
（
大
橋
・

北
浦
・
津
の
郷
の
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

分
館
）
は
台
風
で
中
止
に
な
り
、

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。

　
代
替
日
を
設
け
ま
し
た
の
で
、

今
年
度
の
受
診
が
ま
だ
の
方
は
ぜ

ひ
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
　
11
月
17
日
（
木
）

　
・
大
橋
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
分
館

　（
午
前
９
時
30
分
〜
10
時
30
分
）

　
・
北
浦
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
分
館

　（
午
前
11
時
〜
正
午
）

　
・
津
の
郷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
分
館

　（
午
後
２
時
〜
３
時
30
分
）

　
　
無
料

※

喀
た
ん
検
査
受
診
の
方
は

６
０
０
円
（
75
歳
以
上
の
方
は
無
料
）

結
核
・
肺
が
ん
検
診

補
充
日
の
お
知
ら
せ

　
　
11
月
29
日
（
火
）

　
午
前
８
時
30
分
〜
11
時
30
分

　
　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
無
料

※

喀
た
ん
検
査
受
診
の
方
は

６
０
０
円
（
75
歳
以
上
の
方
は
無
料
）

健
康
ま
つ
り

　
自
分
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

　
ぜ
ひ
家
族
そ
ろ
っ
て
お
越
し
く

だ
さ
い
。

　
　
11
月
23
日
（
水
・
祝
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
０
時
30
分

　
　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
健
康
チ
ェ
ッ
ク
（
血
圧
測
定
、

体
脂
肪
測
定
、
骨
密
度
測
定
、

歯
科
相
談
な
ど
）、
ハ
ン
ド
ケ
ア
、

フ
ッ
ト
セ
ラ
ピ
ー
、
作
品
展
示

（
園
児
、
高
齢
者
）、
子
育
て
広
場
、

う
ど
ん
接
待
等
盛
り
だ
く
さ

ん
！
　
詳
し
く
は
健
康
ひ
ろ
ば

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
　
無
料

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　（
49
ー

８
０
０
８
）

総
合
健
診

　
総
合
健
診
（
宇
多
津
町
国
民
健

康
保
険
加
入
者
／
40
歳
〜
69
歳
）

を
行
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
12
月
４
日
（
日
）

　
午
前
９
時
〜
11
時
30
分

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
　
１
階

　
　
●
健
診
項
目
　
問
診
、
身
体

計
測
（
身
長
・
体
重
・
腹
囲
・
Ｂ

Ｍ
Ｉ
）、
血
圧
測
定
、
尿
検
査
（
尿

糖
・
尿
た
ん
ぱ
く
）、
血
液
検
査

（
肝
機
能
・
血
中
脂
質
・
血
糖
・

腎
機
能
・
貧
血
）、
心
電
図
検
査
、

大
腸
が
ん
検
診
、
結
核
、
肺
が

ん
検
診
、
胃
が
ん
検
診
（
バ
リ

ウ
ム
検
査
）、子
宮
が
ん
検
診
（
女

性
の
み
）、
乳
が
ん
検
診
（
視
触

診
と
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
の
併
用
・

女
性
の
み
）

　※
眼
底
検
査
（
医
師
が
必
要
と

　
認
め
た
と
き
）

　
　
男
性
　
３
３
０
０
円

　
　
女
性
　
５
５
０
０
円

　
　
今
年
度
に
特
定
健
診
と
各
種

が
ん
検
診
を
受
診
し
て
な
い
方

　
　
11
月
25
日
（
金
）

　
　
50
人
（
先
着
順
）

▼
持
参
物

☆
特
定
健
康
診
査
の
受
診
券
（
紛

失
等
し
て
い
る
方
は
連
絡
く
だ
さ

い
）

☆
質
問
票

☆
国
民
健
康
保
険
者
証

　
　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　（
49
ー

８
０
０
８
）

元
気
も
り
も
り
運
動
教
室

☆
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
出
か
け
ま

す
！

　
心
地
よ
い
さ
わ
や
か
な
風
を
受

け
な
が
ら
町
内
を
歩
い
て
み
ま
せ

ん
か

◎
コ
ー
ス
　
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

聖
通
寺
山
ま
で
の
往
復(

約
４
㎞
）

　
　
11
月
１
日
（
火
）

　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

（
受
付
午
前
９
時
15
分
〜
）

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
　
栄

養
指
導
室
（
和
室
）

　
　
町
に
住
民
票
を
有
す
る
方

　
　
無
料
（
申
し
込
み
不
要
）

▼
持
参
物
　
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
お

茶
、
弁
当
（
軽
食
）

※

運
動
し
や
す
い
服
装
、
靴
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

※

雨
天
の
場
合
は
ス
ト
レ
ッ
チ
を

中
心
に
室
内
運
動
を
行
い
ま
す
。

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　（
49
ー

８
０
０
８
）

マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
を
ご
存
知

で
す
か
？

　
妊
産
婦
に
や
さ
し
い
環
境
づ
く

り
の
一
環
と
し
て
、
マ
タ
ニ
テ
ィ

マ
ー
ク
が
作
ら
れ
て
い
ま
す
。
妊

娠
初
期
は
親
子
と
も
に
健
康
を
維

持
す
る
た
め
に
と
て
も
大
切
な
時

期
で
す
が
、
外
見
か
ら
は
判
断
し

に
く
く
、
体
調
が
悪
く
て
も
周
囲

の
人
に
気
づ
い
て
も
ら
え
な
い
場

合
が
多
い
で
す
。

　
町
で
は
、
母
子
手
帳
交
付
時
に

マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
の
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
を
配
付
し
て
い
ま
す
。
役
場

の
駐
車
場
に
は
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー

ク
の
駐
車
区
画
も
あ
り
ま
す
。
ぜ

ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
を
見
か
け

た
ら
、
み
な
さ
ん
か
ら
の
思
い
や

り
の
あ
る
心
遣
い
を
お
願
い
し
ま

す
。

か
く
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と　
き内

と　
こ
　
　
ろ料

9

申 問

11 月の定例保健事業のご案内

○対象の方には案内が届きます。　○予約不要です。直接保健センターにお越しください。　○予約が必要です。
※育児相談・栄養相談、健康相談・骨密度測定は、開催時間を示しています。上記の時間内であれば、いつお越し
　いただいても結構です。

☆　　　町保健センター　☎49-8008

料　金　無料。

準備物　運動教室は汗拭きタオル、お茶または水を持参、動きやすい服装でお越しください。

　　　　メタボ予防運動教室は室内用シューズ。

◇母子◇

◆成人◆

第
15
回
「
い
い
お
産
の
日
」

開
催

　
11
月
３
日
の
「
い
い
お
産
の
日
」

に
あ
わ
せ
て
、「
い
い
お
産
・
楽
し

い
子
育
て
〜
あ
な
た
の
そ
ば
に
助

産
師
が
い
ま
す
〜
」
を
テ
ー
マ
に

日
本
助
産
師
会
香
川
県
本
部
が
開

催
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
出
産
さ
れ

る
方
や
育
児
中
の
方
は
ぜ
ひ
参
加

く
だ
さ
い
。

　
　
11
月
６
日
（
日
）
正
午
〜
午

後
４
時
、
受
付
／
午
前
11
時
30

分
〜
午
後
３
時

　
　
善
通
寺
市
子
ど
も
・
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー

　
　
マ
タ
ニ
テ
ィ
ヨ
ー
ガ
、
沐
浴

体
験
・
妊
婦
体
験
、
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
、
赤
ち
ゃ
ん
の
体
重
計

測
、
足
型
、
育
児
相
談
（
小
児

科
医
師
、
歯
科
医
師
、
助
産
師
等
）

防
災
グ
ッ
ズ
展
な
ど

　
　
無
料
（
申
し
込
み
不
要
）

▼
前
日
ま
で
の
問
い
合
わ
せ
先

い
い
お
産
の
日
実
行
委
員
会
事
務

局
（
し
の
は
ら
助
産
院
）（
98
ー

４

５
６
０
＝
平
日
午
前
10
時
〜
午
後

６
時
）

▼
当
日
の
問
い
合
わ
せ
先

（
０
９
０
ー

４
３
３
１
ー

７
１
３
０
）

　
　

事業名

ゆったりつどいコース

すこやか栄養コース

すくすく赤ちゃんのつどい

3か月児健診

離乳食講習会

1歳おめでとう相談

1歳 6か月児健診

3歳 6か月児健診

育児相談・栄養相談

こども相談

ことばの相談

対象者

妊婦及びその家族

平成 23年 8・9月生

平成 23年 7月生

平成 23年 6月生

平成 22年 11月生

平成 22年 3月 24日～

　平成 22年 4月 18日生

平成 20年 3月 9日～

　平成 20年 3月 25日生

乳幼児ならどなたでも

子どものことばや発達など

に心配や相談のある方

開催日

１日（火）

17日（木）

１日（火）

4日（金）

30日（水）

15日（火）

11日（金）

18日（金）

25日（金）

14日（月）

24日（木）

受付時間

13:15

9:30

14:00

13:15

9:30～

11:00

9:00

場所 保健センター

2 階

１階

2階

１階

備考

事業名

健康相談

病態栄養相談

元気もりもり運動教室

メタボ予防運動教室

こころの相談

対象者

町にお住まいの方ならどな

たでも

開催日

2・9・16・30日（水）

2・16・30日（水）

1日（火）

6・20日（日）

10日（木）

受付時間

9:00～

11:30

9:30

9:00

場所 保健センター

1 階

2階

3階

1階

備考
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と　
き 内主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 対対象者 締期限定定員 他その他 申申し込み 問

と　
き

と　
こ
　
　
ろ料 対申問

お問い合わせ 10

聖マルチン病院
（谷　町）☎46-5195

※変更される場合がありますので、必ず新聞紙上等でご確認ください。

日

3日㈭

6日㈰

13日㈰

20日㈰

23日㈬

27日㈰

回生病院
（室　町）☎46-1011

坂出市立病院
（文京町）☎46-5131

峯小児科医院
（寿町）☎46-4315  

土田内科医院
（川津町）☎46-8451

永井整形外科医院
（川津町）☎45-1177 

松山医院
（宇多津町）☎49-0706 

小林内科胃腸科医院
（富士見町）☎45-9595

井上胃腸科肛門科クリニック
（宇多津町）☎49-1700

上里医院
（江尻町）☎45-8111 

いけうち小児科医院
（宇多津町）☎49-2100

西山脳神経外科病院
（加茂町）☎48-3366

11月の休日当番医
内科及び小児科 外　　科

ｓ
ｔ
ｏ
ｐ
！
　
子
ど
も
虐
待

「
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

　
　
　
　
　
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

　
２
０
０
４
年
９
月
、
栃
木
県
小

山
市
で
、
幼
い
二
人
の
兄
弟
が
虐

待
の
末
、
橋
の
上
か
ら
川
に
投
げ

ら
れ
て
亡
く
な
る
と
い
う
痛
ま
し

い
事
件
が
起
き
ま
し
た
。
そ
の
事

件
を
き
っ
か
け
に
、
子
ど
も
虐
待

防
止
活
動
と
し
て
「
オ
レ
ン
ジ
リ

ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
は
、
子
ど
も
た
ち
へ
の
虐
待
を

な
く
し
、
受
け
て
し
ま
っ
た
傷
に

苦
し
む
子
ど
も
た
ち
の
環
境
を
改

善
し
て
い
く
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
で
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
を
胸
に

つ
け
、
子
ど
も
虐
待
の
防
止
を
ア

ピ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。

　
11
月
は
、
児
童
虐
待
防
止
推
進

月
間
で
す
。
虐
待
は
ど
こ
の
家
庭

で
も
起
こ
り
得
る
も
の
で
す
。
育

児
と
虐
待
が
背
中
合
わ
せ
に
あ
る

と
い
え
る
時
代
で
す
。
不
自
然
な

あ
ざ
や
傷
、
い
つ
も
び
く
び
く
し

て
い
る
、
汚
れ
た
服
を
着
て
い
る
、

泣
き
声
が
頻
繁
に
聞
こ
え
る
な
ど
、

こ
れ
ら
は
明
ら
か
に
虐
待
の
サ
イ

ン
で
す
。「
よ
そ
様
の
こ
と
だ
か
ら
」

と
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
せ
ず
、「
疑
わ

し
き
は
、
迷
わ
ず
通
報
を
！
」。

　
あ
な
た
の
勇
気
が
子
ど
も
た
ち

を
守
り
ま
す
。
通
報
者
や
相
談
者

の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

児
童
対
策
防
止
推
進
月
間
標
語

　『
守
る
の
は

　
　
　
気
づ
い
た
あ
な
た
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
そ
の
勇
気
』

 

・
町
保
健
福
祉
課　（

49
ー

８
０
０
３
）

 

・
西
部
子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー

　（
24
ー

３
１
７
３
）

※

児
童
虐
待
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

11
月
23
日
に
保
健
セ
ン
タ
ー
で

開
く
健
康
ま
つ
り
で
、
オ
レ
ン

ジ
フ
ァ
イ
ル
を
先
着
２
０
０
人

に
配
布
予
定

乳
が
ん
検
診
早
期
受
診
を

「
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
」
運
動
で

　
　
　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

超
音
波
検
査

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
ミ
ド
ル
香

川
主
催
・
宇
多
津
町
後
援

　「
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
」
は
乳
が
ん
を

な
く
す
運
動
で
す
。
日
本
で
は
約

４
万
人
の
女
性
（
お
よ
そ
23
人
に

１
人
）
が
乳
が
ん
に
か
か
り
、
１

万
人
も
の
女
性
が
亡
く
な
っ
て
い

ま
す
。
乳
が
ん
に
対
す
る
意
識
を

高
め
ま
し
ょ
う
。

　
　
11
月
23
日
（
水
・
祝
）

　
午
前
８
時
30
分
〜
11
時

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
（
駐
車
場

東
側
）

　
　
30
〜
60
歳
の
町
内
在
住
の
女

性
　
　
無
料
（
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス

ト
ミ
ド
ル
香
川
が
助
成
）

　
　
当
日
受
付
。
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

30
人
、
超
音
波
20
人
。

　
　
大
橋

（
０
９
０
ー

４
７
８
５
ー

１
１
１
６
）

オレンジリボンは
児童虐待防止の
シンボルマークです
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対

と　
き内

と　
こ
　
　
ろ講料

と　
き

と　
こ
　
　
ろ料

他

申
問

11月の予定

折り紙⑦［サンタクロース］

日 曜日 内　　容

（金）4日
好きなこと・フリー⑥
健康まつりの作品作り（金）11日

好きなこと・フリー⑦
健康まつりの作品作り（金）18日

知識編⑥「宇多津町の歴史」（金）25日

総
合
相
談

（延人員）

介護・日常生活

サービスの利用

医　　療

所得・家庭生活

介 護 予 防 支 援

計

37

18

6

1

108

170

センターの9月の相談実績

地域包括支援センターからのお知らせ
（高齢者の総合相談窓口）

認 知症講演会

　認知症の方が住みなれた地域で安心して暮らせるよう、認知症に対する知識の
普及・啓発を目的とした講演会を開催します。

時　　11月 26日（土）午前 10時～11時 30分

所　　保健センター　4階会議室

内　　「認知症を正しく知ろう」

講　　滝宮総合病院　心療内科もの忘れ外来　中村光夫医師

対　　認知症について知りたい方なら、どなたでも参加ください。

料　　無料　（申し込み不要）

●
認
知
症
の
家
族
会

　
　「
ど
ん
ぐ
り
の
会
」

　
認
知
症
は
、
誰
で
も
起
こ
り
う

る
ご
く
身
近
な
病
気
で
す
。
身
近

な
方
の
介
護
で
悩
ん
で
い
る
方
、

不
安
な
気
持
ち
を
話
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

　
今
回
の
テ
ー
マ
は
、

　「
健
口
生
活
の
す
す
め
」

　
　
11
月
２
日
（
水
）

　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　
　
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
研
修
室

　
　
認
知
症
介
護
経
験
者
の
交
流

会
　
　
県
健
康
福
祉
部
健
康
福
祉
総

務
課
　
歯
科
医
　
林
　
浩
範
氏

　
　
無
料

　
　
申
込
不
要
。
会
で
の
内
容
は

秘
密
厳
守
。

　
　
相
談
は
随
時
、
受
け
付
け
し

て
い
ま
す
。

●
集
い
の
場

　
　「
こ
す
も
す
」

　
　
　
　
　
参
加
者
募
集
！

　
高
齢
者
の
集
い
の
場
所
で
す
。

　
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
も
参
加

し
て
い
ま
す
。
楽
し
い
ひ
と
時
を

す
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　
新
し
い
方
、
大
歓
迎
で
す
。

　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　
　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
町
内
の
概
ね
65
才
以
上
の
方

　
　
無
料

●「
健
康
ま
つ
り
」

展
示
作
品
募
集
！

　
高
齢
者
の
方
が
趣
味
な
ど
で
、

日
頃
か
ら
作
っ
て
い
る
作
品
を
展

示
す
る
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
出
展
し
、
皆
さ
ん

の
力
作
を
自
慢
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
　
我
こ
そ
は
と
思
わ
れ
る
方

は
、
ぜ
ひ
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
作
品
は
希
望
が
あ
れ
ば

預
か
り
に
伺
い
ま
す
。

▼
募
集
期
限
　
11
月
18
日
（
金
）

▼
展
示
日
　
11
月
23
日
（
水
）

　
詳
細
は
、
別
添
の
町
民
カ
レ
ン

ダ
ー
裏
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者
　
町
内
の
概
ね
65
才
以

上
の
方

▼
作
品
例
　
編
み
物
・
パ
ッ
チ
ワ
ー

ク
な
ど
の
手
芸
品
、
書
画
作
品

な
ど

●
セ
ン
タ
ー
の
９
月
の
相
談
実
績

　
　
　
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
49
ー

８
７
４
０
）

　
　
　（
よ
く
　
は
な
し
を
）
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写
真
は
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ

イ
ン
の
飲
み
物
自
販
機
で
す
。

最
上
段
の
商
品
選
択
ボ
タ
ン
と

同
じ
も
の
が
低
い
場
所
に
も
あ

り
ま
す
。
取
り
出
し
口
の
位
置

を
少
し
高
く
す
る
な
ど
、
車
い

す
利
用
者
や
子
ど
も
、
背
の
低

い
人
や
し
ゃ
が
み
づ
ら
い
人
な

ど
に
も
利
用
し
や
す
い
よ
う
に

配
慮
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
と

は
「
誰
に
も
公
平
に
」
と
い
う

考
え
方
で
、利
用
者
が
宇
宙
（
ユ

ニ
バ
ー
ス
）
の
よ
う
に
無
限
に

広
が
る
デ
ザ
イ
ン
を
意
味
し
ま

す
。
ア
メ
リ
カ
の
ロ
ナ
ル
ド
・

メ
イ
ス
（
１
９
４
１
〜
１
９
９

８
）
が
提
唱
し
ま
し
た
。
彼
は

重
度
の
障
害
を
持
つ
大
学
教
授

（
建
築
学
）
で
、
障
害
者
も
健
常

者
も
差
別
な
く
、

誰
に
も
使
い
や

す
い
デ
ザ
イ
ン

こ
そ
本
当
の
デ

ザ
イ
ン
で
あ
る

と
考
え
ま
し
た
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー

は
高
齢
者
や
障

害
者
の
た
め
の

施
策
で
す
が
、

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
は
誰
も
が
差
別
な
く

住
み
や
す
い
社
会
作
り
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　
あ
な
た
の
身
の
回
り
に
ど
ん

な
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の

製
品
が
あ
る
か
、
見
渡
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

◆
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
７

原
則
　
①
公
平
な
こ
と
②
自
由

な
こ
と
③
簡
単
で
あ
る
こ
と
④

理
解
し
や
す
い
こ
と
⑤
安
全
な

こ
と
⑥
楽
に
使
え
る
こ
と
⑦
使

い
や
す
い
大
き
さ
で
あ
る
こ
と

人
権
コ
ラ
ム

　
　

　
ご
存
知
で
す
か
？

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

町
誌
か
ら
見
た
宇
多
津

も
っ
と
知
ろ
う
宇
多
津
町

　
ー
寺
々
に
伝
わ
る
文
化
財
ー

　　
戦
前
か
ら
宇
多
津
町
は
、
塩
の

町
と
し
て
栄
え
て
き
ま
し
た
が
、

小
さ
な
町
で
あ
り
な
が
ら
寺
の
多

い
町
と
し
て
も
知
ら
れ
て
い
ま
し

た
。

　
広
々
と
し
た
塩
田
と
と
も
に
、

山
の
裾
あ
た
り
に
点
々
と
建
て
ら

れ
た
古
い
寺
々
は
、
町
に
落
ち
つ

い
た
雰
囲
気
を
与
え
て
き
ま
し
た
。

　
現
在
は
９
寺
院
で
す
が
、
か
つ

て
は
20
寺
以
上
も
あ
り
ま
し
た
。

い
ず
れ
も
江
戸
時
代
以
前
に
建
立

さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
平
安
時
代
に
は
、郷
照
寺
（
時
宗
）

と
聖
通
寺
（
真
言
宗
）。
鎌
倉
時
代

に
は
西
光
寺
（
浄
土
真
宗
）
と
聖

徳
院
（
真
言
宗
）。
室
町
時
代
に
は

円
通
寺
（
真
言
宗
）、
多
聞
寺
（
真

言
宗
）、
本
妙
寺
（
法
華
宗
）、
南

隆
寺
（
曹
洞
宗
）。
安
土
桃
山
時
代

に
は
浄
泉
寺
（
浄
土
宗
）
が
建
て

ら
れ
ま
し
た
。

　
高
松
、
丸
亀
、
坂
出
な
ど
に
11

寺
が
移
転
さ
れ
、
廃
寺
と
な
っ
た

の
も
９
寺
あ
る
そ
う
で
す
。

　
こ
の
こ
と
を
見
て
も
、
い
か
に

宇
多
津
町
が
古
い
町
で
あ
り
、
か

つ
て
は
都
か
ら
の
玄
関
口
と
し
て

栄
え
て
い
た
こ
と
か
想
像
で
き
ま

す
。

　
現
在
も
残
っ
て
い
る
各
寺
に
は
、

そ
れ
ぞ
れ
古
く
か
ら
伝
わ
る
貴
重

な
仏
像
等
の
文
化
財
が
数
々
あ
り

ま
す
。

　
中
で
も
一
番
有
名
な
の
は
、
聖

通
寺
の
木
造
千
手
観
音
立
像
で
す
。

重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ
、
今
年

の
７
月
20
日
か
ら
９
月
25
日
ま
で

東
京
国
立
博
物
館
で
開
催
さ
れ
た

「
空
海
と
密
教
美
術
」
展
で
公
開
さ

れ
、
全
国
的
に
も
注
目
さ
れ
ま
し

た
。

　
こ
の
仏
像
は

 

「
千
手
千
眼
観

世
音
菩
薩
」
と

い
い
、
千
本
の

手
の
そ
れ
ぞ
れ

に
眼
を
持
ち
、

そ
の
眼
で
人
々

の
苦
し
み
を
見

て
、
千
本
の
手
で
救
う
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
一
本
の
ヒ
ノ
キ
か
ら
彫
ら
れ
て

お
り
、
高
さ
は
１
・
９
㍍
あ
り
、

藤
原
時
代
初
期
の
作
だ
そ
う
で
す
。

　
他
の
寺
に
も
貴
重
な
も
の
が
残

さ
れ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
「
新

宇
多
津
町
誌
」
に
記
さ
れ
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
お
読
み
く
だ
さ
い
。

（
長
尾
順
二
）

好
評
発
売
中

「
続
　
宇
多
津
町
誌
」（
定
価
１

冊
３
０
０
０
円
）
は
、
町
教
育

委
員
会
で
販
売
し
て
い
ま
す
。
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人
権
擁
護
委
員
に
宮
　
孝
一

氏
再
任

　
宮
　
孝
一
氏
が
法
務
大
臣
か
ら

委
嘱
さ
れ
、
人
権
擁
護
委
員
に
再

任
さ
れ
ま
し
た
。

　
任
期
は
、
平
成
23
年
10
月
１
日

か
ら
平
成
26
年
９
月
30
日
ま
で
で

す
。

９
／
22

「
交
通
安
全
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

　
町
安
全
・
安
心
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

近
く
の
県
道
で
、
平
山
保
育
園
「
交

通
安
全
母
の
会
」
の
皆
さ
ん
が
園

児
た
ち
と
一
緒
に
『
交
通
安
全
マ

ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
』
を
行

い
ま
し
た
。

　
園
児
た
ち
は
、
手
づ
く
り
の
マ

ス
コ
ッ
ト
を
ド
ラ
イ
バ
ー
に
直
接

手
渡
し
、「
気
を
つ
け
て
運
転
し
て

く
だ
さ
い
ね
。」
と
声
を
か
け
、
安

全
運
転
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

９
／
30

反
射
材
着
用
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
役
場
北
側
の
県
道
で
、『
反
射
材

着
用
啓
発
街
頭
大
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
』

が
行
わ
れ
、
交
通
関
係
団
体
を
は

じ
め
多
く
の
人
た
ち
が
、
交
通
安

全
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
夕
暮
れ
時
は
ド
ラ
イ
バ
ー
か
ら

歩
行
者
が
見
え
に
く
く
な
る
た
め
、

歩
行
者
は
反
射
材
の
つ
い
た
「
上

着
」
や
「
た
す
き
」、「
反
射
グ
ッ
ズ
」

な
ど
を
着
用
し
、
明
る
い
服
装
で

出
か
け
ま
し
ょ
う
。
ド
ラ
イ
バ
ー

は
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
を
心
が
け
、

安
全
運
転
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

ス
イ
セ
ン
の
球
根
植
え
付
け

５
０
０
人
が
大
束
川
沿
い
で

　
大
束
川
の
堤
で
10
月
10
日
早
朝

か
ら
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
約
５
０
０
人
が
集
ま

り
、
１
時
間
か
け
て
９
０
０
０
個

の
ス
イ
セ
ン
の
球
根
を
植
え
付
け

ま
し
た
。
７
回
目
と
な
っ
た
今
回

で
、
当
初
計
画
の
新
町
水
門
か
ら

番
場
橋
ま
で
の
植
え
付
け
目
標
を

達
成
、
ひ
と
つ
の
区
切
り
と
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で

参
加
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
来
年
の
春
に
は
、
大
束
川
を
ス

イ
セ
ン
が
美
し
く
彩
っ
て
く
れ
る

で
し
ょ
う
。

自
然
に
ふ
れ
よ
う

「
親
子
わ
く
わ
く
遊
び
の
広
場
」

　
　
　
　
う
た
づ
海
ホ
タ
ル

　
う
た
づ
海
ホ
タ
ル
で
９
月
11
日
、

香
川
県
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議

会
主
催
の
「
親
子
わ
く
わ
く
遊
び

の
広
場
」
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　
同
育
成
連
絡
協
議
会
は
年
２
回
、

「
親
子
わ
く
わ
く
遊
び
の
広
場
」
を
、

県
内
各
地
で
開
き
、
子
ど
も
た
ち

が
自
然
の
中
で
家
族
や
仲
間
、
地

域
の
方
々
と
一
緒
に
な
っ
て
野
外

活
動
の
面
白
さ
に
触
れ
る
体
験
活

動
の
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
１
回
目
が
善
通
寺
市
で
、

２
回
目
が
宇
多
津
町
で
開
催
し
ま

し
た
。
午
前
の
部
で
、
う
た
づ
海

ホ
タ
ル
に
あ
る
復
元
塩
田
で
昔
な

が
ら
の
塩
作
り
を
体
験
、
昼
食
は

「
う
た
づ
の
塩
」
を
使
っ
て
お
む
す

び
を
百
食
分
作
り
、
た
い
へ
ん
お

い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
午
後

の
部
は
、
親
子
一
緒
に
ダ
ン
ボ
ー

ル
箱
で
お
家
や
お
城
を
作
り
ま
し

た
。

　
こ
の
事
業
は
、
宇
多
津
町
子
ど

も
会
が
例
年
、
行
っ
て
い
る
「
わ

く
わ
く
イ
ベ
ン
ト
」
を
兼
ね
て
い

ま
す
。

　
来
年
も
「
わ
く
わ
く
イ
ベ
ン
ト
」

な
ど
様
々
な
事
業
を
検
討
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
、
子
ど
も
会
に
加
入

し
て
、
一
緒
に
活
動
し
て
み
ま
し
ょ

う
。
　
　
　
　
　
　（
町
子
ど
も
会
）
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宇
多
津
秋
祭
り

　
秋
が
日
々
深
ま
る
な
か
、
塩
竃

神
社
例
大
祭
と
宇
夫
階
神
社
例
大

祭
が
賑
や
か
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

９
／
18

町
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

　
過
去
最
多
の
大
人
52
人
、
子
ど

も
19
人
が
参
加
し
た
第
11
回
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
が
、
中
央

公
園
で
楽
し
く
に
ぎ
や
か
に
開
か

れ
ま
し
た
。
優
勝
し
た
飯
田
健
児

さ
ん
と
三
好
隆
生
君
に
は
、
谷
川

町
長
か
ら
優
勝
カ
ッ
プ
と
楯
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。
結
果
は
次
の
通
り
。

（
敬
称
略
）

　
一
般
の
部…

①
飯
田
健
児
②
上

戸
咲
子
③
吉
井
ト
シ
エ
④
竹
内
サ

キ
子
⑤
西
村
俊
子
⑥
中
野
千
代
子

⑦
前
川
宗
幸
⑧
長
楽
富
雄
⑨
宮
本

隆
⑩
石
橋
美
恵
子

　
少
年
の
部…

①
三
好
隆
生
②
田

中
一
真
③
和
泉
大
飛
④
糸
口
航
稀

⑤
大
谷
直
哉
⑥
国
生
百
々
佳
⑦
近

藤
大
暉
⑧
藤
田
さ
く
ら
⑨
高
田
凛

⑩
大
嶌
玲
亜

松
山
市
へ
町
外
研
修

老
人
会
「
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
」

　
町
老
人
会
「
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
」

は
10
月
７
日
、
宇
多
津
大
学
の
町

外
研
修
と
し
て
、
愛
媛
県
松
山
市

の
「
坂
の
上
の
雲
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」

な
ど
を
見
学
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
60
人
余
の
参
加
が
あ

り
、
快
晴
に
恵
ま
れ
て
楽
し
く
有

意
義
な
一
日
を
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
「
坂

の
上
の
雲
」
に
描
か
れ
た
時
代
や

正
岡
子
規
、
秋
山
好
古
、
真
之
兄

弟
が
生
き
た
明
治
と
い
う
流
れ
、

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
先
進
諸
国
に
追
い

つ
き
追
い
こ
せ
と
い
う
人
々
の
熱

い
思
い
が
、
当
時
の
新
聞
、
記
録
、

手
紙
な
ど
の
展
示
資
料
を
通
し
て
、

ひ
し
ひ
し
と
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
大
正
時
代
に
旧
松
山
藩

主
の
子
孫
で
あ
る
久
松
伯
爵
の
別

邸
と
し
て
建
て
ら
れ
た
「
萬
翠
荘
」

も
見
学
し
、
松
山
の
古
い
文
化
を

味
わ
い
ま
し
た
。

　
途
中
、
西
条
市
の
ア
サ
ヒ
ビ
ー

ル
四
国
工
場
に
立
ち
寄
り
、
最
新

式
オ
ー
ト
メ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム

で
つ
く
ら
れ
た
、
で
き
た
て
の
生

ビ
ー
ル
の
試
飲
も
で
き
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
松
山
の
文
化
・
歴
史

に
ふ
れ
る
こ
と
で
、
わ
が
町
の
古

き
よ
き
歴
史
や
今
後
の
発
展
を
考

え
る
、
有
益
な
研
修
と
な
り
ま
し

た
。

第
１
回
全
国
少
年
柔
道
形
大
会

２
人
が
四
国
代
表
で
出
場

　
日
整
全
国
少
年
柔
道
大
会
が
今

年
で
第
20
回
を
迎
え
た
の
を
機
に
、

今
年
度
か
ら
新
た
に
小
学
生
を
対

象
に
し
た
「
形
」
の
全
国
大
会
が
、

東
京
都
の
講
道
館
で
開
か
れ
ま
し

た
。
宇
多
津
柔
道
部
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
の
藤
原
裕
季
君
と
大
西
三
志

朗
君
の
２
人
が
、
四
国
ブ
ロ
ッ
ク

代
表
と
し
て
出
場
し
ま
し
た
。

　
大
会
は
投
げ
の
形
９
本
（
手
技
・

腰
技
・
足
技
）
の
演
武
で
競
い
、

四
国
代
表
の
藤
原
君
と
大
西
君
の

香
川
県
チ
ー
ム
は
、
惜
し
く
も
入

賞
を
逃
し
ま
し
た
。

　
近
年
、
国
際
的
に
も
「
形
」
の

重
要
性
が
認
識
さ
れ
て
お
り
、
少

年
柔
道
も
試
合
優
先
・
勝
利
主
義

一
辺
倒
に
偏
り
が
ち
な
現
状
か
ら
、

柔
道
の
原
点
に
返
り
、「
技
の
理
合
」

「
崩
し
」
の
重
要
性
を
理
解
、
体
得

す
る
貴
重
な
経
験
と
な
り
ま
し
た
。

〈
大
会
に
参
加
し
て
〉

　
宇
多
津
小
学
校
６
年
　

藤
原
　
裕
季
　
　

　
あ
こ
が
れ
の
講
道
館
で
形
全
国

大
会
に
出
場
で
き
て
、
素
晴
ら
し

い
思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。
形
の

受
け
身
は
、
痛
く
て
大
変
で
し
た

が
、
こ
れ
か
ら
中
学
校
の
柔
道
に

生
か
し
て
頑
張
っ
て
行
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

大西君 藤原君 河邉監督

神輿
太鼓台

獅子舞
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10
／
１

元
気
い
っ
ぱ
い
・
笑
顔
い
っ
ぱ
い

〜
ふ
れ
あ
い
運
動
会
〜

宇
多
津
幼
稚
園

　
元
気
く
ん
や
笑
顔
ち
ゃ
ん
が
大

活
躍
！
　
か
け
っ
こ
・
遊
戯
・
親

子
競
技…

…

。

　
青
空
の
下
、
み
ん
な
パ
ワ
ー
全

開
で
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
を
存
分

に
発
揮
し
た
た
く
ま
し
い
姿
の
子

ど
も
た
ち
。
思
い
出
深
い
秋
の
一

日
と
な
り
ま
し
た
。

10
／
１

ふ
れ
あ
い
運
動
会

「
心
つ
な
が
る
笑
顔
広
が
る
」

平
山
保
育
園

　
子
ど
も
た
ち
の
発
達
を
喜
び
合

う
運
動
会
。
地
域
や
保
護
者
の
皆

さ
ん
に
見
守
ら
れ
、
競
技
・
演
技

に
全
力
を
尽
く
し
た
子
ど
も
た
ち
。

と
り
わ
け
、
今
年
初
め
て
挑
戦
す

る
５
歳
児
の
和
太
鼓
に
は
歓
声
が

沸
き
ま
し
た
。

10
／
５

老
人
ホ
ー
ム
誕
生
会

香
川
短
期
大
学
附
属
幼
稚
園

　
年
中
組
の
子
ど
も
た
ち
が
、
三

豊
市
の
　
之
丞
の
丘
老
人
ホ
ー
ム

へ
行
き
ま
し
た
。

　
踊
り
を
披
露
し
た
後
、「
お
じ
い

さ
ん
、
お
ば
あ
さ
ん
、
元
気
で
い

て
ね
」
と
言
う
と
「
あ
り
が
と
ね
」

と
答
え
て
く
れ
て
嬉
し
か
っ
た
で

す
。

10
／
７

消
防
署
見
学

あ
お
や
ま
保
育
園

　
坂
出
消
防
署
へ
見
学
に
行
き
ま

し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
目
を
輝

か
せ
て
消
防
士
さ
ん
の
話
を
聞
い

て
い
ま
し
た
。
間
近
で
見
る
消
防

車
は
普
段
経
験
で
き
な
い
感
動
を

与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

10
／
８

ビ
バ
！

わ
か
く
さ
家
族
運
動
会
！

わ
か
く
さ
北
保
育
園

　
中
央
公
園
グ
ラ
ン
ド
で
、
わ
か

く
さ
保
育
園
と
合
同
の
、
２
〜
５

歳
児
２
３
４
人
と
保
護
者
・
卒
園

児
に
よ
る
、
わ
か
く
さ
家
族
運
動

会
を
開
き
ま
し
た
。

　
鼓
隊
に
リ
レ
ー
、
か
け
っ
こ
に

マ
ス
ゲ
ー
ム
と
見
事
だ
っ
た
運
動

会
に
拍
手
!!
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16と　
き 内主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 対対象者 締期限定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ

 

初
め
て
の
津
波
避
難
訓
練

　
宇
多
津
中
学
校
で
は
、
東
日
本

大
震
災
の
被
災
地
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
経
験
し
た
岡
本
利
先
生
を
招

い
て
の
防
災
講
演
会
を
受
け
、
10

月
４
日
、
初
め
て
の
津
波
を
想
定

し
た
避
難
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
ま
ず
、
地
震
・
津
波
の
「
地
震
だ
、

命
を
守
れ
」
の
ビ
デ
オ
を
観
た
後
、

地
震
後
の
津
波
を
想
定
し
て
角
山

多
目
的
広
場
ま
で
避
難
訓
練
を
行

い
ま
し
た
。
地
震
避
難
の
原
則
は
、

「
お
」
お
さ
な
い
、「
か
」
か
け
だ

さ
な
い
、「
し
」
し
ゃ
べ
ら
な
い
の

三
原
則
に
、
津
波
の
時
は
「
も
」

も
ど
ら
な
い
を
つ
け
加
え
た
「
お
・

か
・
し
・
も
」
の
四
原
則
で
行
動

し
ま
し
た
。

　
実
際
に
、
角
山
ま
で
の
避
難
訓

練
を
実
施
し
て
み
る
と
、
人
員
点

呼
完
了
ま
で
に
か
か
っ
た
時
間
が

３
年
生
13
分
48
秒
、
２
年
生
15
分

41
秒
、
１
年
生
が
３
階
の
教
室
か

ら
人
員
点
呼
ま
で
17
分
30
秒
か
か

り
ま
し
た
。

　
避
難
し
た
生
徒
た
ち
は
、
ま
ず
、

地
震
で
は
「
机
の
下
で
頭
や
身
体

を
守
る
こ
と
」。
地
震
の
時
は
、
建

物
が
崩
れ
て
い
る
の
で
、
危
な
い

の
は
「
壁
ぎ
わ
・
川
べ
り
・
が
け

の
下
」
な
ど
で
、「
靴
を
は
い
た
ま

ま
逃
げ
る
」、
津
波
が
予
想
さ
れ
る

時
は
「
高
台
に
逃
げ
る
」
な
ど
を

確
認
し
ま
し
た
。（
学
校
災
害
対
応

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
〜
ぎ
ょ
う
せ
い
〜

参
照
）

 

綾
歌
・
坂
出

　
　
　
　
新
人
大
会
始
ま
る

　
綾
歌
・
坂
出
地
区
中
学
校
新
人

大
会
が
10
月
８
日
・
９
日
、
軟
式

野
球
・
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
・
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
・
剣
道
か
ら
始
ま
り
ま
し

た
。
１
・
２
年
生
が
中
心
に
な
っ

て
初
め
て
の
公
式
大
会
、
各
部
と

も
熱
戦
を
展
開
し
ま
し
た
。
主
な

結
果
は
次
の
通
り
で
す
。

☆
剣
道

　
男
子
　
団
体
　
準
優
勝

　
男
子
　
個
人
　
準
優
勝

　
　
　
　
　
　
　
　
平
山
　
涼
太

☆
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

　
男
子
　
個
人
　
第
３
位

　
　
　
　
原
・
藤
本
　
組

　（
谷
川
・
原
　
組
、
徳
山
・
橘
　
組
、

　
高
橋
・
増
田
組
も
県
大
会
出
場
）

☆
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

　
第
２
位

　
　
　【
☆
が
県
大
会
に
出
場
】

 

大
松
杯
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
第
18
回
大
松
杯
が
、
10
月
８
日
・

９
日
の
２
日
間
に
わ
た
っ
て
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
開
会
式
で
は
、
吹

奏
楽
部
の
す
ば
ら
し
い
演
奏
が
大

会
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
ま
た
、

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
は
選
手
の
誘
導

や
接
待
に
も
活
躍
し
ま
し
た
。

　
11
日
の
全
校
集
会
で
、
校
長
先

生
よ
り
全
校
生
徒
に
、
本
町
出
身

の
大
松
博
文
監
督
の
「
為
せ
ば
成

る
」
の
精
神
に
つ
い
て
講
話
が
あ

り
ま
し
た
。

 

茶
華
道
部

　
茶
華
道
部
部
員
は
、
男
子
１
名
、

女
子
９
名
の
10
名
で
す
。
町
内
の

宮
本
先
生
、
植
条
先
生
に
教
え
て

い
た
だ
き
な
が
ら
、
お
点
前
の
お

稽
古
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　
１
学
期
は
「
七
夕
茶
会
」
を
開
き
、

２
学
期
は
「
接
待
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

に
も
参
加
し
ま
し
た
。

　
教
わ
っ
た
こ
と
を
大
切
に
し
な

が
ら
今
後
も
が
ん
ば
り
ま
す
。

地震・津波の避難訓練

剣道競技新人大会

大松杯バレーボル大会開会式 吹奏楽部の演奏

お点前のお稽古

お
　
か
　
し
　
も

おさない。

かけださない。

しゃべらない。

もどらない。
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土
・
日
も
あ
い
て
い
ま
す

　
野
山
の
錦
鮮
や
か
に
各
地
か
ら

紅
葉
の
た
よ
り
を
聞
く
季
節
と
な

り
ま
し
た
。

　
晴
天
に
恵
ま
れ
た
10
月
９
日
の

大
松
杯
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
で
、

婦
人
会
は
、
県
内
外
か
ら
来
ら
れ

た
大
勢
の
皆
さ
ん
に
う
ど
ん
の
接

待
を
し
ま
し
た
。
大
変
忙
し
か
っ

た
け
れ
ど
も
、
楽
し
く
大
会
の
お

手
伝
い
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
婦
人
会
支
部
等
の
皆
さ
ん
、

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。

　
ま
た
、
15
日
の
女
性
セ
ミ
ナ
ー

で
は
お
月
見
茶
会
を
倉
の
館
三
角

邸
で
開
き
ま
し
た
。
秋
の
夜
長
、

こ
こ
ろ
を
癒
し
な
が
ら
、
一
服
の

お
茶
を
多
数
の
方
に
楽
し
ん
で
い

た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　
11
月
19
日
（
土
）
に
は
、
婦
人

会
創
立
60
周
年
記
念
パ
ー
テ
ィ
を

開
き
ま
す
の
で
、
大
勢
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
気
候
不
順
の
折
り
で
す
の
で
、

食
事
（
栄
養
）
ー
運
動
ー
睡
眠
ー

健
康
に
は
気
を
つ
け
て
下
さ
い
。

『
ク
リ
ス
マ
ス
会
』

　
　
　
　
参
加
者
募
集

　
毎
年
好
評
の
キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ
の

ク
リ
ス
マ
ス
会
。
香
川
短
期
大
学

の
お
に
い
さ
ん
や
お
ね
え
さ
ん
と

い
っ
し
ょ
に
、
ダ
ン
ス
や
歌
を
家

族
そ
ろ
っ
て
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

　
　
12
月
10
日
（
土
）

　
　
午
前
10
時
〜
11
時

　
　
遊
戯
室

　
　
３
歳
〜
小
学
３
年
生

　
　
40
人
（
申
込
先
着
順
）

　※

幼
児
は
保
護
者
同
伴

　
香
川
短
大
の
学
生
に
よ
る
劇
、

ダ
ン
ス
、
歌
や
パ
ネ
ル
シ
ア
タ

ー
な
ど

　
電
話
ま
た
は
キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ

に
あ
る
申
込
書
で
。

ふ
る
さ
と
コ
ン
サ
ー
ト
に
ハ

ン
ド
ベ
ル
チ
ー
ム
出
演
！

　
９
月
23
日
に
ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た

づ
で
開
か
れ
た
「
第
２
回
ふ
る
さ

と
コ
ン
サ
ー
ト
」
に
、
国
友
浩
子

先
生
の
指
導
で
練
習
を
重
ね
た
「
キ

ラ
キ
ラ
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
ベ
ル
」
の
13

人
が
参
加
し
ま
し
た
。「
星
に
ね
が

い
を
」「
見
上
げ
て
ご
ら
ん
夜
の
星

を
」
な
ど
の
曲
を
ベ
ル
や
ト
ー
ン

チ
ャ
イ
ム
で
演
奏
し
、
会
場
の
皆

さ
ん
か
ら
大
き
な
拍
手
を
受
け
ま

し
た
。

　
　
キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ
う
た
づ

　
　（
49
ー

４
０
０
５
）

（
月
曜
日
は
休
館
日
）

と　
き

と　
こ
　
　
ろ対内申 定

問

宝
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
本
　
磯
吉
　
選

　
　
お
宝
が
無
く
て
も
夫
婦
色
褪
せ
ず
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
藤
田
み
よ
こ

　
　
あ
ん
た
の
宝
人
の
悪
口
云
わ
ぬ
事
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
岩
田
　
佳
泉

　
　
健
康
が
私
の
宝
老
い
の
夢
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
松
本
　
美
風

　
　
お
宝
は
元
気
印
の
旦
那
さ
ま
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
木
村
　
久
子

　
　
何
よ
り
も
貴
方
の
笑
顔
が
宝
物
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
柴
田
紗
寄
子

軸
　
八
十
路
過
ぎ
趣
味
が
私
の
宝
物
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
本
　
磯
吉

自
由
吟
　
互
選

冷
蔵
庫
二
十
日
も
前
の
ト
ン
カ
ツ
が
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
本
　
磯
吉

老
い
一
人
今
日
は
来
る
か
と
孫
を
待
つ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
松
本
　
美
風

板
前
を
ひ
た
す
ら
信
じ
河
豚
を
食
う
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
藤
田
み
よ
こ

に
こ
や
か
な
皺
も
長
寿
の
勲
章
よ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
柴
田
紗
寄
子

冷
や
し
メ
ン
夏
の
味
わ
い
舌
の
先
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
木
村
　
久
子

う
ち
の
嫁
掃
除
し
な
が
ら
フ
ラ
メ
ン
コ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
岩
田
　
佳
泉

今
月
の
一
句

に
こ
や
か
な
皺
も
長
寿
の
勲
章
よ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
柴
田
紗
寄
子

　
年
令
と
共
に
増
え
る
皺
を
、
長
壽
の
勲
章
と
い
っ
て
除
け
た
、
作
者
の
ユ
ー
モ

ア
と
心
の
優
し
さ
。
昔
は
い
ろ
い
ろ
と
苦
労
も
あ
っ
た
で
し
ょ
う
が
、
今
は
、
穏

や
か
な
優
し
い
顔
を
し
て
い
ま
す
。
此
れ
か
ら
も
、
お
幸
せ
に
。
　
　
美
風
　
評

熟
年
の
声
よ
し
踊
り
た
け
な
は
に
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
綾
田
　
ゆ
た
か

　
熟
年
の
よ
く
慣
れ
た
、
よ
く
透
る
歌
声
、
踊
り
は
何
時
迄
も
続
い
て
ゆ
く
。

二
人
共
視
線
の
先
に
秋
の
蝶
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
黒
田
　
乃
理
子

　
秋
の
蝶
、
弱
々
し
く
飛
ぶ
様
子
、
二
人
共
そ
う
感
じ
つ
つ
、
目
で
追
っ
て
い
た
。

手
に
す
れ
ば
熊
蝉
強
張
り
い
て
軽
し
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
林
　
　
壱
沙

　
シ
ャ
ー
シ
ャ
ー
と
鳴
く
熊
蝉
、
な
れ
ど
予
想
外
に
軽
く
感
じ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
鑑
賞
　
渋
谷
　
　
昌
克

育
つ
子
の
秋
深
く
し
て
寝
息
澄
む
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
綾
田
　
ゆ
た
か

名
を
知
ら
ぬ
紫
の
花
夏
終
わ
る
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
井
原
　
せ
つ
子

白
熊
の
形
ち
で
流
る
秋
の
雲
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
太
田
た
か
ひ
ろ

菊
晴
れ
や
追
い
つ
追
は
れ
つ
ラ
ン
ド
セ
ル
　
　
　
　
　
　
　
　
　
木
下
　
よ
し
を

小
鳥
来
て
二
人
の
時
間
ふ
え
い
た
り
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
黒
田
　
乃
理
子

家
路
の
子
髪
な
び
か
せ
て
秋
の
風
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
林
　
　
壱
沙

軽
き
蝉
な
れ
ど
全
身
発
声
器
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
五
福
　
　
吉
美

闇
の
闇
ゼ
ン
マ
イ
仕
掛
の
虫
の
声
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
渋
谷
　
　
昌
克

ひ
や
や
か
の
朝
の
日
射
に
猫
ね
む
る
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
松
浦
　
か
つ
子

空
映
る
川
面
白
鷺
立
ち
映
る
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
溝
渕
よ
し
み
ち

訃
報
あ
り
蜩
遠
く
鳴
け
る
朝
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
本
　
　
洋
子

板
塀
の
蜻
蛉
バ
ラ
ン
ス
尾
を
立
て
て
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
横
田
　
　
遊
人
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18と　
き 内主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 対対象者 締期限定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ

お礼
　ご厚志に対しお礼申し上げますとともに、故
人のご冥福を心からお祈り申し上げます。また、
承った寄附は、福祉向上、町の緑化・花いっぱ
い運動及び安心安全の町づくりのために使用さ
せていただいています。

宇多津町・宇多津町社会福祉協議会

活動日 

●ボランティア活動の問い合わせ先　町社会福祉協議会　☎49－0287

活動内容・時間 活動場所 活動グループ 

視覚障害者に対して声の便り
13：30～

 町福祉センター2階
ボランティア連絡協議会室

町福祉センター
（社会福祉協議会）集合 

朗読の会 

美化活動
 8：00～ 

JR宇多津駅前集合 ボランティア推進委員会 

老人給食の配食
10：00～ 老人給食ボランティア 第1～第4水曜日

町福祉センター うたづ苺一絵 第1・第3金曜日

第3日曜日

第1・第3月曜日

絵手紙
10：00～

11月のボランティアカレンダー

ユープラザうたづニュース ハーモニーホール　平成23年11月　

ライブラリーうたづニュース 

11月の
休館日

ライブラリーうたづ 7日豺・14日豺・21日豺・25日貊・28日豺

7日豺・14日豺・21日豺・28日豺ユープラザうたづ

▶日　時　11月12日（土）　午後３時～３時30分
▶場　所　ライブラリーうたづ　おはなしコーナー
▶内　容　絵本の読み聞かせ、かみしばいなど

おはなし会
　家庭でいらなくなった本をお互いに持ちより、交換
する「本の交換会」を実施します。
▶日　時　平成23年11月26日（土）～27日（日）
　　　　　午前10時～午後４時
▶場　所　ユープラザうたづロビー
▶その他　当日、一人10冊までの持ち寄りとさせてい

ただきます。参考書・教科書・専門書・雑
誌などはご遠慮ください。

本の交換会

※上記については、予告なく変更することもあります。お問い合わせは、下記まで。
●問い合わせ先　ユープラザうたづ　☎49－8020

３日（木祝）

５日（土）

６日（日）

10日（木） 

12日（土）・  13日（日）

19日（土）

20日（日）

26日（土）

27日（日）

香川ユーフォニアム・テューバアンサンブルコンサート

SKGジャズオーケストラ定期演奏会

ピアノ教室発表会

全特連中四国大会

宇多津町芸能祭

香川県高等学校総合文化祭　日本音楽演奏会

ピアノ教室発表会

青山幼稚園音楽発表会

ピアノ教室発表会

きよ のり

新
着
新
着
新
着

図
書
案
内

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
う
た
づ

それいけ！
ぼくのなまえ

児
童
書

藤原　幸一著平田　景著中澤　晶子著

あしたは晴れた
空の下で

ちいさな鳥の
地球たび

ペリー
佐藤　賢一

一
般
書

著

稲垣　栄洋著

赤とんぼはなぜ
竿の先にとまるのか?

鍵のかかった部屋
貴志　祐介著

１．金一封（故）河口　　栄　香典返し寄付金　河口寿美子
１．金一封（故）安藤キヨヱ　香典返し寄付金　安藤　忠義
１．金一封（故）蛭子　　勉　香典返し寄付金　蛭子　勝之
１．金一封（故）野田　良一　香典返し寄付金　野田　良雄
１．金一封（故）松井　清政　香典返し寄付金　松井　　優

●問い合わせ先
　ライブラリーうたづ   （☎49－8025）
　その他の行事については、
　ユープラザうたづまで（☎49－8020）
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19

ご
存
知
で
す
か
？

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

　
老
齢
基
礎
年
金
は
、
20
歳
か
ら

60
歳
に
な
る
ま
で
の
40
年
間
、
保

険
料
を
納
め
な
け
れ
ば
、
満
額
の

年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ

な
ど
に
よ
り
、
保
険
料
の
納
付
済

期
間
が
40
年
間
に
満
た
な
い
場
合

は
、
60
歳
か
ら
65
歳
に
な
る
ま
で

の
間
に
国
民
年
金
に
任
意
加
入
し

て
、
満
額
の
年
金
に
近
づ
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給

す
る
た
め
に
は
、
保
険
料
の
納
付

済
期
間
や
保
険
料
の
免
除
期
間
等

が
原
則
と
し
て
25
年
以
上
必
要
と

な
り
ま
す
が
、
こ
の
要
件
を
満
た

し
て
い
な
い
場
合
は
、
70
歳
に
な

る
ま
で
任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
（
た
だ
し
、
昭
和
40
年
４

月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
に
限

ら
れ
ま
す
）。

　
ま
た
、
海
外
に
在
住
す
る
日
本

国
籍
の
方
も
国
民
年
金
に
任
意
加

入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
年
末
調
整
」
説
明
会
の
開
催

　
　
11
月
21
日
（
月
）

　
午
後
２
時
〜
４
時

　
　
坂
出
市
民
ホ
ー
ル

※

対
象
者
は
、
給
与
等
を
支
払
っ
て

い
る
「
源
泉
徴
収
義
務
者
」
で
す
。

年
末
調
整
関
係
書
類
を
事
前
に

お
送
り
し
ま
す
の
で
、
来
場
の

際
は
必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

日
程
に
つ
き
ま
し
て
は
、
事
前

に
お
送
り
す
る
封
筒
の
裏
面
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
　
〒
７
６
２
ー

０
０
０
１

　
坂
出
市
京
町
２
丁
目
６
番
27
号

　
坂
出
税
務
署
法
人
課
税
部
門

（
46
ー

３
１
３
１
・
内
線
31
・
32
）

＊
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従
い
②
を

ダ
イ
ヤ
ル
ま
た
は
プ
ッ
シ
ュ
し

て
く
だ
さ
い
。

私
有
地
の
草
刈
り
等
の
管
理
を

　
こ
の
と
こ
ろ
、
町
内
全
域
の
私

有
地
で
草
木
が
生
い
茂
り
、
近
隣

の
住
民
か
ら
ハ
チ
の
巣
や
害
虫
等

の
被
害
、
苦
情
が
数
多
く
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。
私
有
地
は
、
所
有

者
の
責
任
で
管
理
す
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
所
有
者
や
管
理
者
は
、
近
隣
住

民
に
迷
惑
が
か
か
ら
な
い
よ
う
細

心
の
注
意
を
払
い
、
草
刈
り
等
の

管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。
刈
り
取
っ

た
草
は
適
切
に
処
理
し
、
野
焼
き

等
は
絶
対
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
　
町
住
民
生
活
課

　
　（
49
ー

８
０
０
０
）

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を

適
正
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
！

　「
混
ぜ
れ
ば
ご
み
、
分
け
れ
ば
資

源
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
、
本
来
資
源
と
し
て
リ
サ

イ
ク
ル
で
き
る
も
の
が
、
ご
み
と

し
て
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
こ
と
に

よ
り
循
環
の
輪
が
断
た
れ
る
こ
と

を
指
し
て
い
ま
す
。

　
農
業
用
ビ
ニ
ル
や
肥
料
袋
、
あ

ぜ
波
、
農
薬
の
空
容
器
な
ど
の
「
農

業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」
は
、
生

産
者
自
ら
の
責
任
で
適
正
に
処
理

す
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
づ
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
農
家
を
対
象
に
農
業
用

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
回
収
し
ま
す
。

回
収
日
　
11
月
10
日
（
木
）

時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜
正
午

回
収
場
所
　
香
川
県
農
協
宇
多
津
支
店

　
　
県
農
協
宇
多
津
支
店

　（
49
ー

０
７
３
１
）

角
山
運
動
公
園
温
水
プ
ー
ル

11
月
７
〜
11
日
臨
時
休
館

　
水
の
総
入
れ
替
え
お
よ
び
設
備

点
検
の
た
め
、
11
月
７
日
（
月
）

か
ら
11
日
（
金
）
ま
で
休
館
し
ま
す
。

12
日
（
土
）
か
ら
平
常
通
り
開
館

し
ま
す
。

　
　
角
山
運
動
公
園
温
水
プ
ー
ル

（
49
ー

４
７
７
０
）

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

と　
き

と　
こ
　
　
ろ問

問

問 問
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き 内主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 対対象者 締期限定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ

広告

11
月
14
日
か
ら

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

　
　
　
　
　
　
強
化
週
間
で
す

　
強
化
週
間
中
は
、
平
日
の
電
話

相
談
時
間
を
延
長
し
、
休
日
も
電

話
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

（
全
国
共
通
・
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

　
０
５
７
０
ー

０
７
０
ー

８
１
０
）

○
相
談
員

　
人
権
擁
護
委
員
と
高
松
法
務
局
職
員

　
　
11
月
14
日
（
月
）〜
20
日
（
日
）

　
平
日
＝

　
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

　
土
・
日
＝

　
　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

　
　
高
松
法
務
局
人
権
擁
護
部
第
一
課

（
０
８
７
ー

８
１
５
ー

５
３
１
１
）

11
月
12
日
〜
25
日

「
女
性
に
対
す
る

　
　
　
暴
力
を
な
く
す
運
動
」

　
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、

性
犯
罪
、
売
買
春
、
セ
ク
シ
ャ
ル
・

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー
行

為
や
人
身
取
引
等
の
、
女
性
に
対

す
る
暴
力
は
、
女
性
の
人
権
を
侵

害
す
る
行
為
で
あ
り
、
決
し
て
許

さ
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
運
動
期
間
を

き
っ
か
け
に
、
女
性
に
対
す
る
暴

力
に
つ
い
て
考
え
、
暴
力
の
な
い

社
会
づ
く
り
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

〈
相
談
先
〉

●
香
川
県
子
ど
も
女
性
相
談
セ
ン
タ
ー

　（
配
偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
）

・
電
話
相
談

　（
０
８
７
ー

８
３
５
ー

３
２
１
１
）

　
月
〜
土
　
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

　（
年
末
年
始
、
祝
日
は
休
）

・
Ｅ
メ
ー
ル
相
談

　http://w
w
w
.pref.kagaw

a.jp/

　kosodate/josei/m
ail/

・
来
所
相
談
可
能
（
要
予
約
）

　
月
〜
金

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

　
（
年
末
年
始
、
祝
日
は
休
）

・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　http://w
w
w
.pref.kagaw

a.jp/

　kj-soudan/index.htm
l

●
香
川
県
警
察
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

♯
９
１
１
０
（
全
国
共
通
短
縮

ダ
イ
ヤ
ル
）
ま
た
は
（
０
８
７
ー

８
３
１
ー

０
１
１
０
）

最
寄
り
の
警
察
署
で
も
相
談
で

き
ま
す
。
緊
急
の
場
合
は
１
１

０
番
へ

●
か
が
わ
男
女
共
同
参
画
相
談
プ
ラ
ザ

　（
０
８
７
ー

８
３
２
ー

３
１
９
８
）

　
月
〜
金

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　（
年
末
年
始
、
祝
日
は
休
）

※

配
偶
者
暴
力
防
止
法
に
よ
り
、

重
大
な
身
体
的
暴
力
や
生
命
・

身
体
に
関
わ
る
脅
迫
に
は
、
保

護
命
令
（
接
近
禁
止
命
令
・
退

去
命
令
）
を
申
し
立
て
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。
関
連
サ
イ
ト
　

内
閣
府
男
女
共
同
参
画
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
配
偶
者
か
ら
の
暴
力

被
害
者
支
援
情
報
」

　http://w
w
w
.gender.go.jp/

　e-vaw
/index.htm

l

「
必
ず
チ
ェ
ッ
ク
最
低
賃
金
！

使
用
者
も
　
労
働
者
も
」

　
香
川
県
最
低
賃
金
が
10
月
５
日

か
ら
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
時
間
額
　
6
6
7
円

　
　
香
川
労
働
局
賃
金
室

　（
０
８
７
ー

８
１
１
ー

８
９
１
９
）

自
動
車
不
具
合
情
報

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
国
土
交
通
省
）

　
故
障
の
内
容
に
リ
コ
ー
ル
の
疑

い
を
感
じ
た
ら…

…

連
ラ
ク
ダ
！

・
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
受
付

　
０
１
２
０
ー

７
４
４
ー

９
６
０

　（
平
日
午
前
９
時
30
分
〜
正
午
、

　
午
後
１
時
〜
５
時
30
分
）

・
自
動
音
声
受
付

　
０
３
ー

３
５
８
０
ー

４
４
３
４

　（
年
中
無
休
・
24
時
間
）

・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　w
w
w
.m
lit.go.jp/R

J/

※

メ
ー
カ
ー
・
販
売
店
と
の
ト
ラ

ブ
ル
の
解
決
、
故
障
の
修
理
の

受
付
な
ど
個
人
的
な
相
談
を
す

る
窓
口
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

と　
き問

問
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21 と　
き 泊主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 宿泊内内容 料費用 対対象者 締期限定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ

と　
き泊

と　
こ
　
　
ろ内料

締 定申問

と　
き

と　
こ
　
　
ろ料 内申

問

広告 と　
き

と　
こ
　
　
ろ

問

生
命
保
険
の
相
談

■
専
門
家
に
よ
る
無
料
相
談
「
保
険

ク
リ
ニ
ッ
ク
宇
多
津
店
」
で
は
今

月
末
ま
で
生
命
保
険
の
無
料
相
談

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
相
談
で

は
、
保
険
の
プ
ロ
が
中
立
な
立
場

で
現
在
加
入
中
の
保
険
の
内
容
か

ら
保
険
の
見
直
し
方
法
ま
で
丁
寧

に
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
く
れ
ま
す
。

■
ご
予
約
は
「
保
険
ク
リ
ニ
ッ
ク
宇

多
津
店
」
ま
で
、
相
談
は
完
全
予

約
制
。
ま
ず
は
電
話
か
H
P
か
ら

問
い
合
わ
せ
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
保
険
ク
リ
ニ
ッ
ク
宇
多
津
店

　
　
０
１
２
０
ー

54
ー

０
０
５
１

　
　
月
曜
〜
土
曜
　
10
時
〜
18
時
30
分

　
　
　
　
綾
歌
郡
宇
多
津
町
浜
２
番
丁
19

　
　
番
17
（
宇
多
津
ビ
ブ
レ
東
隣
）

広告
大人・中学生・高校生

お し え ま す 。

完全マンツーマン・国家資格取得邦人講師

英語屋宇多津教室　浜五番丁□有　☎47-0760

英　語英　語
P

Ne
w
!

行程スケジュール（予定）

11／ 23（水）　宇多津町役場　午後３時発～高速道路（車中泊）～

11 ／ 24（木）　岩手県一関市着～陸前高田市ボランティアセンター

　　　　　　　＜ボランティア活動午前９時～午後３時＞～一関市ホテルへ（宿泊）
11 ／ 25（金）　ホテル～ボランティアセンター＜ボランティア活動午前９時～午後３時＞～ホテル（宿泊）

11 ／ 26（土）　　〃　＜ボランティア活動午前９時～正午＞～一関市へ　入浴・休憩後帰路（車中泊）
11 ／ 27（日）　宇多津町役場　朝到着　　　

「
東
日
本
大
震
災
被
災
地
支
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
募
集

　　
町
で
は
、
東
日
本
大
震
災
の
被

災
地
支
援
の
た
め
、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
バ
ス
」
を
運
行
し
ま
す
。
こ
の

バ
ス
に
乗
車
し
、
現
地
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
す
る
希
望
者
を
募

集
し
ま
す
。

　
　
11
月
23
日
（
水
）〜
27
日
（
日
）

　
　
岩
手
県
陸
前
高
田
市

　
　
現
地
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
の
要
請
に
よ
る
活
動

　（
例
）
清
掃
一
般
、
が
れ
き
撤
去

等
●
応
募
条
件

　
18
歳
以
上
の
町
在
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
す
る
人
（
未
成
年
者

は
保
護
者
の
同
意
が
必
要
）

　
　
岩
手
県
一
関
市
内
の
ホ
テ
ル

　
　
①
宿
泊
費
（
１
泊
朝
食
付
き

×

２
で
１
万
２
０
０
０
円
〜
１

万
６
０
０
０
円
程
度
）

　
被
災
地
は
宿
泊
先
の
確
保
が
難

し
く
部
屋
に
よ
り
金
額
が
異
な

り
ま
す
。
正
式
に
は
参
加
受
付

後
、
順
次
連
絡
し
ま
す
。

②
食
費

※

往
復
の
移
動
費
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
保
険
加
入
料
は
町
負
担

○
準
備
物

　
作
業
服
、
作
業
靴
、
保
険
証
等

※

事
前
説
明
会
で
詳
し
く
説
明

　
　
20
人

※

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

　
　
11
月
11
日
（
金
）
午
後
５
時

　
　
町
総
務
課

※

申
込
用
紙
は
総
務
課
に
あ
り
ま

す
。
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

●
申
込
方
法
　
町
総
務
課
へ
持
参

ま
た
は
郵
送
。Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル

可
●
注
意
事
項

 

・
後
日
案
内
の
事
前
説
明
会
に
必

ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

 

・
バ
ス
で
の
車
中
泊
と
現
地
で
２

日
半
の
活
動
が
あ
り
ま
す
。
健

康
に
自
信
の
あ
る
方
の
参
加
を

お
願
い
し
ま
す
。

 

・
活
動
の
安
全
や
自
身
の
健
康
は

自
分
自
身
で
管
理
い
た
だ
く
こ

と
を
十
分
理
解
し
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

　
　
町
総
務
課

　（
49
ー

８
０
１
３
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
49
ー

０

６
６
２
）

E
メ
ー
ル

soum
u@
tow
n.utazu.kagaw

a.jp

太
極
拳
健
康
体
操
教
室

　　
ゆ
っ
く
り
し
た
動
き
で
無
理
な

く
全
身
運
動
が
で
き
、
初
め
て
の

方
で
も
安
心
で
す
！

　
　
12
月
２
・
９
・
16
日

　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、

　
平
成
24
年
１
月
以
降
の
予
定

　
１
月
６
・
13
・
20
・
27
日
、

　
２
月
３
・
10
・
17
日

　（
い
ず
れ
も
金
曜
日
）

　
　
保
健
セ
ン
タ
ー
３
階

　
認
定
指
導
員
の
山
西
久
仁
子

先
生
の
指
導
で
、
太
極
拳
の
呼

吸
法
な
ど
を
取
り
入
れ
た
一
連

の
動
作
を
体
操
と
し
て
実
践
。

　
　
１
０
０
０
円
（
全
10
回
分
）

○
持
参
物
　
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
（
底

の
薄
い
も
の
）・
タ
オ
ル
・
飲
み
物

　
　
　
町
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

（
49
ー

８
０
０
７
）

募
　
集

募
　
集

募
　
集

募
　
集

募
　
集

募
　
集

募
　
集
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と　
き 内主日時 場所と　

こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 対対象者 締期限定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ 22

スポーツ吹矢

12月11日（日） 11月23日（水・祝）

宇多津町在住、もしくは町内で就学・就労されている方・
DISPORTキラキラうたづ会員で小学生以上

体育館シューズ、汗のための着替えとタオル、水分補給飲料の予備

未成年者の申し込み、参加は保護者の責任で願います。
体育館に更衣室はありません。運動のできる服装でお越しください。

DISPORT（ディスポルト）・キラキラうたづ　事務局
蕁090-8166-3386　FAX56-7188　メール　info@disport-kirakira.jp

受付　午前9時30分～
教室　午前10時～
大会　午前11時～正午

会　員　18歳以下…300円　一般…500円
非会員　18歳以下…500円　一般…800円

会　員　200円
非会員　500円

教室　午後1時30分～
大会　午後2時30分～
　　　4時30分

40人
北小学校体育館

キンボール

午前9時30分～
午後0時30分

小学生以上

なし

ミニテニス

内　容

日　時

費　用

対　象

定　員

場　所

準備物

注　意

申　込

80～120㎝の筒にビニ
ール製の矢を込めて5ｍ
から12ｍ先の的に命中
させます。

直径120㎝のボールを使
って多彩なゲームを行い
ます。

ボールはビニール製。2
人1組で行います。用具
は貸します。

宇
多
津
発

こ
ん
ぴ
ら
参
詣
道
を
歩
く

　
宇
多
津
か
ら
こ
ん
ぴ
ら
へ
の
参

詣
道
を
ご
存
知
で
す
か
。
江
戸
時

代
に
盛
ん
だ
っ
た
こ
ん
ぴ
ら
参
り

│
│
秋
の
気
配
を
感
じ
な
が
ら
先

人
た
ち
の
見
た
風
景
、
思
い
を
た

ど
る
街
道
歩
き
で
す
。
距
離
は
片

道
約
17
㎞
、
こ
ん
ぴ
ら
さ
ん
ま
で

歩
き
ま
す
。

　
　
11
月
12
日
（
土
）

○
集
合
場
所
・
出
発
時
間

①
宇
多
津
駅
前
　
午
前
８
時
45
分

②
町
役
場
前
　
午
前
９
時

（※

琴
平
町
の
高
灯
籠
で
解
散
）

　
　
20
人

　
　
５
０
０
円
（
保
険
料
・
資
料
代
）

※

弁
当
、
水
筒
、
帰
り
の
旅
費

な
ど
は
各
自
持
参

　
　
う
た
た
ま
の
会
（
玉
井
）

　
０
９
０
ー

７
５
４
１
ー

９
７
６
４

　
　
Ｊ
Ｒ
四
国
丸
亀
駅
ワ
ー
プ
プ
ラ
ザ

（
25
ー

０
１
７
０
）

「
第
９
回
う
た
づ
の
町
家
と

お
ひ
な
さ
ん
」
出
店
者
募
集

　
来
春
の
３
月
３
日
（
土
）・
４
日

（
日
）
に
開
催
す
る
「
第
９
回
う
た

づ
の
町
家
と
お
ひ
な
さ
ん
」
へ
の

出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
　
11
月
１
日
（
火
）〜
22
日
（
火
）

※

申
込
多
数
の
場
合
は
、
実
行
委

　
員
会
で
抽
選
し
ま
す
。

　
　
う
た
づ
の
町
家
と
お
ひ
な
さ
ん

　
実
行
委
員
会
事
務
局

　（
産
業
振
興
課
内
）（
49
ー

８
０
０
９
）

と　
き

料申 問

申問

定

イキイキ健康フェスタ　総合型クラブ「DISPORT・キラキラうたづ」
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23

問

と　
こ
　
　
ろ料

問

と　
き

と　
こ
　
　
ろ料締申

広告

診療時間　午前 9：00～12：00　午後 2：00～6：00
休診日／木曜・日曜・祝日
　　　　幼児、学童、思春期、青年期のこころの悩みの相談

　　　　臨床心理士による各種検査カウンセリング

宇多津町浜六番丁 78番地 12　ホテルサンルート南側

予約制　☎ 0877-56-7358
電話受付／ 8：45～18：00

み
ん
な
集
ま
れ
！

第
13
回
こ
ど
も
相
撲
大
会

参
加
者
募
集

　
鍋
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
分
館
前
で

「
こ
ど
も
相
撲
大
会
」
を
行
い
ま
す
。

　
参
加
者
に
は
お
い
し
い
お
に
ぎ

り
と
参
加
賞
、
入
賞
者
に
は
豪
華

景
品
を
用
意
し
て
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。
大
人
向
け
の
ゲ
ー
ム
も

企
画
し
て
い
ま
す
の
で
、
相
撲
と

秋
の
に
ぎ
わ
い
に
家
族
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

※

後
日
、
各
小
学
校
に
申
込
用
紙

を
配
布
し
ま
す
。

　
　
12
月
４
日
（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
〜

　
　
鍋
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
分
館
前

　
　
商
工
会
青
年
部（

49
ー

１
３
１
１
）

い
き
い
き
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

「
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を

　
　
　
　
や
っ
て
み
よ
う
会
」

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
は
、
初

め
て
の
方
で
も
気
軽
に
楽
し
め
る

ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
用
具
の
準
備
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

　
　
11
月
20
日
（
日
）

　
午
前
８
時
30
分
集
合

　（
雨
天
の
場
合
翌
日
）

　
　
中
央
公
園
グ
ラ
ン
ド

　
　
無
料

　
　
う
た
づ
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

　
ク
ラ
ブ
　
前
川
（
49
ー

０
４
１
６
）

第
３
回
異
業
種
交
流
会

「
ビ
ジ
ネ
ス
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
」
宇
多
津

　
　
12
月
５
日
（
月
）

　
正
午
〜
午
後
２
時

　
ホ
テ
ル
セ
ン
ト
カ
テ
リ
ー
ナ

宇
多
津

　
　
１
０
０
０
円
（
昼
食
代
）

　
　
11
月
28
日
（
月
）

　
事
前
申
し
込
み
が
必
要

　
　
　（
社
）
坂
出
法
人
会
宇
多
津
支
部

（
49
ー

１
３
１
１
　

FAX 

49
ー

１
３
１
４
）

貸
農
園
の
利
用
者
募
集

　
遊
友
健
康
づ
く
り
の
会
が
委
託

さ
れ
て
い
る
貸
農
園
に
空
き
が
で

き
ま
し
た
の
で
、
利
用
者
を
募
集

し
ま
す
。

　
　
新
町
大
束
川
橋
西
側

　
１
区
画
（
30
㎡
）

　
　
１
０
０
０
円
／
年

　
　
　
遊
友
事
務
局
・
綾
田  

　
０
９
０
ー

５
２
７
８
ー

８
９
８
０

と　
き

と　
こ
　
　
ろ問

と　
き

と　
こ
　
　
ろ料問

カルチャー講座（町教育委員会・香川短期大学共催）

木村日出夫氏による
俳句入門講座

全5回（第1回は終了）

第2回目　11月12日
第3回目　11月26日
第4回目　12月10日
第5回目　12月17日

毎週土曜日
10:00～12:00

無料　※出席可能日のみ参加可

筆記用具

各回　講座の前日

香川短期大学　渚荘

クリスマス料理に
挑戦しよう!!

全1回

12月3日（土）
9:30～12:30

材料費　1,000円

筆記用具・エプロン
三角巾・ハンドタオル

11月21日（月）

香川短期大学
食物栄養棟　調理実習室

ソーシャルメディアと
地域社会

全6回

震災後更に注目を集める
新しい双方向メディアについて

11月12・19日・12月3日
土曜日（各回2講づつ実施）

1講目10:00～
2講目11:10～

11月7日（月）

香川短期大学　3F

香川短期大学地域交流センター　蕁49-8053（午後直通）

詳しい説明・お申し込みは、香川短期大学（蕁49-5500（午前））までお気軽にお電話ください。

講　座　名

開講日時

材料費等

準　備　物

締　　切

場　　所

申　　込
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広告

宇
多
津
町
文
化
協
会
主
催

12
日
・
13
日
に
文
化
祭

（
芸
能
祭
・
文
化
展
）

　
会
員
の
皆
さ
ん
が
１
年
間
努
力

さ
れ
た
成
果
や
作
品
が
「
ユ
ー
プ

ラ
ザ
う
た
づ
」
に
集
結
し
ま
す
。

11
月
12
日
（
土
）
午
前
10
時
〜
午

後
５
時
、
13
日
（
日
）
午
前
10
時

〜
午
後
４
時
の
２
日
間
で
す
。

　
今
年
、
文
化
協
会
も
30
周
年
の

節
目
を
迎
え
ま
し
た
！
　
30
周
年

の
特
別
行
事
と
し
て
、①
宇
多
津
北

小
学
校
・
宇
多
津
少
年
少
女
合
唱

団
・
宇
多
津
中
学
校
吹
奏
楽
部
・

香
川
短
期
大
学
及
び
、
い
き
い
き

ク
ラ
ブ
（
老
人
会
）
の
皆
さ
ん
も

参
加
し
、
ま
さ
に
「
老
若
男
女
」、

町
を
挙
げ
て
の
出
演
と
な
り
ま
す

②
観
客
の
皆
さ
ん
に
も
楽
し
ん
で

頂
け
る
よ
う
に
、
抽
選
会
・
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど
を
企
画
、
盛
り

沢
山
の
景
品
も
取
り
揃
え
て
お
待

ち
し
て
い
ま
す
③
30
周
年
の
記
念

誌
も
発
行
の
予
定
で
す
。
ぜ
ひ
、

お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、
ご
来
場

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
抽
選
券
・
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
は
、「
文
化
祭
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

に
掲
載
し
て
お
り
、
ユ
ー
プ
ラ
ザ

う
た
づ
、
教
育
委
員
会
、
文
化
協

会
各
団
体
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
　
　（
文
化
協
会
）

暮
秋
に
桜
並
木
お
目
見
え
？

ピ
ン
ク
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

　
　
　
　
　
　
点
灯
イ
ベ
ン
ト

　
ま
ち
づ
く
り
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ

ン
協
議
会
や
多
く
の
協
賛
者
に

よ
っ
て
、Ｊ
Ｒ
宇
多
津
駅
か
ら
臨
海

公
園
ま
で
の
桜
並
木
に
設
置
さ
れ

た
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
。
今
年
も

秋
の
終
わ
り
に
ピ
ン
ク
色
に
輝
く

約
８
万
球
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

が
点
灯
さ
れ
ま
す
。

　
桜
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
に
合
わ

せ
、Ｊ
Ｒ
宇
多
津
駅
の
南
北
駅
前
広

場
の
ブ
ル
ー
色
に
輝
く
約
４
万
球

の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
も
駅
の
乗

降
客
や
町
民
の
目
を
楽
し
ま
せ
て

く
れ
ま
す
。

▼
点
灯
イ
ベ
ン
ト

　
11
月
26
日
（
土
）
午
後
３
時
予
定

　
宇
多
津
ビ
ブ
レ
浜
街
道
前
駐
車
場

▼
点
灯
場
所

宇
多
津
駅
か
ら
臨
海
公
園
ま
で

の
桜
並
木
＝
宇
多
津
町
道
駅
・

公
園
線
約
８
０
０
ｍ

▼
点
灯
時
期

11
月
26
日
（
土
）〜
平
成
24
年
１

月
31
日
（
火
）
の
日
没
か
ら
午

後
10
時

　
　
ま
ち
づ
く
り
ア
ク
シ
ョ
ン
プ

　
ラ
ン
協
議
会
事
務
局

（
49
ー

８
０
０
９
）

「
家
庭
の
日
」
ポ
ス
タ
ー
作
品
展

　
町
内
の
小
・
中
学
生
が
「
家
庭

の
日
」
を
テ
ー
マ
に
描
い
た
ポ
ス

タ
ー
が
、
11
月
の
「
子
ど
も
・
若

者
育
成
支
援
強
調
月
間
」
に
合
わ

せ
て
展
示
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　
　
11
月
１
日
〜
15
日

　
　
う
た
づ
海
ホ
タ
ル

展
示
数
　
43
点

実
地
体
験
交
通
安
全
講
習
会

　
坂
出
交
通
安
全
協
会
（
宇
多
津

支
部
）
に
よ
る
交
通
法
令
講
習
会

を
行
い
ま
す
。
交
通
事
故
等
を
起

こ
さ
な
い
安
全
な
運
転
を
心
が
け

る
た
め
に
も
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

　
　
11
月
17
日
（
木
）

　
午
後
６
時
50
分
〜
８
時
30
分

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
４
階

　
・
交
通
安
全
実
地
体
験

　
・
交
通
安
全
映
画
上
映

　
・
優
良
運
転
者
表
彰
等

　
・
法
令
講
習

　
　
坂
出
交
通
安
全
協
会

　
　（
46
ー

０
３
６
１
）

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

問と　
き

と　
こ
　
　
ろ

と　
き内

と　
こ
　
　
ろ問
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25

会場の「今市の家」

と
も
に
支
え
合
う
地
域
づ
く
り

講
演
会

　
地
域
の
「
地
域
力
」
を
高
め
、

地
域
に
お
け
る
支
え
合
い
の
大
切

さ
、
高
齢
者
を
含
め
た
社
会
的
弱

者
を
支
え
合
う
仕
組
み
を
一
緒
に

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
多
く
の
方

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
　
11
月
６
日
（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
〜

　
　
ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

　
視
聴
覚
室

　
　
町
社
会
福
祉
協
議
会

（
49
ー

０
２
８
７
）

子
育
て
講
演
会

「
す
べ
て
の
い
の
ち
が

　
　
　
　
　
　
輝
く
た
め
に
」

　「
い
の
ち
っ
て
あ
っ
た
か
い
」「
性

を
大
切
に
す
る
こ
と
は
い
の
ち
を

大
切
に
す
る
こ
と
」。
そ
の
意
味
を

皆
さ
ん
に
お
伝
え
し
ま
す
。

講
師
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
い
の
ち
の

応
援
舎
」
山
本
文
子
理
事
長

　
　
11
月
19
日
（
土
）

　
午
前
10
時
〜
正
午

　（
９
時
30
分
開
場
）

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
４
階

　
子
育
て
中
や
、
子
育
て
に
関

心
の
あ
る
方

　
　
無
料

　
　
町
社
会
福
祉
協
議
会

（
49
ー

０
２
８
７
）

第
23
回
Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館

　
　
　
う
た
づ
児
童
作
品
展

　
　
11
月
１
日
（
火
）〜
６
日
（
日
）

　（
６
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

　
　
ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

　
　
Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館
坂
出
市
・
中

讃
児
童
作
品
展
実
行
委
員
会

（
０
８
７
ー

８
６
８
ー

０
０
２
２
）

第
14
旅
団
創
隊
５
周
年
及
び

善
通
寺
駐
屯
地
開
設
61
周
年
記

念
行
事

　
　
11
月
６
日
（
日
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

　
　
陸
上
自
衛
隊
善
通
寺
駐
屯
地

　
観
閲
式
、
音
楽
演
奏
、
装
備

品
展
示
、
災
害
派
遣
等
活
動
写

真
展

※

台
風
等
の
荒
天
時
は
中
止

※

本
年
度
は
、
訓
練
展
示
（
オ
ー

ト
バ
イ
ド
リ
ル
・
空
挺
降
下
・

模
擬
戦
闘
訓
練
）、
戦
車
の
体
験

乗
車
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

※

Ｊ
Ｒ
善
通
寺
駅
か
ら
シ
ャ
ト
ル

バ
ス
（
約
20
分
間
隔
）
を
運
行

　
　
第
14
旅
団
広
報
班

（
62
ー

２
３
１
１
）

廃
校
キ
ャ
ラ
バ
ン
04

「
ミ
ン
ナ
の
ナ
ヤ
」
を
提
案

　（
社
）
香
川
県
建
築
士
会
中
讃
支

部
青
年
部
会
が
中
心
と
な
り
、
地
域

の
空
き
ス
ペ
ー
ス
の
活
用
方
法
を
提

案
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
非
常
時

に
備
え
て
必
要
な
物
資
を
自
分
達
で

蓄
え
る
仕
組
み
「
ミ
ン
ナ
の
ナ
ヤ
」

を
提
案
し
ま
す
。
皆
さ
ん
も
一
緒
に

地
域
防
災
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
期
間
中
、
講
演
会
や
東
日
本
大
震

災
の
被
災
地
を
支
援
し
て
い
る
Ｚ
Ｅ

Ｎ
Ｋ
Ｏ
Ｎ
湯
の
取
り
組
み
、
防
災

グ
ッ
ズ
の
紹
介
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
　
11
月
３
日
（
木
）〜
６
日
（
日
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

　
今
市
の
家
（
網
の
浦
郵
便
局

か
ら
東
へ
10
ｍ
）※

駐
車
場
は
町

役
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

☆
特
別
プ
ロ
グ
ラ
ム

講
演
会
Ⅰ

３
日
（
木
）
午
後
２
時

演
題
「
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
」

講
師
　
丸
亀
市
川
西
地
区
自
主

防
災
会
会
長
　
岩
崎
正
朔
さ
ん

講
演
会
Ⅱ

５
日
（
土
）
午
後
２
時

演
題
「
被
災
地
に
お
風
呂
を
」

講
師
　
Ｚ
Ｅ
Ｎ
Ｋ
Ｏ
Ｎ
湯
代
表
・

建
築
家
　
齋
藤
正
さ
ん

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

６
日
（
日
）

午
後
１
時
30
分
〜（
随
時
）

「
身
の
回
り
の
も
の
で
生
き
る
た

め
の
道
具
を
つ
く
ろ
う
」

※

詳
細
情
報
は
ブ
ロ
グ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　http://haicara.exblog.jp

　
　
廃
校
キ
ャ
ラ
バ
ン
04
実
行
委
員
会

　
41
ー

０
３
７
５（
Ｊ
Ｍ
Ａ
内
　
松
浦
）

第
16
回
ド
リ
ー
ム
祭
り

　
　
11
月
３
日
（
木
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

　（
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
は
午
後
３
時
ま
で
）

　
　
宇
多
津
ビ
ブ
レ
１
階
正
面
入
口

　
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
・
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
・
衣
類
リ
サ
イ
ク
ル
・

手
作
り
体
験
・
手
芸
品
販
売
な
ど

　
　
ド
リ
ー
ム
パ
ラ
ダ
イ
ス

　
　（
49
ー

９
８
８
９
） 

と　
き

と　
き

と　
き

と　
こ
　
　
ろ申

と　
こ
　
　
ろ

と　
こ
　
　
ろ 料 対

ぜ
ひ
皆
さ
ん
に

聴
い
て
ほ
し
い
講
演
で
す
。

と　
き内

と　
こ
　
　
ろ

問問

問

問

と　
き

と　
こ
　
　
ろ

問 内 と　
き

と　
こ
　
　
ろ
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「
心
の
強
さ
を
培
う
た
め
に
」

　
集
団
の
場
や
兄
弟
の
間
で
、
知

ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
「
勝
ち
負

け
の
言
葉
」
を
使
っ
て
い
ま
せ
ん

か
。
そ
の
子
ど
も
に
は
一
人
ひ
と

り
に
個
性
が
あ
り
、
ま
た
持
ち
味

が
違
う
こ
と
が
分
か
っ
て
い
て
も
、

親
は
他
の
子
と
比
べ
て
し
ま
う
傾

向
に
あ
り
ま
す
。

　「
勝
ち
負
け
の
言
葉
」
を
使
わ
ず
、

そ
の
子
自
身
の
進
歩
を
認
め
て
、

子
ど
も
の
心
に
響
く
言
葉
を
か
け

て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　
急
が
ず
慌
て
ず
子
ど
も
の
育
ち

を
「
待
つ
」
親
の
姿
勢
は
、
何
が

お
き
て
も
味
方
で
い
て
く
れ
る
、

信
頼
さ
れ
て
い
る
と
安
心
し
て
、

子
ど
も
は
自
分
の
世
界
を
広
げ
て

い
け
る
の
で
す
。
そ
し
て
人
を
押

し
の
け
る
我
の
強
さ
で
は
な
く
、

自
分
の
良
さ
も
生
か
し
な
が
ら
周

り
の
人
と
の
関
係
も
大
事
に
で
き

る
本
当
の
心
の
強
さ
を
培
っ
て
い

き
た
い
で
す
ね
。

子
育
て
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

心
の
根
っ
こ
を
育
て
ま
し
ょ
う

　
愛
情
の
こ
も
っ
た
親
子
の
触
れ

合
い
が
、
子
ど
も
の
心
の
栄
養
（
心

の
強
さ
）
で
す
。

　
心
の
根
っ
こ
が
伸
び
て
い
る
と

栄
養
を
十
分
に
吸
収
し
、
自
分
の

力
で
成
長
し
て
い
く
こ
と
が
で
き

ま
す
。
心
の
根
っ
こ
が
伸
び
て
い

な
い
と
栄
養
を
吸
収
で
き
な
い
の

で
、
ど
ん
な
環
境
を
与
え
て
も
自

分
の
力
で
成
長
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
足
り
な
い
の
は
光
な
の

か
、
水
な
の
か
、
土
な
の
か
と
立

ち
止
ま
る
こ
と
、
そ
の
こ
と
で
親

の
接
し
方
が
変
わ
り
、
子
ど
も
が

変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

　
機
を
逃
さ
ず
、
心
の
根
っ
こ
を

育
む
た
め
に
、
ま
ず
は
、
親
自
身

が
の
び
の
び
と
幸
せ
な
気
分
で
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。

　
子
ど
も
の
心
に
届
く
言
葉
を
捜

し
て…

…

。

鍋
屋
の
郷
で

ゆ
っ
た
り
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か

●
地
域
に
ね
む
る
お
宝
・
珍
品
展

　
　
11
月
11
日
（
金
）〜
14
日
（
月
）

　
　
鍋
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
分
館

　
家
庭
や
個
人
で
所
有
し
て
い
る
お

宝
の
出
展
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
鍋
屋
歴
史
散
策
と

　
竹
栞
・
団
扇
の
製
作
体
験

　
　
11
月
14
日（
月
）・
12
月
１
日（
木
）

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

　
　
鍋
屋
歴
史
散
策
・
昼
食
（
両
日
）

　
竹
栞
づ
く
り
（
14
日
）

　
干
支
の
団
扇
づ
く
り
（
１
日
）

　
　
２
０
０
０
円

　
　
15
人

　
　
　
鍋
屋
歴
史
散
策
グ
ル
ー
プ

　
野
田
（
０
９
０
ー
４
７
８
８
ー
４
２
４
０
）

　
渡
辺
（
０
９
０
ー
１
０
０
８
ー
７
５
０
９
）

申

と　
き内料問 定

・
庁
舎
１
階

・
ユ
ー
プ
ラ
ザ

・
や
す
ら
ぎ
プ
ラ
ザ

目
安
箱

設
置
し
ま
し
た
！

種　別
入札等結果情報 （9月１日～9月30日執行分） （単位：千円、消費税抜き）

工事（業務）名 執行方法 入札等執行日 落札金額 落札者

9,150

6,500

24,500

3,900

工事請負

工事請負

工事請負

業務委託

指名競争入札

指名競争入札

指名競争入札

指名競争入札

㈲宮本設備工業

山本建設㈱

Ｈ23.9.15

Ｈ23.9.15

Ｈ23.9.29

Ｈ23.9.30

㈱カナック

㈱真鍋令建築設計事務所

町道網の浦新開線老朽管布設替工事

宇多津小学校耐震改修等工事
実施設計業務

新青の山配水地バイパス管布設工事

公共下水道
網の浦地区浸水対策雨水ポンプ設備設置工事

と　
き

と　
こ
　
　
ろ
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11
月
６
日
に
ク
リ
ー
ン
作
戦

　「
ご
み
の
な
い
美
し
い
ま
ち
づ
く

り
」
の
た
め
、
町
内
一
斉
の
ク
リ
ー

ン
作
戦
を
実
施
し
ま
す
。
自
治
会
、

職
場
、
個
人
な
ど
で
き
る
だ
け
た

く
さ
ん
の
方
々
に
参
加
い
た
だ
き
、

地
域
や
職
場
周
辺
の
清
掃
活
動
に

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
11
月
６
日
（
日
）

　
午
前
８
時
30
分
〜
10
時

　（
小
雨
の
場
合
は
実
施
）

　
各
自
治
会
の
集
合
日
時

　
　
実
施
区
域
　
町
内
全
域

　
　
集
合
場
所

　
・
自
治
会

　
　
各
自
治
会
の
集
合
場
所

　
・
自
治
会
未
結
成
区
域
や
事
業
所

　
　
Ｊ
Ｒ
宇
多
津
駅
南
口

　
　（
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
前
）

　
　｠

町
住
民
生
活
課（

49
ー

８
０
０
０
）

祝
日
の
可
燃
ご
み
収
集

　
11
月
３
日
（
祝
、月
・
木
地
域
）
は
、

通
常
通
り
可
燃
ご
み
の
収
集
を
行

い
ま
す
の
で
、
８
時
30
分
ま
で
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。
角
山
環
境
セ

ン
タ
ー
で
も
、
祝
日
の
可
燃
ご
み

の
受
け
入
れ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

（
受
入
時
間
＝
午
後
２
時
〜
４
時
、

有
料
）

※
23
日
（
祝
・
水
）
の

不
燃
ご
み
収
集
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　
町
住
民
生
活
課（

49
ー

８
０
０
０
）

行政相談
　 第3金曜日　午後1時～3時
　 町保健センター2階研修室
　 町総務課　蕁49－8013

人権相談（隔月）
　 12月9日（金）　午前10時～午後3時
　 町保健センター2階研修室
　 町住民生活課　蕁49－8000

納税相談
　 月～金　午前8時30分～午後5時
　 町税務課
　 町税務課　蕁49－8004

高齢者相談
　 月～金　午前8時30分～午後5時
　 地域包括支援センター（保健センター1階）

　 地域包括支援センター　蕁49－8740

健康相談
　 毎週水曜日　午前9時～11時30分
　 町保健センター健康相談室
　 町保健センター　蕁49－8008

　 第1・3月曜日　午後12時30分～3時
　 やすらぎプラザ
　 地域包括支援センター　蕁49－8740

　 第2・4金曜日　午前9時～11時
　 サポートセンター
　 地域包括支援センター　蕁49－8740

病態栄養相談（要予約）
　 第1・3・5水曜日　午前9時～11時30分
　 町保健センター健康相談室
　 町保健センター　蕁49－8008

育児相談・栄養相談
身体計測・保健師相談・栄養士相談
　 11月25日（金）　午前9時30分～11時
　 町保健センター健康相談室
　 町保健センター　蕁49－8008

子育て相談コーナー
子育てに関すること、いじめ、虐待など
　 月～金　午前9時～午後5時
　 町保健福祉課　蕁49－8003

障害者相談（身体・知的・精神）（要予約）
　 月～金
　　　 町保健福祉課　蕁49－8003

児童心理司によるこども相談（要予約）
子育てや子どもの発達に関する相談など
　 11月14日（月）
　 午前9時～正午、午後1時30分～4時30分
　 町保健センター診察室
　 町保健センター　蕁49－8008

臨床心理士によるこころの相談（要予約）
ストレスや対人関係の悩みなど
　 11月10日（木）午前9時～正午
　 町保健センター診察室
　 町保健センター　蕁49－8008

子ども教育相談
　 月～金　午前8時30分～午後5時
　 少年育成センター
　 少年育成センター　蕁49－4001

言語聴覚士によることばの相談（要予約）
　 11月24日（木）午前9時～正午
　 町保健センター診察室
　 町保健センター　蕁49－8008

一般相談（要予約）
家庭不和、離婚、財産問題、老人福祉、
母子・父子福祉問題、その他日常生活の
あらゆる問題
　 毎週火曜日　午前9時～正午
　 町福祉センター相談室
　 町社会福祉協議会　蕁49－0287

身体障がい者相談（要予約）
　 第3金曜日　午後1時30分～3時
　 町福祉センター相談室
　 町社会福祉協議会　蕁49－0287

法律相談（隔月・要予約）
　 11月8日（火）午前9時～正午
　 町福祉センター相談室
　 町社会福祉協議会　蕁49－0287

介護相談・ボランティア相談
　 月～金　午前9時～午後5時
　 町福祉センター相談室
　 町社会福祉協議会　蕁49－0287

電話相談
福祉を中心としたあらゆる相談
　 月～金　午前9時～午後5時
　 町社会福祉協議会　蕁49－0287

交通相談
　 毎月第4金曜日　午前9時～午後3時
　 うたづ安全安心ステーション
　 町住民生活課　蕁49－8000

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

問

日

問・受付

よく 　はなしを

①
浜
一
、
二
、
三
、
四
番
丁
（
イ
ベ
ン
ト
広
場…

浜
三
番
丁
24
番
地
1
）
11
／
15
・
30　

②
浜
五
番
丁
（
一
号
児
童
公
園
）
11
／
11
・
28　

③
浜
六
番
丁
（
二
号
児
童
公
園
）
11
／
14
・
29

④
浜
七
、
八
、
九
番
丁
（
中
央
公
園
東
側
入
口
）
11
／
10
・
25　

⑤
町
内
全
域
（
町
役
場
駐
車
場
）
毎
週
土
曜
日　

※

各
場
所
に
午
前
８
時
30
分
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●固定資産税（第 4期）
●国民健康保険税（第 5期）
●介護保険料（第 5期［11月分］）
●後期高齢者医療保険料
　　　　　　  （第 5期［11月分］）
●平成 23年度下水道事業受益者負担金
　　　　　　　　　　　　　　（第 3期）

今月の納期限

11月30日（水）

問 と　
き

と　
こ
　
　
ろ

問
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ごみ・し尿係 49－8000
戸籍・住民票係・年金 49－8002
jyumin@town.utazu.kagawa.jp

福祉・保育所 49－8003
jyumin@town.utazu.kagawa.jp

国民健康保険・長寿医療・介護保険
49－8001

jyumin@town.utazu.kagawa.jp

49－8008
hoken-c@town.utazu.kagawa.jp

49－8004
zeimu@town.utazu.kagawa.jp

49－8005

49－8007
kyouiku@town.utazu.kagawa.jp

上水 49－8010
下水 49－8011

suidou@town.utazu.kagawa.jp

土木・建築・町営住宅 49－8012
kensetsu@town.utazu.kagawa.jp

49－8600
suidou@town.utazu.kagawa.jp

49－8009
kensetsu@town.utazu.kagawa.jp

49－8013
soumu@town.utazu.kagawa.jp

49－8014
gikai@town.utazu.kagawa.jp

49－8740

人口の動き（10／1現在推計値）●人口　…18,485人　●世帯数　8,083世帯

各課連絡先電話番号・メールアドレス

宇多津町ホームページアドレス
http://www.town.utazu.kagawa.jp

う～みん･ゆ～みんの「うたづ情報ナビ」
携帯電話サイトQRコード

www.u-min-machinavi.com/
kurashi/makeid/

キーワード　u415

子育て証明書の取得コーナー

utazu589001@once.88island.jp
・子育て支援情報
・町からのお知らせ
・防災情報など

子育て･生活情報配信「くらしナビ」登録コーナー

www.u-min-machinavi.com/
●まちナビ
●恋S ナビ
●くらしナビ

トップページ

〈住民生活課〉

〈保健福祉課〉

〈健康増進課〉

〈保健センター〉

〈税務課〉

〈出納室〉

〈教育委員会〉

〈水道課〉

〈建設課〉

〈政策調整室〉

〈産業振興課〉

〈総務課〉

〈議会事務局〉

〈地域包括支援センター〉

リンゴのヨーグルトケーキ

　秋も深まり、朝晩冷え込むようになるにつれ、木々の紅葉が美しい季節となりました。季節の変わり目は、
体調を崩しやすい時期です。旬の食材から栄養をしっかりと補給して、風邪をひきにくい体づくりを心がけ
ましょう。また、空気も乾燥してきます。手洗い・うがいで風邪を予防し、バランスの良い食事で風邪に対
する抵抗力や免疫力を高め、適度な運動で体力をつけ、十分な睡眠をとって寒さに負けない体を作りましょう。
　今月の食材はリンゴです。リンゴは、これからが一番おいしい時期です。リンゴには、腸内環境を整えて
くれたり、血糖値の上昇をゆるやかにしてくれる働きのある食物繊維が豊富に含まれています。そのまま食
べてもおいしいですが、すりおろして料理のかくし味に使ったり、小さく刻んでサラダに入れたりと様々な
料理に使用できます。また、焼きリンゴやアップルパイ、リンゴジャムなど少し手を加えて、旬のおいしさ
をたっぷりいただきたいですね。秋の味覚がたくさん出回る時期です。おいしく食べて、体を適度に動かし、
今月も健康に過ごしましょう。

【材料】（４人分）

【作り方】

紅葉が美しい季節　風邪に負けない体づくりを！紅葉が美しい季節　風邪に負けない体づくりを！紅葉が美しい季節　風邪に負けない体づくりを！紅葉が美しい季節　風邪に負けない体づくりを！紅葉が美しい季節　風邪に負けない体づくりを！

①ボウルに卵と砂糖を入れてマヨネーズ状になる
までかき混ぜる。
②①にプレーンヨーグルトを加え、混ぜる。
③小麦粉とベーキングパウダーを合わせてふるい
②に加え、さっくりと混ぜる。

④リンゴはきれいに洗い、皮付きのまま1㎝角に
切る。
⑤③の生地に④と溶かしバターを混ぜ、カップに
流し、レーズンをのせて180℃のオーブンで焼
く。

　今月はリンゴを使ったヨーグルトケーキをご
紹介します。ヨーグルトが入っているので、し
っとりしておいしくいただけます。ティータイ
ムに一品添えてみてはいかがでしょう？
　ぜひ、お試しください。

薄力粉………………………………………60ｇ
ベーキングパウダー………………………小さじ1／2
卵……………………………………………1個
砂糖…………………………………………50ｇ
プレーンヨーグルト………………………50ｇ
バター………………………………………30ｇ
リンゴ………………………………………1／4個
レーズン……………………………………適量
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