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新
町
長
に
谷
川
俊
博
氏
が
初
当
選

谷
川
新
町
長
に
聞
く

　
任
期
満
了
に
伴
う
町
長
選
が
10
月

３
日
、
投
開
票
が
行
わ
れ
、
元
町
議

会
議
長
の
谷
川
俊
博
氏
（
53
）
が
現

職
を
破
っ
て
初
当
選
を
果
た
し
ま
し

た
。

　
10
月
20
日
に
初
登
庁
し
た
谷
川
新

町
長
に
、
こ
れ
か
ら
の
４
年
間
、
町

の
か
じ
取
り
役
と
し
て
課
題
や
将
来

に
向
け
た
町
づ
く
り
に
ど
う
取
り
組

む
か
な
ど
、
抱
負
と
決
意
を
お
聞
き

し
ま
し
た
。

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

　
こ
の
た
び
、
住
民
の
皆
さ
ま
の
ご

支
援
を
賜
り
、
第
十
三
代
の
町
長
に

就
任
い
た
し
ま
し
た
。
新
し
い
宇
多

津
町
の
未
来
を
皆
さ
ま
と
い
っ
し
ょ

に
作
り
た
い
、
と
い
う
思
い
が
届
い

た
結
果
だ
と
考
え
て
お
り
、
感
謝
に

た
え
ま
せ
ん
。

　
今
後
は
、
住
民
の
皆
さ
ま
と
同
じ

目
線
に
立
ち
、
知
恵
と
力
を
借
り
な

が
ら
一
緒
に
住
み
よ
い
町
を
築
い
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
な
に
と
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　
私
は
、
住
民
自
治
の
ま
ち
づ
く
り

を
継
続
し
、
住
民
福
祉
を
充
実
さ
せ

る
た
め
、
高
齢
者
か
ら
子
ど
も
ま
で

す
べ
て
の
人
に
光
が
当
る
施
策
を
実

行
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
、
財
政
の
節
約
を
図

り
な
が
ら
、「
希
望
」
の
あ
る
町
づ

く
り
、「
優
し
い
」
町
づ
く
り
、「
ク

リ
ー
ン
な
」
町
づ
く
り
、「
み
ん
な

で
育
て
る
」
町
づ
く
り
、「
楽
し
む
・

元
気
な
」
町
づ
く
り

ー
を
合
い
言

葉
に
、
鋭
意
、
行
政
運
営
に
取
り
組

ん
で
い
く
所
存
で
す
。

　
宇
多
津
は
外
か
ら
見
れ
ば
人
口
が

増
え
、
財
政
も
安
定
し
て
い
ま
す
が
、

持
続
的
な
発
展
を
す
る
に
は
人
口
の

増
加
を
維
持
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
に
も
、
住
民
生
活
を

重
視
し
た
施
策
な
ど
を
断
行
し
、「
住

ん
で
よ
か
っ
た
」
と
思
わ
れ
る
町
を

作
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
新
し
い
町
政
は
ス
タ
ー
ト
を
切
っ

た
ば
か
り
で
す
。

　
な
に
と
ぞ
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご

指
導
、
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

　
町
長
に
以
上
の
よ
う
に
抱
負
な
ど

語
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
谷
川
町
長
は
、「
身
近
で
気
さ
く

な
、
話
し
や
す
い
、
愛
さ
れ
る
町
長

に
な
り
た
い
」「
そ
の
た
め
に
住
民

の
方
と
対
話
を
し
、
生
の
声
、
お
話

を
聞
く
よ
う
に
し
た
い
」
と
も
話
さ

れ
、　「
町
民
の
皆
様
と
い
っ
し
ょ
に

い
い
町
を
作
り
た
い
」
と
決
意
を
述

べ
ら
れ
ま
し
た
。

（
初
登
庁
の
日
、
役
場
正
面
玄
関
で
大
勢

が
お
出
迎
え
）

新
町
長
に
谷
川
俊
博
氏
が
初
当
選

「
住
民
目
線
で
ま
ち
づ
く
り
を
」
と
抱
負

「
住
民
目
線
で
ま
ち
づ
く
り
を
」
と
抱
負

「
住
民
目
線
で
ま
ち
づ
く
り
を
」
と
抱
負

「
住
民
目
線
で
ま
ち
づ
く
り
を
」
と
抱
負

「
住
民
目
線
で
ま
ち
づ
く
り
を
」
と
抱
負

「
住
民
目
線
で
ま
ち
づ
く
り
を
」
と
抱
負

べ
ん
た
つ
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財
団
法
人
・
日
本
産
業
デ
ザ

　
財
団
法
人
・
日
本
産
業
デ
ザ

イ
ン
振
興
会
が
総
合
的
な
デ
ザ

イ
ン
振
興
会
が
総
合
的
な
デ
ザ

イ
ン
を
評
価
・
推
奨
す
る
グ
ッ

イ
ン
を
評
価
・
推
奨
す
る
グ
ッ

ド
デ
ザ
イ
ン
賞
に
、
宇
多
津
臨

ド
デ
ザ
イ
ン
賞
に
、
宇
多
津
臨

海
公
園
公
園
の
正
面
ト
イ
レ
が
選
ば

の
正
面
ト
イ
レ
が
選
ば

れ
ま
し
た
。
町
内
の
公
共
施
設

れ
ま
し
た
。
町
内
の
公
共
施
設

で
は
初
の
受
賞
で
す
。

は
初
の
受
賞
で
す
。

★
設
計

★
設
計
し
た
J
M
A
・
松
浦
仁

M
A
・
松
浦
仁

郎
代
表

郎
代
表
の
コ
メ
ン
ト

の
コ
メ
ン
ト

　「
敷
地
が
町
の
歴
史
と
も
い
え

　「
敷
地
が
町
の
歴
史
と
も
い
え

る
塩
田
を
埋
め
立
て
て
出
来
た

る
塩
田
を
埋
め
立
て
て
出
来
た

場
所
場
所
に
あ
り
、
公
園
正
面
エ
ン

に
あ
り
、
公
園
正
面
エ
ン

ト
ラ
ン
ス
の
メ
イ
ン
ア
プ
ロ
ー

ト
ラ
ン
ス
の
メ
イ
ン
ア
プ
ロ
ー

チ
沿
い
に

チ
沿
い
に
あ
り
あ
り
、
そ
の
奥
に
あ

、
そ
の
奥
に
あ

る
復
元
塩
田

る
復
元
塩
田
か
ら
か
ら
瀬
戸
内
海
へ

瀬
戸
内
海
へ

と
導
く
ゲ
ー
ト
と
し
て
の
ト
イ

と
導
く
ゲ
ー
ト
と
し
て
の
ト
イ

レ
を
考
え
ま
し
た
。
町
民
の
財

レ
を
考
え
ま
し
た
。
町
民
の
財

産
と
し
て

産
と
し
て
、
よ
り
き
れ
い
に
利

よ
り
き
れ
い
に
利

用
し
て
頂
け
た
ら
と
思
い
ま
す
」

用
し
て
頂
け
た
ら
と
思
い
ま
す
」

【
評
価
の
ポ
イ
ン
ト
】

【
評
価
の
ポ
イ
ン
ト
】

①
公
園
に
入
る
と
き
は
ゲ
ー
ト

①
公
園
に
入
る
と
き
は
ゲ
ー
ト

と
し
て
利
用
さ
れ
、
公
園
側

と
し
て
利
用
さ
れ
、
公
園
側

か
ら
は
ト
イ
レ
と
し
て
利
用

か
ら
は
ト
イ
レ
と
し
て
利
用

さ
れ
る
と
い
う
二
つ
の
機
能

さ
れ
る
と
い
う
二
つ
の
機
能

を
一
体
化
し
た
公
共
建
築
で

を
一
体
化
し
た
公
共
建
築
で

あ
る
あ
る

②
屋
根

②
屋
根
の
形
状
が
瀟
洒
な
折
り

形
状
が
瀟
洒
な
折
り

紙
の
よ
う
で
、
気
持
ち
が
軽

紙
の
よ
う
で
、
気
持
ち
が
軽

く
な
る
よ
う
な
最
小

く
な
る
よ
う
な
最
小
の
公
共
公
共

建
築
で
あ
る

建
築
で
あ
る

③
公
園
正
面
の
復
元
塩
田
と
雄

③
公
園
正
面
の
復
元
塩
田
と
雄

　
大
な
瀬
戸
内
海
を
覗
く
「
展

　
大
な
瀬
戸
内
海
を
覗
く
「
展

望
鏡
」
と
な
っ
て
い
る

望
鏡
」
と
な
っ
て
い
る

★
利
用
者
の

★
利
用
者
の
声

　「
真
っ
正
面
に
ト
イ
レ
。
隅
っ

　「
真
っ
正
面
に
ト
イ
レ
。
隅
っ

こ
じ
ゃ
な
い
こ
と
が
、
そ
の
存

こ
じ
ゃ
な
い
こ
と
が
、
そ
の
存

在
感
を
感
じ
さ
せ
ま
す
ね
」「
瀬

在
感
を
感
じ
さ
せ
ま
す
ね
」「
瀬

戸
内
の
海
と
小
さ
な
町
を
つ
な

戸
内
の
海
と
小
さ
な
町
を
つ
な

ぐ
シ
ン
ボ
ル
に
な
っ
て
い
ま
す

ぐ
シ
ン
ボ
ル
に
な
っ
て
い
ま
す

ね
」「
海
と
空
の
青
の
中
に
溶
け

ね
」「
海
と
空
の
青
の
中
に
溶
け

込
ん
で
い
る

込
ん
で
い
る
感
じ
感
じ
」「
ラ
イ
ト

」「
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
さ
れ
た
姿
も
か
っ
こ
い

ア
ッ
プ
さ
れ
た
姿
も
か
っ
こ
い

い
」（
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
Ｈ
Ｐ

い
」（
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
Ｈ
Ｐ

に
寄
せ
ら
れ
た
コ
メ
ン
ト
よ
り
）

に
寄
せ
ら
れ
た
コ
メ
ン
ト
よ
り
）

　
受
賞
詳
細
は
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ

　
受
賞
詳
細
は
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ

ン
賞
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

ン
賞
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

http://
w
w
w
.g-m
ark.org/

w
w
w
.g-m
ark.org/

）
で
ご
覧
い
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

た
だ
け
ま
す
。

　
宇
多
津
体
協
は
、

　
宇
多
津
体
協
は
、

決
勝
に
進
出
。
下

決
勝
に
進
出
。
下

関
レ
ッ
ズ
（
山
口
）

関
レ
ッ
ズ
（
山
口
）

と
対
戦
し
ま
し
た

と
対
戦
し
ま
し
た

が
、
セ
ッ
ト
カ
ウ

が
、
セ
ッ
ト
カ
ウ

ン
ト
１
対
２
で
惜

ン
ト
１
対
２
で
惜

し
く
も
準
優
勝
に

し
く
も
準
優
勝
に

な
り
ま
し
た
。

な
り
ま
し
た
。

　
宇
多
津
中
学
校

　
宇
多
津
中
学
校

体
育
館

体
育
館
で
1010
月
９
月
９

日
、
宇
多
津
小
学

日
、
宇
多
津
小
学

校
音
楽
ク
ラ
ブ
・

校
音
楽
ク
ラ
ブ
・

バ
ト
ン
ク
ラ
ブ
に

バ
ト
ン
ク
ラ
ブ
に

よ
る
歓
迎
セ
レ
モ

よ
る
歓
迎
セ
レ
モ

ニ
ー
で
開
会
式
の

ニ
ー
で
開
会
式
の

幕
を
開
け
、
中
国
・

幕
を
開
け
、
中
国
・

四
国
地
区
か
ら
選

四
国
地
区
か
ら
選

抜
さ
れ

抜
さ
れ
た
10
チ
ー
チ
ー

ム
が
参
加
し
ま
し

ム
が
参
加
し
ま
し

た
。
た
。
　
10
日
に
は
、
宇

日
に
は
、
宇

多
津
中
学
校
体
育

多
津
中
学
校
体
育

館
で
試
合
が
行
わ

館
で
試
合
が
行
わ

れ
、
ト
ー
ナ
メ
ン

れ
、
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
方
式

ト
方
式
で
10
チ
ー
チ
ー

ム
が
熱
戦
を
繰
り

ム
が
熱
戦
を
繰
り

広
げ
ま
し
た
。

広
げ
ま
し
た
。

　
大
会
会
場
で
は
、

　
大
会
会
場
で
は
、

町
婦
人
会
・
商
工

町
婦
人
会
・
商
工

会
女
性
部
に
よ
る

会
女
性
部
に
よ
る

う
ど
ん
の
接
待
が

う
ど
ん
の
接
待
が

あ
り
、
競
技
の
運

あ
り
、
競
技
の
運

営
は
、
宇
多
津
体

営
は
、
宇
多
津
体

育
協
会
、
宇
多
津

育
協
会
、
宇
多
津

中
学
校
男
女
バ

中
学
校
男
女
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
部
、
ジ
ュ
ニ
ア
男
女

レ
ー
ボ
ー
ル
部
、
ジ
ュ
ニ
ア
男
女

バ
レ
ー
部
、
坂
出
商
業
高
等
学
校

バ
レ
ー
部
、
坂
出
商
業
高
等
学
校

女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
の
協
力

女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
の
協
力

で
、
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
こ
と
が
で

で
、
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
試
合
及
び
個
人
賞
の
結

ま
し
た
。
試
合
及
び
個
人
賞
の
結

果
は
右
の
と
お
り
で
す
。

果
は
右
の
と
お
り
で
す
。

【
決
勝
戦

決
勝
戦
】

　
宇
多
津
体
協
は
決
勝
ま
で
順
調

　
宇
多
津
体
協
は
決
勝
ま
で
順
調

に
勝
ち
進
み
、
強
豪
・
下
関
レ
ッ

に
勝
ち
進
み
、
強
豪
・
下
関
レ
ッ

ズ
が
セ
ッ
ト
カ
ウ
ン
ト
０

ズ
が
セ
ッ
ト
カ
ウ
ン
ト
０
ー
１
で
１
で

１
セ
ッ
ト
先
取
。
２
セ
ッ
ト
目
、

１
セ
ッ
ト
先
取
。
２
セ
ッ
ト
目
、

宇
多
津
体
協
は
相
手
チ
ー
ム
の
強

宇
多
津
体
協
は
相
手
チ
ー
ム
の
強

烈
な
ア
タ
ッ
ク
に
防
戦
と
な
り
、

烈
な
ア
タ
ッ
ク
に
防
戦
と
な
り
、

相
手
チ
ー
ム
が
試
合
を
決
め
る
か

相
手
チ
ー
ム
が
試
合
を
決
め
る
か

と
思
わ
れ
ま
し
た
が
、
終
盤
、
持

と
思
わ
れ
ま
し
た
が
、
終
盤
、
持

ち
味
の
、
攻
守
に
わ
た
っ
て
粘
り

ち
味
の
、
攻
守
に
わ
た
っ
て
粘
り

強
さ
を
発
揮
し
、
相
手
チ
ー
ム
を

強
さ
を
発
揮
し
、
相
手
チ
ー
ム
を

揺
さ
ぶ
り
続
け
逆
転
。
セ
ッ
ト
カ

揺
さ
ぶ
り
続
け
逆
転
。
セ
ッ
ト
カ

ウ
ン
ト
１

ウ
ン
ト
１
ー
１
で
タ
イ
と
し
、
こ

１
で
タ
イ
と
し
、
こ

の
試
合
展
開
に
観
客
は
大
興
奮
、

の
試
合
展
開
に
観
客
は
大
興
奮
、

お
お
い
に
湧
き
ま
し
た
。

お
お
い
に
湧
き
ま
し
た
。

　
財
団
法
人
・
日
本
産
業
デ
ザ

イ
ン
振
興
会
が
総
合
的
な
デ
ザ

イ
ン
を
評
価
・
推
奨
す
る
グ
ッ

ド
デ
ザ
イ
ン
賞
に
、
宇
多
津
臨

海
公
園
の
正
面
ト
イ
レ
が
選
ば

れ
ま
し
た
。
町
内
の
公
共
施
設

で
は
初
の
受
賞
で
す
。

★
設
計
し
た
J
M
A
・
松
浦
仁

郎
代
表
の
コ
メ
ン
ト

　「
敷
地
が
町
の
歴
史
と
も
い
え

る
塩
田
を
埋
め
立
て
て
出
来
た

場
所
に
あ
り
、
公
園
正
面
エ
ン

ト
ラ
ン
ス
の
メ
イ
ン
ア
プ
ロ
ー

チ
沿
い
に
あ
り
、
そ
の
奥
に
あ

る
復
元
塩
田
か
ら
瀬
戸
内
海
へ

と
導
く
ゲ
ー
ト
と
し
て
の
ト
イ

レ
を
考
え
ま
し
た
。
町
民
の
財

産
と
し
て
、
よ
り
き
れ
い
に
利

用
し
て
頂
け
た
ら
と
思
い
ま
す
」

【
評
価
の
ポ
イ
ン
ト
】

①
公
園
に
入
る
と
き
は
ゲ
ー
ト

と
し
て
利
用
さ
れ
、
公
園
側

か
ら
は
ト
イ
レ
と
し
て
利
用

さ
れ
る
と
い
う
二
つ
の
機
能

を
一
体
化
し
た
公
共
建
築
で

あ
る

②
屋
根
の
形
状
が
瀟
洒
な
折
り

紙
の
よ
う
で
、
気
持
ち
が
軽

く
な
る
よ
う
な
最
小
の
公
共

建
築
で
あ
る

③
公
園
正
面
の
復
元
塩
田
と
雄

　
大
な
瀬
戸
内
海
を
覗
く
「
展

望
鏡
」
と
な
っ
て
い
る

★
利
用
者
の
声

　「
真
っ
正
面
に
ト
イ
レ
。
隅
っ

こ
じ
ゃ
な
い
こ
と
が
、
そ
の
存

在
感
を
感
じ
さ
せ
ま
す
ね
」「
瀬

戸
内
の
海
と
小
さ
な
町
を
つ
な

ぐ
シ
ン
ボ
ル
に
な
っ
て
い
ま
す

ね
」「
海
と
空
の
青
の
中
に
溶
け

込
ん
で
い
る
感
じ
」「
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
さ
れ
た
姿
も
か
っ
こ
い

い
」（
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
Ｈ
Ｐ

に
寄
せ
ら
れ
た
コ
メ
ン
ト
よ
り
）

　
受
賞
詳
細
は
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ

ン
賞
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w
w
.g-m
ark.org/

）
で
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

　
宇
多
津
体
協
は
、

決
勝
に
進
出
。
下

関
レ
ッ
ズ
（
山
口
）

と
対
戦
し
ま
し
た

が
、
セ
ッ
ト
カ
ウ

ン
ト
１
対
２
で
惜

し
く
も
準
優
勝
に

な
り
ま
し
た
。

　
宇
多
津
中
学
校

体
育
館
で
10
月
９

日
、
宇
多
津
小
学

校
音
楽
ク
ラ
ブ
・

バ
ト
ン
ク
ラ
ブ
に

よ
る
歓
迎
セ
レ
モ

ニ
ー
で
開
会
式
の

幕
を
開
け
、
中
国
・

四
国
地
区
か
ら
選

抜
さ
れ
た
10
チ
ー

ム
が
参
加
し
ま
し

た
。
　
10
日
に
は
、
宇

多
津
中
学
校
体
育

館
で
試
合
が
行
わ

れ
、
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
方
式
で
10
チ
ー

ム
が
熱
戦
を
繰
り

広
げ
ま
し
た
。

　
大
会
会
場
で
は
、

町
婦
人
会
・
商
工

会
女
性
部
に
よ
る

う
ど
ん
の
接
待
が

あ
り
、
競
技
の
運

営
は
、
宇
多
津
体

育
協
会
、
宇
多
津

中
学
校
男
女
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
部
、
ジ
ュ
ニ
ア
男
女

バ
レ
ー
部
、
坂
出
商
業
高
等
学
校

女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
の
協
力

で
、
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
試
合
及
び
個
人
賞
の
結

果
は
右
の
と
お
り
で
す
。

【
決
勝
戦
】

　
宇
多
津
体
協
は
決
勝
ま
で
順
調

に
勝
ち
進
み
、
強
豪
・
下
関
レ
ッ

ズ
が
セ
ッ
ト
カ
ウ
ン
ト
０
ー
１
で

１
セ
ッ
ト
先
取
。
２
セ
ッ
ト
目
、

宇
多
津
体
協
は
相
手
チ
ー
ム
の
強

烈
な
ア
タ
ッ
ク
に
防
戦
と
な
り
、

相
手
チ
ー
ム
が
試
合
を
決
め
る
か

と
思
わ
れ
ま
し
た
が
、
終
盤
、
持

ち
味
の
、
攻
守
に
わ
た
っ
て
粘
り

強
さ
を
発
揮
し
、
相
手
チ
ー
ム
を

揺
さ
ぶ
り
続
け
逆
転
。
セ
ッ
ト
カ

ウ
ン
ト
１
ー
１
で
タ
イ
と
し
、
こ

の
試
合
展
開
に
観
客
は
大
興
奮
、

お
お
い
に
湧
き
ま
し
た
。

宇多津体協の健闘の末、準優勝に！宇多津体協の健闘の末、準優勝に！宇多津体協の健闘の末、準優勝に！宇多津体協の健闘の末、準優勝に！宇多津体協の健闘の末、準優勝に！宇多津体協の健闘の末、準優勝に！宇多津体協の健闘の末、準優勝に！
第17回大松杯バレーボール大会（10／9、10）

今
年
度
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
に

今
年
度
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
に

宇
多
津
臨
海
公
園
正
面
ト
イ
レ

宇
多
津
臨
海
公
園
正
面
ト
イ
レ

今
年
度
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
に

今
年
度
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
に

宇
多
津
臨
海
公
園
正
面
ト
イ
レ

宇
多
津
臨
海
公
園
正
面
ト
イ
レ

今
年
度
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
に

宇
多
津
臨
海
公
園
正
面
ト
イ
レ

し
ょ
う
し
ゃ
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緑
豊
か
な
田
園
風
景
が
広
が
る
宇

多
津
町
南
部
。

　
こ
の
地
域
で
、
古
代
米
と
も
言
わ

れ
る
「
黒
米
」（
く
ろ
ご
め
・
く
ろ

ま
い
）
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る

農
家
が
あ
る
。

　
黒
米
は
有
色
米
で
、

紫
黒
米
、
紫
米
と
も
い

い
、
９
月
か
ら
10
月
に

か
け
て
収
穫
さ
れ
ま

す
。
種
類
は
ウ
ル
チ
米
・

モ
チ
米
で
、
一
般
に
早

生
（
わ
せ
）
で
す
。

　
赤
米
な
ど
と
と
も

に
、
昔
の
イ
ネ
が
持
っ

て
い
た
特
長
を
色
濃
く

残
し
て
い
る
こ
と
か

ら
、「
古
代
米
」
と
も

呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
宇
多
津
町
古
代
米
生

産
組
合
の
蛭
子
一
組
合

長
に
お
話
を
伺
い
ま
し

た
。
　
健
康
づ
く
り
団
体
・

う
た
づ
遊
友
健
康
づ
く

り
の
会
か
ら
「
種
が
あ

る
か
ら
、
苗
を
立
て
て
」

と
依
頼
を
受
け
た
の
が

黒
米
栽
培
の
き
っ
か
け
だ
そ
う
で

す
。
　
最
初
は
、
一
戸
だ
け
で
栽
培
し
て

い
ま
し
た
が
、
し
だ
い
に
栽
培
の
輪

が
町
内
に
広
が
り
、
白
米
を
栽
培
す

る
傍
ら
、
今
は
６
戸
の
農
家
が
栽
培

し
て
い
ま
す
。

ー
栽
培
方
法
は
。

　「
基
本
的
に
は
、
白
米
と
変
わ
り

ま
せ
ん
が
、
黒
米
は
遅
く
植
え
ま
す
。

た
だ
、
高
温
の
影
響
を
受
け
や
す
い

の
で
」
と
か
。
猛
暑
の
今
年
は
苦
労

し
た
様
子
で
、
そ
れ
だ
け
、
黒
米
ヘ

の
愛
着
も
深
く
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
一
般
的
に
、
お
お
よ
そ
３
・
３
平

方
メ
ー
ト
ル
で
６
俵
の
収
穫
が
で
き

る
そ
う
で
す
。

ー
ー
作
っ
て
い
て
や
り
が
い
の
あ
る

と
こ
ろ
は
。

　「
黒
米
を
使
っ
た
色
々
な
特
産
品

や
新
商
品
が
で
き
た
り
、（
地
産
地

消
で
）
学
校
給
食
の
食
材
に
な
っ
た

り
し
て
、
活
用
の
場
が
広
が
っ
て
と

て
も
嬉
し
い
。
品
質
の
い
い
も
の
を

作
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま

す
」
と
、
丹
精
こ
め
て
育
て
て
収
穫

し
た
黒
米
に
目
を
細
め
る
蛭
子
さ

ん
。
　
黒
米
に
は
、
ビ
タ
ミ
ン
や
ア
ン
ト

シ
ア
ン
な
ど
の
、
身
体
に
良
い
と
さ

れ
る
栄
養
素
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
ア
ジ
ア
の
一
部
の
国
で
は
、
古
く

か
ら
病
人
や
妊
産
婦
の
栄
養
食
品
と

さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
黒
米
の
ア

ン
ト
シ
ア
ン
は
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の

一
種
。
国
内
で
は
お
寺
な
ど
で
薬
膳

料
理
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
白
米
と
ま
ぜ
て
炊
い
て
も
、
風
味

が
あ
り
、
彩
り
よ
く
情
緒
豊
か
。

　
現
在
、
組
合
で
は
メ
ン
バ
ー
が
集

町
特
産
・
黒
米
の
収
穫
が
あ
り
ま
し
た

町
特
産
・
黒
米
の
収
穫
が
あ
り
ま
し
た

町
特
産
・
黒
米

町
特
産
・
黒
米
の
収
穫
収
穫
が
あ
り
ま
し
た

町
特
産
・
黒
米
の
収
穫
が
あ
り
ま
し
た
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ま
っ
て
、
作
付
け
や
技
術
的
な
情
報

交
換
を
し
て
い
ま
す
。

　「
休
耕
田
の
解
消
に
一
役
を
担
っ

て
く
れ
た
ら
」。
メ
ン
バ
ー
に
は
そ

ん
な
思
い
も
あ
り
ま
す
。

　「
黒
米
に
興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ

ひ
お
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
」
と
呼

び
か
け
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
生
産
者
の
努
力
も
あ
っ
て
、

黒
米
は
色
々
な
分
野
に
展
開
を
見
せ

て
い
ま
す
。

　
学
校
給
食
の
食
材
と
し
て
登
場
し

て
い
る
ほ
か
、
町
内
の
公
共
施
設

（
キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ
う
た
づ
）
で
、
も

ち
つ
き
大
会
の
日
に
、
白
い
お
も
ち

と
一
諸
に
、
黒
米
を
使
っ
て
つ
い
た

り
、
夏
の
子
ど
も
た
ち
の
健
康
を

願
っ
て
、
旧
暦
８
月
１
日
に
あ
た
る

八
朔
（
は
っ
さ
く
）
の
日
に
だ
ん
ご

馬
づ
く
り
を
実
演
し
て
い
ま
す
。
黒

米
を
使
っ
た
黒
馬
は
参
加
者
に
好
評

だ
そ
う
で
す
。
ま
た
、
黒
米
を
使
っ

た
特
産
品
の
開
発
も
進
ん
で
い
ま

す
。
香
川
短
期
大
学
生
が
発
案
し
た

「
い
に
し
え
恋
し
る
こ
」
は
商
品
化

さ
れ
、
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。
ロ
ー

ル
ケ
ー
キ
の
黒
米
ロ
ー
ル
も
現
在
、

発
売
中
。
ま
た
、お
酒「
リ
セ
ノ
ワ
ー
ル
」

は
ワ
イ
ン
に
も
似
た
色
合
い
で
、
若
い

女
性
に
も
人
気
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
地
元
の
お
店
で
は
、
お
菓
子
、
コ

ロ
ッ
ケ
な
ど
、
地
産
地
消
の
黒
米
を

使
っ
た
商
品
が
並
ん
で
お
り
、
今
後

も
新
し
い
特
産
品
が
期
待
で
き
そ
う

で
す
。

　
皆
さ
ん
も
一
度
、
黒
米
商
品
を
賞

味
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

〈
担
当
課
よ
り
〉

　
生
産
組
合
の
皆
様
に
は
こ
こ
数

年
、
高
温
障
害
な
ど
様
々
な
難
局
を

乗
り
越
え
、
現
在
に
い
た
り
ま
し
た

こ
と
に
敬
意
を
表
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
町
と
共
に
特
産
品
を
開

発
い
た
だ
き
ま
し
た
香
川
短
大
の
学

生
さ
ん
や
勇
心
酒
造
の
皆
さ
ん
に
感

謝
す
る
と
と
も
に
、
農
業
振
興
の
た

め
に
宇
多
津
古
代
米
生
産
組
合
を
、

お
菓
子
や
食
材
に
活
用
し
て
い
た
だ

い
て
い
る
企
業
の
方
々
に
も
感
謝
の

意
を
表
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
農
業

が
衰
退
傾
向
に
あ
る
中
、
町
で
は
農

業
に
活
路
を
見
出
そ
う
と
す
る
意
欲

あ
る
農
家
を
応
援
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
　（
産
業
振
興
課
　
宮
本
・
金
井
）

町
特
産
・
黒
米
の
収
穫
が
あ
り
ま
し
た

町
特
産
・
黒
米

収
穫

「いにしえ恋しるこ」を振まう香川短大の皆さん（イベントで）

黒米ロール（上）ほか リセノワール（左）、キッズプラザうたづ「もちつき大会」

黒米のパック入り（町役場などにあります）
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子
育
て
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

〜
愛
情
を
た
め
込
む

　
　
時
期
は
い
つ
〜

　
親
と
子
の
出
会
い
は
、
ま
だ
十

分
に
言
葉
を
通
し
て
気
持
ち
の
交

わ
し
合
い
が
で
き
な
い
乳
幼
児
期

に
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
抱
っ
こ
し
た
り
、
お

し
め
を
替
え
た
り
、
お
風
呂
に
入

れ
た
り
な
ど
、
親
と
子
の
絆
は
、

生
涯
に
わ
た
っ
て
の
土
壌
に
な
り

ま
す
。

　
し
か
し
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
の

中
に
は
、
親
子
の
出
会
い
を
さ
ま

た
げ
る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
た
と
え
ば
、テ
レ
ビ
、Ｄ
Ｖ
Ｄ
、

パ
ソ
コ
ン
、
携
帯
電
話
な
ど
の
電

子
メ
デ
ィ
ア
が
そ
う
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
、
人
工
的
な
も
の

に
妨
げ
ら
れ
る
こ
と
な
く
、
親
と

子
が
肌
と
肌
を
ふ
れ
あ
い
あ
っ
て

遊
ぶ
こ
と
＝
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

の
効
用
が
今
、
注
目
さ
れ
て
い
ま

す
。

　ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
と
は…

…
　
親
と
子
が
肌
と
肌
を
ふ
れ
あ
っ

て
遊
ぶ
こ
と
＝
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー

ジ
か
ら
『
愛
着
』
が
生
ま
れ
ま
す
。

愛
着
は
１
歳
ま
で
に
急
速
に
形
成

さ
れ
、
そ
の
後
、
一
生
を
か
け
て

育
ま
れ
ま
す
。
形
と
し
て
見
え
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
赤

ち
ゃ
ん
と
特
に
お
母
さ
ん
と
の
間

に
愛
着
が
形
成
さ
れ
る
と
、
子
育

て
は
楽
し
い
も
の
に
な
り
、
赤

ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
て
き
て
く
れ
て

本
当
に
幸
せ
、
と
い
う
気
持
ち
に

包
ま
れ
ま
す
。

　
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
、
赤

ち
ゃ
ん
と
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
図
る

こ
と
だ
け
で
な
く
、
体
調
の
変
化

に
気
づ
き
整
え
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
　『
も
う
大
丈
夫
！
　
も
う
治
っ

た
ね
』
と
お
母
さ
ん
に
や
さ
し
く

な
で
ら
れ
た
だ
け
で
、
お
な
か
の

痛
み
が
ど
こ
か
に
飛
ん
で
い
っ
て

し
ま
っ
た…

…

、
み
な
さ
ん
も
こ

ん
な
経
験
が
あ
る
は
ず
。
今
も
昔

も
、
お
母
さ
ん
の
手
は
痛
み
を
治

す
魔
法
の
手
！

　
自
信
を
も
っ
て
、
赤
ち
ゃ
ん
に

た
く
さ
ん
触
れ
て
、
癒
し
て
あ
げ

ま
し
ょ
う
。

10／２
『ひびけ！みんなの笑顔と元気パ
ワー』テーマにふれあい運動会
　　　　　　　　　宇多津幼稚園
　さわやかな秋晴れの下、保護者の皆さ
んや地域の方々に見守られ、園児１４８
人のキラキラとした笑顔と元気いっぱい
のパワーが運動場にはじけました。
　クラスカラーのハンカチを手に全園児
がつながって踊ったオープニングセレモ
ニー。気持ちを合わせる大切さを知った
組み立て体操やバルーン。跳ぶ、投げる
など色々な動きにも挑戦しました。残暑
厳しい中、友だちと一緒に頑張り、心も
身体も大きく成長したようです。

 10／２
秋空の下で家族運動会
　　　　　　　　わかくさ保育園
　さわやかな晴天の下、第26回わかくさ・
わかくさ北両保育園合同のわかくさ家族
運動会が中央公園グランドで開かれまし
た。
　オープニングの鼓隊演奏やクラス対抗
リレー、お遊戯、組立体操のほか保護者
リレー等もあり、保護者と子どもたちと
保育士が共に作り上げた本当の家族運動
会となりました。

10／10
運動会を開催
　　　香川短期大学附属幼稚園
　緑の芝生の上で、子どもたちも保護者も
元気いっぱい頑張りました。
　組立体操の演技やリズムにのった遊戯
は、それぞれに心と力を合わせて演じまし
た。家族と一緒に果物の色合わせや、動物
の絵文字合わせゲームもして嬉しかったで
す。みんなと楽しい１日を過ごしました。

10／11
みんなでスイセン植えました
　　　　　　スイセンを咲かす会
　10 月 11 日の体育の日、大束川の堤にス
イセンの花を咲かすため、大勢のボラン
ティアが集まりました。
　６回目となる今年も、早朝より約５００
人のボランティアの方に参加していただ
き、１時間ほどで１万個のスイセンの球根
を植えることができました。
　ボランティアのみなさん、ありがとうご
ざいました。みんなで植えた球根は来春、
大束川をきれいに彩ってくれるでしょう。

10／2
スポーツ吹矢教室・大会で優秀賞
総合型スポーツクラブ　ＤＩＳＰＯＲＴ・キラキラうたづ
　「第１回香川県スポーツ吹矢大会」が
10月２日、高松市内で開かれ、当吹矢教
室から出場した宇多津北小学校３年生の
２人が優秀賞を受賞しました。

10／7
消防署を見学
　　　　　　　　あおやま保育園
　10月７日、坂出消防署に見学に行きま
した。着いた途端「うわぁ、おっきい！」
と歓声を上げ、目を輝かせていた子ども
たち。間近で見る消防車や救急車は普段
経験できない感動を与えてくれました。

き
ず
な
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ニュースラッシュ・うたづ

7

県知事より感謝状受ける
ー12年にわたる異業種交流活動で

　宇多津町異業種交流会が県知事の感謝
状を授章しました。企業・地域の発展に
対して大きな功績があったのが理由です。

9／13ほか
太極拳健康体操教室開催
　生涯学習課では、健康体操普及活動の
一環として、９月13日、27日、10月９日、
18日に地域ふれあいスポーツセンター　
（総合型スポーツ施設）で太極拳健康体
操教室を開きました。
　一時の猛暑も和らぎ、肌を心地よい風
が吹き抜ける中で、参加した人たちは、
太極拳のリズムにあわせて太極拳健康体
操を楽しんでいました。

９／19
楽しく賑やかに
　　　　グラウンド・ゴルフ
　第10回町長杯グラウンド・ゴルフ大会
が9月19日、大人51人、子供８人が参加し
て中央公園グランドで楽しく賑やかに行
われました。結果は次の通り。
一般の部
①中野千代子、②中山弘美、③今津福人、
④吉井トシエ、⑤柏原航一、⑥飯田健児、
⑦長楽富雄、⑧長尾孝枝、⑨竹内サキ子、
⑩川滝孝子
少年の部
①大谷直哉、②田中一馬、③前川慶次郎、
④和泉大飛、⑤前川龍之介、⑥金光美瑠、
⑦前川ゆき子、⑧金光凱夢
（○の数字は順位、敬称略）

９／30
反射材着用の街頭大キャンペーン
　町役場北側の県道高松・善通寺線で、
『反射材着用啓発街頭大キャンペーン』
が行われました。交通関係団体をはじめ、
各種団体や多くの方にご協力いただき、
ドライバーや歩行者のみなさんに交通安
全を呼びかけました。
　夕暮れ時はドライバーから歩行者が見

えにくくなっており、歩行者は反射材の
ついた『上着』や『たすき』、『反射グ
ッズ』などを活用し、明るい服装で出か
けるようにしましょう。

９／７
飯ごうでカレークッキング
　　　　　　　　　　平山保育園
　３・４・５歳児が野菜を調理し、ヘルス
メイトさんと一緒にカレーを作りまし
た。ご飯は、５歳児による飯ごう炊飯
。園児らは自分たちで作ったカレーと
あって、おいしそうに食べ、何度もお
代りをして満足そうでした。

９／22
宇多津幼稚園交通安全母の会が　
「交通安全
　　　マスコットキャンペーン」
　県道富熊宇多津線（長縄手交差点）で
9月22日、宇多津幼稚園の「交通安全母
の会」の皆さんが園児たちと一緒に『
交通安全マスコットキャンペーン』を
行いました。
　ドライバーに園児たち手作りのマス
コットを渡し、「安全運転してくださ
い」と声をかけました。

９／29
「いのちの先生」来校
　　　　　　　　宇多津北小学校
　いのちの先生（坂出消防署救急救命
士・藤本勝也さん）が９月29日、来校
されました。「命はみんな一つ持っ  て
いるけれど、手放すと取り返すことは
できない」や「命は一つでも一つでは
ない。これまでも、これからも受け継
がれていくものである」という言葉が
児童の心に深く残った授業になりまし
た。

９／27　
宇多津大学町外視察研修
　73人の参加者が高知方面に。竹林寺、
龍馬であい博、安芸市野良時計、土井
廊中、岩崎弥太郎生家で研修。有意義
な研修でした。

　

宇多津町老人クラブ連合会の名称
決まる  「いきいきクラブ」に
　宇多津町老人クラブ連合会では、よ
り多くの方々に親しんでもらうため、
もっと呼びやすい名称を募集しました。
　募集いただいた中から、検討の結果、
寿会の堺善七氏ご提案の「いきいきク
ラブ」とすることに決定しました。
　高齢化社会の到来で、高齢者のイメ
ージも変わり、社会活動への参加やお
互い同志のつながりがこれまで以上に
重要視されてきています。60歳以上の
方はどなたでも「いきいきクラブ」に
加入できます。ご参加お待ちしていま
す。
　「いきいきクラブ」へのご質問ご、
ご意見は町社会福祉協議会　事務局　
（49－０１９８）までご連絡ください。
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8

問

問お問い合わせ

　
多
数
の
ご
応
募
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
１
０
６
点
の
応
募
が
あ
り
、
大

阪
府
池
田
市
在
住
の
58
歳
の
男
性

の
作
品
が
最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
ま

し
た
。

　
う
た
づ
海
ホ
タ
ル
の
イ
メ
ー
ジ

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
『
う
〜
み
ん
』

を
か
た
ど
っ
た
外
枠
の
中
に
『
う

〜
み
ん
』の
イ
ラ
ス
ト
を
配
し
た
、

か
わ
い
ら
し
く
親
し
み
や
す
い
作

品
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
従
来
の
軽
自
動
車
税
の
課
税
標

識
を
超
え
る
付
加
価
値
が
生
ま

れ
、
走
る
広
告
塔
と
し
て
地
域
振

興
・
観
光
振
興
に
役
立
つ
も
の
と

期
待
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
新
標

識
は
平
成
23
年
４
月
以
降
に
交
付

予
定
で
す
。
詳
し
く
は
、
今
後
、

広
報
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　
　
町
税
務
課
軽
自
動
車
税
係

（
49
ー
８
０
０
４
）

　

※

注
１
　
デ
ザ
イ
ン
は
今
後
、
修

正
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※

注
２
　
対
象
車
種
は
原
動
機
付

自
転
車
（
50
㏄
以
下
・
90
㏄
以
下
・

125
㏄
以
下
）
で
す

最
優
秀
賞
授
章
者
コ
メ
ン
ト

　
最
優
秀
賞
受
賞
の
知
ら
せ
を
聞

い
て
、
声
が
出
そ
う
な
ほ
ど
で
、

と
て
も
嬉
し
か
っ
た
と
の
こ
と
で

す
。

　
ー
応
募
の
き
っ
か
け
は
。

「
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
募
集

記
事
を
見
た
の
が
き
っ
か
け
で
し

た
」。
同
時
に
、
公
共
の
役
に
立

て
れ
ば
と
い
う
気
持
ち
も
あ
っ
た

そ
う
で
す
。

　
ー
町
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
う
〜

み
ん
」
に
つ
い
て
。

「
か
わ
い
く
て
、
自
治
体
の
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
の
中
で
も
、
よ
く
で
き

て
い
る
な
あ
と
思
い
ま
し
た
」

　
ー
デ
ザ
イ
ン
に
つ
い
て
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。

「
認
知
さ
れ
て
い
く
こ
と
を
願
い
、

う
〜
み
ん
を
印
象
づ
け
た
も
の
と

し
ま
し
た
」

　
最
後
に
、
宇
多
津
の
印
象
に
つ

い
て
「
海
が
、
近
く
て
き
れ
い
」

と
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

盲
導
犬
と
は

　
盲
導
犬
は
、
目
の
不
自
由
な
人

の
横
に
つ
い
て
歩
き
、
段
差
や
角

が
あ
れ
ば
止
ま
っ
て
教
え
、
安
全

な
歩
行
を
助
け
る
犬
で
す
。
日
本

に
は
視
覚
障
害
者
が
約
31
万
人

（
平
成
21
年
度
障
害
者
白
書
）
い

て
、
そ
の
う
ち
約
１
万
３
０
０
０

人
が
盲
導
犬
を
希
望
し
て
い
ま
す

（
日
本
財
団
）。

　
い
ま
活
躍
中
の
盲
導
犬
は
、
全

国
で
約
千
頭（
日
本
盲
導
犬
協
会
）

で
す
か
ら
、
ま
だ
ま
だ
需
要
に
追

い
つ
い
て
い
ま
せ
ん
。

　「
ハ
ー
ネ
ス
」は
盲
導
犬
と
ユ
ー

ザ
ー
（
盲
導
犬
利
用
者
）
を
結
ぶ

道
具
で
す
。
ハ
ー
ネ
ス
を
つ
け
て

い
る
盲
導
犬
は
仕
事
中
で
す
か

ら
、
声
を
か
け
た
り
、
な
で
た
り

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

不
服
従
訓
練

　
日
本
の
盲
導
犬
は
ラ
ブ
ラ
ド
ー

ル
・
レ
ト
リ
ー
バ
ー
が
約
90
％
で

す
。
盲
導
犬
は
、
国
家
公
安
委
員

会
が
指
定
し
た
全
国
９
か
所
の
団

体
に
よ
っ
て
認
定
を
受
け
ま
す
。

　
盲
導
犬
は
厳
し
い
適
性
検
査
に

合
格
し
た
の
ち
、
さ
ま
ざ
ま
な
訓

練
を
受
け
ま
す
。
訓
練
期
間
は
約

１
〜
２
歳
ま
で
で
、
盲
導
犬
の
主

な
仕
事
は
①
段
差
を
知
ら
せ
る
②

角
を
知
ら
せ
る
③
障
害
物
を
避
け

る

ー
の
３
つ
で
す
。
ユ
ー
ザ
ー

の
指
示
が
間
違
っ
た
場
合
（
自
動

車
が
来
る
の
に
ユ
ー
ザ
ー
が
「
進

め
」
の
命
令
を
出
す
場
合
な
ど
）

に
は
犬
が
自
分
で
判
断
し
て
危
険

を
回
避
す
る
「
不
服
従
訓
練
」
も

受
け
て
い
ま
す
。

連
載　

人
権
問
題

補
助
犬
の
話

                     （
第
２
回
）

 

ご
当
地
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

ご
当
地
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト 

決
定
決
定

宇
多
津
の
象
徴

宇
多
津
の
象
徴
「
う
〜
み
ん
」

「
う
〜
み
ん
」
デ
ザ
イ
ン
に

デ
ザ
イ
ン
に

 

ご
当
地
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト 

決
定

宇
多
津
の
象
徴

宇
多
津
の
象
徴
「
う
〜
み
ん
」

「
う
〜
み
ん
」
デ
ザ
イ
ン
に

デ
ザ
イ
ン
に

 

ご
当
地
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト 

決
定

宇
多
津
の
象
徴
「
う
〜
み
ん
」
デ
ザ
イ
ン
に

【原案】

“

“

“

“
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出発式出発式

スタンツスタンツ

野外炊事野外炊事

カッターカッターカッター

食事風景食事風景

クラスマッチクラスマッチ

剣道団体戦にて剣道団体戦にて

軟式野球試合を終えて軟式野球試合を終えて

出発式

スタンツ

野外炊事食事風景

クラスマッチ

剣道団体戦にて

軟式野球試合を終えて

吹奏楽部と入場行進

バドミントン部員一同

9

な　か　ま
●
周
り
を
助
け
て
、支
え
合
っ

て
行
動
す
る

●
考
え
て
、
ル
ー
ル
を
守
っ

て
活
動
す
る

●
仲
良
く
楽
し
く
活
動
す
る

一
年
団
　
屋
島
集
団
宿
泊
学
習
で

心
と
体
を
鍛
え
ま
し
た

　
９
月
21
日
〜
24
日
の
４
日
間
、

一
年
団
は
屋
島
集
団
宿
泊
学
習
へ

行
っ
て
き
ま
し
た
。
テ
ー
マ
『
な

か
ま
』
を
目
標
と
し
、
野
外
炊
事

や
カ
ッ
タ
ー
な
ど
の
体
験
活
動
を

行
い
ま
し
た
。
互
い
に
支
え
あ
い
、

苦
し
み
な
が
ら
も
や
り
遂
げ
た
こ

と
で
自
信
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
の
残
暑
は
厳
し
く
、
は
じ

め
の
２
日
間
は
と
て
も
暑
く
て
た

い
へ
ん
で
し
た
。
と
こ
ろ
が
３
日

目
は
気
温
が
10
度
近
く
下
が
り
、

雷
雨
注
意
報
が
出
る
ほ
ど
で
し
た
。

そ
の
た
め
残
念
な
が
ら
ウ
ォ
ー
ク

ラ
リ
ー
を
中
止
に
な
り
ま
し
た
。

代
わ
り
に
行
っ
た
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
で
は
、
和
気
藹
々
と
し
た

雰
囲
気
の
中
で
た
い
へ
ん
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。

　
そ
の
夜
は
、
恒
例
の
キ
ャ
ン
ド

ル
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
し
た
。
暗

闇
の
中
で
、
厳
か
に
燃
え
る
キ
ャ

ン
ド
ル
を
囲
み
、
家
で
待
つ
家
族

に
感
謝
す
る
と
と
も
に
将
来
へ
の

新
た
な
希
望
を
胸
に
抱
き
ま
し
た
。

　
生
徒
た
ち
を
大
き
く
成
長
さ
せ

て
く
れ
た
、
自
然
豊
か
な
屋
島
に

感
謝
し
た
３
泊
４
日
で
し
た
。

綾
歌
・
坂
出
新
人
大
会
始
ま
る

　
綾
歌
坂
出
中
学
校
新
人
大
会
が

10
月
９
日
、
軟
式
野
球
・
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
・
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
・
剣
道

か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
２
年
生
が

中
心
に
な
っ
た
初
め
て
の
公
式
大

会
。
各
部
と
も
熱
戦
を
展
開
し
ま

し
た
。
試
合
結
果
は
次
の
通
り
で

す
。

軟
式
野
球
　
１
回
戦
敗
退

▼
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
男
子
　
第
２
位

▼
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
女
子
　
１
回
戦

敗
退

▼
同
個
人
戦
　
第
３
位
　
大
畑
梨

奈
・
大
竹
彩
加
組

▼
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
　
第
２
位

▼
剣
道
男
子
団
体
　
優
勝

▼
同
男
子
個
人
　
１
位
　
三
宅
真

正
、
２
位
　
安
西
　
潤
、
３
位
　

河
口
隆
輔

▼
同
女
子
団
体
　
１
回
戦
敗
退

私
立
高
校
の
説
明
会
開
催

　
10
月
７
日
、
本
校
に
７
校
の
私

立
高
校
と
香
川
高
専
の
先
生
を
お

招
き
し
て
、
説
明
会
を
開
き
ま
し

た
。
ほ
と
ん
ど
の
保
護
者
の
方
に

参
加
し
て
い
た
だ
き
、
熱
心
に
説

明
を
聞
き
ま
し
た
。
生
徒
の
聞
く

態
度
も
よ
く
、
高
校
の
先
生
方
か

ら
「
落
ち
着
い
て
し
っ
か
り
と
聞

い
て
く
れ
ま
し
た
。
す
ば
ら
し
い

生
徒
さ
ん
で
す
ね
」
と
お
褒
め
の

言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の

姿
勢
が
来
春
の
進
路
を
良
い
結
果

に
導
い
て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
。

大
松
杯
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
で
活
躍

　
恒
例
の
大
松
杯
が
、
本
校
の
体

育
館
を
中
心
に
10
月
９
、
10
の
２

日
間
に
わ
た
っ
て
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
開
会
式
で
は
、
吹
奏
楽
部
の

す
ば
ら
し
い
演
奏
が
大
会
を
盛
り

上
げ
ま
し
た
。
ま
た
、バ
レ
ー
ボ
ー

ル
部
は
選
手
の
誘
導
や
接
待
に
も

活
躍
し
て
く
れ
ま
し
た
。

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
紹
介

　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
は
、
男
子
10

名
、
女
子
13
人
、
計
23
人
で
活
動

し
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
部
は
、

女
子
が
創
部
３
年
目
、
男
子
が
創

部
２
年
目
と
宇
多
津
中
学
校
の
中

で
も
新
し
い
部
で
、
毎
日
、
宇
多

津
町
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ
施
設
（
旧

体
育
館
）
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
、毎
日
コ
ー
ト
を
使
っ

て
練
習
で
き
る
環
境
に
感
謝
し
、

常
に
目
標
を
も
っ
て
一
生
懸
命
練

習
に
励
ん
で
い
ま
す
。
目
標
は
県

大
会
で
ベ
ス
ト
８
に
入
る
こ
と
で

す
。
創
部
当
初
は
練
習
試
合
で
も
、

あ
ま
り
勝
て
ま
せ
ん
で
し
た
。
し

か
し
、
そ
の
悔
し
さ
を
バ
ネ
に
練

習
に
励
ん
で
い
る
と
、
し
だ
い
に

勝
て
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　「
宇
多
津
中
学
校
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

部
の
歴
史
を
作
る
の
は
私
た
ち
だ
」

と
い
う
自
覚
を
持
っ
て
練
習
に
、

そ
し
て
マ
ナ
ー
の
向
上
に
も
力
を

入
れ
て
が
ん
ば
り
た
い
と
思
い
ま

す
。

　
　
　
主
将
２
年
　
礒
野
　
琢
己

あ
い
あ
い
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年月日

受付時間

対象者

内　容

費　用

平成22年度宇多津町がん検診のご案内

胃がん検診

11 月 29 日（月）

1 月 20 日（木）

結核・肺がん検診

11 月 29 日（月）

子宮がん検診

11 月 30 日（火）

1 月 21 日（金）

乳がん検診
（視触診・マンモグラフィ併用）

11 月 29 日（月）午前
11 月 30 日（火）午前・午後
12月 1日（水）午前・午後
1月 21 日（金）午前・午後

8：30～10：00 ８：30～11：45 ９：00～10：30

40 歳以上の方 40 歳以上の方 20 歳以上の女性

胃レントゲン撮影
〔バリウム〕

胸部レントゲン撮影
＋喀痰検査（希望者）

子宮頸部の細胞診
〔綿棒で少し擦り取ります〕

1,100 円

75 歳以上の方は無料。生活保護世帯、非課税世帯の方は、自己負担金が免除。〔証明希望の方は、
保健センターへ必ず事前にお申し出ください。〕

レントゲン撮影：無料
喀痰検査：600 円 700 円

午前／ 9：00～10：30
午後／ 13：00～14：30

視触診－20 歳以上の女性
マンモグラフィ－40歳以上の女性
（マンモグラフィは、昨年受診した方は受けられません）

乳腺専門医による乳房の視触診

乳房レントゲン撮影（視触診併用）

視触診検診：200 円

マンモグラフィ撮影：800 円

　
　

　
特
定
健
康
診
査
（
宇
多
津
町
国

民
健
康
保
険
加
入
者
／
40
歳
〜
74

歳
）
の
集
団
健
診
を
行
い
ま
す
。

　 

11
月
23
日
（
火
・
祝
）
12
月

12
日
（
日
）
午
前
９
時
〜
午
前
11

時
30
分

　 

町
保
健
セ
ン
タ
ー
１
階

　 

●
健
診
項
目
　
問
診
、
身
体

計
測
（
身
長
・
体
重
・
腹
囲
・
Ｂ

Ｍ
Ｉ
）、
血
圧
測
定
、
尿
検
査
（
尿

糖
・
尿
蛋
白
）、
血
液
検
査
（
肝

機
能
・
血
中
脂
質
・
血
糖
・
腎
機
能
・

貧
血
）、
心
電
図
検
査

●
医
師
が
必
要
と
認
め
た
方
の
み

眼
底
検
査

　  

受
診
費
用
　
１
０
０
０
円
（
非

課
税
世
帯
５
０
０
円
）

※

非
課
税
世
帯
の
方
は
、
自
己
負

担
減
額
証
明
書
が
必
要
で
す
。
健

診
前
に
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

 

　 

①
集
団
健
診
を
希
望
し
て
い

る
方

②
医
療
機
関
で
の
健
診
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
方

　 

11
月
17
日
（
水
）

※

対
象
者
②
の
希
望
者
は
、
必
ず

お
申
込
く
だ
さ
い
。

　  

持
参
物
　
☆
特
定
健
康
診
査

の
受
診
券
☆
質
問
票
☆
国
民
健
康

保
険
者
証

※

対
象
者
②
の
方
は
、
申
し
込
み

さ
れ
た
後
に
受
診
券
な
ど
を
送
付

し
ま
す
。

　 

　  

町
保
健
セ
ン
タ
ー
（
49
ー

８
０
０
８
）

　　
が
ん
等
の
早
期
発
見
に
は
、
定

期
的
に
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
年
に
１
回
は
検
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
。
町
で
は
、
検
診
車

に
よ
る
集
団
検
診
を
行
っ
て
い
ま

す
。

※

ま
だ
申
込
み
を
さ
れ
て
い
な
い

方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　   

　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
（
49
ー

８
０
０
８
）

保
健
セ
ン
タ
ー
行
事
案
内

と　
き

と　
き

内

内料対締

他申
問

申
問

日時 場所と　
こ
　
　
ろ 内容 料費用 対対象者 締期限 他その他 申申し込み 問お問い合わせ

と　
こ
　
　
ろ 『

特
定
健
康
診
査
』
集
団
健
診

が
ん
検
診
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と　
き

と　
き

と　
き

内

内 内

と　
こ
　
　
ろ

と　
こ
　
　
ろ

と　
こ
　
　
ろ

料

料対

他

料 対他

問

問

問

11
月・日

3日㈬

7日㈰

14日㈰

21日㈰

23日㈫

28日㈰

北條クリニック

（江尻町）☎46-2201  

国重まこと医院

（笠指町）☎46-5501  

井上胃腸科肛門科クリニック

（宇多津町）☎49-1700  

聖マルチン病院

（谷　町）☎46-5195

回生病院

（室　町）☎46-1011

坂出市立病院

（文京町）☎46-5131

宇多津クリニック

（宇多津町）☎56-7777  

三木内科胃腸科医院

（宮下町）☎46-3658  

西山脳神経外科病院

（加茂町）☎48-3366  

高橋内科医院

（文京町）☎46-3315  

赤沢病院

（府中町）☎48-3200  

くわはら医院

（宇多津町）☎49-3200  

『
健
康
ま
つ
り
』

　
た
く
さ
ん
の
催
し
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
家
族
そ
ろ
っ
て
お
い
で

く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
今
月
の

町
民
カ
レ
ン
ダ
ー
裏
面
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　
　
11
月
23
日
（
火
・
祝
）
午
前

９
時
〜
午
前
12
時
30
分

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー
、

医
師
に
よ
る
が
ん
予
防
講
演
会
な
ど

　
　
無
料

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
（
49
ー
８

０
０
８
）

元
気
も
り
も
り
運
動
教
室
⑧

ジ
ム
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
運
動

〜
笑
っ
て
楽
し
く
健
康
に
〜

　
　
11
月
16
日
（
火
）
午
前
９
時

30
分
〜
11
時

（
受
け
付
け
　
午
前
９
時
15
分
〜
）

　　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
二
階
栄
養
指

導
室
（
和
室
）

　◎
健
康
運
動
指
導
士
の
森
愛
華
美

先
生
に
よ
る
運
動
指
導
と
実
技

◎
保
健
師
に
よ
る
健
康
チ
ェ
ッ

ク
・
健
康
相
談

　  

宇
多
津
町
に
住
民
票
を
有
す

る
方
（
申
し
込
み
不
要
）

　 

無
料

　 

持
参
物
　
汗
拭
き
タ
オ
ル
・

お
茶
ま
た
は
お
水
・
筆
記
用
具

※

運
動
し
や
す
い
服
装
で
。
椅
子

に
座
っ
て
運
動
し
ま
す
の
で
、
初

心
者
の
方
も
ぜ
ひ
一
度
見
に
き
て

く
だ
さ
い
。

　 

町
保
健
セ
ン
タ
ー
　（
49
ー
８

０
０
８
）

メ
タ
ボ
予
防
運
動
教
室

　
チ
ュ
ー
ブ
や
ボ
ー
ル
を
使
っ
て

体
操
し
ま
す
。
筋
力
ア
ッ
プ
や
維

持
、
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
に
有
酸
素

運
動
が
効
果
的
！
　
休
日
の
ひ
と

と
き
、
少
し
ず
つ
運
動
を
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
。

　 

11
月
７
日
（
日
）、
21
日
（
日
）

12
月
５
日
（
日
）、
19
日
（
日
）

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

　 

地
域
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
〔
宇
多
津
中
学
校
旧
体
育
館
〕

　 

◎
健
康
運
動
指
導
士
の
森
愛

華
美
先
生
と
一
緒
に
ス
ト
レ
ッ

チ
、
チ
ュ
ー
ブ
や
ボ
ー
ル
を
使
っ

た
健
康
運
動

　 

健
康
づ
く
り
に
関
心
の
あ
る
方

（
申
し
込
み
不
要
）

　 

無
料

　 

持
参
物
　
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
・

タ
オ
ル
・
お
茶
ま
た
は
お
水
（
水

分
補
給
用
）

※

運
動
し
や
す
い
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　 

町
健
康
増
進
課
　（
49
ー
８
０

０
１
）

い
き
い
き
栄
養
教
室

※

今
月
は
お
休
み
で
す
。
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と　
き

内日時 場所

と　
こ
　
　
ろ

内容 講講師

料

費用

対

対象者 締期限 他その他

申

申し込み

問

お問い合わせ

と　
き内

と　
こ
　
　
ろ講料

と　
き

と　
き

内
と　
こ
　
　
ろ

と　
こ
　
　
ろ

料

対

対

他

総

合

相

談

（延人員）

介護・日常生活

サービスの利用

医　　療

所得・家庭生活

介 護 予 防 支 援

計

65

12

5

2

101

185

センターの9月の相談実績

と　
き

と　
こ
　
　
ろ 料 対 申 問

11月の予定

折り紙　サンタクロース
早いもので、今年ももうこの季節が近くなりました。

好きなこと・フリー　健康まつり作品作り
何か１つ作ってみましょう

お休み

音楽関係　太極拳でからだをほぐそう②
息を吐いて～吸って～リラックス

日 曜日 内　　容

貊11月 5日

貊11月12日

貊11月19日

貊11月26日

広告

●
平
成
22
年
度
第
１
回
認
知
症
講

演
会
の
ご
案
内

　
９
月
よ
り
４
回
シ
リ
ー
ズ
で

「
認
知
症
を
正
し
く
知
ろ
う
！
」

を
連
載
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
、

中
村
先
生
の
講
演
会
で
す
。
講
演

内
容
も
連
載
内
容
を
深
く
掘
り
下

げ
た
も
の
と
な
る
予
定
で
す
。

　
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

　 

11
月
27
日
（
土
）
午
前
10
時

〜
11
時
30
分
　

　 

町
保
健
セ
ン
タ
ー
４
階

　  「
認
知
症
を
正
し
く
知
ろ
う
」

　 

滝
宮
総
合
病
院
　
心
療
内
科

も
の
忘
れ
外
来
　
中
村
　
光
夫
医

師　 

認
知
症
に
つ
い
て
知
り
た
い

方
は
ど
な
た
で
も

　 

無
料

●
認
知
症
の
家
族
会
「
ど
ん
ぐ
り

の
会
」

　
認
知
症
は
、
誰
で
も
起
こ
り
う

る
病
気
で
す
。
身
近
な
方
の
介
護

で
悩
ん
で
い
る
方
、
不
安
な
気
持

ち
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
今
回
は
「
暮
ら
し
や
す
い
住
ま

い
」
住
宅
改
修
の
お
話
で
す
。

　
段
差
解
消
や
、
手
す
り
の
取
り

付
け
な
ど
、
住
ま
い
に
つ
い
て
学

び
ま
し
ょ
う

　 
11
月
10
日
（
水
）
10
時
〜
11

時
30
分

　  

町
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
第
２
・

３
研
修
室

　  

認
知
症
の
方
の
介
護
経
験
を

お
持
ち
の
方
の
交
流
会

　  

無
料

　  

会
で
の
内
容
は
秘
密
厳
守
と

し
ま
す
。
ご
相
談
は
随
時
、
受
け

付
け
し
て
い
ま
す
。

●
健
康
ま
つ
り
で
の
展
示
作
品
募

集
！

　
高
齢
者
の
方
が
趣
味
な
ど
で
、

日
頃
に
作
っ
て
い
る
作
品
を
展
示

す
る
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま
す
。
こ

の
機
会
に
出
展
し
て
、
皆
様
の
力

作
を
自
慢
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
　

我
こ
そ
は
！
　
と
思
わ
れ
る
方

は
、
ぜ
ひ
、
下
記
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
作
品
は
ご
希
望
が
あ
れ

ば
、お
預
か
り
に
う
か
が
い
ま
す
。

▼
作
品
募
集
期
間
　
11
月
19
日

（
金
）
ま
で

　 

展
示
日 

11
月
23
日
（
火
・
祝
）

詳
細
は
別
添
の
町
民
カ
レ
ン
ダ
ー

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　 

町
保
健
セ
ン
タ
ー

　 

概
ね
65
歳
以
上
の
方

▼
作
品
例

　
編
物
・
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
な
ど
の

手
芸
品
、
書
画
作
品
な
ど
。

●
セ
ン
タ
ー
の
９
月
の
相
談
実
績

●
集
い
の
場
「
こ
す
も
す
」
参
加

者
募
集
！

　
高
齢
者
の
方
々
の
集
い
の
場
所

で
す
。
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
も

参
加
し
て
い
ま
す
。
一
度
来
て
み

ま
せ
ん
か
？

　  

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　  

町
保
健
セ
ン
タ
ー

　  

町
内
の
概
ね
65
歳
以
上
の
方

　  

無
料

　  

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　（
49
ー
８
７
４
０
）

　
　
　
　（
よ
く
　
は
な
し
を
）

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
高
齢
者
の
総
合
相
談
窓
口
）

か
ら
の
お
知
ら
せ
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連
載認

知
症
を
正
し
く
知
ろ
う
！

（
全
四
回
）

滝宮総合病院
心療内科もの忘れ外来
中村 光夫 医師

第
三
回

　
認
知
症
の
診
断
に
つ
い
て

　
も
の
忘
れ
外
来
で
は
①
患
者
本

人
と
家
族
へ
の
問
診
、②
認
知
機

能
検
査
、③
画
像
検
査
を
行
い
ま

す
。こ
れ
ら
の
結
果
を
総
合
し
て
、

認
知
症
か
ど
う
か
、
認
知
症
の
タ

イ
プ
は
何
か
を
見
極
め
、
治
療
や

リ
ハ
ビ
リ
に
結
び
つ
け
ま
す
。

　
ま
ず
①
の
問
診
に
つ
い
て
、
私

が
最
も
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と

は
、
ご
本
人
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て

も
ら
う
こ
と
で
す
。と
い
う
の
は
、

初
め
て
の
診
察
は
ご
本
人
、家
族
、

診
察
医
、
だ
れ
に
と
っ
て
も
緊
張

す
る
も
の
で
す
。
特
に
、
患
者
本

人
に
詳
し
い
説
明
が
な
い
ま
ま
病

院
に
連
れ
て
こ
ら
れ
た
場
合
、
ご

本
人
が
受
診
を
嫌
が
っ
た
り
、

怒
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
問
診
で
は
，
ま
ず
ご
本
人
が

自
信
を
持
っ
て
話
せ
る
こ
と
か
ら

う
か
が
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、

「
夜
は
眠
れ
て
い
ま
す
か
？
　
ご

は
ん
は
食
べ
れ
て
い
ま
す
か
？
」

な
ど
最
近
の
身
体
の
調
子
を
う
か

が
い
ま
す
。
次
に
、
こ
れ
ま
で
し

て
き
た
仕
事
や
趣
味
な
ど
を
う
か

が
い
ま
す
。
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
て
き

た
と
こ
ろ
で
、「
最
近
も
の
忘
れ
・

置
き
忘
れ
・
し
ま
い
忘
れ
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？
」と
う
か
が
い
ま
す
。

当
初
は
「
自
分
は
ど
こ
も
悪
く
な

い
」
と
い
っ
て
い
た
人
が
、
緊
張

が
ほ
ぐ
れ
て
く
る
と
「
実
は
自
分

も
も
の
忘
れ
を
心
配
し
て
い
た
」

と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
同
伴
す
る
ご
家
族
に
お
願
い
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
経
過
を

メ
モ
に
ま
と
め
、
あ
ら
か
じ
め
渡

し
て
も
ら
う
と
診
察
が
大
変
ス

ム
ー
ズ
に
進
み
ま
す
。
事
前
に
分

か
っ
て
い
る
と
役
立
つ
情
報
は
、

①
家
族
が
心
配
し
て
い
る
症
状
は

何
か
、②
そ
の
症
状
は
い
つ
ご
ろ

始
ま
り
、
ど
の
よ
う
に
変
化
し
て

き
た
か
、③
現
在
治
療
中
の
病
気

や
、
服
用
し
て
い
る
薬
の
リ
ス
ト
、

④
今
ま
で
に
か
か
っ
た
大
き
な
病

気
や
け
が
、
入
院
や
手
術
を
し
た

こ
と
が
あ
れ
ば
そ
の
と
き
の
年

齢
、⑤
ご
本
人
の
仕
事
、
趣
味
、

現
在
同
居
し
て
い
る
家
族
な
ど
、

こ
れ
ら
の
情
報
が
あ
ら
か
じ
め
わ

か
っ
て
い
る
と
、
ご
本
人
に
対
す

る
質
問
の
答
え
と
メ
モ
を
見
比
べ

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
大
変
助
か

り
ま
す
。

　
次
に
②
の
認
知
機
能
検
査
に
つ

い
て
、
最
も
よ
く
使
わ
れ
れ
る
検

査
は
改
訂
長
谷
川
式
簡
易
知
能
評

価
ス
ケ
ー
ル
検
査
（
長
谷
川
式
ス

ケ
ー
ル
）
や
ミ
ニ
メ
ン
タ
ル
ス

テ
ー
ト
検
査
で
す
。
認
知
症
の
初

期
段
階
で
は
総
合
点
は
正
常
範
囲

で
も
、
年
月
日
や
曜
日
、
場
所
を

正
確
に
答
え
ら
れ
な
い
（
見
当
識

障
害
）、い
っ
た
ん
覚
え
て
も
ら
っ

た
３
つ
の
単
語
（
桜
、ネ
コ
、電
車
）

を
数
分
後
に
思
い
出
せ
な
い
（
近

時
記
憶
障
害
）
な
ど
が
目
立
つ
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
他
、
箱
や

家
の
絵
な
ど
立
体
的
な
図
形
を
書

き
写
す
、
時
計
の
絵
を
描
い
て
も

ら
い
、
も
の
の
大
き
さ
、
立
体
感
、

奥
行
き
な
ど
を
把
握
す
る
力
が
障

害
さ
れ
て
い
な
い
か
（
空
間
認
知

障
害
）
を
確
認
し
ま
す
。

　
最
後
に
③
の
画
像
検
査
に
つ
い

て
、
脳
の
画
像
検
査
は
認
知
症
の

診
断
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
正
常
圧

水
頭
症
、
慢
性
硬
膜
下
血
腫
、
脳

腫
瘍
な
ど
他
の
病
気
を
除
外
す
る

た
め
に
も
必
要
で
す
。Ｃ
Ｔ
や
Ｍ

Ｒ
Ｉ
は
脳
の
萎
縮
（
や
せ
）
を
確

認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
で
は
初
期

に
海
馬
を
中
心
と
し
た
側
頭
葉
内

側
の
萎
縮
が
認
め
ら
れ
ま
す
。
病

気
の
進
行
と
と
も
に
脳
全
体
に
萎

縮
が
認
め
ら
れ
ま
す
。
脳
血
流
シ

ン
チ
グ
ラ
フ
ィ
ー
検
査
（
Ｓ
Ｐ
Ｅ

Ｃ
Ｔ
と
も
呼
ば
れ
ま
す
）
は
脳
局

所
の
血
流
を
測
定
す
る
こ
と
に
よ

り
脳
の
働
き
を
み
る
検
査
で
す
。

Ｃ
Ｔ
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
で
は
ま
だ
変
化
が

み
ら
れ
な
い
ご
く
初
期
の
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
で
も
脳
局
所

の
血
流
低
下
が
す
で
に
生
じ
て
い

る
ケ
ー
ス
が
あ
り
、
早
期
診
断
に

役
立
つ
検
査
で
す
。

※

次
回
は
認
知
証
の
治
療
に
つ
い

て
お
話
し
ま
す
。
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14内日時 場所 内容 講講師 費用 対象者 締期限 他その他 申し込み お問い合わせと　
き

と　
こ
　
　
ろ 料 対 申 問

内 と　
き

と　
こ
　
　
ろ対問

い
ろ
ん
な
香
り
を
マ
ゼ
マ
ゼ
！

香
り
を
楽
し
む「
に
お
い
玉
」

　
９
月
の
末
、「
さ
ぬ
き
こ
ど
も
の
国
」

の
移
動
児
童
館
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

テ
ー
マ
は
「
に
お
い
玉
を
つ
く
ろ

う
！
」で
す
。
果
物
や
入
浴
剤
、カ
レ
ー

や
お
茶
、
ハ
ー
ブ
な
ど
40
種
類
以
上

の
に
お
い
の
材
料
か
ら
、
好
き
な
に

お
い
を
選
ん
で
、
小
さ
な
す
り
鉢
で

マ
ゼ
マ
ゼ
！
　
そ
の
粉
を
ビ
ー
球
に

移
し
最
後
は
三
角
錐
の
袋
の
中
へ
と

じ
こ
め
て
、
出
来
上
が
り
。

　
参
加
者
は
４
才
か
ら
小
学
６
年
生

ま
で
36
人
と
お
母
さ
ん
や
、
お
父
さ

ん
た
ち
。
会
場
は
い
ろ
ん
な
香
り
で

い
っ
ぱ
い
。
不
思
議
な
工
作
に
み
ん

な
大
喜
び
で
し
た
。

キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ
の
ク
リ
ス
マ
ス
会

参
加
者
大
募
集

　
い
つ
も
楽
し
い
キ
ッ
ズ
の
ク
リ
ス

マ
ス
。
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
を
見
て
、
み

ん
な
で
踊
っ
て
メ
リ
ー
ク
リ
ス
マ

ス
！
　
お
家
の
方
と
い
っ
し
ょ
に
今

年
も
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　  

12
月
11
日
（
土
）
午
前
10
時
〜
11

時　  

遊
戯
室

　  

３
才
〜
小
学
３
年
生
ま
で
先
着
40

名

※

幼
児
は
保
護
者
同
伴

　  

香
川
短
期
大
学
の
学
生
に
よ
る

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
や
ダ
ン
ス

※

申
し
込
み
は
電
話
ま
た
は
児
童
館

の
申
し
込
み
用
紙
で
。

　  

キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ
う
た
づ
　（
49
ー

４
０
０
５
）（
月
曜
日
は
休
館
日
）

食
欲
の
秋
、
到
来
で
す
。

　
実
り
の
秋
か
ら
収
穫
の
秋
に
な

り
、
食
欲
の
秋
到
来
で
す
。

　「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
」
の
方
や
そ
の
予
備
軍
の
方
は

食
べ
過
ぎ
に
気
を
付
け
て
下
さ

い
。

　
10
月
10
日
（
日
）
の
大
松
杯
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
で
は
お
茶
の
担

当
で
お
手
伝
い
し
ま
し
た
。

　
10
月
11
日
（
月
・
祝
）
は
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
と
一
緒
に
水

仙
の
球
根
植
え
を
行
い
ま
し
た
。

　
10
月
30
日
（
土
）
は
「
北
小
学

校
地
域
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ア
」
に
参

加
し
ま
し
た
。
北
小
学
校
の
先
生

方
や
保
護
者
の
皆
様
に
お
世
話
に

な
り
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
11
月
は
、
女
性
セ
ミ
ナ
ー
で
町

外
研
修
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
充

実
し
た
楽
し
い
研
修
旅
行
に
し
た

い
と
思
い
ま
す
の
で
参
加
下
さ
い

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

さ
し
あ
げ
る
児
が
胸
を
蹴
る
秋
の
空 

木
下　

よ
し
を

婚
の
荷
の
垂
穂
の
先
を
う
ね
り
過
ぎ 

木
下　

す
み
子

草
も
木
も
み
て
い
る
だ
け
の
い
わ
し
雲 

黒
田
乃　

理
子

刈
り
終
へ
し
落
ち
穂
に
群
る
る
雀
か
な 

小
林　
　

壱
沙

雨
戸
繰
る
音
に
目
覚
し
今
朝
の
秋 

五
福　
　

吉
美

鵜
篝
の
闇
を
頒
ろ
て
こ
ぼ
れ
酒 

塩
田　

あ
き
ら

稲
雀
は
ぐ
れ
る
雀
を
ら
ざ
り
し 

渋
谷　
　

昌
克

暑
き
日
々
サ
ウ
ナ
で
過
す
こ
と
多
し 

出
来　

た
け
し

毒
茸
の
傘
に
の
ぼ
り
て
団
子
虫 

井
原　

た
け
を

吾
亦
紅
心
も
よ
う
に
ゆ
れ
に
け
り 

松
浦　

か
つ
子

中
秋
と
は
違
ふ
月
曜
日
の
暑
さ 

溝
渕
よ
し
み
ち

は
き
馴
れ
し
草
履
の
か
る
く
萩
の
道 

林　
　
　

和
恵

刺
す
程
の
光
の
残
る
秋
の
山 

山
本　
　

洋
子

稲
刈
り
し
夜
は
遠
火
の
よ
く
見
え
て 

横
田　
　

遊
人

お
へ
ん
ろ
の
一
息
つ
く
や
秋
ざ
く
ら 

松
浦　
　

貞
生

初
さ
ん
ま
焦
が
し
か
げ
ん
を
皿
に
盛
る 

綾
田　

ゆ
た
か

人
混
み
の
な
か
の
暮
れ
ゆ
く
秋
ま
つ
り 

井
上　
　

芳
水

剣
山
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
秋
深
し 

井
原　

せ
つ
子

幾
世
代
受
け
継
ぐ
遺
恨
稲
実
る 

太
田
た
か
ひ
ろ

紙
　
　

秋
空
の
紙
風
船
の
よ
う
な
俺

　
　

紙
な
く
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
本
を
読
む

　
　

親
ゆ
ず
り
年
代
物
の
紙
人
形

　
　

花
束
に
似
合
う
模
様
の
包
装
紙

　
　

お
祭
り
に
障
子
張
り
替
え
客
を
待
つ

軸　

メ
モ
用
紙
書
い
て
は
そ
れ
を
置
き
忘
れ

自
由
吟　

互
選

お
互
い
が
支
え
合
っ
て
る
老
い
二
人 

優
し
さ
が
表
に
出
ず
に
損
を
す
る 

今
日
も
又
深
夜
に
起
き
る
悪
い
く
せ 

誘
わ
れ
た
フ
ラ
ン
ス
料
理
舌
づ
つ
み 

仏
壇
に
あ
ふ
れ
る
お
供
え
お
盆
だ
け 

夏
祭
り
花
火
が
暑
さ
忘
れ
さ
せ 

藤
田
み
よ
こ

山
本　

磯
吉

岩
田　

佳
泉

田
村　

幸
子

木
村　

久
子

松
本　

美
風

今
月
の
一
句

お
互
い
が
支
え
合
っ
て
る
老
い
二
人 

　

歳
を
取
っ
た
お
二
人
さ
ん
が
、
お
互
い
に
、
支
え
た
り
支
え
あ
っ
て
る
、

仲
の
良
い
ご
夫
婦
の
姿
が
、
目
に
浮
か
び
ま
す
。

　

羨
ま
し
い
限
り
で
す
ネ
。
是
か
ら
も
、
ず
ー
っ
と　

お
幸
福
せ
に
。

藤
田
み
よ
こ

幸
子　

評

松
本　

美
風
選

磯　

吉

佳　

泉

久　

子

み
よ
こ

幸　

子

美　

風
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15

１．香典返し寄附金　常井文夫
 　（故）常井　千香
　
１．香典返し寄附金　梅澤　薫
 　（故）青井コヒデ
　
１．香典返し寄附金　北本幸枝
 　（故）北本　明
　
１．一般寄附
 　　宇多津ソシアルダンスクラブ
　　　金20,000円

お礼
　ご厚志に対しお礼申し上げますとともに、故人のご
冥福を心からお祈り申し上げます。また、承った寄附は、
福祉向上、町の緑化・花いっぱい運動及び安心安全の
町づくりのために使用させていただいています。

宇多津町・宇多津町社会福祉協議会

１．香典返し寄附金　常井文夫
 　（故）常井　千香

１．香典返し寄附金　梅澤　薫
（故）青井 デ

活動日 

●ボランティア活動の問い合わせ先　町社会福祉協議会　☎49－0287

活動内容・時間 活動場所 活動グループ 

視覚障害者に対して声の便り 
13：00～ 

町福祉センター2階
ボランティア連絡協議会室

町福祉センター
（社会福祉協議会）集合 

朗読の会 

美化活動 
 第1は8：30～、第3は8：00～ 

JR宇多津駅前集合 ボランティア推進委員会 

老人給食配食 
10：30～ 

老人給食ボランティア 第1～第4金曜日

町福祉センター うたづ苺一絵 第1・第3金曜日

第1・第3月曜日

第1・第3日曜日

絵手紙講座 

11月のボランティアカレンダー

ユープラザうたづニュース ハーモニーホール　11月

ライブラリーうたづニュース 

●問い合わせ先
　ライブラリーうたづ　　☎49－8025
　その他の行事については、
　ユープラザうたづまで　☎49－8020

11月の休館日

ライブラリーうたづ 1日㈪・8日㈪・15日㈪・22日㈪・26日㈮・29日㈪

1日㈪・8日㈪・15日㈪・22日㈪・29日㈪ユープラザうたづ

▶日時　11月13日（土）午後３時～３時30分
▶場所　ライブラリーうたづ　おはなしコーナー
▶内容　絵本の読み聞かせ、紙芝居など

　家庭でいらなくなった本をお互いに持ち寄り、
交換する「本の交換会」を実施します。
▶日時　11月27日（土）～28日（日）
　　　　午前10時～午後４時
▶場所　ユープラザうたづロビー
▶その他　一人10冊までの持ち寄りとさせてい
ただきます。参考書・教科書・専門書・雑誌など
はご遠慮ください。。

おはなし会

本の交換会

11月３日（水・祝）　絆ライブ×ファッションショー2010

　　６日（土）　　　SKGジャズオーケストラ定期演奏会

　　７日（日）　　　第３回「なにかある」フェスティバル

　　13日（土）・14日（日）　宇多津町芸能祭

　　18日（木）　　　介護シンポジウム「認知症と介護について考える」

　　20日（土）　　　青山幼稚園音楽発表会

　　21日（日）　　　ピアノ教室発表会

　　23日（火・祝）　ピアノ教室発表会

　　28日（日）　　　ユープラザうたづ自主事業

　　　　　　　　　　渡辺理香ソプラノリサイタル～日本の心を歌う～

※上記については、予告なく変更することもあります。お問い合わせは、下記まで。
●問い合わせ先　ユーラザうたづ　☎49－8020
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16お問い合わせ問

保育所名

中央保育所

平山保育園

わかくさ保育園

わかくさ北保育園

あおやま保育園

設置

主体

公立

私立

私立

私立

私立

定員

150人

90人

150人

180人

45人

電話番号

49-0206

49-0851

49-3011

59-9671

41-1021

延長

保育

○

○

○

○

○

乳児

保育

－

○

○

○

○

休日

保育

－

－

－

○

○

一時

預かり

－

○

（自主）

－

○

地域子育て

支援センター

－

－

○

－

－

問

〈平成23年度　保育所（園）入所受付〉

▶問い合わせ先　町保健福祉課　電話49－８００３

保育所名

設置主体

中央保育所 平山保育園 わかくさ
保育園

わかくさ北
保育園

あおやま
保育園

150人 90人
町保健福祉課
11月8日（月）～19日（金）（土、日、祝日を除く）
受付時間　午前8時30分～午後5時

150人 180人 45人

1～5歳児
（23年度中に1歳に
なる児童も予約受け
付け）

・申し込み時に印鑑持参。
・入所できる児童は、保護者が働いているなどの理由により、家庭で保育ができない事情にある児童
　です。
・入所希望の保育所は、必ず第２希望まで記入。
・平成22年分の源泉徴収票（確定申告をした場合はその写し）を入手次第、提出してください。　
　なお、平成22年１月１日に宇多津町外で在住されていた方は、平成22年度（平成21年分）所得・
　課税・控除証明書が必要な場合があります。

0～5歳児
（産休・育休明けに0歳児保育を希望する方は、妊娠期間中から予約
を受け付けます）

0～2歳児
（産休・育休明けから
0歳児保育を希望する
方は、妊娠期間中から
予約を受け付けます）

定　員

受付場所・

期間

該当児

その他

公　立 私　　立

保
育
所
（
園
）
特
別
保
育

　
次
の
と
お
り
実
施
し
て
い
ま

す
。
ご
希
望
の
方
は
各
保
育
所

（
園
）
へ
直
接
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

●
延
長
保
育

　
保
護
者
の
多
様
な
勤
務
形
態
に

対
応
す
る
た
め
、
通
常
の
保
育
時

間
を
超
え
て
保
育
し
ま
す
。
午
前

７
時
、ま
た
は
７
時
30
分
か
ら（
施

設
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）
午
後
７

時
ま
で
（
延
長
保
育
料
別
途
必

要
）。

●
乳
児
保
育

　
保
護
者
の
就
労
等
で
家
庭
で
の

保
育
が
困
難
な
乳
児
を
保
育
し
ま

す
。

●
休
日
保
育

　
保
護
者
の
事
情
で
休
日
等
に
家

庭
で
の
保
育
が
困
難
な
場
合
に
保

育
し
ま
す
（
休
日
保
育
料
別
途
必

要
）。

●
一
時
預
か
り

　
保
護
者
の
疾
病
や
災
害
等
に
よ

り
、
一
時
的
に
家
庭
で
の
保
育
が

困
難
と
な
る
場
合
に
保
育
し
ま
す

（
一
時
預
か
り
保
育
料
別
途
必

要
）。

●
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
保
育
所
の
入
所
児
に
限
ら
ず
、

育
児
不
安
等
に
つ
い
て
の
相
談
や

子
育
て
支
援
サ
ー
ク
ル
等
へ
の
支

援
な
ど
、
地
域
の
子
育
て
家
庭
に

対
す
る
育
児
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
（
無
料
）。

　　
町
保
健
福
祉
課
（
49
ー
８
０
０
３
）

特
別
保
育
実
施
状
況
一
覧

（
平
成
23
年
度
）
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広告

ｓ
ｔ
ｏ
ｐ
！
子
ど
も
虐
待

『
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
』

　
２
０
０
４
年
９
月
、
栃
木
県
小

山
市
で
、
幼
い
二
人
の
兄
弟
が
虐

待
の
末
、
橋
の
上
か
ら
川
に
投
げ 

ら
れ
て
、
亡
く
な
る
と
い
う
痛
ま

し
い
事
件
が
起
き
ま
し
た
。
そ
の

事
件
を
き
っ
か
け
に
、
子
ど
も
虐

待
防
止
活
動
と
し
て
『
オ
レ
ン
ジ

リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
』
が
実
施

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
は
、
子
ど
も
た
ち
へ
の
虐

待
を
な
く
し
、
受
け
て
し
ま
っ
た

傷
に
苦
し
む
子
ど
も
た
ち
の
環
境

を
改
善
し
て
い
く
た
め
、
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
で
『
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

を
胸
に
つ
け
、
子
ど
も
虐
待
の
防

止
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
』も
の
で
す
。

『
見
す
ご
す
な
　
幼
い
子
ど
も
の

Ｓ
Ｏ
Ｓ
』

　
11
月
は
、
児
童
虐
待
防
止
推
進

月
間
で
す
。
虐
待
は
ど
こ
の
家
庭

で
も
起
こ
り
得
ま
す
。
育
児
と
虐

待
が
背
中
合
わ
せ
に
あ
る
と
い
え

る
時
代
で
す
。
不
自
然
な
あ
ざ
や

傷
、い
つ
も
び
く
び
く
し
て
い
る
、

汚
れ
た
服
を
着
て
い
る
、
泣
き
声

が
頻
繁
な
ど
、
こ
れ
ら
は
明
ら
か

に
虐
待
の
サ
イ
ン
で
す
。『
よ
そ

様
の
こ
と
だ
か
ら
』
と
見
て
見
ぬ

ふ
り
を
せ
ず
、『
疑
わ
し
き
は
、

迷
わ
ず
通
報
を
！
』

　
あ
な
た
の
勇
気
が
子
ど
も
た
ち

を
守
り
ま
す
。
通
報
者
や
相
談
者

の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

　 

町
保
健
福
祉
課
（
49
ー
８
０

０
３
） ・
西
部
子
ど
も
相
談
セ
ン

タ
ー
（
49
ー
３
１
７
３
）

う
た
づ
く
ら
し
ナ
ビ

　
町
の
携
帯
電
話
サ
イ
ト
（「
う

た
づ
情
報
ナ
ビ
」）中
の
コ
ー
ナ
ー

「
う
た
づ
く
ら
し
ナ
ビ
」
で
は
、

町
か
ら
の
お
知
ら
せ
を
確
認
で
き

る
だ
け
で
な
く
、
休
日
当
番
医
を

検
索
し
た
り
、
防
災
・
避
難
情
報

な
ど
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
希
望
者
に
は
、
マ
タ

ニ
テ
ィ
セ
ミ
ナ
ー
（
両
親
学
級
）

や
育
児
教
室
、
育
児
相
談
な
ど
の

開
催
日
を
メ
ー
ル
で
配
信
し
て
い

ま
す
。

　
受
信
す
る
に
は…

「
広
報
う
た

づ
」
裏
表
紙
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

取
得
し
た
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に
空

メ
ー
ル
を
送
信
し
ま
す
。
直
後
、

仮
登
録
の
メ
ー
ル
が
返
送
さ
れ
ま

す
の
で
、
本
登
録
へ
お
進
み
く
だ

さ
い
（
登
録
料
、年
会
費
は
無
料
）。

※

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
が
読
み
取
れ
な
い

と
き
は
、
お

手
数
で
す
が
、

直
接
ア
ド
レ

ス
を
入
力
し

て
く
だ
さ
い
。

問

＜平成23年度　町内幼稚園入園受付＞
幼稚園名 受付期間 受付場所・問合せ先 該　当　幼　児

宇多津
幼稚園

11月８日（月）
～

11月19日（金）
（祝日、土、日曜日を除く）

受付時間
８：30～17：00

園内見学会
11月

４日（木）12日（金）19日（金）
10：00～11：30

コミュニティ会館
２階

町教育委員会
（☎49-8007）

宇多津町に住民登録している幼児

　３歳児…平成19年４月２日～平成20年４月１日生まれ

　４歳児…平成18年４月２日～平成19年４月１日生まれ

　５歳児…平成17年４月２日～平成18年４月１日生まれ

【その他】

・現在、宇多津幼稚園の年少、年中組に通園、引き続き

　同幼稚園に進級する園児の申し込みは不要。

・申し込み時に印鑑持参。

青　山
幼稚園

10月30日（金）～
青山幼稚園
（☎49-0136）

宇多津町に住民登録していない幼児も入園できます。
　満３歳児～就学まで…定員　160名

香川短期
大学附属
幼稚園

10月30日（金）～
香川短期大学附属幼稚園
（☎41-0500）

宇多津町に住民登録していない幼児も入園できます。
　満３歳児～就学まで…定員　150名

※　詳細については、公立幼稚園…町教育委員会　幼稚園担当　☎49-8007

　　　　　　　　　　私立幼稚園…各幼稚園へ直接お問合せください。
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内 と　
き

と　
こ
　
　
ろ問

内 と　
き

と　
こ
　
　
ろ

内 と　
き

と　
き

と　
こ
　
　
ろ

と　
き

と　
こ
　
　
ろ

問

問

問

広告

と　
き 内日時 場所と　

こ
　
　
ろ 内容 料費用 対対象者 締期限 他その他 申申し込み 問

問

お問い合わせ

「
年
末
調
整
」
説
明
会
の
開
催

　
　
11
月
17
日
（
水
）
午
後
２
時

〜
４
時

　
　
坂
出
市
民
ホ
ー
ル

　
　
年
末
調
整
関
係
書
類
を
事
前

に
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
ご
来
場

の
際
に
は
必
ず
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
説
明
会
は
右
記
の
会
場
以
外

で
も
開
催
し
ま
す
の
で
、
ご
都
合

の
良
い
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。
日
程
は
、
事
前
に
お
送
り
す

る
封
筒
の
裏
面
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。
　
　
坂
出
税
務
署
法
人
課
税
第
１

部
門
（
０
８
７
７
ー
４
６
ー
３
１

３
４
）

ご
存
知
で
す
か
？
国
民
年
金
の

任
意
加
入
制
度

　
老
齢
基
礎
年
金
は
、
20
歳
か
ら

60
歳
に
な
る
ま
で
の
40
年
間
保
険

料
を
納
め
な
け
れ
ば
、
満
額
の
年

金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ

な
ど
に
よ
り
、
保
険
料
の
納
付
済

期
間
が
40
年
間
に
満
た
な
い
場
合

は
、
60
歳
か
ら
65
歳
に
な
る
ま
で

の
間
、
国
民
年
金
に
任
意
加
入
し

て
満
額
の
年
金
に
近
づ
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
な
お
、
老
齢
基
礎

年
金
を
受
給
す
る
た
め
に
は
、
保

険
料
の
納
付
済
期
間
や
保
険
料
の

免
除
期
間
等
が
原
則
と
し
て
25
年

以
上
必
要
と
な
り
ま
す
が
、
こ
の

要
件
を
満
た
し
て
い
な
い
場
合

は
、
70
歳
に
な
る
ま
で
任
意
加
入

で
き
ま
す
（
た
だ
し
、
昭
和
40
年

４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
に

限
ら
れ
ま
す
）。

　
ま
た
、
海
外
に
在
住
す
る
日
本

国
籍
の
方
も
国
民
年
金
に
任
意
加

入
で
き
ま
す
。

国
民
年
金
基
金
の
年
金
相
談
会

　
　
11
月
17
日
（
水
）
午
前
10
時

〜
午
後
４
時

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
研
修

室　
　
自
営
業
や
フ
リ
ー
で
働
く
方

が
国
民
年
金
の
上
乗
せ
年
金
と
し

て
加
入
で
き
る
国
民
年
金
基
金
の

特
徴
と
メ
リ
ッ
ト
を
ご
説
明
し
ま

す
。
　
な
お
、
年
金
記
録
や
年
金
定
期

便
で
疑
問
の
あ
る
方
、
年
金
請
求

手
続
き
等
、
年
金
に
つ
い
て
の
相

談
も
で
き
ま
す
。

　
　
香
川
県
国
民
年
金
基
金
（
０

１
２
０
ー
６
５
ー
４
１
９
２
）

交
通
法
令
講
習
会

　
坂
出
交
通
安
全
協
会
宇
多
津
支

部
よ
り
お
知
ら
せ
で
す
。

　
次
の
日
程
で
、
交
通
法
令
講
習

会
を
行
い
ま
す
。
事
故
等
を
起
こ

さ
な
い
安
全
運
転
を
心
が
け
る
た

め
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
　
11
月
16
日
（
火
）
午
後
７
時

〜
８
時
30
分

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
４
階

　
　
交
通
安
全
映
画
の
上
映 

・
優

良
運
転
者
等
の
表
彰
等 

・
法
令
講

習　
　
坂
出
交
通
安
全
協
会
（
46
ー

０
１
１
０
）

角
山
運
動
公
園
温
水
プ
ー
ル
休

館　
プ
ー
ル
塗
装
工
事
（
25
m
・
幼

児
用
）、
機
械
類
点
検
の
た
め
休

館
い
た
し
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

　
　
11
月
１
日（
月
）〜
30
日（
火
）、

12
月
１
日
（
水
）
よ
り
通
常
ど
お

り
開
館
。

　
　
角
山
運
動
公
園
温
水
プ
ー
ル

（
49
ー
４
７
７
０
）

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
適

正
処
理
を
！

〜
混
ぜ
れ
ば
ご
み
、
分
け
れ
ば
資

源
〜
　「
混
ぜ
れ
ば
ご
み
、
分
け
れ
ば

資
源
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
、
本
来
は
資
源
と
し
て
リ

サ
イ
ク
ル
で
き
る
も
の
が
、
ご
み

と
し
て
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
こ
と

に
よ
り
循
環
の
輪
が
断
た
れ
る
こ

と
を
指
し
ま
す
。

　
農
業
用
ビ
ニ
ー
ル
や
肥
料
袋
、

あ
ぜ
波
、
農
薬
の
空
容
器
な
ど
の

「
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」
は
、

生
産
者
自
ら
の
責
任
で
適
正
に
処

理
す
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
づ
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
農
家
を
対
象
に
農
業
用

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
回
収
い
た
し

ま
す
。

　
　
11
月
10
日
（
水
）
午
前
８
時

30
分
〜
正
午

　
　
香
川
県
農
協
宇
多
津
支
店

　
　
香
川
県
農
協
宇
多
津
支
店

（
49
ー
０
７
３
１
）

「
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
」
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
検
診

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
ミ
ド
ル
香

川
主
催
・
宇
多
津
町
後
援

　

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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と　
き

と　
き

と　
こ
　
　
ろ

と　
こ
　
　
ろ内料申問

問

問

問 料 対申

FAX

　「
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
」
は
乳
が
ん

を
な
く
す
運
動
。
日
本
で
は
約
４

万
人
の
女
性
（
お
よ
そ
23
人
に
１

人
）
が
乳
が
ん
に
か
か
り
、
１
万

人
も
の
女
性
が
亡
く
な
っ
て
い
ま

す
。
乳
が
ん
に
対
す
る
意
識
を
高

め
ま
し
ょ
う
。

　
　
11
月
23
日
（
火
・
祝
）
午
前

９
時
〜
午
後
11
時

　
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
（
う
た
づ

健
康
ま
つ
り
会
場
）

　
　
応
募
資
格
　
30
〜
60
歳
ま
で

の
女
性

　
　
先
着
30
人
ま
で
は
無
料
（
国

際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
ミ
ド
ル
香
川

の
助
成
）

　
　
古
川
（
28
ー
８
０
８
８
）

　
　
当
日
、
会
場
受
付
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

　第
14
回
『
い
い
お
産
の
日
』
開

催
の
ご
案
内

　
11
月
３
日
は
「
い
い
お
産
の
日
」

で
す
。
妊
娠
・
出
産
・
育
児
に
つ

い
て
話
し
合
う
日
と
し
て
、「
み

ん
な
で
語
ろ
う
！
　
こ
れ
か
ら
始

ま
る
親
子
の
き
ず
な
」
を
テ
ー
マ

に
日
本
助
産
師
会
香
川
県
本
部
が

開
催
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
出
産
さ

れ
る
方
や
育
児
中
の
方
は
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

　
　
11
月
７
日
（
日
）

　
　
正
午
〜
午
後
４
時

※

受
付
　
午
前
11
時
30
分
〜
午
後

３
時
　
　
善
通
寺
市
子
ど
も
・
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー

　
　
マ
タ
ニ
テ
ィ
ヨ
ー
ガ
、
ベ

ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
沐
浴
体
験
・

妊
婦
体
験
、
ス
リ
ン
グ
講
習
、
赤

ち
ゃ
ん
の
体
重
計
測
、
育
児
相
談

（
歯
科
・
母
乳
育
児
）
等

　
　
無
料

　
　
不
要

　
　〈 
当
日
ま
で 

〉　
い
い
お
産

の
日
実
行
委
員
会
事
務
局
（
し
の

は
ら
助
産
院
　
０
８
７
７
ー
９

８
ー
４
５
６
０
）

（
平
日
午
前
10
時
〜
午
後
６
時
）

　
　〈 

当
日 

〉
事
務
局
（
０
９
０
ー

４
３
３
１
ー
７
１
３
０
）

マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
を
ご
存
知

で
す
か
？

　

　
妊
産
婦
に
や
さ
し
い
環
境
づ
く

り
の
一
環
と
し
て
、
マ
タ
ニ
テ
ィ

マ
ー
ク
が
作
ら
れ
て
い
ま
す
。
妊

娠
初
期
は
赤
ち
ゃ
ん
の
成
長
は
も

ち
ろ
ん
、
お
母
さ
ん
の
健
康
を
維

持
す
る
た
め
の
と
て
も
大
切
な
時

期
で
す
。
し
か
し
、
外
見
か
ら
は

判
断
し
に
く
く
、
つ
わ
り
な
ど
で

体
調
が
悪
く
て
も
、
周
囲
の
人
に

気
づ
い
て
も
ら
え
な
い
場
合
が
多

く
、
公
共
交
通
機
関
で
の
優
先
席

利
用
な
ど
が
大
変
難
し
い
状
況
に

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
妊
産
婦

や
赤
ち
ゃ
ん
へ
の
受
動
喫
煙
も
問

題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
宇
多
津
町
で
は
母
子
手
帳
交
付

時
に
車
用
の
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク

ス
テ
ッ
カ
ー
を
配
付
し
、
妊
産
婦

に
優
し
い
町
づ
く
り
と
マ
ー
ク
の

普
及
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
マ
タ

ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
を
見
か
け
た
ら
、

み
な
さ
ん
か
ら
の
思
い
や
り
の
あ

る
心
遣
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
は
厚
生
労

働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
妊
産
婦
自
身

の
バ
ッ
ジ
や
ワ
ッ
ペ
ン
の
作
成

や
、
交
通
機
関
・
職
場
・
飲
食
店
・

そ
の
他
の
公
共
機
関
等
で
の
ポ
ス

タ
ー
や
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
に
よ
る
周

知
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
受
信

す
る
た
め
の
簡
易
な
チ
ュ
ー

ナ
ー
の
無
償
給
付
等
の
支
援

に
つ
い
て

　
総
務
省
で
は
、
経
済
的
な
理
由

等
で
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
移
行

す
る
こ
と
が
難
し
い
世
帯
に
対

し
、
簡
易
チ
ュ
ー
ナ
ー
（
１
台
）

の
無
償
給
付
等
の
支
援
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

（
１
）
支
援
の
対
象

　
対
象
は
、
生
活
保
護
世
帯
や
障

が
い
者
非
課
税
世
帯
な
ど
の
Ｎ
Ｈ

Ｋ
放
送
受
信
料
が
全
額
免
除
と

な
っ
て
い
る
世
帯
で
す
。

（
２
）
支
援
の
内
容

　
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
受
信
す

る
た
め
の
「
簡
易
な
チ
ュ
ー
ナ
ー

（
１
台
）」
の
無
償
給
付
を
行
い
ま

す
。
必
要
に
応
じ
た
ア
ン
テ
ナ
改

修
等
、
共
同
受
信
施
設
や
ケ
ー
ブ

ル
テ
レ
ビ
の
改
修
経
費
の
支
援
を

行
い
ま
す
。

（
３
）
支
援
の
申
込
受
付
期
間

　
12
月
28
日
（
消
印
有
効
）

　
天
候
不
順
な
ど
の
理
由
で
支
援

が
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
支

援
を
希
望
さ
れ
る
方
は
受
付
期
限

に
か
か
わ
ら
ず
お
早
め
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

（
４
）
お
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
省
　
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー

支
援
実
施
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
７
０
―
０
３
３
８
４
０

　
　
０
４
４
―
９
６
６
―
８
７
１
９

　
Ｉ
Ｐ
電
話
等
、
上
記
の
電
話
番

号
が
つ
な
が
ら
な
い
場
合
は

　
☎
０
４
４
―
９
６
９
―
５
４
２
５

平
日
午
前
九
時
〜
午
後
九
時
、

土
日
祝
日
午
前
九
時
〜
午
後
六
時

「
11
月
は
労
働
保
険
適
用
促
進
強

化
期
間
」

　
労
働
者
（
ア
ル
バ
イ
ト
を
含
む
）

を
一
人
で
も
雇
っ
て
い
る
事
業
主

は
労
働
保
険
（
労
災
保
険
、
雇
用

保
険
）
に
加
入
す
る
義
務
が
あ
り

ま
す
。

　  

香
川
労
働
局
労
働
保
険
徴
収

室
（
０
８
７
ー
８
１
１
ー
８
９
１
７
）

 

・
坂
出
労
働
基
準
監
督
署
（
46
ー

３
１
９
６
） ・
坂
出
公
共
職
業
安

定
所
（
46
ー
５
５
４
５
）

プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券

　
こ
の
機
会
に
10
％
の
プ
レ
ミ
ア

ム
を
活
か
し
て
町
内
で
お
得
な
買

い
物
を
し
ま
せ
ん
か
？

 

・
販
売
開
始
日
時
　
11
月
１
日

（
月
）
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
（
平

日
）

 

　
　
　
　
　
　
　（
次
ペ
ー
ジ
へ
）
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20と　
き

と　
き

と　
き

と　
き

内日時 場所と　
こ
　
　
ろ

と　
こ
　
　
ろ

と　
こ
　
　
ろ

と　
こ
　
　
ろ

内容 料

料

料

費用 対

対

対象者 締期限 他その他 申

申 申

申し込み 問

問 問

お問い合わせ

申

問

問

問

他

種　別
入札等結果情報 （９月１日～９月30日執行分） （単位：千円、消費税抜き）

工事（業務）名 執行方法 入札等執行日 落札金額 落札者

18,500

13,580

12,600

1,050

30,300

工事
請負
工事
請負
工事
請負
業務
委託
工事
請負

公共下水道　津の郷地区汚水管布設工事

町道長縄手旧県道線老朽管布設替工事

町道坂下中村線老朽管布設替工事

三角邸耐震改修工事監理委託業務

三角邸耐震改修工事

指名競争
入札
指名競争
入札
指名競争
入札
指名競争
入札
指名競争
入札

（株）濱田組

谷口建材工業（株）

（有）宮本設備工業

（有）零建築設計
事務所
富士建設（株）
丸亀本店

Ｈ22.９.１

Ｈ22.９.29

Ｈ22.９.29

Ｈ22.９.30

Ｈ22.９.30

 

・
販
売
予
定
数
　
５
０
０
０
セ
ッ

ト
。
予
定
数
に
達
し
た
段
階
で
販

売
終
了
（
予
約
販
売
は
あ
り
ま
せ

ん
）

 

・
販
売
内
容
　
１
セ
ッ
ト
１
１
０

０
０
円
（
５
０
０
円
商
品
券×

22

枚
）
の
商
品
券
を
１
０
０
０
０
円

で
販
売

 

・
販
売
場
所
　
宇
多
津
商
工
会

（
先
着
順
）

 

・
利
用
期
間
・
場
所
　
11
月
１
日

〜
平
成
23
年
４
月
30
日
（
商
品
券

取
扱
加
盟
店
で
）

 

・
購
入
条
件
①
宇
多
津
町
に
お
住

い
の
方
②
お
一
人
５
セ
ッ
ト
ま
で

購
入
可
能

 

・
発
行
責
任
者
　
宇
多
津
町

　
　
運
営
事
務
局
（
宇
多
津
商
工

会
　
49
ー
１
３
１
１
）

ス
タ
ッ
フ
を
募
集

町
家
と
お
ひ
な
さ
ん

　
来
年
で
８
回
目
を
迎
え
る
『
う

た
づ
の
町
家
と
お
ひ
な
さ
ん
』。

サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
る
方
を
大

募
集
し
ま
す
。
初
心
に
戻
り
、
宇

多
津
の
ま
ち
の
お
ひ
な
さ
ん
を
伝

え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
　
手
工
芸
の
実
演
や
お
話
が
で
き

る
方
、
着
物
歩
き
が
楽
し
く
な
る

よ
う
な
企
画
に
関
わ
っ
て
み
た
い

方
な
ど
、
女
性
が
宇
多
津
を
楽
し

め
る
お
祭
り
に
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
企
画
に
興
味
の

あ
る
方
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

★
出
店
者
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
　
12
月
３
日
（
金
）
ま
で

詳
し
く
は
、
事
務
局
ま
で
。

　
　
う
た
づ
の
町
家
と
お
ひ
な
さ

ん
　
実
行
委
員
会
事
務
局
（
49
ー

８
０
２
７
）

花
植
え
替
え
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

お
誘
い

　
　
花
の
撤
去
・
整
地
　
11
月
12

日
（
金
）
午
前
９
時
（
雨
天
の
場

合
15
日
）
植
え
付
け
　
11
月
21
日

（
日
）
午
前
９
時
（
雨
天
の
場
合

22
日
）※

い
ず
れ
も
町
役
場
前
集

合　
　
Ｊ
Ｒ
駅
前
通
り
な
ど

　
　
花
と
緑
の
会
・
前
川
（
49
ー

０
４
１
６
）

教
室
・
サ
ー
ク
ル
案
内

【
キ
ッ
ズ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
・

ジ
ュ
ニ
ア
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
】

　
あ
ら
ゆ
る
運
動
の
基
本
要
素
で

あ
る
バ
ラ
ン
ス
感
覚
と
運
動
の
三

大
要
素
で
あ
る
「
速
度
」「
敏
捷
性
」

「
素
早
さ
」
を
高
め
る
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
。

　
　
キ
ッ
ズ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

は
小
学
校
４
年
生
以
上
と
保
護

者
、
ジ
ュ
ニ
ア
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教

室
は
中
学
生
か
ら
高
校
生
ま
で
　

　
　
会
員
２
０
０
円
、
非
会
員
５

０
０
円
。

　
　 

11
月
７
日
（
日
）　

　
　
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　
　﹇
用
意
す
る
も
の
﹈
熱
中
症

予
防
飲
料
、
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
。

【
教
室
】▼
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
▼
ミ
ニ

テ
ニ
ス
▼
キ
ン
ボ
ー
ル
▼
体
育
教

室
（
２
、
３
歳
児
・
幼
児
・
児
童

▼
キ
ッ
ズ
テ
ニ
ス
▼
テ
ニ
ス

（
キ
ッ
ズ
・
ジ
ュ
ニ
ア
・
一
般
）▼

ギ
タ
ー
ほ
か
【
サ
ー
ク
ル
】
キ
ン

ボ
ー
ル

　
　
　
Ｄ
Ｉ
Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ（
デ
ィ
ス

ポ
ル
ト
）・
キ
ラ
キ
ラ
う
た
づ
事

務
局
（
０
９
０
ー
８
１
６
６
ー
３

３
８
６
）

Ｄ
Ｉ
Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
・
キ
ラ
キ
ラ
う

た
づ
杯
　
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
大
会

参
加
者
募
集

﹇
種
目
﹈▼
13
才
以
下
・
男
女
シ
ン

グ
ル
ス
▼
15
才
以
下
・
男
女
シ
ン

グ
ル
ス
﹇
表
彰
﹈
各
種
目
上
位
３

位
ま
で
表
彰
。

　
　
▼
13
才
以
下
は
11
月
21
日

（
日
）、
15
才
以
下
は
11
月
23
日

（
火
・
祝
）
／
い
ず
れ
も
午
前
９

時
〜（
小
雨
決
行
）

　
　 

Ｂ
Ｕ
Ｚ
Ｚ
テ
ニ
ス
ア
カ
デ

ミ
ー
宇
多
津
（
Ｊ
Ｒ
宇
多
津
駅
北

口
徒
歩
１
分
）※

天
候
事
情
等
に

よ
り
中
止
の
場
合
は
11
月
28
日

（
日
）
に
延
期

　
　
一
人
１
５
０
０
円
　
　
　
　

　
　
　
Ｂ
Ｕ
Ｚ
Ｚ
テ
ニ
ス
ア
カ
デ

ミ
ー
宇
多
津
（
49
ー
５
７
０
０
）　

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

募
　
集

募
　
集

募
　
集

募
　
集

募
　
集
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と　
き

と　
こ
　
　
ろ料 対申 問

と　
き内

と　
こ
　
　
ろ料 対他申

問

「
第
３
回
　
宇
多
津
発

こ
ん
ぴ
ら
参
詣
道
を
歩
く
」

参
加
者
募
集

　
宇
多
津
か
ら
の
こ
ん
ぴ
ら
参
詣

道
が
あ
る
の
を
ご
存
知
で
す
か
。

江
戸
時
代
に
盛
ん
だ
っ
た
こ
ん
ぴ

ら
参
り
。
秋
を
感
じ
な
が
ら
、
先

人
た
ち
の
見
た
風
景
、
思
い
を
た

ど
る
街
道
歩
き
で
す
。

　
　
11
月
20
日
（
土
）　
①
Ｊ
Ｒ

宇
多
津
駅
　
午
前
８
時
30
分
集
合

②
町
役
場
前
　
午
前
８
時
40
分
集

合　
　
距
離
は
片
道
約
17
キ
ロ
、
こ

ん
ぴ
ら
さ
ん
ま
で
歩
く
コ
ー
ス
で

す
。（
琴
平
の
高
灯
籠
で
現
地
解

散
）
　
　
30
名

　
　
５
０
０
円
（
保
険
料
込
）

　※

弁
当
、
水
筒
等
各
自
持
参

　
　
こ
ん
ぴ
ら
街
道
を
歩
く
宇
多

津
チ
ー
ム
　
事
務
局
・
玉
井
　（
０

９
０
ー
７
５
４
１
ー
９
７
６
４
）

　
　
Ｊ
Ｒ
四
国
丸
亀
駅
ワ
ー
プ
プ

ラ
ザ
　（
０
８
７
７
ー
２
５
ー
０

１
７
０
）

●
太
極
拳
健
康
体
操
教
室

　
ゆ
っ
く
り
し
た
動
き
で
無
理
な

く
全
身
運
動
が
で
き
ま
す
！
　
認

定
指
導
員
が
動
作
や
呼
吸
法
を
丁

寧
に
指
導
し
て
く
れ
ま
す
の
で
、

初
め
て
の
方
で
も
安
心
で
す
。

　
　
11
月
８
日
（
月
）、
11
月
22

日
（
月
）（
12
月
以
降
も
来
年
１

月
ま
で
毎
月
２
回
実
施
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分

　
　
地
域
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
（
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ
施
設
）

　
　
認
定
指
導
員
の
玉
井
眞
之
先

生
の
指
導
で
、
太
極
拳
の
動
作
や

呼
吸
法
を
取
り
入
れ
た
一
連
の
動

作
を
体
操
と
し
て
実
践
し
ま
す
。

　
　
日
常
生
活
の
中
に
軽
運
動
を

習
慣
付
け
た
い
方

　
　
１
０
０
０
円
（
全
10
回
分
）

申
込
時
に
ご
持
参

　
　
持
参
物
　
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ

（
上
履
き
の
よ
う
な
底
の
薄
い
も

の
）・
タ
オ
ル
・
水
分
補
給
の
飲

み
物
　
　
　
町
教
育
委
員
会
生
涯
学
習

課
（
49
ー
８
０
０
７
）

も
っ
と
知
ろ
う
宇
多
津
町

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
そ
の
①
）

Ｑ
　
宇
多
津
町
の
町
章
は
ど
ん
な

こ
と
を
表
し
て
い
る
の
で
す
か
。

Ａ
　
宇
多
津
町
の
町
章
は
、
片
仮

名
の
「
ウ
タ
ヅ
」
の
「
ウ
」
を
図

案
化
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
鵜
の

鳥
の
飛
ん
で
い
る
か
た
ち
を
型

ど
っ
て
い
ま
す
。

　
昔
、
宇
多
津
は
鵜
足
津
と
言
わ

れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
名
前
を
残

し
な
が
ら
、
宇
多
津
町
の
若
々
し

さ
と
力
強
さ
を
象
徴
し
て
い
ま

す
。
町
章
の
色
は
濃
い
青
色
で
す
。

昭
和
39
年
10
月
17
日
に
制

定
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
町
章
を
染
め
抜
い
た
町
旗

は
、
役
場
の
掲
揚
台
に
毎
朝
掲
げ

ら
れ
て
い
ま
す
。

Ｑ
　
宇
多
津
町
の
「
町
木
・
町
花
」

は
何
か
知
っ
て
い
ま
す
か
。

Ａ
　
町
木
は「
桜
」で
す
。
昔
か
ら
、

聖
通
寺
山
は
桜
の
名
所
と
し
て
知

ら
れ
、
戦
前
に
は
大
勢
の
花
見
客

で
賑
わ
い
ま
し
た
。
ま
た
、
昔
の

山
野
周
辺
に
点
在
す
る
寺
社
に
桜

が
咲
き
揃
う
姿
は
、
歴
史
的
に
由

緒
あ
る
古
都
に
ふ
さ
わ
し
い
も
の

で
し
た
。

　
ま
た
、
瀬
戸
大
橋
時
代
を
迎
え

て
、
四
国
の
玄
関
に
ふ
さ
わ
し
く
、

豊
か
で
品
位
の
あ
る
「
桜
」
を
、

発
展
す
る
宇
多
津
の
シ
ン
ボ
ル
と

し
ま
し
た
。

　
町
花
は
「
サ
ツ
キ
」
で
す
。

　
サ
ツ
キ
は
種
類
も
多
く
、
栽
培

し
や
す
い
の
で
、
こ
の
花
も
、
町

内
の
寺
院
を
は
じ
め
、
い
た
る
と

こ
ろ
で
見
ら
れ
ま
す
。
現
在
、Ｊ

Ｒ
宇
多
津
駅
ひ
ろ
ば
周
辺
（
左
写

真
）、
中
央
公
園
な
ど
に
は
、
こ

の
サ
ツ
キ
が
植
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
微
妙
に
異
な
っ
た
多
彩
な
花

の
色
に
よ
っ
て
、
街
路
に
心
温
ま

る
風
情
を
与
え
て
い
ま
す
。

　
町
木
、
町
花
は
、
昭
和
56
年
11

月
６
日
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

（
参
照
「
続
宇
多
津
町
誌
」）

※

宇
多
津
町
教
育
委
員
会
は
、
こ

の
た
び
、「
続
宇
多
津
町
誌
」（
１

冊
３
千
円
）
を
発
刊
し
ま
し
た
。

既
刊
の
「
新
宇
多
津
町
誌
」
が
昭

和
57
年
に
発
刊
さ
れ
て
以
来
、
28

年
ぶ
り
で
す
。 

募
　
集

募
　
集

町
誌
に
み
る

　
　
　
宇
多
津

連
載
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22と　
き 内

内

主日時 場所と　
こ
　
　
ろ 主催 内容 料費用 対対象者 締期限 他その他 申申し込み 問お問い合わせ

主 と　
き

と　
き

と　
こ
　
　
ろ

と　
こ
　
　
ろ

料

料

他

問

と　
き

と　
こ
　
　
ろ問

と　
き

と　
き

と　
き

と　
こ
　
　
ろ

と　
こ
　
　
ろ

と　
こ
　
　
ろ 問

料 と　
き

と　
こ
　
　
ろ問と　

き問

問問

新
着
新
着
新
着

図
書
案
内

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
う
た
づ

おすわりくまちゃん
デイヴィッド・
ウォーカー

ほこりまみれの兄弟
ローズマリー・
サトクリフ

児
童
書

著著

瑠璃色の星
山崎　直子著

赦し
矢口　敦子

三千枚の金貨
上・下
宮本　輝

一
般
書

著

著

ウォール街の歴史
チャールズ・
Ｒ・ガイスト

著

　
２
０
１
０
年

　
　
う
た
づ
秋
の
文
化
祭
　

　
文
化
芸
術
の
薫
る
秋
が
到
来
し
ま

し
た
。
文
化
祭
で
は
、
文
化
協
会
所

属
の
会
員
が
日
頃
の
成
果
を
ご
披
露

し
ま
す
。
是
非
、
お
誘
い
あ
わ
せ
の

上
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

●
特
別
展
示

 

・
細
谷
工
房
　
細
谷
一
男

　
　
　
　（
彫
号
　
壱
岐
）

●
特
別
出
演

 

・
宇
多
津
中
学
校
吹
奏
楽
部

 

・
い
や
だ
に
神
農
太
鼓

 

・
宇
多
津
少
年
少
女
合
唱
団

 

・
垂
水
神
社
湯
立
神
楽
保
存
会

●
文
化
展
・
い
け
ば
な
展

　
　
11
月
13
日
（
土
）〜
14
日
（
日
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
　
ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

●
芸
能
祭

　
　
11
月
13
日
（
土
）〜
14
日
（
日
）

　
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
４
時

　
　
ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

　
　
宇
多
津
町
文
化
協
会

　
　
町
教
育
委
員
会
内
　
文
化
協
会

事
務
局
（
49
ー
８
０
０
７
）

渡
辺
理
香
ソ
プ
ラ
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

〜
日
本
の
心
を
歌
う
〜

　
香
川
短
期
大
学
教
授
、
四
国
二
期

会
理
事
、宇
多
津
コ
ー
ロ
・
フ
ィ
オ
ー

レ
、
コ
ー
ル
・
メ
イ
の
合
唱
指
導
者

で
あ
る
渡
辺
理
香
さ
ん
の
リ
サ
イ
タ

ル
で
す
。
テ
ノ
ー
ル
に
二
期
会
の
田

口
興
輔
さ
ん
、
バ
リ
ト
ン
に
香
川
短

期
大
学
教
授
で
ル
ソ
ン
・
メ
ラ
ン

ジ
ュ
主
宰
の
玉
置
忠
徳
さ
ん
、
ピ
ア

ノ
に
ト
リ
オ
・
テ
ィ
ラ
ー
レ
の
大
山

ま
ゆ
み
さ
ん
を
迎
え
、
山
田
耕
筰
、

中
田
喜
直
作
曲
な
ど
の
歌
曲
を
お
送

り
し
ま
す
。

　
　
11
月
28
日
（
日
）

　
開
場
　
午
後
１
時
30
分

　
開
演
　
午
後
２
時

　
　
ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ
　
ハ
ー
モ

ニ
ー
ホ
ー
ル

　
　
一
般
　
１
０
０
０
（
当
日
２
５

０
０
円
）
学
生
（
高
校
生
以
下
）
１

０
０
０
円
　（
当
日
１
５
０
０
円
）

 

・
ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ
他
各
指
定
プ

レ
イ
ガ
イ
ド
に
て
発
売
中

　
　
ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ
　（
49
ー

８
０
２
０
）

い
き
い
き
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
・
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
「
や
っ
て
み
よ

う
会
」

　
　
11
月
７
日
（
日
）
午
前
８
時
30

分
集
合
（
雨
天
中
止
）

　
　
中
央
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

　
　
用
具
は
主
催
者
で
準
備

　
　
無
料

　
　
前
川
（
49
ー
０
４
１
６
）

秋
の
宇
多
津
山
野
草
展

　
　
11
月
６
日
（
土
）
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
、
11
月
７
日
（
日
）
午
前

９
時
〜
午
後
３
時
30
分

　
　
こ
め
っ
せ
宇
多
津

　
　
福
本
（
49
ー
０
６
６
６
）・
瀬

戸
（
49
ー
４
４
３
４
）

第
15
回
ド
リ
ー
ム
祭
り

　
　
11
月
３
日
（
水
・
祝
）
午
前
10

時
〜
午
後
４
時

　
　
宇
多
津
ビ
ブ
レ
１
階
正
面
入
口

（
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
は
午
後
３
時
ま
で
）

　
　
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
、
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
、
衣
類
リ
サ
イ
ク
ル
、
手
作

り
体
験
、
手
芸
品
販
売

　
　
ド
リ
ー
ム
パ
ラ
ダ
イ
ス
（
49
ー

９
８
８
９
）

古
街
ま
ち
か
ど
コ
ン
サ
ー
ト

　
映
画
「
座
頭
市
」
に
出
演
す
る
な

ど
、
今
最
も
注
目
さ
れ
て
い
る
Ｓ
Ｕ

Ｊ
Ｉ
氏
を
迎
え
て
の
タ
ッ
プ
ダ
ン
ス

で
す
。
圧
倒
的
な
リ
ズ
ム
感
と
超
絶

的
な
足
捌
き
で
創
出
す
る
様
々
な

ビ
ー
ト
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　
　
11
月
21
日
（
日
）

　
　
午
前
10
時
30
分
開
演

　
　
こ
め
っ
せ
宇
多
津

　
　
無
料

　
　
町
政
策
調
整
室
（
49
ー
８
６
０

０
）

第
13
回
子
ど
も
相
撲
大
会

及
び
参
加
者
募
集

　
鍋
谷
自
治
会
館
前
で
相
撲
大
会
を

実
施
し
ま
す
。

　
参
加
者
に
は
全
員
、
参
加
賞
と

ち
ゃ
ん
こ
鍋
な
ど
、
入
賞
者
に
は
豪

華
景
品
を
用
意
し
て
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
お
と
な
向
け
の
ゲ
ー
ム
も

企
画
し
て
い
ま
す
の
で
、
相
撲
と
秋

の
味
わ
い
に
ご
家
族
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

　
　
11
月
７
日
（
日
）
午
前
９
時
30

分
〜

　
　
宇
多
津
商
工
会
（
49
ー
１
３
１

１
）

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト“

“
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問

問問

と　
き

と　
こ
　
　
ろ他

私
有
地
の
草
刈
り
等
管
理
に
つ

い
て

　
昨
今
、
町
内
あ
ち
こ
ち
の
私
有

地
に
草
木
が
生
い
茂
り
、
近
隣
の

住
民
か
ら
蜂
の
巣
や
害
虫
等
の
被

害
、
苦
情
が
数
多
く
寄
せ
ら
れ
て

お
り
ま
す
。
こ
れ
ら
私
有
地
に
つ

き
ま
し
て
は
、
所
有
者
の
責
任
の

も
と
で
管
理
す
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。
所
有
者
、
及
び
管
理
者

は
、
近
隣
住
民
に
迷
惑
が
及
ば
ぬ

よ
う
細
心
の
注
意
を
払
っ
て
草
刈

り
等
の
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
町
住
民
生
活
課
　（
49
ー
８

０
０
０
）

宇
多
津
町
ク
リ
ー
ン
作
戦
の
実

施
に
つ
い
て

　
ご
み
の
な
い
美
し
い
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
、
左
記
の
日
程
で
町
内

一
斉
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
を
実
施
し

ま
す
。
自
治
会
、
職
場
、
個
人
等

で
き
る
だ
け
た
く
さ
ん
の
方
々
の

ご
参
加
で
、
地
域
や
職
場
周
辺
の

清
掃
活
動
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
　
11
月
７
日
（
日
）
午
前
８
時

30
分
〜
10
時
（
小
雨
の
場
合
は
実

施
し
ま
す
）
ま
た
は
各
自
治
会
で

決
め
た
集
合
日
時

　
　
実
施
区
域
　
宇
多
津
町
全
域

　
　
集
合
場
所
　

 

・
自
治
会
　
各
自
治
会
で
決
め
た

 

・
自
治
会
未
結
成
区
域
及
び
事
業

所
　
Ｊ
Ｒ
宇
多
津
駅
南
口
（
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
前
）

　
　
町
住
民
生
活
課
　（
49
ー
８

０
０
０
）

祝
日
の
可
燃
ご
み
収
集

　
11
月
23
日
（
祝
日
、火
・
金
地
域
）

は
、
通
常
通
り
可
燃
ご
み
の
収
集

を
行
い
ま
す
。
８
時
30
分
ま
で
に

可
燃
ご
み
を
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、角
山
環
境
セ
ン
タ
ー
で
も
、

祝
日
の
可
燃
ご
み
の
受
け
入
れ
を

行
っ
て
い
ま
す
。

（
受
入
時
間
、
午
後
２
時
〜
４
時

　
有
料
）

　
　
町
住
民
生
活
課
（
49
ー
８
０

０
０
）

行政相談
　 11月19日（金）　午後1時～3時
　 町保健センター
　 町総務課　蕁49－8013

人権相談
　 12月10日（金）　午前10時～午後3時
　 町保健センター2階研修室
　 町住民生活課　蕁49－8000

納税なんでも相談
　 月～金　午前8時30分～午後5時
　 町税務課
　 町税務課　蕁49－8004

高齢者なんでも相談
　 月～金　午前8時30分～午後5時
　 地域包括支援センター（保健センター1階）

　 地域包括支援センター　蕁49－8740

健康相談
　 毎週水曜日　午前9時～11時30分
　 町保健センター健康相談室
　 町保健センター　蕁49－8008

　 第1・3・5月曜日　午後12時30分～3時
　 やすらぎプラザ
　 地域包括支援センター　蕁49－8740

　 第2・4金曜日　午前9時～11時
　 サポートセンター
　 地域包括支援センター　蕁49－8740

病態栄養相談（要予約）
　 毎月第1・3・5水曜日　午前9時～11時30分
　 町保健センター健康相談室
　 町保健センター　蕁49－8008

育児相談・栄養相談
身体計測・保健師相談・栄養士相談
　 11月26日（金）　午前9時30分～11時
　 町保健センター健康相談室
　 町保健センター　蕁49－8008

子育て相談コーナー
子育てに関すること、いじめ、虐待など
　 月～金　午前9時～午後5時
　 町保健福祉課　蕁49－8003

障害者相談（身体・知的・精神）
　 毎月第3火曜日　午前9時30分～11時30分
　 町役場1階保健福祉課
　　　 町保健福祉課　蕁49－8003

心理判定員によるこども相談（要予約）
子育てや子どもの発達に関する相談など
　 11月15日（月）　午前9時～正午
　 町保健センター診察室
　 町保健センター　蕁49－8008

臨床心理士によるこころの相談（要予約）
ストレスや対人関係の悩みなど
　 11月4日（木）　午前9時～正午
　 町保健センター診察室
　 町保健センター　蕁49－8008

子ども教育相談
　 月～金　午前8時30分～午後5時
　 少年育成センター
　 少年育成センター　蕁49－4001

言語聴覚士によることばの相談（要予約）
　 11月11日（木）午前9時～正午
　 町保健センター診察室
　 町保健センター　蕁49－8008

一般相談（要予約）
家庭不和、離婚、財産問題、老人福祉、
母子・父子福祉問題、その他日常生活の
あらゆる問題
　 毎週火曜日　午前9時～正午
　 町福祉センター相談室
　 町社会福祉協議会　蕁49－0287

身体障害者相談（要予約）
　 第3金曜日　午後1時30分～3時
　 町福祉センター相談室
　 町社会福祉協議会　蕁49－0287

法律相談（要予約）
　 11月9日（火）
　 町社会福祉協議会
　 町社会福祉協議会　蕁49－0287

介護相談・ボランティア相談
　 月～金　午前9時～午後5時
　 町社会福祉協議会
　 町社会福祉協議会　蕁49－0287

電話相談
福祉を中心としたあらゆる相談
　 月～金　午前9時～午後5時
　 町社会福祉協議会　蕁49－0287

交通相談
　 毎月第4金曜日　午前9時～午後3時
　 うたづ安全安心ステーション
　 町住民生活課　蕁49－8000

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

場

問

日

問

日

場

問

日

場
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問・受付

よく 　はなしを

●固定資産税（第４期）
●国民健康保険税（第５期）

●介護保険料（第５期【11月分】）
●後期高齢者医療保険料（第５期【11月分】）

今月の納期限 11月30日（火）

資
源
ゴ
ミ
収
集
日

①
浜
一
、
二
、
三
、
四
番
丁
（
イ
ベ
ン
ト
広
場…

浜
三
番
丁
24
番
地
1
）
11
／
15
・
30　

②
浜
五
番
丁
（
一
号
児
童
公
園
）
11
／
11
・
26　

③
浜
六
番
丁
（
二
号
児
童
公
園
）
11
／
12
・
29

④
浜
七
、
八
、
九
番
丁
（
中
央
公
園
東
側
入
口
）
11
／
10
・
25　

⑤
町
内
全
域
（
町
役
場
駐
車
場
）
毎
週
土
曜
日　

※

各
場
所
で
午
前
八
時
〜
正
午
で
収
集
し
ま
す
。

（イメージ）

広報11月号A4校正  10.10.29 9:27 AM  ページ 23



①さつまいもは皮をむいて1㎝の厚さのいちょう切りにし、茹

でてから冷ましておく。

（さつまいもはアクが強いので切ったら、水にさらすか、下ゆ

でしてから調理します）

②干しぶどうは、水につけてふやかし、水気を切っておく。

③りんごはきれいに洗い、皮をつけたまま種を除き1／8のく

し型に切り、さらに5㎜幅に切る。（変色を防ぐため、レモ

ン汁を振りかけておく）

④キウイフルーツは皮をむき、1／8のくし型に切り５㎜幅に

切る。

⑤①～④を合わせ、食べる直前にＡで和える。
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ごみ・し尿係 49－8000
戸籍・住民票係・年金 49－8002
jyumin@town.utazu.kagawa.jp

福祉・保育所 49－8003
jyumin@town.utazu.kagawa.jp

国民健康保険・長寿医療・介護保険
49－8001

jyumin@town.utazu.kagawa.jp

49－8008
hoken-c@town.utazu.kagawa.jp

49－8004
zeimu@town.utazu.kagawa.jp

49－8005

49－8007
kyouiku@town.utazu.kagawa.jp

上水 49－8010
下水 49－8011

suidou@town.utazu.kagawa.jp

土木・建築・町営住宅 49－8012
kensetsu@town.utazu.kagawa.jp

49－8600
suidou@town.utazu.kagawa.jp

49－8009
kensetsu@town.utazu.kagawa.jp

49－8013
soumu@town.utazu.kagawa.jp

49－8014
gikai@town.utazu.kagawa.jp

49－8740

人口の動き（10／1現在）●人　口　…18,226（＋9人）（男）8,934人（－1人）（女）9,292人（＋10人）●世帯数　8,014世帯

各課連絡先電話番号・メールアドレス

宇多津町ホームページアドレス
http://www.town.utazu.kagawa.jp

う～みん･ゆ～みんの「うたづ情報ナビ」
携帯電話サイトQRコード

www.u-min-machinavi.com/
kurashi/makeid/

キーワード　u415

子育て証明書の取得コーナー

utazu589001@once.88island.jp
・子育て支援情報
・行政アラカルト情報
・防災情報など

子育て･生活情報配信「くらしナビ」登録コーナー

www.u-min-machinavi.com/
●まちナビ
●恋S ナビ
●くらしナビ

トップページ

〈住民生活課〉

〈保健福祉課〉

〈健康増進課〉

〈保健センター〉

〈税務課〉

〈出納室〉

〈教育委員会〉

〈水道課〉

〈建設課〉

〈政策調整室〉

〈産業振興課〉

〈総務課〉

〈議会事務局〉

〈地域包括支援センター〉

【材料】（４人分）

　さつまいも………140ｇ
　りんご……………180ｇ
　干しぶどう………20ｇ
　キウイフルーツ…40ｇ
　レモン汁…………20cc

牛乳………………小さじ２
ヨーグルト………40ｇ
マヨネーズ…大さじ１と小さじ１
コンデンスミルク…大さじ１

【作り方】

旬のさつまいもを果物と一緒にサラダにして、さっぱり味でいただきます。

Ａ

風邪の予防で寒い冬場も健康に！
うがい・手洗い・バランスの良い食事

さつまいもとりんごのサラダ

　秋も深まり、朝晩の冷え込みが強くなり、紅葉が美し
い季節になりました。気温が下がり、空気が乾燥するに
つれ、風邪やインフルエンザの流行が気になる時期で
す。手洗いやうがいで風邪を予防するだけでなく、抵抗
力や免疫力を高め風邪に負けないためにも、肉・魚・
卵・豆・豆製品等に多く含まれるたんぱく質、緑黄色野
菜やレバー、ウナギ等に多く含まれるビタミンＡ、そし
て野菜や果物等に多く含まれるビタミンＣなどを食事か
らバランス良く取るように心がけましょう。
　また旬の食べ物は、栄養価が豊富で、組み合わせてバ
ランスよく取ることで、風邪をひきにくい体にしてくれ
るともいわれています。これからますます寒くなります
が、健康に過ごすためにも、バランスよい食事と適度な
運動、そして十分な睡眠を取りましょう。
　今月の食材は、さつまいもです。さつまいもは一年を
通して手に入りますが、秋が深まると身がふっくらとし
て甘味が増し、味わいもより豊かになります。
　焼き芋、ふかし芋、さつまいもご飯、煮物、揚げ物、
きんとん、スイートポテトなど、幅広く様々な料理に使
えます。
　さつまいもの主な成分は炭水化物ですが、おなかの調
子を整えてくれる食物繊維、高血圧予防に効果のあるカ
リウムや風邪の予防に効果のあるビタミンＣが豊富で
す。
　さつまいもは寒さが苦手なので冷蔵庫には保存せず、
新聞紙などに包んで常温に保存しましょう。
　今回はさつまいもとりんごのサラダをご紹介します。
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