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1.計画概要

四国を代表する水族館の完成に向けて、本格的な工

事がいよいよ始まります。

宇多津町をはじめ、関係企業、金融機関、投資家そ

して地元有志の方々など、多くの皆様のご協力、ご支

援の積み重ねにより、今日を迎えることが出来ました。

四国水族館では、太平洋と瀬戸内海、豊かな川に恵ま

れた四国の美しく生命あふれる水中世界を発信してい

きます。同時に、地元の皆様と連携しながら、地域の

活性化に貢献していくことが私たちの願いです。

2020年3月のオープンに向けて引き続き邁進してま

いりますが、工事期間中は、工事車両の出入りや騒音

等でご迷惑をおかけすることと

存じます。皆様にはご理解とご

容赦の程を何卒よろしくお願い

申し上げます。

綾歌郡宇多津町浜一番丁
うたづ臨海公園内

約70億円

8,516㎡

4,521㎡

7,184㎡

6,451㎡　※屋外展示含む

地上２階

鉄骨造及びRC造

W130ｍ×D40ｍ

2,233ｔ
（総水量2,713t※予備水槽除く）

約400種　1万4000点

建 設 予 定 地

総 事 業 費

敷 地 面 積

建 築 面 積

延 床 面 積

公開領域面積

構 成

構 造

建 屋 外 形

展 示 水 量

展 示 数

午前８時～午後６時

※但し、官公庁の指示、暴風雨・地
震等緊急時の安全維持の作業や品
質・安全確保の為、作業中断が事
実上不可能な作業等については、
日時を変更して作業を行わせて頂
きます。

日曜日

2018年（平成30年）7月初旬～
2019年12月末（予定）

2020年3月開業予定で、うたづ臨海公園内に「四国水族館」建設計画が進められており、
7月から始まる本格着工を前に、株式会社四国水族館開発より、計画概要が発表されました。

工事
期間
中も
通行
可能

（１）工事エリア

（２）工事期間

（４）工事スケジュール

（５）騒音・振動・粉塵対策など

（３）工事用大型車両の出入動線

•法令に基づいた適切な工法で工事を行います。

•工事によるちり、ほこりが生じないよう、散水等の対策を適時行います。

•工事排水は濁水処理装置等を使用し、処理した後に排水いたします。

2020年3月開業予定!!

うたづ臨海公園に「四国水族館」が建設されます!!

～工事に関するお問い合わせ～
問

株式会社四国水族館開発

　　　　　代表取締役　流石学

建設予定地
（仮囲い設置予定範囲）

復元
塩田

産業資料館

芝生広場

遊具広場

建設工事
期間

工事時間

休　工　日

6月 7月 8月 9月
2018年（平成30年）

10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月
2019年（平成31年）

7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月
2020年（平成32年）

3月 4月

既 製 杭 工 事
山留・掘削工事
躯 体 工 事
鉄 骨 工 事

【期間:2018年7月初旬～8月中旬】:5台／日程度 杭材搬入・機器搬出入
【期間:2018年8月中旬～9月末】:3台／日程度（山留）、50台／日程度（土搬出ダンプ）
【期間:2018年10月初旬～2019年5月末】:50台／日程度 生コン車（コンクリート打設日のみ）
【期間:2019年1月中旬～3月末】:5台／日程度 鉄骨材搬入

工事大型車両
台数
※1日あたりの
　大型車両通行
　台数 ※資材搬出入及び楊重用クレ一ン車両のスポット通行はあります。

工事期間：17.9か月 開業準備:3か月

既製杭工事 屋根・通路テント屋根

山留工事・掘削工事 外装仕上工事

躯体工事

鉄骨工事
各所ユニット水槽据付工事、

内装仕上げ工事 など

（予備水槽工事含む）

諸検査 開業準備工事

設備配管・機器設置工事

水族館敷地内外構工事

完成予想図

☎85-6063
☎49-8012
☎49-8009

株式会社四国水族館開発
宇多津町地 域 整 備 課
　　　　ま ち づ く り 課

四国水族館
建設予定地

準備工事

大成建設株式会社
四国水族館新築工事作業所

☎56-7771
（2018年7月10日頃開通予定）

四国最大！民設民営！！
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　四国の南岸を洗うように流れる世界最大の暖流

「黒潮」とその先に広がる太平洋。大海原を旅す

る回遊魚たちの遊泳行動を、四国最大となる650

トン水槽で展示。飼育が難しいとされるカツオ類

やアカマンボウの飼育に挑戦し、北太平洋海域を

凝縮したダイナミックな世界を再現。

　黒潮の流れる四国南側の海には、さまざまな大

型のサメ類が回遊魚を追って姿を見せる。その一

種であるアカシュモクザメの群れを展示し、シル

エットを見上げる形でダイナミックに表現。野生

の姿を目の当たりに。

四方を海に囲まれ清流や湖沼など、四国ならではの水中世界をダイナミックに再現。
時間帯や季節で変化する空間演出、四国各地の自然や地域文化とのつながり。

次世代に進化し続ける。それが四国水族館です。

　四国水景にこだわった本館に対

し、「アクティブフィールド」で

は、アシカやペンギンなど、他の

地域に暮らす生きものたちの世界

を展示。ふれあい体験、餌やり体

験、魚釣り体験など、来館者と生

きものたちの間にインタラクティ

ブな刺激が生まれる、多様なプロ

グラムを提案。

　瀬戸内海に浮かぶ島々。晴れの日の夕暮れ時、イルカ

プール越しに瀬戸内海がオレンジ色に染まる絶景は、ス

タッフが最もこだわった四国水景の一つ。

ビアガーデン営業や閉館後に大水槽ホールで貸切パーティなど、昼とは異なる環境演出で多様なニーズに対応します。

四国水景をテーマにした “次世代水族館”
綿津見の景（太平洋大水槽）

鮫影の景

　四国近海では、多くの鯨類の出現が確認されて

いる。例えば瀬戸内海のスナメリ、土佐湾のニタ

リクジラやバンドウイルカ。イルカプールでは、

自由に泳ぐイルカの生態を水面から観察する「ド

ルフィンテラス」と水中から観察する「ドルフィ

ンホール」を備え、四国唯一の本格的な迫力ある

ライブを開催する予定。

夕暮れの景（イルカプール）

多様な
体験プログラム

夕暮れ時からの演出

　世界三大潮流に数えられる鳴門海峡中央部の激

流と、海峡両岸の穏やかな流れの境に発生するの

が、鳴門のうずしお。海底に溜まりやすい栄養を

撹拌して豊かな海にする大事な役割も。このうず

しお水景を観覧船からのぞいた水中イメージとし

て再現。魚たちの動きにも注目。

うずしおの景

かくはん

アクティブフィールド

ペンギンプール釣り体験

タッチプール

アシカプール
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行政あらかると
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「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
ま
た

は
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」
を
医
療
機
関
に
提

示
す
る
と
、
受
診
時
の
窓
口
の
支

払
い
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
に

な
り
ま
す
。

自
己
負
担
限
度
額
は
所
得
区
分

に
よ
っ
て
異
な
り
、
適
用
は
個
人

単
位
で
医
療
機
関
ご
と
に
な
り
ま

す
。
限
度
額
適
用
認
定
証
が
必
要

な
方
は
事
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。現

在
、
限
度
額
適
用
認
定
証
を

お
持
ち
の
方
も
、
8
月
1
日
か
ら

新
し
い
認
定
証
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
7
月
20
日
（
金
）
以
降
に
更

新
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
国
民
健
康
保
険
税
を

滞
納
し
て
い
る
方
は
認
定
証
を
交

付
で
き
ま
せ
ん
。

【
持
参
い
た
だ
く
も
の
】

被
保
険
者
証
・
印
か
ん
・
認
定

証
（
現
在
お
持
ち
の
方
）
・
住

民
税
非
課
税
世
帯
で
、
過
去
1

年
の
入
院
日
数
が
90
日
を
超
え

る
と
き
は
入
院
日
数
を
確
認
で

き
る
書
類
（
領
収
書
な
ど
）

限
度
額
を
超
え
た
部
分
を
払
い
戻

す
制
度
で
す
。
上
限
額
は
、
個
人

や
世
帯
の
所
得
に
応
じ
て
決
ま
っ

て
い
ま
す
。

平
成
30
年
8
月
1
日
よ
り
現
役

並
み
（
3
割
負
担
）
の
方
の
所
得

区
分
が
細
分
化
さ
れ
、
限
度
額
も

引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

　　
高
額
療
養
費
と
は
、
ひ
と
月
に

医
療
機
関
に
支
払
っ
た
医
療
費
が

高
額
に
な
っ
た
場
合
、
自
己
負
担

す
。
対
象
者
に
は
広
域
連
合
か
ら

受
診
券
を
7
月
頃
に
発
送
し
ま
す

の
で
、
自
分
の
口
腔
の
状
態
を
知

る
た
め
に
も
必
ず
受
診
し
ま
し
ょ

う
。現

在
の
被
保
険
者
証
は
、
7
月

末
で
有
効
期
限
が
満
了
と
な
り
ま

す
。
8
月
か
ら
ご
使
用
い
た
だ
く

新
た
な
被
保
険
者
証
を
全
て
の
被

保
険
者
に
7
月
中
旬
以
降
『
特
定

記
録
郵
便
』（
黄
色
の
封
筒
）
で

お
届
け
し
ま
す
。

▽
主
な
変
更
点

両
端
が
オ
レ
ン
ジ
色
か
ら
黄
緑

色
に
変
更
【
表
面
】

現
在
、
70
歳
以
上
の
被
保
険
者

の
皆
さ
ん
が
お
持
ち
の
被
保
険
者

証
は
、
7
月
末
で
有
効
期
限
が
満

了
と
な
り
ま
す
。
8
月
か
ら
ご
使

用
い
た
だ
く
新
た
な
高
齢
受
給
者

証
を
7
月
下
旬
に
『
普
通
郵
便
』

（
茶
色
の
封
筒
）で
お
届
け
し
ま
す
。

健
康
的
な
食
生
活
を
維
持
す
る

た
め
に
は
、
80
歳
に
な
っ
て
も
自

分
の
歯
を
20
本
以
上
保
つ
こ
と
が

推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
（
8
0
2
0

運
動
）。
歯
と
口
の
ケ
ア
は
、
む
し

歯
や
歯
周
病
の
予
防
だ
け
で
な

く
、全
身
の
健
康
を
守
る
た
め
に

も
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

口
腔
ケ
ア
を
行
う
こ
と
で
舌
や

唇
な
ど
の
機
能
が
良
く
な
り
、
細

菌
が
誤
嚥
に
よ
っ
て
肺
に
入
る
こ

と
で
起
こ
る
誤
嚥
性
肺
炎
の
予
防

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

平
成
30
年
4
月
1
日
時
点
で
75

歳
の
被
保
険
者（
昭
和
17
年
4
月

2
日
か
ら
昭
和
18
年
4
月
1
日
ま

で
の
誕
生
日
）
の
方
は
、
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
で
歯
科
健
康
診
査

を
無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

自己負担限度額　平成30年8月診療分から(70歳以上)

区　分

現役Ⅲ 課税所得
690万円以上

252,600円＋（医療費ー842,000円）×1％
（多数回140,100円 ※2）

167,400円＋（医療費ー558,000円）×1％
（多数回93,000円 ※2）

80,100円＋（医療費ー267,000円）×1％
（多数回44,400円※2）

18,000円
年間上限〔144,000円〕

57,600円
〔多数回44,400円〕※2

24,600円

15,000円

8,000円

現役Ⅱ 課税所得
380万円以上

現役Ⅰ 課税所得
145万円以上

一般課税所得
145万円以下※1

区分Ⅰ
住民税非課税世帯※3

区分Ⅱ住民税非課税世帯
(年金収入80万円以下)※3

現
役
並
み

1か月の自己負担限度額
個人の限度額（外来のみ） 世帯の限度額（外来+入院)

※1 世帯収入の合計額が520万円未満（1人世帯の場合は383万円未満）の場合や、「旧ただし
書所得」の合計額が210万円以下の場合も含みます。

※2 過去12か月以内に3回以上、上限額に達した場合は、4回目から「多数回」に該当し、上限額
が下がります。

※3 住民税非課税世帯の方は、従来どおり限度額適用・標準負担額認定書を発行します。

国
保
加
入
者
へ

後
期
高
齢
者
の
方
へ

70
歳
以
上
の
方
へ

さ
ら
に

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
療

養
費
制
度
と
は
、
医
療
と
介
護
両

方
の
負
担
が
重
複
し
て
い
る
世
帯

の
、
家
計
へ
の
負
担
軽
減
を
図
る

た
め
に
設
け
ら
れ
た
制
度
で
す
。

毎
年
8
月
1
日
か
ら
翌
年
7
月

31
日
ま
で
の
1
年
間
に
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
と
介
護
保
険
の
両

方
で
自
己
負
担
額
が
あ
る
世
帯
の

う
ち
、
自
己
負
担
の
合
算
額
か
ら

下
表
の
自
己
負
担
限
度
額
を
差
し

引
い
た
金
額
が
5
0
1
円
以
上
と

な
っ
た
場
合
、
限
度
額
を
超
え
た

部
分
が
「
高
額
医
療
・
高
額
介
護

合
算
療
養
費
」
と
し
て
支
給
さ
れ

ま
す
。
該
当
す
る
方
は
1
年
ご
と

に
申
請
が
必
要
で
す
。

健
康
増
進
課

☎
49‒

8
0
0
1

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

事
務
局

☎
0
8
7
‐
8
1
1
‐
1
8
6

保険料は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と被保険者の平成29年中の所得に応じて決まる「所得割
額」の合計額です。被保険者には、７月中旬頃に保険料額決定通知書を送付します。

平成30年度後期高齢者医療保険料額が近く決定されます

※保険料の賦課期日は4月1日です。ただし、年度途中に被保険者資格を取得した方の賦課期日は、資格取
得日となります。

※基礎控除後の総所得金額等とは、総所得金額、山林所得並びに他の所得と区分して計算される所得の合
計額から基礎控除(33万円)のみを控除した額のことです。

保険料の計算方法（平成30年度より上限額が57万円から62万円に変更となりました）

年間保険料
(上限額62万円)

均等割額
47,300円

所得割額

基礎控除後の総所得金額等×所得割率9.26％
＝ +

※対象者には平成29年度申請書（計算
期間：平成29年8月１日から平成30
年7月31日まで）を平成31年1月頃発
送する予定です。

平成30年8月診療分から
区　分 自己負担限度額(年額)

141万円

67万円

56万円
31万円
19万円

一  般
区分Ⅱ
区分Ⅰ

現
役
並
み

現役Ⅲ 課税所得
690万円以上

現役Ⅱ 課税所得
380万円以上

現役Ⅰ 課税所得
145万円以上

212万円

平成30年7月診療分まで
区　分 自己負担限度額(年額)

67万円
56万円
31万円

現役並み
一　般
区分Ⅱ

19万円区分Ⅰ

2　1以外の方
① 納付書または口座振替により納付される方（普通徴収）
 　年間の保険料額を8期（7月～翌年2月）に分けて納付していただきます。
② 平成30年10月支給分の年金から保険料の天引きを開始される方

7月から9月までは、納付書または口座振替により保険料を納付していた
だき、10月、12月、2月支給分の年金から残りの保険料が天引きされます。

1　平成30年4月、6月支給分の年金から保険料が天引き（仮徴収）された方
（8月支給分の年金からも保険料が天引きとなります。4月、6月の保険料額と同額です）

　年間の保険料額を確定し、確定額から仮徴収された額を差し引いた額をもとに10月、12月、2月支給
分の年金から天引きされます。

税務課　☎49-8004

ご

え
ん

限
度
額
適
用
認
定
証

限
度
額
適
用
認
定
証

高
齢
受
給
者
証

高
齢
受
給
者
証

75
歳
の
歯
科
健
診

75
歳
の
歯
科
健
診

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

高
額
療
養
費
の
上
限
額
変
更

高
額
療
養
費
の
上
限
額
変
更

問

問

高
額
介
護
合
算
に
つ
い
て

高
額
介
護
合
算
に
つ
い
て



と
き 内主日時 と

こ
ろ 主催 内容 料費用 持持参物 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ場所

行政あらかると

67

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
ま
た

は
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」
を
医
療
機
関
に
提

示
す
る
と
、
受
診
時
の
窓
口
の
支

払
い
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
に

な
り
ま
す
。

自
己
負
担
限
度
額
は
所
得
区
分

に
よ
っ
て
異
な
り
、
適
用
は
個
人

単
位
で
医
療
機
関
ご
と
に
な
り
ま

す
。
限
度
額
適
用
認
定
証
が
必
要

な
方
は
事
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。現

在
、
限
度
額
適
用
認
定
証
を

お
持
ち
の
方
も
、
8
月
1
日
か
ら

新
し
い
認
定
証
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
7
月
20
日
（
金
）
以
降
に
更

新
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
国
民
健
康
保
険
税
を

滞
納
し
て
い
る
方
は
認
定
証
を
交

付
で
き
ま
せ
ん
。

【
持
参
い
た
だ
く
も
の
】

被
保
険
者
証
・
印
か
ん
・
認
定

証
（
現
在
お
持
ち
の
方
）
・
住

民
税
非
課
税
世
帯
で
、
過
去
1

年
の
入
院
日
数
が
90
日
を
超
え

る
と
き
は
入
院
日
数
を
確
認
で

き
る
書
類
（
領
収
書
な
ど
）

限
度
額
を
超
え
た
部
分
を
払
い
戻

す
制
度
で
す
。
上
限
額
は
、
個
人

や
世
帯
の
所
得
に
応
じ
て
決
ま
っ

て
い
ま
す
。

平
成
30
年
8
月
1
日
よ
り
現
役

並
み
（
3
割
負
担
）
の
方
の
所
得

区
分
が
細
分
化
さ
れ
、
限
度
額
も

引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

　　
高
額
療
養
費
と
は
、
ひ
と
月
に

医
療
機
関
に
支
払
っ
た
医
療
費
が

高
額
に
な
っ
た
場
合
、
自
己
負
担

す
。
対
象
者
に
は
広
域
連
合
か
ら

受
診
券
を
7
月
頃
に
発
送
し
ま
す

の
で
、
自
分
の
口
腔
の
状
態
を
知

る
た
め
に
も
必
ず
受
診
し
ま
し
ょ

う
。現

在
の
被
保
険
者
証
は
、
7
月

末
で
有
効
期
限
が
満
了
と
な
り
ま

す
。
8
月
か
ら
ご
使
用
い
た
だ
く

新
た
な
被
保
険
者
証
を
全
て
の
被

保
険
者
に
7
月
中
旬
以
降
『
特
定

記
録
郵
便
』（
黄
色
の
封
筒
）
で

お
届
け
し
ま
す
。

▽
主
な
変
更
点

両
端
が
オ
レ
ン
ジ
色
か
ら
黄
緑

色
に
変
更
【
表
面
】

現
在
、
70
歳
以
上
の
被
保
険
者

の
皆
さ
ん
が
お
持
ち
の
被
保
険
者

証
は
、
7
月
末
で
有
効
期
限
が
満

了
と
な
り
ま
す
。
8
月
か
ら
ご
使

用
い
た
だ
く
新
た
な
高
齢
受
給
者

証
を
7
月
下
旬
に
『
普
通
郵
便
』

（
茶
色
の
封
筒
）で
お
届
け
し
ま
す
。

健
康
的
な
食
生
活
を
維
持
す
る

た
め
に
は
、
80
歳
に
な
っ
て
も
自

分
の
歯
を
20
本
以
上
保
つ
こ
と
が

推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
（
8
0
2
0

運
動
）。
歯
と
口
の
ケ
ア
は
、
む
し

歯
や
歯
周
病
の
予
防
だ
け
で
な

く
、全
身
の
健
康
を
守
る
た
め
に

も
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

口
腔
ケ
ア
を
行
う
こ
と
で
舌
や

唇
な
ど
の
機
能
が
良
く
な
り
、
細

菌
が
誤
嚥
に
よ
っ
て
肺
に
入
る
こ

と
で
起
こ
る
誤
嚥
性
肺
炎
の
予
防

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

平
成
30
年
4
月
1
日
時
点
で
75

歳
の
被
保
険
者（
昭
和
17
年
4
月

2
日
か
ら
昭
和
18
年
4
月
1
日
ま

で
の
誕
生
日
）
の
方
は
、
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
で
歯
科
健
康
診
査

を
無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

自己負担限度額　平成30年8月診療分から(70歳以上)

区　分

現役Ⅲ 課税所得
690万円以上

252,600円＋（医療費ー842,000円）×1％
（多数回140,100円 ※2）

167,400円＋（医療費ー558,000円）×1％
（多数回93,000円 ※2）

80,100円＋（医療費ー267,000円）×1％
（多数回44,400円※2）

18,000円
年間上限〔144,000円〕

57,600円
〔多数回44,400円〕※2

24,600円

15,000円

8,000円

現役Ⅱ 課税所得
380万円以上

現役Ⅰ 課税所得
145万円以上

一般課税所得
145万円以下※1

区分Ⅰ
住民税非課税世帯※3

区分Ⅱ住民税非課税世帯
(年金収入80万円以下)※3

現
役
並
み

1か月の自己負担限度額
個人の限度額（外来のみ） 世帯の限度額（外来+入院)

※1 世帯収入の合計額が520万円未満（1人世帯の場合は383万円未満）の場合や、「旧ただし
書所得」の合計額が210万円以下の場合も含みます。

※2 過去12か月以内に3回以上、上限額に達した場合は、4回目から「多数回」に該当し、上限額
が下がります。

※3 住民税非課税世帯の方は、従来どおり限度額適用・標準負担額認定書を発行します。

国
保
加
入
者
へ

後
期
高
齢
者
の
方
へ

70
歳
以
上
の
方
へ

さ
ら
に

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
療

養
費
制
度
と
は
、
医
療
と
介
護
両

方
の
負
担
が
重
複
し
て
い
る
世
帯

の
、
家
計
へ
の
負
担
軽
減
を
図
る

た
め
に
設
け
ら
れ
た
制
度
で
す
。

毎
年
8
月
1
日
か
ら
翌
年
7
月

31
日
ま
で
の
1
年
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に
後
期
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と
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の
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で
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世
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の
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算
額
か
ら

下
表
の
自
己
負
担
限
度
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を
差
し

引
い
た
金
額
が
5
0
1
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以
上
と

な
っ
た
場
合
、
限
度
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を
超
え
た

部
分
が
「
高
額
医
療
・
高
額
介
護

合
算
療
養
費
」
と
し
て
支
給
さ
れ

ま
す
。
該
当
す
る
方
は
1
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ご
と

に
申
請
が
必
要
で
す
。
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保険料は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と被保険者の平成29年中の所得に応じて決まる「所得割
額」の合計額です。被保険者には、７月中旬頃に保険料額決定通知書を送付します。

平成30年度後期高齢者医療保険料額が近く決定されます

※保険料の賦課期日は4月1日です。ただし、年度途中に被保険者資格を取得した方の賦課期日は、資格取
得日となります。

※基礎控除後の総所得金額等とは、総所得金額、山林所得並びに他の所得と区分して計算される所得の合
計額から基礎控除(33万円)のみを控除した額のことです。

保険料の計算方法（平成30年度より上限額が57万円から62万円に変更となりました）

年間保険料
(上限額62万円)

均等割額
47,300円

所得割額

基礎控除後の総所得金額等×所得割率9.26％
＝ +

※対象者には平成29年度申請書（計算
期間：平成29年8月１日から平成30
年7月31日まで）を平成31年1月頃発
送する予定です。

平成30年8月診療分から
区　分 自己負担限度額(年額)

141万円

67万円

56万円
31万円
19万円

一  般
区分Ⅱ
区分Ⅰ

現
役
並
み

現役Ⅲ 課税所得
690万円以上

現役Ⅱ 課税所得
380万円以上

現役Ⅰ 課税所得
145万円以上

212万円

平成30年7月診療分まで
区　分 自己負担限度額(年額)

67万円
56万円
31万円

現役並み
一　般
区分Ⅱ

19万円区分Ⅰ

2　1以外の方
① 納付書または口座振替により納付される方（普通徴収）
 　年間の保険料額を8期（7月～翌年2月）に分けて納付していただきます。
② 平成30年10月支給分の年金から保険料の天引きを開始される方

7月から9月までは、納付書または口座振替により保険料を納付していた
だき、10月、12月、2月支給分の年金から残りの保険料が天引きされます。

1　平成30年4月、6月支給分の年金から保険料が天引き（仮徴収）された方
（8月支給分の年金からも保険料が天引きとなります。4月、6月の保険料額と同額です）

　年間の保険料額を確定し、確定額から仮徴収された額を差し引いた額をもとに10月、12月、2月支給
分の年金から天引きされます。

税務課　☎49-8004
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広告
葬儀法要会館 なごみ
一日一組限定会館
出張相談・見積無料

通話無料　～24 時間受付～

皆様の不安や疑問に
　丁寧にお答えします。

家族葬

25.9万円～

家族葬

25.9万円～

過
去
5
年
以
内
に
納
め
忘
れ
た

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ

と
で
、
将
来
の
年
金
を
増
や
す
こ

と
が
出
来
る
『
後
納
制
度
』
を
平

成
27
年
10
月
か
ら
平
成
30
年
9
月

ま
で
の
期
間
限
定
で
実
施
し
て
い

ま
す
。

▽
未
納
の
あ
る
方
へ

国
民
年
金
は
、「
い
く
ら
納
め
た

の
か
」
に
よ
っ
て
も
ら
え
る
金
額

は
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
追
納
で
き

な
い
未
納
期
間
が
あ
っ
た
場
合
、

本
来
は
、
こ
れ
か
ら
払
え
る
期
間

分
し
か
年
金
を
増
や
す
機
会
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
利
用
す
れ

ば
、
将
来
、
受
け
取
れ
る
年
金
額

を
5
年
分
増
や
す
こ
と
に
な
り
ま

す
。後

納
制
度
は
事
前
の
申
し
込
み

が
必
要
で
す
。
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が
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、
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？
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、
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児
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で
の
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と
る
こ
と
が
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が
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「
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さ
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介
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の
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で
す
。

平成30年度国民健康保険税のお知らせ平成30年度国民健康保険税のお知らせ

　国民健康保険税は、医療分税額「医療分」と後期高齢者支援金分税額「後期高
齢者支援分」、また、介護納付金分税額「介護分」の3つの部分から成り立ってい
ます。そして、それぞれの区分は、加入者の所得に応じて計算する「所得割額」
と加入者数に応じて計算する「均等割額」、一世帯あたりの「平等割額」の合計
額で決まります。
　保険税額は、7月中旬に、加入世帯の世帯主あてに「国民健康保険税納税通知
書」でお知らせします。

※1.国民健康保険制度の改革に伴い、資産に応じて算出される「資産割額」
は平成30年度より廃止となりました。

※2.介護分は、40歳～64歳の方のみ課税されます。

※3.前年中の世帯の総所得金額が一定基準以下の場合には、均等割額・平等
割額を減額する軽減制度があります。

◆ 所得の申告
国民健康保険加入者は、所得の申告が必要です。
前年に所得がなかった人も、申告をしなければ保
険税の軽減措置を受けられません。正しい税額計
算のため申告をお願いします。

◆ 口座振替
納期ごとに指定口座から引き落としで納付でき、
納め忘れの心配がない口座振替をぜひご利用ください。

平成30年度　国民健康保険税率

医療分
（課税限度580,000円）

○所得割額：（総所得－33万円）×7.00％
○均等割額：30,000円×加入者数 　　　
○平等割額：一世帯　22,000円

後期高齢者支援分
（課税限度190,000円）

○所得割額：（総所得－33万円）×2.20％
○均等割額：9,600円×加入者数
○平等割額：一世帯　6,000円

介護分
（課税限度160,000円）

○所得割額：（総所得－33万円）×2.00％
○均等割額：9,500円×加入者数
○平等割額：一世帯　4,500円

税務課　☎49-8004
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な
か
っ
た
」

マ
タ
ニ
テ
ィ
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

（
マ
タ
ハ
ラ
）
と
呼
ば
れ
る
妊
娠

や
出
産
を
理
由
に
し
た
嫌
が
ら
せ

の
相
談
が
2
0
1
5
年
度
は
73

件
、2
0
1
6
年
度
に
は
2
倍
以

上
の
1
7
8
件
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。
先
に
紹
介
し
た
事
例
は
そ
の

一
部
で
す
。

平成30年度国民健康保険税のお知らせ平成30年度国民健康保険税のお知らせ

　国民健康保険税は、医療分税額「医療分」と後期高齢者支援金分税額「後期高
齢者支援分」、また、介護納付金分税額「介護分」の3つの部分から成り立ってい
ます。そして、それぞれの区分は、加入者の所得に応じて計算する「所得割額」
と加入者数に応じて計算する「均等割額」、一世帯あたりの「平等割額」の合計
額で決まります。
　保険税額は、7月中旬に、加入世帯の世帯主あてに「国民健康保険税納税通知
書」でお知らせします。

※1.国民健康保険制度の改革に伴い、資産に応じて算出される「資産割額」
は平成30年度より廃止となりました。

※2.介護分は、40歳～64歳の方のみ課税されます。

※3.前年中の世帯の総所得金額が一定基準以下の場合には、均等割額・平等
割額を減額する軽減制度があります。

◆ 所得の申告
国民健康保険加入者は、所得の申告が必要です。
前年に所得がなかった人も、申告をしなければ保
険税の軽減措置を受けられません。正しい税額計
算のため申告をお願いします。

◆ 口座振替
納期ごとに指定口座から引き落としで納付でき、
納め忘れの心配がない口座振替をぜひご利用ください。

平成30年度　国民健康保険税率

医療分
（課税限度580,000円）

○所得割額：（総所得－33万円）×7.00％
○均等割額：30,000円×加入者数 　　　
○平等割額：一世帯　22,000円

後期高齢者支援分
（課税限度190,000円）

○所得割額：（総所得－33万円）×2.20％
○均等割額：9,600円×加入者数
○平等割額：一世帯　6,000円

介護分
（課税限度160,000円）

○所得割額：（総所得－33万円）×2.00％
○均等割額：9,500円×加入者数
○平等割額：一世帯　4,500円

税務課　☎49-8004

問問

内料申問 と
き

と
こ
ろ

国
民
年
金
後
納
制
度

緊
急
地
震
速
報
の
伝
達
訓
練

人
権
を
考
え
る

　〜 

差
別
の
な
い
町
へ 

〜

マ
タ
ハ
ラ
防
止

　企
業
の
義
務

防
災
研
修
会

問

と
き



と
き 内主日時 と

こ
ろ 主催 内容 料費用 持持参物 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ場所 1011

ニュースラッシュうたづ

広告 広告

診療時間　午前 9：00～12：00　午後 2：00～6：00
休診日／木曜・日曜・祝日
　　　　幼児、学童、思春期、青年期のこころの悩みの相談

　　　　臨床心理士による各種検査カウンセリング

宇多津町浜六番丁 78 番地 12　ホテルアネシス南側

予約制　☎ 0877-56-7358
電話受付／ 8：45～18：30

6
月
13
日
、
グ
ラ
ン
ド
ア
ー
ク

半
蔵
門
（
東
京
都
千
代
田
区
）
で

平
成
30
年
度
環
境
保
全
功
労
者
等

環
境
大
臣
表
彰
式
が
開
催
さ
れ
、

宇
多
津
中
学
校
の
こ
れ
ま
で
の
環

境
に
関
す
る
取
り
組
み
が
認
め
ら

れ
、
環
境
省
よ
り
表
彰
状
が
授
与

さ
れ
ま
し
た
。

宇
多
津
中
学
校
は
、
香
川
県
土

木
部
が
実
施
し
て
い
る
香
川
さ
わ

や
か
ロ
ー
ド
事
業
の
認
定
を
平
成

14
年
7
月
29
日
に
受
け
、
16
年
目

に
な
り
ま
す
。
環
境
に
関
す
る

様
々
な
活
動
に
取
り
組
ん
で
お

り
、
中
で
も
夏
休
み
に
実
施
し
て

い
る
「
夏
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
で
は
、

生
徒
全
員
が
自
主
的
に
活
動
を
選

び
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
後

も
、
地
域
美
化
に
関
す
る
意
識
を

よ
り
高
め
、
環
境
保
全
活
動
を
継

続
し
て
自
主
的
に
行
っ
て
く
れ
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

央
公
園
に
て
清
掃
を
実
施
）
、
宇

多
津
町
自
治
会
連
合
会
、
婦
人

会
、
宇
多
津
北
小
学
校
、
宇
多
津

中
学
校
 

（
順
不
同
）
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課
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●
幼
稚
園
の
部

優
勝
　
小
松
　
孝
志
朗
く
ん

●
2
年
生
女
子
の
部

優
勝
　
森
田
　
明
香
理
ち
ゃ
ん

準
優
勝
　
阿
野
　
爽
ち
ゃ
ん

●
4
年
生
男
子
　
40
㎏
級

準
優
勝
　
阿
河
　
伯
く
ん

「
ご
み
の
な
い
美
し
い
ま
ち
づ

く
り
」
を
目
指
す
ク
リ
ー
ン
作
戦

を
6
月
3
日
、
町
内
一
斉
に
実
施

し
ま
し
た
。
汗
ば
む
陽
気
の
中
、

活
動
へ
の
参
加
・
協
力
を
い
た
だ

き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
ご
み
の
な
い

美
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
ま

す
。
次
回
開
催
日
は
12
月
2
日

（
日
）
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

今
回
参
加
・
協
力
い
た
だ
い
た

事
業
所
・
団
体
は
次
の
通
り
で
す
。

　
㈱
旭
食
品
、
Ａ
Ｉ
Ｚ
Ｅ
Ｎ
宇
多

津
店
、
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
宇
多
津

店
、
宇
多
津
郵
便
局
、
宇
多
津

駅
、
香
川
短
期
大
学
、
㈱
久
保
田

麺
業
、
こ
だ
わ
り
麺
や
宇
多
津

店
、
四
国
化
成
工
業
㈱
Ｒ
＆
Ｄ
セ

ン
タ
ー
、
ジ
ェ
ー
ム
ス
宇
多
津

店
、
デ
リ
カ
サ
ラ
ダ
ボ
ー
イ
、
ト

ヨ
タ
カ
ロ
ー
ラ
香
川
宇
多
津
店
、

ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
宇
多
津
店
、
中

西
産
業
㈱
、
㈱
ホ
テ
ル
ア
ネ
シ
ス

瀬
戸
大
橋
、
㈱
ミ
リ
オ
ン
宇
多
津

店
、
㈱
ロ
ジ
ス
テ
ィ
ク
ス
・
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
、
新
鮮
市
場
き
む
ら
宇

多
津
店
、
四
国
旅
客
鉄
道 
高
松

保
線
区
、
Ｊ
Ａ
香
川
県
宇
多
津
支

店
、
五
色
台
病
院
、
Ｙ
Ｋ
Ｋ
・
Ａ

Ｐ
㈱
労
働
組
合
（
5
月
26
日
に
中

◆
交
通
事
故
に
あ
っ
た
と
き

長
年
に
わ
た
っ
て
消
防
活
動
で

功
労
等
の
あ
っ
た
団
員
へ
の
表
彰

が
5
月
30
日
、
香
川
県
社
会
福
祉

総
合
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
表
彰
を
受
け
ら
れ
た
の
は
、

次
の
皆
さ
ん
で
す
。

【
香
川
県
知
事
表
彰
】

●
永
年
勤
続
功
労
章

第
2
分
団
　
部
長

　
小
野
　
敏
博
　
氏

第
5
分
団
　
部
長

　
髙
德
　
浩
和
　
氏

【
日
本
消
防
協
会
長
表
彰
】

●
勤
続
章

第
2
分
団
　
分
団
長

　
今
津
　
資
士
　
氏

第
5
分
団
　
班
長

　
髙
德
　
浩
和
　
氏

【
香
川
県
消
防
協
会
長
表
彰
】

●
功
績
章

第
3
分
団
　
部
長

　
木
山
　
俊
一
　
氏

●
功
労
章
　

第
4
分
団
　
分
団
長

　
金
井
　
由
到
　
氏

●
勤
続
賞

第
4
分
団
　
分
団
長

　
金
井
　
由
到
　
氏

第
2
分
団
　
班
長

　
松
原
　
孝
治
　
氏

文
化
協
会
紹
介
シ
リ
ー
ズ

日
舞
　
藤
衣
会

私
た
ち
日
舞
藤
衣
会
は
昭
和
64

年
に
結
成
し
、
昨
年
4
月
に
結

成
30
年
の
節
目
を
迎
え
ま
し
た
。

第
3
回
の
日
舞
公
演
を
ユ
ー
プ
ラ

ザ
う
た
づ
で
開
催
で
き
ま
し
た
。

初
出
演
が
7
人
お
り
、
か
つ
ら

や
プ
ロ
の
化
粧
、
舞
台
装
置
に
感

動
し
て
い
た
こ
と
を
、つ
い
こ
の
間

の
こ
と
の
よ
う
に
思
い
出
し
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
日
本
の
伝
統
芸
能

を
身
に
つ
け
る
た
め
、
ま
た
、
大

人
は
健
康
維
持
と
、
お
茶
タ
イ
ム

の
お
し
ゃ
べ
り
や
お
や
つ
で
ス
ト

レ
ス
を
発
散
し
な
が
ら
、
春
の
初

舞
会
、
秋
の
芸
能
祭
参
加
を
目
標

に
し
て
稽
古
に
励
ん
で
い
ま
す
。

皆
さ
ん
も
一
緒
に
い
か
が
で
す

か
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
せ
く
だ

さ
い
。

三
河
美
恵
子
さ
ん

　
　
　
　
☎
49‒
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26

●
水
資
源
の
旅
（
１
年
生
）

　
早
明
浦
ダ
ム
の
見
学
等
を
通
し

て
香
川
県
の
水
事
情
や
水
資
源
の

大
切
さ
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
ま
た
、
木
工
教
室
、
ロ
ッ
ク
ク

ラ
イ
ミ
ン
グ
、
ピ
ザ
づ
く
り
・
そ

ば
打
ち
体
験
に
分
か
れ
、
普
段
は

で
き
な
い
貴
重
な
体
験
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

●
瀬
戸
大
橋
探
訪
（
２
年
生
）

　
瀬
戸
大
橋
記
念
公
園
ま
で
、
班

に
分
か
れ
て
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
を

行
い
な
が
ら
歩
き
ま
し
た
。
雨
の

中
、
コ
マ
地
図
を
頼
り
に
、
仲
間

と
協
力
し
な
が
ら
ゴ
ー
ル
を
目
指

し
、
友
達
の
優
し
さ
や
、
助
け
合

で
ゴ
ー
ル
を

目
指
し
、
学

年
を
超
え
て

協
力
す
る
こ

と
が
で
き
ま

し
た
。
2
つ

目
は
、
全
校

生
男
子
に
よ

る
宇
中
ソ
ー

ラ
ン
で
す
。

全
身
を
大
き
く
動
か
し
、
掛
け
声

を
叫
び
な
が
ら
の
演
技
は
、
迫
力

が
あ
り
ま
し
た
。

準
備
、
運
営
に
も
学
級
、
委
員

会
、
部
活
動
等
の
立
場
か
ら
積
極

的
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
子
供

た
ち
の
体

調
管
理
、

バ
ザ
ー
な

ど
、
様
々

な
面
で
子

供
た
ち
を

支
え
て
い

た
だ
い
た

保
護
者
の

皆
様
、
あ

り
が
と
う

ご
ざ
い
ま

し
た
。

う
こ
と
の
大
切
さ
に
気
づ
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

体
育
祭
　
『
熱
信
』

〜 

熱
い
思
い
を 

今 

青
空
へ 

〜

5
月
26
日
、
過
ご
し
や
す
い
天

候
の
下
、
体
育
祭
を
行
い
ま
し

た
。
仲
間
を
信
じ
て
、
ク
ラ
ス
の

た
め
に
頑
張
ろ
う
と
い
う
一
人
ひ

と
り
の
熱
い
思
い
に
あ
ふ
れ
た
競

技
や
演
技
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し

た
。
今
年
の
体
育
祭
は
、
2
つ
の

新
た
な
取
組
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

1
つ
目
は
、

兄
弟
姉
妹
学

級
に
よ
る
ム

カ
デ
競
走
で

す
。
異
な
る

学
年
が
た
す

き
を
つ
な
い

校
外
学
習
　（
５
月
７
日
）

体
育
祭
　『
熱
信
』

〜 

熱
い
思
い
を 

今 

青
空
へ 

〜

▶
右
か
ら
爽
ち
ゃ
ん
、孝
志
朗
く
ん
、

　
明
香
理
ち
ゃ
ん
、伯
く
ん

問

地
域
環
境
美
化
功
績
者
表
彰

消
防
功
労
者
定
例
表
彰

ク
リ
ー
ン
作
戦
参
加
の
お
礼

Ｏ
Ｈ
Ｋ
杯
少
年
柔
道
選
手
権
大
会

問
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広告 広告

診療時間　午前 9：00～12：00　午後 2：00～6：00
休診日／木曜・日曜・祝日
　　　　幼児、学童、思春期、青年期のこころの悩みの相談

　　　　臨床心理士による各種検査カウンセリング

宇多津町浜六番丁 78 番地 12　ホテルアネシス南側

予約制　☎ 0877-56-7358
電話受付／ 8：45～18：30

6
月
13
日
、
グ
ラ
ン
ド
ア
ー
ク

半
蔵
門
（
東
京
都
千
代
田
区
）
で

平
成
30
年
度
環
境
保
全
功
労
者
等

環
境
大
臣
表
彰
式
が
開
催
さ
れ
、

宇
多
津
中
学
校
の
こ
れ
ま
で
の
環

境
に
関
す
る
取
り
組
み
が
認
め
ら

れ
、
環
境
省
よ
り
表
彰
状
が
授
与

さ
れ
ま
し
た
。

宇
多
津
中
学
校
は
、
香
川
県
土

木
部
が
実
施
し
て
い
る
香
川
さ
わ

や
か
ロ
ー
ド
事
業
の
認
定
を
平
成

14
年
7
月
29
日
に
受
け
、
16
年
目

に
な
り
ま
す
。
環
境
に
関
す
る

様
々
な
活
動
に
取
り
組
ん
で
お

り
、
中
で
も
夏
休
み
に
実
施
し
て

い
る
「
夏
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
で
は
、

生
徒
全
員
が
自
主
的
に
活
動
を
選

び
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
後

も
、
地
域
美
化
に
関
す
る
意
識
を

よ
り
高
め
、
環
境
保
全
活
動
を
継

続
し
て
自
主
的
に
行
っ
て
く
れ
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

央
公
園
に
て
清
掃
を
実
施
）
、
宇

多
津
町
自
治
会
連
合
会
、
婦
人

会
、
宇
多
津
北
小
学
校
、
宇
多
津

中
学
校
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準
優
勝
　
阿
河
　
伯
く
ん

「
ご
み
の
な
い
美
し
い
ま
ち
づ

く
り
」
を
目
指
す
ク
リ
ー
ン
作
戦

を
6
月
3
日
、
町
内
一
斉
に
実
施

し
ま
し
た
。
汗
ば
む
陽
気
の
中
、

活
動
へ
の
参
加
・
協
力
を
い
た
だ

き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
ご
み
の
な
い

美
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
ま

す
。
次
回
開
催
日
は
12
月
2
日

（
日
）
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

今
回
参
加
・
協
力
い
た
だ
い
た

事
業
所
・
団
体
は
次
の
通
り
で
す
。

　
㈱
旭
食
品
、
Ａ
Ｉ
Ｚ
Ｅ
Ｎ
宇
多

津
店
、
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
宇
多
津

店
、
宇
多
津
郵
便
局
、
宇
多
津

駅
、
香
川
短
期
大
学
、
㈱
久
保
田

麺
業
、
こ
だ
わ
り
麺
や
宇
多
津

店
、
四
国
化
成
工
業
㈱
Ｒ
＆
Ｄ
セ

ン
タ
ー
、
ジ
ェ
ー
ム
ス
宇
多
津

店
、
デ
リ
カ
サ
ラ
ダ
ボ
ー
イ
、
ト

ヨ
タ
カ
ロ
ー
ラ
香
川
宇
多
津
店
、

ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
宇
多
津
店
、
中

西
産
業
㈱
、
㈱
ホ
テ
ル
ア
ネ
シ
ス

瀬
戸
大
橋
、
㈱
ミ
リ
オ
ン
宇
多
津

店
、
㈱
ロ
ジ
ス
テ
ィ
ク
ス
・
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
、
新
鮮
市
場
き
む
ら
宇

多
津
店
、
四
国
旅
客
鉄
道 

高
松

保
線
区
、
Ｊ
Ａ
香
川
県
宇
多
津
支

店
、
五
色
台
病
院
、
Ｙ
Ｋ
Ｋ
・
Ａ

Ｐ
㈱
労
働
組
合
（
5
月
26
日
に
中

◆
交
通
事
故
に
あ
っ
た
と
き

長
年
に
わ
た
っ
て
消
防
活
動
で

功
労
等
の
あ
っ
た
団
員
へ
の
表
彰

が
5
月
30
日
、
香
川
県
社
会
福
祉

総
合
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
表
彰
を
受
け
ら
れ
た
の
は
、

次
の
皆
さ
ん
で
す
。

【
香
川
県
知
事
表
彰
】

●
永
年
勤
続
功
労
章

第
2
分
団
　
部
長

　
小
野
　
敏
博
　
氏

第
5
分
団
　
部
長

　
髙
德
　
浩
和
　
氏

【
日
本
消
防
協
会
長
表
彰
】

●
勤
続
章

第
2
分
団
　
分
団
長

　
今
津
　
資
士
　
氏

第
5
分
団
　
班
長

　
髙
德
　
浩
和
　
氏

【
香
川
県
消
防
協
会
長
表
彰
】

●
功
績
章

第
3
分
団
　
部
長

　
木
山
　
俊
一
　
氏

●
功
労
章
　

第
4
分
団
　
分
団
長

　
金
井
　
由
到
　
氏

●
勤
続
賞

第
4
分
団
　
分
団
長

　
金
井
　
由
到
　
氏

第
2
分
団
　
班
長

　
松
原
　
孝
治
　
氏

文
化
協
会
紹
介
シ
リ
ー
ズ

日
舞
　
藤
衣
会

私
た
ち
日
舞
藤
衣
会
は
昭
和
64

年
に
結
成
し
、
昨
年
4
月
に
結

成
30
年
の
節
目
を
迎
え
ま
し
た
。

第
3
回
の
日
舞
公
演
を
ユ
ー
プ
ラ

ザ
う
た
づ
で
開
催
で
き
ま
し
た
。

初
出
演
が
7
人
お
り
、
か
つ
ら

や
プ
ロ
の
化
粧
、
舞
台
装
置
に
感

動
し
て
い
た
こ
と
を
、つ
い
こ
の
間

の
こ
と
の
よ
う
に
思
い
出
し
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
日
本
の
伝
統
芸
能

を
身
に
つ
け
る
た
め
、
ま
た
、
大

人
は
健
康
維
持
と
、
お
茶
タ
イ
ム

の
お
し
ゃ
べ
り
や
お
や
つ
で
ス
ト

レ
ス
を
発
散
し
な
が
ら
、
春
の
初

舞
会
、
秋
の
芸
能
祭
参
加
を
目
標

に
し
て
稽
古
に
励
ん
で
い
ま
す
。

皆
さ
ん
も
一
緒
に
い
か
が
で
す

か
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
せ
く
だ

さ
い
。

三
河
美
恵
子
さ
ん

　
　
　
　
☎
49‒

0
0
4
0

26

●
水
資
源
の
旅
（
１
年
生
）

　
早
明
浦
ダ
ム
の
見
学
等
を
通
し

て
香
川
県
の
水
事
情
や
水
資
源
の

大
切
さ
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
ま
た
、
木
工
教
室
、
ロ
ッ
ク
ク

ラ
イ
ミ
ン
グ
、
ピ
ザ
づ
く
り
・
そ

ば
打
ち
体
験
に
分
か
れ
、
普
段
は

で
き
な
い
貴
重
な
体
験
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

●
瀬
戸
大
橋
探
訪
（
２
年
生
）

　
瀬
戸
大
橋
記
念
公
園
ま
で
、
班

に
分
か
れ
て
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
を

行
い
な
が
ら
歩
き
ま
し
た
。
雨
の

中
、
コ
マ
地
図
を
頼
り
に
、
仲
間

と
協
力
し
な
が
ら
ゴ
ー
ル
を
目
指

し
、
友
達
の
優
し
さ
や
、
助
け
合

で
ゴ
ー
ル
を

目
指
し
、
学

年
を
超
え
て

協
力
す
る
こ

と
が
で
き
ま

し
た
。
2
つ

目
は
、
全
校

生
男
子
に
よ

る
宇
中
ソ
ー

ラ
ン
で
す
。

全
身
を
大
き
く
動
か
し
、
掛
け
声

を
叫
び
な
が
ら
の
演
技
は
、
迫
力

が
あ
り
ま
し
た
。

準
備
、
運
営
に
も
学
級
、
委
員

会
、
部
活
動
等
の
立
場
か
ら
積
極

的
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
子
供

た
ち
の
体

調
管
理
、

バ
ザ
ー
な

ど
、
様
々

な
面
で
子

供
た
ち
を

支
え
て
い

た
だ
い
た

保
護
者
の

皆
様
、
あ

り
が
と
う

ご
ざ
い
ま

し
た
。

う
こ
と
の
大
切
さ
に
気
づ
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

体
育
祭
　
『
熱
信
』

〜 

熱
い
思
い
を 
今 
青
空
へ 

〜

5
月
26
日
、
過
ご
し
や
す
い
天

候
の
下
、
体
育
祭
を
行
い
ま
し

た
。
仲
間
を
信
じ
て
、
ク
ラ
ス
の

た
め
に
頑
張
ろ
う
と
い
う
一
人
ひ

と
り
の
熱
い
思
い
に
あ
ふ
れ
た
競

技
や
演
技
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し

た
。
今
年
の
体
育
祭
は
、
2
つ
の

新
た
な
取
組
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

1
つ
目
は
、

兄
弟
姉
妹
学

級
に
よ
る
ム

カ
デ
競
走
で

す
。
異
な
る

学
年
が
た
す

き
を
つ
な
い

校
外
学
習
　（
５
月
７
日
）

体
育
祭
　『
熱
信
』

〜 

熱
い
思
い
を 
今 
青
空
へ 

〜

▶
右
か
ら
爽
ち
ゃ
ん
、孝
志
朗
く
ん
、

　
明
香
理
ち
ゃ
ん
、伯
く
ん

問

地
域
環
境
美
化
功
績
者
表
彰

消
防
功
労
者
定
例
表
彰

ク
リ
ー
ン
作
戦
参
加
の
お
礼

Ｏ
Ｈ
Ｋ
杯
少
年
柔
道
選
手
権
大
会

問



と
き 内主日時 と

こ
ろ 主催 内容 料費用 持持参物 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ場所 1213

特定健康診査・後期高齢者健康診査・
前立腺がん検診・肝炎ウイルス検診について

【実施期間】7月2日（月）～10月31日（水）診療時間内
【実施機関】宇多津町内及び坂出市内の健診実施医療機関

※1　平成29年度非課税世帯の方は証明書を医療機関に持参すると、自己負担が減額されます。証
明書が必要な方は、受診前日までに本人であることを証明するもの（運転免許証等）を持参
し保健センターにお申し出ください。なお、生活保護世帯の方はご案内時に同封している証
明書を医療機関に提出してください。

※2　「人間ドック」は8月中旬、「セット健診」は10月下旬にご案内する予定です。
☆受診券を紛失した場合、上記の内容・金額での受診はできません。保健センターで再交付を受けてください。

◆問い合わせ・申込み・再交付等： 保健センター　☎49‒8008

特定健康診査

国民健康保険の
被保険者

（40～74歳）

・問診 
・血圧測定
・血液検査
　（血中脂質、血糖、貧血、肝機能、腎機能）
・心電図検査
・眼底検査
　（医師が必要と認めた場合）

・身体計測
・検尿

・内科診察

健診名

対 象 者

内　　容

自己負担

受 診 券

注 意 点

後期高齢者健康診査 前立腺がん検診 肝炎ウイルス検診

保健センターからのご案内（定例保健事業7月）

　　：個別案内　　：自由参加　　：要予約
◆無料（いきいき栄養教室は１人につき400円、元気もりもり運動教室は年会費100円が必要です）

母
　
子

成
　
人

備考

はつらつ子育てコース

（沐浴等実技実習）

すこやか栄養コース

（栄養指導・調理実習・試食）

すくすく赤ちゃんのつどい

3か月児健診

はじめての離乳食教室

1歳おめでとう相談

1歳6か月児健診

3歳6か月児健診

育児相談

こども相談

ことばの相談

健康相談

骨密度測定

病態栄養相談

いきいき栄養教室

元気もりもり運動教室　

メタボ予防運動教室

こころの相談

妊婦及びその家族

平成30年4･5月生

平成30年3月生

平成30年2月生

平成29年7月生

平成28年11月25日～12月24日生

平成26年11月27日～12月31日生

乳幼児ならどなたでも

子どものことばや発達などに

心配や相談のある方

町にお住まいの方ならどなたでも

1階

2階

1階

2階

1階

2階

1階

事業名 対象者
★原則、宇多津町に住民票を有する方

時間開催日 場所
保健センター

＜持参物＞

栄養教室：エプロン、三角巾、

　　　　　手拭きタオル

運動教室：汗拭きタオル、お茶

13：15

9：30

14：00

13：15

9：30～

11：00

9：00

9：00～

11：30

9：30

9：00

【申し込み・問い合わせ先】保健センター　☎49-8008

　これから本格的に暑くなってきます。
暑くなる と 急 増 する の が、熱 中 症 で す。
年間5万人が搬送され、約500人が亡く
なっています。救急搬送される半数近く
が高齢者です。
　家の中でも熱中症は起こるので注意が
必要です。温・湿度計などを使い、暑い
日は無理せず、扇風機やクーラーを使い
ましょう。

 22日 （日）

 5日 （木）

 3日 （火）

 6日 （金）

 19日 （木）

 24日 （火）

 27日 （金）

 20日 （金）

 30日 （月）

 31日 （火）

 13日 （金）

 4･11日

 18･25日
 （水）

 25日 （水）

 4･18日 （水）

 12日 （木）

 10･24日 （火）

 8･15日 （日）

 26日 （木）

涼しい服装
こまめな
水分補給

十分な
休息・睡眠

元気に夏を乗り切りましょう！

＊実施期間中に75歳になっ
た方は後期高齢者健康診
査を受診してください。

※1　平成29年度非課税世帯
500円

※1　平成29年度非課税世帯
生活保護世帯

・満41歳の方

・満46・51・56・61歳
の方で、今まで町実
施の「肝炎ウイルス
検診」を受けたこと
がない方

【Ｓ18.7.2～Ｓ54.3.31生】

後期高齢者医療
保険の被保険者

（65歳以上の認定者含む）

【Ｓ18.7.1生以前】

男性の希望者
(50歳以上)

【Ｓ44.3.31生以前】

血液検査

無料 500円

対象者に送付 対象者に送付

40～69歳/1,000円

70～74歳/500円

○午前に受診する場合
健診結果に影響をおよぼすため、前日の夕
食後は水以外の飲食物を摂取しないように
しましょう。

○午後に受診する場合
軽めの朝食にし、健診まで水以外の飲食物
は摂取しないようにしましょう。

特定健康診査を受診される方は同時に
受診してください。

対象者に送付

50～69歳/1,260円

無料
（証明書の提示により）

※2　人間ドック・セット健診
希望者を除く（ ）

希望調査で申込み
された方のみ送付

★申し込みがまだの方は、
町保健センターへお申

　し出ください。

熱中症に要注意！

年齢基準日：平成 31 年 3 月 31 日

600円70歳以上/
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特定健康診査・後期高齢者健康診査・
前立腺がん検診・肝炎ウイルス検診について

【実施期間】7月2日（月）～10月31日（水）診療時間内
【実施機関】宇多津町内及び坂出市内の健診実施医療機関

※1　平成29年度非課税世帯の方は証明書を医療機関に持参すると、自己負担が減額されます。証
明書が必要な方は、受診前日までに本人であることを証明するもの（運転免許証等）を持参
し保健センターにお申し出ください。なお、生活保護世帯の方はご案内時に同封している証
明書を医療機関に提出してください。

※2　「人間ドック」は8月中旬、「セット健診」は10月下旬にご案内する予定です。
☆受診券を紛失した場合、上記の内容・金額での受診はできません。保健センターで再交付を受けてください。

◆問い合わせ・申込み・再交付等： 保健センター　☎49‒8008

特定健康診査

国民健康保険の
被保険者

（40～74歳）

・問診 
・血圧測定
・血液検査
　（血中脂質、血糖、貧血、肝機能、腎機能）
・心電図検査
・眼底検査
　（医師が必要と認めた場合）

・身体計測
・検尿

・内科診察

健診名

対 象 者

内　　容

自己負担

受 診 券

注 意 点

後期高齢者健康診査 前立腺がん検診 肝炎ウイルス検診

保健センターからのご案内（定例保健事業7月）

　　：個別案内　　：自由参加　　：要予約
◆無料（いきいき栄養教室は１人につき400円、元気もりもり運動教室は年会費100円が必要です）

母
　
子

成
　
人

備考

はつらつ子育てコース

（沐浴等実技実習）

すこやか栄養コース

（栄養指導・調理実習・試食）

すくすく赤ちゃんのつどい

3か月児健診

はじめての離乳食教室

1歳おめでとう相談

1歳6か月児健診

3歳6か月児健診

育児相談

こども相談

ことばの相談

健康相談

骨密度測定

病態栄養相談

いきいき栄養教室

元気もりもり運動教室　

メタボ予防運動教室

こころの相談

妊婦及びその家族

平成30年4･5月生

平成30年3月生

平成30年2月生

平成29年7月生

平成28年11月25日～12月24日生

平成26年11月27日～12月31日生

乳幼児ならどなたでも

子どものことばや発達などに

心配や相談のある方

町にお住まいの方ならどなたでも

1階

2階

1階

2階

1階

2階

1階

事業名 対象者
★原則、宇多津町に住民票を有する方

時間開催日 場所
保健センター

＜持参物＞

栄養教室：エプロン、三角巾、

　　　　　手拭きタオル

運動教室：汗拭きタオル、お茶

13：15

9：30

14：00

13：15

9：30～

11：00

9：00

9：00～

11：30

9：30

9：00

【申し込み・問い合わせ先】保健センター　☎49-8008

　これから本格的に暑くなってきます。
暑くなる と 急 増 する の が、熱 中 症 で す。
年間5万人が搬送され、約500人が亡く
なっています。救急搬送される半数近く
が高齢者です。
　家の中でも熱中症は起こるので注意が
必要です。温・湿度計などを使い、暑い
日は無理せず、扇風機やクーラーを使い
ましょう。

 22日 （日）

 5日 （木）

 3日 （火）

 6日 （金）

 19日 （木）

 24日 （火）

 27日 （金）

 20日 （金）

 30日 （月）

 31日 （火）

 13日 （金）

 4･11日

 18･25日
 （水）

 25日 （水）

 4･18日 （水）

 12日 （木）

 10･24日 （火）

 8･15日 （日）

 26日 （木）

涼しい服装
こまめな
水分補給

十分な
休息・睡眠

元気に夏を乗り切りましょう！
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・満41歳の方

・満46・51・56・61歳
の方で、今まで町実
施の「肝炎ウイルス
検診」を受けたこと
がない方

【Ｓ18.7.2～Ｓ54.3.31生】
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保険の被保険者
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しましょう。
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50～69歳/1,260円

無料
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希望者を除く（ ）
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年齢基準日：平成 31 年 3 月 31 日
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と
き 内主日時 と

こ
ろ 主催 内容 料費用 持持参物 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ場所 1415

宇多津インドアテ　スクラブ
TEL 0877-35-7980
　　　Web:utazuitc.com

c o m f o r t a b i e  l i f e  s t y l e  i n  t e n n i s

広報持参で「体験 レッスン無料」

※キッズクラスは入会キャンペーン対象外です。

○初心者の方はレベルアップするまでレッスン受け放題！

○お手軽に40分～のレッスンもございます！

詳細はHPをご覧ください
婚活スプリングラブSpring Love

25歳位～35歳位　35歳位～45歳位
45歳位～55歳位　55歳位～65歳位

0877-49-4606
（午後3時～9時）

婚 活
恋活　友活

少人数でゆっくり話しませんか

親御様のご相談もお受けいたします
お気軽にお問い合わせください

世代ごとにイベントを開催

検索
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木
村
　
　
麗
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稲
田
　
　
壽
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井
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玲
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康
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仄
か
　
余
白
の
灯
ほ
の
か
に
生
き
て
今
は
春

仄
か
な
香
り
私
に
戻
る
お
茶
を
飲
む

山
吹
の
仄
か
な
香
り
き
み
に
似
て

道
の
駅
仄
か
に
揺
れ
る
影
二
つ

選
者
　
ジ
ー
パ
ン
履
く
娘
成
田
離
婚
を
仄
め
か
す

強
引
　
一
言
も
喋
ら
ぬ
妻
の
強
引
さ

勝
敗
は
粘
り
粘
っ
た
方
が
勝
つ

何
事
も
強
引
す
ぎ
て
き
ら
わ
れ
る

生
き
て
る
限
り
明
日
の
夢
の
種
を
蒔
く

選
者
　
強
引
さ
が
め
っ
き
り
弱
く
な
っ
た
鬼

藤
田
　
み
よ
子

池
田
　
与
志
実

柴
田
　
さ
よ
子

中
野
　
　
　
康

柏
原
　
え
り
子
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よ
子
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柴
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よ
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り
子

池
田
　
与
志
実

ユープラザうたづニュース ハーモニーホール　7月

問上記については、予告なく変更することがあります。　　　ユープラザうたづ　☎49 8020

（土）

（日）

（土）

（日）

（金）

（土）

7日

8日

14日

22日

27日

28日

ELECTONE FESTIVAL 2018

ELECTONE FESTIVAL 2018

おかあさんといっしょ宅配便「ガラピコぷ～小劇場」

ピアノ発表会

香川県小学校教育研究会外国語活動部会夏季研修

ドレミキッズ

活動日 

●ボランティア活動の問い合わせ先　社会福祉協議会　 ☎49－0287

－

活動内容・時間 活動場所 活動グループ 

 
第1・第2月曜日

第1・第3金曜日

7月のボランティアカレンダー

視覚障害者に対して声の便り
13：30～

あみのうら交流センター2階
ボランティア室

保健センター2階

あみのうら交流センター
集合  

朗読の会 

JR宇多津駅前清掃
7：00～

JR宇多津駅前集合 ボランティア推進委員会 

老人給食の配食
10：00～ 老人給食ボランティア 

手　話
19：00～ 手話サークルにこにこ第2・第4木曜日

あみのうら交流センター2階 うたづ苺一絵 絵手紙
10：00～

第1・第3日曜日

第1～第4水曜日

7月14日（土）午後2時～3時
ユープラザうたづ　1階視聴覚室
絵本の読み聞かせ、かみしばいなど
50名（おじいちゃん、おばあちゃんもどうぞ）

ユープラザうたづロビー
　　当日、持ち寄りとさせていただきま
す。参考書・教科書・専門書・雑誌な
どはご遠慮ください。

7月6日（金）午前11時～

他

ライブラリーうたづニュース 

7月の
休館日

ライブラリーうたづ

2日㈪・9日㈪・17日㈫・23日㈪・30日㈪ユープラザうたづ

◎英語のおはなし会

開館時間　午前9時30分～午後9時

◎おはなしフェスタ

◎本の交換会
と
き

と
き

と
こ
ろ

内

と
き

と
こ
ろ

英会話教室の先生が英語で
かみしばいや絵本を読んでくれます。

定

問

内

　家庭でいらなくなった本をお互いに持
ちより、交換する「本の交換会」を実施
します。

7月28日（土）～29日（日）
午前10時～午後４時

ライブラリーうたづ　☎49-8025問

2日㈪・9日㈪・17日㈫・23日㈪・27日㈮・30日㈪

着
新
着
新

内
案
書
図

失敗図鑑

書
童
児

大野　正人著

著 ケイト・クライス
ずっと

著 ピーター・シス

ぼくは
アイスクリーム博士 中国・四国地方を支える

モノづくり企業64社

書
般
一

小野寺　史宜著

いずれの日にか
国に帰らん

ひと

安野　光雅著

館
童
児
る
べ
そ
あ
も
日
・
土

楽
し
か
っ
た
よ
３
Ｂ
体
操
！

6
月
16
日
、
今
年
度
か
ら
始

ま
っ
た
3
Ｂ
体
操
教
室
、
第
2
回

目
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
！

音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
体
を

動
か
し
な
が
ら
、
パ
パ
や
マ
マ

と
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
に
子
ど
も

達
は
に
こ
に
こ
笑
顔
！
パ
パ
、

マ
マ
も
日
頃
の
運
動
不
足
が
解

消
で
き
た
か
な
？

あ
っ
と
い
う
間
の
45
分
間
で
し

た
！

丹
下
先
生
の
サ
イ
エ
ン
ス
教
室

「
ス
ラ
イ
ム
を
作
ろ
う
！
」

参
加
者
募
集
！

「
ス
ラ
イ
ム
」を
ど
う
し
た
ら

作
れ
る
か
な
？
実
験
を
し
な
が

ら
、い
ろ
い
ろ
な
ス
ラ
イ
ム
作
り

を
楽
し
も
う
！

7
月
15
日（
日
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

4
才
〜
小
学
6
年
生

20
名（
先
着
順
）

※
幼
児
は
保
護
者
同
伴

▽
指
導 

サ
イ
エ
ン
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
丹
下
善
弘
先
生

無
料

手
拭
き
タ
オ
ル

キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ
う
た
づ

☎
49‒

4
0
0
5

（
祝
日
・
月
曜
日
は
休
館
で
す
）

☆ライブラリーうたづは午後9時まで開館しています。

と
こ
ろ ライブラリーうたづ

おはなしコーナー

中国地域ニュービジネス協議会編

ライブラリーうたづ　☎49-8025

新
緑
の
銅
山
越
ゆ
る
水
清
し

一
心
に
餌
を
食
む
鳩
や
春
深
し

明
け
方
の
橋
桁
け
ぶ
る
梅
雨
の
人

子
ら
遠
く
胸
に
濃
く
な
る
夏
の
海

雨
の
寺
色
重
な
れ
る
花
菖
蒲

春
潮
や
鳴
門
の
渦
を
響
か
せ
て

妣
愛
で
し
矢
車
草
や
島
の
道

か
づ
ら
橋
渡
る
親
子
若
葉
風

紫
陽
花
の
い
ろ
に
ま
ぎ
れ
ば
昼
の
月

ス
ー
パ
ー
の
蕨
や
故
郷
遠
く
あ
り

検
診
の
呼
吸
整
え
る
走
り
梅
雨

揺
れ
動
く
風
の
リ
ズ
ム
や
ア
マ
リ
リ
ス

こ

と
き問 料持 対定
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く
風
の
リ
ズ
ム
や
ア
マ
リ
リ
ス

こ

と
き問 料持 対定



と
き 内主日時 と

こ
ろ 主催 内容 料費用 持持参物 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ場所 1617

インフォメーション・うたづ

広告

・＜新料金プラン＞
　毎月定額払いも選べます。
・神戸オフィス開設キャンペーン！！
　10名様限定 入会金無料（通常3万～）
★親御様からのご相談もお受けしております。ご縁を結ぶ  一年成婚

縁navi
の詳細は

住所　宇多津町浜六番丁90-4
TEL　080-3921-3482
Mail　 info@en-navi5en.com

縁naviご成婚アドバイザーによる
無料個別相談会（要予約）

※変更される場合がありますので、必ず新聞紙上等でご確認ください。
※医療機関によって受け付け・診療時間等が異なります。くわしくは医療機関に直接
　お問い合わせください。

7月の休日当番医
日 内科及び小児科 外　科

1日(日)

8日(日)

15日(日)

16日(月)

22日(日)

 29日(日)

くわはら医院
（宇多津町）
☎49-3200

井上胃腸科肛門科
クリニック

（宇多津町）
☎49-1700

うちだ小児科医院
（駒止町）
☎46-2622

吉田内科医院
（元町）

☎44-1020

回生病院
（室町）

☎46-1011

坂出市立病院
（寿町）

☎46-5131

北條クリニック
（江尻町）
☎46-2201

聖マルチン病院
（谷町）

☎46-5195

香川成人医学研究所附属
診療所ウェルクリニック

（横津町）
☎45-2312

永井循環器
内科医院

（川津町）
☎44-1177

西山脳神経外科病院
（加茂町）
☎48-3366

※変更の場合があります。

問　　保健福祉課　☎49-8003　サポートセンター　☎41-0516
対　　サポートセンター　　　0 歳～就園前の子どもと保護者と

こ
ろ

はぐはぐランドうたづ（7月の予定表）
日 行事名

プール遊び開始

おんがく遊び

オカリナといっしょに歌いましょう

ほっこりタイム（七夕コンサート）

ベビーマッサージ（要予約）

ママとベビーのたいそう

シャボン玉あそび

えいごであそぼう

保健師さんQ&A

あそぼう会

チャイルドカウンセラーこうじ先生と話そう

おはなし会

おたんじょうかい

おはなし会

ママとペアたいそう

幼児食講習会（要予約）

ヨーヨーつり

月

火

木

月

火

木

火

木

月

火

木

月

火

10:00

11:00

11:00

11:00

11:00

13:30

11:00

13:00

10:45

13:30

14:00

14:00

11:00

11:00

11:00

13:30

11:00

2

3

5

9

10

12

17

19

23

24

26

30

31

時間曜日

地域包括支援センターのお知らせ地域包括支援センターのお知らせ
（高齢者の総合相談窓口）

認
知
症
の
介
護
経
験
が
あ
る
方

の
交
流
会
で
す
。

認
知
症
は
、
誰
で
も
起
こ
り
う

る
ご
く
身
近
な
病
気
で
す
。
介
護

で
悩
ん
で
い
る
方
、
不
安
な
気
持

ち
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
介
護

者
の
心
の
ケ
ア
は
、
介
護
す
る
う

え
で
大
変
重
要
で
す
。

7
月
11
日（
水
）

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

古
街
交
流
ぷ
ら
座

い
わ
き
病
院
中
村
光
夫
先
生
と

の
座
談
会

無
料

申
し
込
み
不
要
。秘
密
厳
守
。

相
談
は
随
時
、受
け
付
け
。

認
知
症
の
方
や
家
族
の
方
、
地

域
の
方
、介
護
・
医
療
の
専
門
職
の

方
な
ど
が
集
ま
っ
て
語
り
合
う
場

所
で
す
。
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、

ゆ
っ
く
り
と
お
し
ゃ
べ
り
や
情
報

交
換
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？ 

7
月
27
日（
金
）

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

古
街
交
流
ぷ
ら
座

2
0
0
円（
菓
子
代
含
む
）

高
齢
者
の
集
い
の
場
で
す
。
介

護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
も
参
加
し
て

い
ま
す
。
楽
し
い
ひ
と
時
を
す
ご

し
ま
し
ょ
う
。
新
し
い
方
、
大
歓

迎
で
す
。

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

保
健
セ
ン
タ
ー
4
階

町
内
に
住
所
を
有
す
る
お
お
む

ね
65
才
以
上
の
方

無
料

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
49‒

8
7
4
0

立
ち
上
げ
か
ら
、
ち
ょ
う
ど
2

年
が
た
ち
ま
す
。
毎
週
木
曜
日
、

午
前
10
時
か
ら
大
橋
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
分
館
で
実
施
し
て
い
ま

す
。
当
初
28
名
で
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
が
、
現
在
は
20
名
程
に
な
り

ま
し
た
。
高
齢
に
よ
る
持
病
の
悪

化
や
、
骨
折
等
に
よ
り
参
加
が
困

難
に
な
っ
た
こ
と
が
原
因
で
す
。

2
年
間
の
体
操
で
、
以
前
よ
り
つ

ま
づ
い
た
り
、
転
ん
だ
り
す
る
こ

と
が
少
な
く
な
っ
た
。
歩
く
力
が

つ
い
て
き
た
と
い
う
声
が
あ
り
、

自
身
で
は
気
付
か
な
く
と
も
、
確

実
に
運
動
能
力
が
向
上
し
て
い
る

事
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、月
１
回
の
お
茶
会
、マ
イ

ク
ロ
バ
ス
を
利
用
し
て
の
親
睦
会

等
、
こ
の
春
は
近
く
の
公
園
に
弁

当
持
参
で
花
見
に
行
き
ま
し
た
。

こ
れ
ら
が
、
よ
り
健
康
づ
く
り
に

役
立
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

こ
の
体
操
を
3
年
、
4
年
・
・
・

目
に
見
え
る
改
善
を
め
ざ
し
て
、

会
員
一
同
頑
張
り
続
け
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

●
認
知
症
の

　
家
族
会

「
ど
ん
ぐ
り
の
会
」

●
ど
ん
ぐ
り

　
カ
フ
ェ

●
集
い
の
場

　「
こ
す
も
す
」

　
参
加
者
募
集
！よ

く

　は
　な

　し

　を

折り紙「ユリの花」

（金）

（金）

（金）

（金）

6日

13日

20日

27日

映画「遠き落日」
（９：３０開始）
生活習慣予備軍の
運動教室

折り紙「ユリの花」

ゆったり気分で
オカリナ演奏

日 曜日 内　　容 ７
月
の
予
定

大
橋
自
治
会

ま
ん
で
が
ん
体
操
ニ
ュ
ー
ス
⑰

が
ん
や
心
臓
病
、
脳
血
管
疾
患

な
ど
の
発
症
や
増
悪
に
は
生
活
習

慣
（
食
生
活
、
運
動
、
飲
酒
、
喫

煙
な
ど
）
が
深
く
関
わ
っ
て
い
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会

に
自
身
の
生
活
習
慣
を
振
り
返
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

7
月
18
日
（
水
）

午
後
1
時
30
分
〜
午
後
3
時

保
健
セ
ン
タ
ー
4
階
会
議
室

▽
講
師

県
健
康
福
祉
総
務
課
　

医
療
調
整
監
　
星
川
洋
一
先
生

無
料
（
申
し
込
み
不
要
）

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
49‒

8
0
0
8

7
月
14
日（
土
）・
8
月
4
日（
土
）

午
前
11
時
〜
正
午

保
健
セ
ン
タ
ー
3
階

無
料

飲
み
物
、
タ
オ
ル

町
在
住
の
方
（
年
齢
・
障
が
い

の
有
無
を
問
い
ま
せ
ん
）

服
装
　
動
き
や
す
い
服
装

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
メ
ロ
デ
ィ
ー

☎
43‒

3
6
3
0

v_s_m
elo

dy@
yaho

o
.co

.jp

7
月
24
日
（
火
）
　
午
前
9
時

30
分
〜
午
後
4
時
45
分
（
受
け

付
け
は
午
後
4
時
ま
で
）

役
場
西
館
2
階
　
会
議
室

昭
和
56
年
5
月
以
前
に
建
て
ら

れ
た
住
宅
に
お
住
ま
い
の
方

※
特
別
な
工
法
で
建
て
ら
れ
た
住

宅
は
対
象
外

①
住
宅
の
間
取
り
が
わ
か
る
図

面
・
写
真
②
固
定
資
産
課
税
明

細
書
③
印
鑑
（
認
め
印
）

7
月
11
日
（
水
）

電
話
で
予
約
（
来
場
時
間
な
ど

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

地
域
整
備
課 

☎
49‒

8
0
1
2

8
月
2
日
（
木
）

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
1
時

（
受
付
　
午
前
9
時
〜
）

保
健
セ
ン
タ
ー
2
階

調
理
実
習
室
　

講
話
と
調
理
実
習

（
メ
ニ
ュ
ー
は
当
日
の
お
楽
し
み
）

町
内
小
学
生
希
望
者
と
そ
の
家

族
（
原
則
、
保
護
者
同
伴
）

20
組
程
度
　
　

1
人
2
0
0
円
（
当
日
徴
収
）

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
手
拭
き

タ
オ
ル
・
子
供
用
包
丁
（
持
っ

て
い
る
人
の
み
）・
お
茶
・
上
靴

町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会

▽
申
し
込
み
受
け
付
け

7
月
26
日
（
木
）

定
員
に
な
り
次
第
、
受
け
付
け

を
終
了
し
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
49‒

8
0
0
8

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
、
援
助
や
配

慮
を
必
要
と
し
て
い
る
こ
と
が
外

見
か
ら
は
分
か
ら
な
い
人
が
、
周

囲
の
人
に
配
慮
を
必
要
と
し
て
い

る
こ
と
を
知
ら
せ
、
援
助
を
得
や

す
く
な
る
の
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
2
0
1
2
年
に
東
京
都
で
作

成
さ
れ
、
統
一
規
格
と
し
て
全
国

拡
大
し
、
香
川
県
で
も
5
月
18
日

か
ら
県
全
体
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。義

足
や
人
工
関
節
を
使
用
し
た

り
、
内
部
障
害
や
難
病
だ
っ
た

り
し
て
、
外
見
か
ら
は
わ
か
ら

な
い
理
由
で
援
助
や
配
慮
を
必

要
と
し
て
い
る
方

※
障
害
種
別
や
等
級
な
ど
に
よ
る

条
件
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
配
布
場
所

保
健
福
祉
課
・
県
中
讃
保
健
福

祉
事
務
所
ほ
か

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
身
に
着
け
て

い
る
人
を
見
か
け
た
ら
、
電
車
・

バ
ス
内
で
席
を
譲
る
、
困
っ
て
い

る
時
は
声
を
か
け
る
な
ど
、
思
い

や
り
の
あ
る
行
動
を
お
願
い
し
ま

す
。保

健
福
祉
課 

☎
49‒

8
0
0
3

お

知

ら

せ

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
配
布
に
つ
い
て

住
ま
い
の
耐
震
化
無
料
相
談
会

夏
休
み
親
子
料
理
教
室

健
康
講
演
会

『
県
民
の
健
康
状
況
と

生
活
習
慣
病
予
防
』

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

あ
お
の
山
ク
ラ
ブ

と
き

内料他

と
こ
ろ対

と
こ
ろ料

料申

と
き

と
き

と
こ
ろ料問 と

き

と
こ
ろ内対定料準主他申 と

き

と
こ
ろ

と
き

と
こ
ろ

と
き

と
こ
ろ

締申問

問

対持 申 他 対 持 料

対



と
き 内主日時 と

こ
ろ 主催 内容 料費用 持持参物 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ場所 1617

インフォメーション・うたづ

広告

・＜新料金プラン＞
　毎月定額払いも選べます。
・神戸オフィス開設キャンペーン！！
　10名様限定 入会金無料（通常3万～）
★親御様からのご相談もお受けしております。ご縁を結ぶ  一年成婚

縁navi
の詳細は

住所　宇多津町浜六番丁90-4
TEL　080-3921-3482
Mail　 info@en-navi5en.com

縁naviご成婚アドバイザーによる
無料個別相談会（要予約）

※変更される場合がありますので、必ず新聞紙上等でご確認ください。
※医療機関によって受け付け・診療時間等が異なります。くわしくは医療機関に直接
　お問い合わせください。

7月の休日当番医
日 内科及び小児科 外　科

1日(日)

8日(日)

15日(日)

16日(月)

22日(日)

 29日(日)

くわはら医院
（宇多津町）
☎49-3200

井上胃腸科肛門科
クリニック

（宇多津町）
☎49-1700

うちだ小児科医院
（駒止町）
☎46-2622

吉田内科医院
（元町）

☎44-1020

回生病院
（室町）

☎46-1011

坂出市立病院
（寿町）

☎46-5131

北條クリニック
（江尻町）
☎46-2201

聖マルチン病院
（谷町）

☎46-5195

香川成人医学研究所附属
診療所ウェルクリニック

（横津町）
☎45-2312

永井循環器
内科医院

（川津町）
☎44-1177

西山脳神経外科病院
（加茂町）
☎48-3366

※変更の場合があります。

問　　保健福祉課　☎49-8003　サポートセンター　☎41-0516
対　　サポートセンター　　　0 歳～就園前の子どもと保護者と

こ
ろ

はぐはぐランドうたづ（7月の予定表）
日 行事名

プール遊び開始

おんがく遊び

オカリナといっしょに歌いましょう

ほっこりタイム（七夕コンサート）

ベビーマッサージ（要予約）

ママとベビーのたいそう

シャボン玉あそび

えいごであそぼう

保健師さんQ&A

あそぼう会

チャイルドカウンセラーこうじ先生と話そう

おはなし会

おたんじょうかい

おはなし会

ママとペアたいそう

幼児食講習会（要予約）

ヨーヨーつり

月

火

木

月

火

木

火

木

月

火

木

月

火

10:00

11:00

11:00

11:00

11:00

13:30

11:00

13:00

10:45

13:30

14:00

14:00

11:00

11:00

11:00

13:30

11:00

2

3

5

9

10

12

17

19

23

24

26

30

31

時間曜日

地域包括支援センターのお知らせ地域包括支援センターのお知らせ
（高齢者の総合相談窓口）

認
知
症
の
介
護
経
験
が
あ
る
方

の
交
流
会
で
す
。

認
知
症
は
、
誰
で
も
起
こ
り
う

る
ご
く
身
近
な
病
気
で
す
。
介
護

で
悩
ん
で
い
る
方
、
不
安
な
気
持

ち
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
介
護

者
の
心
の
ケ
ア
は
、
介
護
す
る
う

え
で
大
変
重
要
で
す
。

7
月
11
日（
水
）

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

古
街
交
流
ぷ
ら
座

い
わ
き
病
院
中
村
光
夫
先
生
と

の
座
談
会

無
料

申
し
込
み
不
要
。秘
密
厳
守
。

相
談
は
随
時
、受
け
付
け
。

認
知
症
の
方
や
家
族
の
方
、
地

域
の
方
、介
護
・
医
療
の
専
門
職
の

方
な
ど
が
集
ま
っ
て
語
り
合
う
場

所
で
す
。
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、

ゆ
っ
く
り
と
お
し
ゃ
べ
り
や
情
報

交
換
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？ 

7
月
27
日（
金
）

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

古
街
交
流
ぷ
ら
座

2
0
0
円（
菓
子
代
含
む
）

高
齢
者
の
集
い
の
場
で
す
。
介

護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
も
参
加
し
て

い
ま
す
。
楽
し
い
ひ
と
時
を
す
ご

し
ま
し
ょ
う
。
新
し
い
方
、
大
歓

迎
で
す
。

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

保
健
セ
ン
タ
ー
4
階

町
内
に
住
所
を
有
す
る
お
お
む

ね
65
才
以
上
の
方

無
料

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
49‒

8
7
4
0

立
ち
上
げ
か
ら
、
ち
ょ
う
ど
2

年
が
た
ち
ま
す
。
毎
週
木
曜
日
、

午
前
10
時
か
ら
大
橋
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
分
館
で
実
施
し
て
い
ま

す
。
当
初
28
名
で
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
が
、
現
在
は
20
名
程
に
な
り

ま
し
た
。
高
齢
に
よ
る
持
病
の
悪

化
や
、
骨
折
等
に
よ
り
参
加
が
困

難
に
な
っ
た
こ
と
が
原
因
で
す
。

2
年
間
の
体
操
で
、
以
前
よ
り
つ

ま
づ
い
た
り
、
転
ん
だ
り
す
る
こ

と
が
少
な
く
な
っ
た
。
歩
く
力
が

つ
い
て
き
た
と
い
う
声
が
あ
り
、

自
身
で
は
気
付
か
な
く
と
も
、
確

実
に
運
動
能
力
が
向
上
し
て
い
る

事
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、月
１
回
の
お
茶
会
、マ
イ

ク
ロ
バ
ス
を
利
用
し
て
の
親
睦
会

等
、
こ
の
春
は
近
く
の
公
園
に
弁

当
持
参
で
花
見
に
行
き
ま
し
た
。

こ
れ
ら
が
、
よ
り
健
康
づ
く
り
に

役
立
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

こ
の
体
操
を
3
年
、
4
年
・
・
・

目
に
見
え
る
改
善
を
め
ざ
し
て
、

会
員
一
同
頑
張
り
続
け
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

●
認
知
症
の

　
家
族
会

「
ど
ん
ぐ
り
の
会
」

●
ど
ん
ぐ
り

　
カ
フ
ェ

●
集
い
の
場

　「
こ
す
も
す
」

　
参
加
者
募
集
！よ

く

　は
　な

　し

　を

折り紙「ユリの花」

（金）

（金）

（金）

（金）

6日

13日

20日

27日

映画「遠き落日」
（９：３０開始）
生活習慣予備軍の
運動教室

折り紙「ユリの花」

ゆったり気分で
オカリナ演奏

日 曜日 内　　容 ７
月
の
予
定

大
橋
自
治
会

ま
ん
で
が
ん
体
操
ニ
ュ
ー
ス
⑰

が
ん
や
心
臓
病
、
脳
血
管
疾
患

な
ど
の
発
症
や
増
悪
に
は
生
活
習

慣
（
食
生
活
、
運
動
、
飲
酒
、
喫

煙
な
ど
）
が
深
く
関
わ
っ
て
い
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会

に
自
身
の
生
活
習
慣
を
振
り
返
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

7
月
18
日
（
水
）

午
後
1
時
30
分
〜
午
後
3
時

保
健
セ
ン
タ
ー
4
階
会
議
室

▽
講
師

県
健
康
福
祉
総
務
課
　

医
療
調
整
監
　
星
川
洋
一
先
生

無
料
（
申
し
込
み
不
要
）

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
49‒

8
0
0
8

7
月
14
日（
土
）・
8
月
4
日（
土
）

午
前
11
時
〜
正
午

保
健
セ
ン
タ
ー
3
階

無
料

飲
み
物
、
タ
オ
ル

町
在
住
の
方
（
年
齢
・
障
が
い

の
有
無
を
問
い
ま
せ
ん
）

服
装
　
動
き
や
す
い
服
装

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
メ
ロ
デ
ィ
ー

☎
43‒

3
6
3
0

v_s_m
elo

dy@
yaho

o
.co

.jp

7
月
24
日
（
火
）
　
午
前
9
時

30
分
〜
午
後
4
時
45
分
（
受
け

付
け
は
午
後
4
時
ま
で
）

役
場
西
館
2
階
　
会
議
室

昭
和
56
年
5
月
以
前
に
建
て
ら

れ
た
住
宅
に
お
住
ま
い
の
方

※
特
別
な
工
法
で
建
て
ら
れ
た
住

宅
は
対
象
外

①
住
宅
の
間
取
り
が
わ
か
る
図

面
・
写
真
②
固
定
資
産
課
税
明

細
書
③
印
鑑
（
認
め
印
）

7
月
11
日
（
水
）

電
話
で
予
約
（
来
場
時
間
な
ど

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

地
域
整
備
課 

☎
49‒

8
0
1
2

8
月
2
日
（
木
）

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
1
時

（
受
付
　
午
前
9
時
〜
）

保
健
セ
ン
タ
ー
2
階

調
理
実
習
室
　

講
話
と
調
理
実
習

（
メ
ニ
ュ
ー
は
当
日
の
お
楽
し
み
）

町
内
小
学
生
希
望
者
と
そ
の
家

族
（
原
則
、
保
護
者
同
伴
）

20
組
程
度
　
　

1
人
2
0
0
円
（
当
日
徴
収
）

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
手
拭
き

タ
オ
ル
・
子
供
用
包
丁
（
持
っ

て
い
る
人
の
み
）・
お
茶
・
上
靴

町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会

▽
申
し
込
み
受
け
付
け

7
月
26
日
（
木
）

定
員
に
な
り
次
第
、
受
け
付
け

を
終
了
し
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
49‒

8
0
0
8

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
、
援
助
や
配

慮
を
必
要
と
し
て
い
る
こ
と
が
外

見
か
ら
は
分
か
ら
な
い
人
が
、
周

囲
の
人
に
配
慮
を
必
要
と
し
て
い

る
こ
と
を
知
ら
せ
、
援
助
を
得
や

す
く
な
る
の
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
2
0
1
2
年
に
東
京
都
で
作

成
さ
れ
、
統
一
規
格
と
し
て
全
国

拡
大
し
、
香
川
県
で
も
5
月
18
日

か
ら
県
全
体
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。義

足
や
人
工
関
節
を
使
用
し
た

り
、
内
部
障
害
や
難
病
だ
っ
た

り
し
て
、
外
見
か
ら
は
わ
か
ら

な
い
理
由
で
援
助
や
配
慮
を
必

要
と
し
て
い
る
方

※
障
害
種
別
や
等
級
な
ど
に
よ
る

条
件
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
配
布
場
所

保
健
福
祉
課
・
県
中
讃
保
健
福

祉
事
務
所
ほ
か

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
身
に
着
け
て

い
る
人
を
見
か
け
た
ら
、
電
車
・

バ
ス
内
で
席
を
譲
る
、
困
っ
て
い

る
時
は
声
を
か
け
る
な
ど
、
思
い

や
り
の
あ
る
行
動
を
お
願
い
し
ま

す
。保

健
福
祉
課 

☎
49‒

8
0
0
3

お

知

ら

せ

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
配
布
に
つ
い
て

住
ま
い
の
耐
震
化
無
料
相
談
会

夏
休
み
親
子
料
理
教
室

健
康
講
演
会

『
県
民
の
健
康
状
況
と

生
活
習
慣
病
予
防
』

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

あ
お
の
山
ク
ラ
ブ

と
き

内料他

と
こ
ろ対

と
こ
ろ料

料申

と
き

と
き

と
こ
ろ料問 と

き

と
こ
ろ内対定料準主他申 と

き

と
こ
ろ

と
き

と
こ
ろ

と
き

と
こ
ろ

締申問

問

対持 申 他 対 持 料

対



と
き 内主日時 と

こ
ろ 主催 内容 料費用 持持参物 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ場所 1819

」
づ
た
う
報
広
「

集
募
告
広

要
載
掲
告
広
づ
た
う
報
広
「
の

。
い
さ
だ
く
て
し
認
確
で
」
領

課
務
総

☎
49

３
１
０
８

問 広告

今
回
の
テ
ー
マ
は
、
「
協
働
と

交
流
の
ま
ち
づ
く
り
」
で
す
。

長
野
県
小
布
施
町
長
の
市
村
良

三
氏
を
講
師
に
招
き
ま
す
。
人
口

約
1
万
1
0
0
0
人
の
町
に
年
間

1
2
0
万
人
も
の
来
訪
者
を
迎
え

る
町
に
変
貌
を
遂
げ
た
小
布
施
町
。

市
村
氏
は
、
当
時
の
活
動
の
中
心

的
人
物
と
し
て
、
ま
ち
づ
く
り
会

社
の
設
立
や
町
並
み
の
修
景
、
花

の
ま
ち
づ
く
り
な
ど
様
々
な
事
業

を
展
開
。
内
閣
府
・
国
土
交
通
省

の
「
観
光
カ
リ
ス
マ
百
選
」
に
も

認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

町
長
就
任
後
は
協
働
と
交
流
を

旗
印
に
掲
げ
、
最
近
で
は
若
者
を

町
外
か
ら
招
く
仕
組
み
づ
く
り
に

挑
戦
し
て
い
ま
す
。

7
月
20
日
（
金
）

午
後
6
時
〜
午
後
7
時
30
分

（
午
後
5
時
30
分
開
場
）

保
健
セ
ン
タ
ー
4
階

無
料

ま
ち
づ
く
り
課
☎
49‒

8
0
0
9

う
た
づ
寺
子
屋
土
曜
塾

塩
づ
く
り
体
験
教
室

７
月
は

『
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
強
調
月
間
』

『
再
犯
防
止
啓
発
月
間
』

▽
農
薬
を
扱
う
際
の
注
意
点

●
農
薬
の
適
正
利
用

農
薬
使
用
基
準
（
使
用
量
・
希

釈
倍
数
な
ど
）
を
守
り
、
飛
散
防

止
対
策
を
立
て
、
周
辺
住
民
の
方

に
配
慮
し
ま
し
ょ
う
。

●
周
辺
の
作
物
に
注
意
を

周
辺
作
物
の
栽
培
者
と
連
携
を

図
り
、
散
布
予
定
の
農
薬
が
与
え

る
影
響
や
、
周
辺
作
物
の
収
穫
時

期
が
い
つ
に
な
る
か
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

●
散
布
時
の
基
本
的
事
項
を
確
認

農
薬
散
布
の
方
向
や
位
置
に
注

意
し
、
適
切
な
ノ
ズ
ル
を
用
い

て
、
適
正
な
圧
力
で
適
正
な
量
を

散
布
し
ま
し
ょ
う
。

●
各
作
物
に
防
除
記
録
を

作
物
ご
と
に
土
壌
消
毒
、
種
子

消
毒
か
ら
収
穫
ま
で
の
防
除
記
録

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

●
農
薬
の
適
正
販
売

農
薬
を
販
売
す
る
と
き
に
は
、

登
録
の
あ
る
農
薬
を
扱
う
と
と
も

に
、
購
入
者
が
適
正
に
使
用
す
る

よ
う
正
し
く
説
明
し
ま
し
ょ
う
。

地
域
整
備
課 

☎
49‒

8
0
1
2

町
で
は
、
住
民
の
理
解
や
協
力

を
得
な
が
ら
、
保
護
司
会
や
更
正

保
護
女
性
会
と
と
も
に
運
動
を
展

開
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
出
来

る
こ
と
か
ら
始
め
る
一
歩
が
大
き

な
力
に
変
わ
り
ま
す
。

保
健
福
祉
課 

☎
49‒

8
0
0
3

7
月
1
日
〜
8
月
31
日

▽
開
館
時
間

午
前
10
時
〜
午
後
8
時

※
9
月
か
ら
通
常
ど
お
り
。

角
山
運
動
公
園
温
水
プ
ー
ル

☎
49‒

4
7
7
0

７
月
１
日
(
日
)

7
月
1
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

備
讃
瀬
戸
海
上
交
通
セ
ン
タ
ー

　
（
青
の
山
3
8
１
0‒

2
）

無
料

同
セ
ン
タ
ー
整
備
課
管
理
係

☎
49‒

3
3
6
6

6
月
1
日
か
ら
新
し
く
下
水
道

が
使
え
る
よ
う
に
な
っ
た
地
区
で

は
、
土
地
を
所
有
さ
れ
て
い
る
人

な
ど
に
、
下
水
道
事
業
受
益
者
負

担
金
が
賦
課
さ
れ
ま
す
。

対
象
と
な
る
方
に
は
、
6
月
に

申
告
し
て
い
た
だ
い
た
内
容
を
踏

ま
え
て
、
7
月
の
第
1
週
ま
で
に

決
定
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
同
封
の
納
付
書
で
納
め
て
く

だ
さ
い
。

●
有
利
な
前
納
報
奨
金
制
度

負
担
金
を
一
括
で
前
納
す
れ

ば
、
納
付
時
期
に
応
じ
て
負
担
金

額
の
最
大
13
％
の
報
奨
金
が
交
付

さ
れ
ま
す
。

地
域
整
備
課
下
水
道
係

☎
49‒

8
0
1
1

こ
の
運
動
は
全
国
的
に
展
開
さ

れ
て
お
り
、
だ
れ
も
が
安
心
し

て
、
し
っ
か
り
と
自
分
の
人
生
を

生
き
ら
れ
る
社
会
を
築
く
た
め
、

罪
を
犯
し
た
人
や
非
行
に
陥
っ
た

少
年
の
立
ち
直
り
を
支
え
、
過
ち

を
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
に
援
助
し

合
え
る
地
域
づ
く
り
を
目
的
に
し

て
い
ま
す
。

受
益
者
負
担
金
の
賦
課
・
納
付

温
水
プ
ー
ル
開
館
時
間
変
更

海
上
交
通
セ
ン
タ
ー
一
般
公
開

無
料
包
丁
研
ぎ

神
石
神
社
の
十
七
夜
祭

農
薬
危
害
防
止
運
動
実
施
中

子
ど
も
の
カ
ン
虫
封
じ

香
川
短
期
大
学
よ
り

夏
休
み
小
学
生
宿
題
チ
ャ
レ
ン
ジ

7
月
7
日
（
土
）〜
22
日 

（
日
）

平
日 

午
前
10
時
〜
午
後
3
時
、

土
・
日
・
祝
日 

午
前
10
時
〜

午
後
5
時
※
予
約
制
。
時
間
変

更
が
生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

聖
徳
院    

　
☎
49‒

0
8
2
9

●
社
会
人
介
護
福
祉
見
学
会

7
月
14
日（
土
）、8
月
21
日（
火
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

ミ
ニ
介
護
体
験
、個
別
相
談

同
校         

☎
49‒

8
0
3
5

●
カ
ル
チ
ャ
ー
講
座

①
異
文
化
交
流
書
道
と
七
夕
祭
り

7
月
9
日
（
月
）

午
後
1
時
10
分
〜
3
時
10
分

同
校
渚
荘

7
月
6
日
（
金
）

②
小
学
生
宿
題
〜
染
色
に
挑
戦
〜

7
月
26
日
（
木
）
午
前
9
時
30

分
〜
午
後
0
時
30
分

同
校
生
活
文
化
実
習
室

エ
プ
ロ
ン

7
月
19
日
（
木
）

5
0
0
円
（
①
②
）

同
校
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
49‒

5
5
0
0

8
月
4
日
（
土
）

　
古
く
か
ら
宇
多
津
で
盛
ん
に
行

わ
れ
て
い
た
塩
作
り
を
学
ぶ
こ
と

で
、
宇
多
津
町
を
よ
り
理
解
す
る

た
め
の
体
験
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

7
月
21
日
（
土
）

午
後
2
時
〜
受
け
付
け

午
後
2
時
30
分
　
開
始

午
後
4
時
30
分
　
終
了

う
た
づ
海
ホ
タ
ル

※
現
地
集
合
・
現
地
解
散

町
内
在
住
の
小
学
4
〜
6
年
生

50
名
（
先
着
順
）

無
料

帽
子
、汗
拭
き
タ
オ
ル
、飲
み
物

▽
申
し
込
み
期
間

7
月
9
日
（
月
）
〜
13
日
（
金
）

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

教
育
委
員
会 

☎
49‒

8
0
0
7

子
ど
も
会
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、

親
子
ふ
れ
あ
い
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
友
だ
ち

と
一
緒
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

7
月
29
日
（
日
）

奥
の
湯
公
園
キ
ャ
ン
プ
場

（
高
松
市
塩
江
町
）

飯
ご
う
炊
飯
、
浅
瀬
で
川
遊

び
、
ア
メ
ゴ
の
つ
か
み
ど
り

町
内
に
住
所
を
有
す
る
方

大
人
・
子
ど
も
2
5
0
0
円

未
就
学
児
は
1
5
0
0
円

未
就
園
児
は
無
料

7
月
13
日
（
金
）

80
名

3
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

※
保
険
代
2
0
0
円
が
別
途
必
要

教
育
委
員
会 

☎
49‒

8
0
0
7

デ
イ
キ
ャ
ン
プ
参
加
者

 毎
週
火
・
木
・
土
曜
日

午
後
7
時
30
分
〜
9
時

デ
ュ
ア
ル
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

2
階
武
道
場

馬
場
さ
ん

☎
0
9
0‒

1
1
7
7‒

9
1
7
8

ま
ち
づ
く
り
講
演
会

鵜
多
津
剣
道
会 

少
年
剣
士
募
集

期
納
の
月
今

7
月
31
日（
火
）固
定
資
産
税（
第
2
期
）、国
民
健
康
保
険
税（
第
1
期【
7
月
分
】）、介
護
保
険
料（
第
1
期【
7
月
分
】）、後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
1
期【
7
月
分
】）、下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金（
第
1
期
）

7
月
15
日
（
日
）　
受
け
付
け

午
前
8
時
30
分
〜
10
時
30
分

宇
多
津
町
役
場
北
館
正
面

※
1
人
1
丁
ま
で

県
建
設
労
働
組
合
中
讃
支
部

☎
22‒

2
7
8
8

7
月
21
日
（
土
）

※
雨
天
の
場
合
は
翌
日
に
順
延

午
後
3
時
　
祭
典

子
供
み
こ
し
受
け
付
け
・

午
後
3
時
30
分

子
ど
も
み
こ
し
出
発

午
後
5
時
　
イ
ベ
ン
ト
開
始

神
石
神
社

（
お
か
泉
の
北
側
）

十
七
夜
祭
実
行
委
員
会

前
川
さ
ん 

☎
49‒

0
4
1
6

午
前
9
時
30
分
〜
、午
後
1
時
〜

四
国
医
療
専
門
学
校

「
か
ら
だ
の
不
思
議
」
を
プ
ロ

た
ち
と
ゲ
ー
ム
感
覚
や
模
型
の

作
成
、
お
仕
事
体
験
等
で
学
び

ま
す
。

4
0
0
円
程
度

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

同
校  

　
　
　
☎
41‒

2
3
2
3

7 月 ・ 8 月 は 家 庭 教 育 啓
発月間です。子どもたちの
夏休み中は遅寝（おそね）に
なりがちです、家族全員で
生活習慣を見直す機会にし
ましょう。

また、毎月第3日曜日は
「家庭の日」です。家族で
食 卓 を 囲 む 、 み ん な で ス
ポーツや外出をするなど家
族みんなで過ごしましょう。

家庭の日は
家族みんなで
家の仕事を
しましょう。

教育委員会 ☎49‒8007

「早寝早起き朝ごはん」啓発キャラクター
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料

料

料

料

締定
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他 他

問

問

と
き

と
き

と
き

と
き

募

　
集

期と
き

と
こ
ろ

準 締締

持

申

申
家庭教育啓発月間、家庭の日

『カイケツ朝ごはん』

と
き

と
こ
ろ



と
き 内主日時 と

こ
ろ 主催 内容 料費用 持持参物 準準備物 対対象者 締期限 期期間定定員 他その他 申申し込み 問お問い合わせ場所 1819

」
づ
た
う
報
広
「

集
募
告
広

要
載
掲
告
広
づ
た
う
報
広
「
の

。
い
さ
だ
く
て
し
認
確
で
」
領

課
務
総

☎
49

３
１
０
８

問 広告

今
回
の
テ
ー
マ
は
、
「
協
働
と

交
流
の
ま
ち
づ
く
り
」
で
す
。

長
野
県
小
布
施
町
長
の
市
村
良

三
氏
を
講
師
に
招
き
ま
す
。
人
口

約
1
万
1
0
0
0
人
の
町
に
年
間

1
2
0
万
人
も
の
来
訪
者
を
迎
え

る
町
に
変
貌
を
遂
げ
た
小
布
施
町
。

市
村
氏
は
、
当
時
の
活
動
の
中
心

的
人
物
と
し
て
、
ま
ち
づ
く
り
会

社
の
設
立
や
町
並
み
の
修
景
、
花

の
ま
ち
づ
く
り
な
ど
様
々
な
事
業

を
展
開
。
内
閣
府
・
国
土
交
通
省

の
「
観
光
カ
リ
ス
マ
百
選
」
に
も

認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

町
長
就
任
後
は
協
働
と
交
流
を

旗
印
に
掲
げ
、
最
近
で
は
若
者
を

町
外
か
ら
招
く
仕
組
み
づ
く
り
に

挑
戦
し
て
い
ま
す
。

7
月
20
日
（
金
）

午
後
6
時
〜
午
後
7
時
30
分

（
午
後
5
時
30
分
開
場
）

保
健
セ
ン
タ
ー
4
階

無
料

ま
ち
づ
く
り
課
☎
49‒

8
0
0
9

う
た
づ
寺
子
屋
土
曜
塾

塩
づ
く
り
体
験
教
室

７
月
は

『
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
強
調
月
間
』

『
再
犯
防
止
啓
発
月
間
』

▽
農
薬
を
扱
う
際
の
注
意
点

●
農
薬
の
適
正
利
用

農
薬
使
用
基
準
（
使
用
量
・
希

釈
倍
数
な
ど
）
を
守
り
、
飛
散
防

止
対
策
を
立
て
、
周
辺
住
民
の
方

に
配
慮
し
ま
し
ょ
う
。

●
周
辺
の
作
物
に
注
意
を

周
辺
作
物
の
栽
培
者
と
連
携
を

図
り
、
散
布
予
定
の
農
薬
が
与
え

る
影
響
や
、
周
辺
作
物
の
収
穫
時

期
が
い
つ
に
な
る
か
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

●
散
布
時
の
基
本
的
事
項
を
確
認

農
薬
散
布
の
方
向
や
位
置
に
注

意
し
、
適
切
な
ノ
ズ
ル
を
用
い

て
、
適
正
な
圧
力
で
適
正
な
量
を

散
布
し
ま
し
ょ
う
。

●
各
作
物
に
防
除
記
録
を

作
物
ご
と
に
土
壌
消
毒
、
種
子

消
毒
か
ら
収
穫
ま
で
の
防
除
記
録

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

●
農
薬
の
適
正
販
売

農
薬
を
販
売
す
る
と
き
に
は
、

登
録
の
あ
る
農
薬
を
扱
う
と
と
も

に
、
購
入
者
が
適
正
に
使
用
す
る

よ
う
正
し
く
説
明
し
ま
し
ょ
う
。

地
域
整
備
課 

☎
49‒

8
0
1
2

町
で
は
、
住
民
の
理
解
や
協
力

を
得
な
が
ら
、
保
護
司
会
や
更
正

保
護
女
性
会
と
と
も
に
運
動
を
展

開
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
出
来

る
こ
と
か
ら
始
め
る
一
歩
が
大
き

な
力
に
変
わ
り
ま
す
。

保
健
福
祉
課 

☎
49‒

8
0
0
3

7
月
1
日
〜
8
月
31
日

▽
開
館
時
間

午
前
10
時
〜
午
後
8
時

※
9
月
か
ら
通
常
ど
お
り
。

角
山
運
動
公
園
温
水
プ
ー
ル

☎
49‒

4
7
7
0

７
月
１
日
(
日
)

7
月
1
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

備
讃
瀬
戸
海
上
交
通
セ
ン
タ
ー

　
（
青
の
山
3
8
１
0‒

2
）

無
料

同
セ
ン
タ
ー
整
備
課
管
理
係

☎
49‒

3
3
6
6

6
月
1
日
か
ら
新
し
く
下
水
道

が
使
え
る
よ
う
に
な
っ
た
地
区
で

は
、
土
地
を
所
有
さ
れ
て
い
る
人

な
ど
に
、
下
水
道
事
業
受
益
者
負

担
金
が
賦
課
さ
れ
ま
す
。

対
象
と
な
る
方
に
は
、
6
月
に

申
告
し
て
い
た
だ
い
た
内
容
を
踏

ま
え
て
、
7
月
の
第
1
週
ま
で
に

決
定
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
同
封
の
納
付
書
で
納
め
て
く

だ
さ
い
。

●
有
利
な
前
納
報
奨
金
制
度

負
担
金
を
一
括
で
前
納
す
れ

ば
、
納
付
時
期
に
応
じ
て
負
担
金

額
の
最
大
13
％
の
報
奨
金
が
交
付

さ
れ
ま
す
。

地
域
整
備
課
下
水
道
係

☎
49‒

8
0
1
1

こ
の
運
動
は
全
国
的
に
展
開
さ

れ
て
お
り
、
だ
れ
も
が
安
心
し

て
、
し
っ
か
り
と
自
分
の
人
生
を

生
き
ら
れ
る
社
会
を
築
く
た
め
、

罪
を
犯
し
た
人
や
非
行
に
陥
っ
た

少
年
の
立
ち
直
り
を
支
え
、
過
ち

を
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
に
援
助
し

合
え
る
地
域
づ
く
り
を
目
的
に
し

て
い
ま
す
。

受
益
者
負
担
金
の
賦
課
・
納
付

温
水
プ
ー
ル
開
館
時
間
変
更

海
上
交
通
セ
ン
タ
ー
一
般
公
開

無
料
包
丁
研
ぎ

神
石
神
社
の
十
七
夜
祭

農
薬
危
害
防
止
運
動
実
施
中

子
ど
も
の
カ
ン
虫
封
じ

香
川
短
期
大
学
よ
り

夏
休
み
小
学
生
宿
題
チ
ャ
レ
ン
ジ

7
月
7
日
（
土
）〜
22
日 

（
日
）

平
日 

午
前
10
時
〜
午
後
3
時
、

土
・
日
・
祝
日 

午
前
10
時
〜

午
後
5
時
※
予
約
制
。
時
間
変

更
が
生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

聖
徳
院    

　
☎
49‒
0
8
2
9

●
社
会
人
介
護
福
祉
見
学
会

7
月
14
日（
土
）、8
月
21
日（
火
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

ミ
ニ
介
護
体
験
、個
別
相
談

同
校         

☎
49‒

8
0
3
5

●
カ
ル
チ
ャ
ー
講
座

①
異
文
化
交
流
書
道
と
七
夕
祭
り

7
月
9
日
（
月
）

午
後
1
時
10
分
〜
3
時
10
分

同
校
渚
荘

7
月
6
日
（
金
）

②
小
学
生
宿
題
〜
染
色
に
挑
戦
〜

7
月
26
日
（
木
）
午
前
9
時
30

分
〜
午
後
0
時
30
分

同
校
生
活
文
化
実
習
室

エ
プ
ロ
ン

7
月
19
日
（
木
）

5
0
0
円
（
①
②
）

同
校
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
49‒

5
5
0
0

8
月
4
日
（
土
）

　
古
く
か
ら
宇
多
津
で
盛
ん
に
行

わ
れ
て
い
た
塩
作
り
を
学
ぶ
こ
と

で
、
宇
多
津
町
を
よ
り
理
解
す
る

た
め
の
体
験
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

7
月
21
日
（
土
）

午
後
2
時
〜
受
け
付
け

午
後
2
時
30
分
　
開
始

午
後
4
時
30
分
　
終
了

う
た
づ
海
ホ
タ
ル

※
現
地
集
合
・
現
地
解
散

町
内
在
住
の
小
学
4
〜
6
年
生

50
名
（
先
着
順
）

無
料

帽
子
、汗
拭
き
タ
オ
ル
、飲
み
物

▽
申
し
込
み
期
間

7
月
9
日
（
月
）
〜
13
日
（
金
）

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

教
育
委
員
会 

☎
49‒

8
0
0
7

子
ど
も
会
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、

親
子
ふ
れ
あ
い
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
友
だ
ち

と
一
緒
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

7
月
29
日
（
日
）

奥
の
湯
公
園
キ
ャ
ン
プ
場

（
高
松
市
塩
江
町
）

飯
ご
う
炊
飯
、
浅
瀬
で
川
遊

び
、
ア
メ
ゴ
の
つ
か
み
ど
り

町
内
に
住
所
を
有
す
る
方

大
人
・
子
ど
も
2
5
0
0
円

未
就
学
児
は
1
5
0
0
円

未
就
園
児
は
無
料

7
月
13
日
（
金
）

80
名

3
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

※
保
険
代
2
0
0
円
が
別
途
必
要

教
育
委
員
会 
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8
0
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7

デ
イ
キ
ャ
ン
プ
参
加
者

 毎
週
火
・
木
・
土
曜
日

午
後
7
時
30
分
〜
9
時

デ
ュ
ア
ル
ス
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ツ
セ
ン
タ
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2
階
武
道
場

馬
場
さ
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ま
ち
づ
く
り
講
演
会

鵜
多
津
剣
道
会 

少
年
剣
士
募
集

期
納
の
月
今

7
月
31
日（
火
）固
定
資
産
税（
第
2
期
）、国
民
健
康
保
険
税（
第
1
期【
7
月
分
】）、介
護
保
険
料（
第
1
期【
7
月
分
】）、後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
1
期【
7
月
分
】）、下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金（
第
1
期
）

7
月
15
日
（
日
）　
受
け
付
け

午
前
8
時
30
分
〜
10
時
30
分

宇
多
津
町
役
場
北
館
正
面

※
1
人
1
丁
ま
で

県
建
設
労
働
組
合
中
讃
支
部

☎
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2
7
8
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7
月
21
日
（
土
）

※
雨
天
の
場
合
は
翌
日
に
順
延

午
後
3
時
　
祭
典

子
供
み
こ
し
受
け
付
け
・

午
後
3
時
30
分

子
ど
も
み
こ
し
出
発

午
後
5
時
　
イ
ベ
ン
ト
開
始

神
石
神
社

（
お
か
泉
の
北
側
）

十
七
夜
祭
実
行
委
員
会

前
川
さ
ん 

☎
49‒

0
4
1
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午
前
9
時
30
分
〜
、午
後
1
時
〜

四
国
医
療
専
門
学
校

「
か
ら
だ
の
不
思
議
」
を
プ
ロ

た
ち
と
ゲ
ー
ム
感
覚
や
模
型
の

作
成
、
お
仕
事
体
験
等
で
学
び

ま
す
。

4
0
0
円
程
度

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

同
校  
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7 月 ・ 8 月 は 家 庭 教 育 啓
発月間です。子どもたちの
夏休み中は遅寝（おそね）に
なりがちです、家族全員で
生活習慣を見直す機会にし
ましょう。

また、毎月第3日曜日は
「家庭の日」です。家族で
食 卓 を 囲 む 、 み ん な で ス
ポーツや外出をするなど家
族みんなで過ごしましょう。

家庭の日は
家族みんなで
家の仕事を
しましょう。

教育委員会 ☎49‒8007

「早寝早起き朝ごはん」啓発キャラクター
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午
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育児相談
身体計測、保健師・管理栄養士・臨床心理士相談
　 7月30日（月）午前9時30分～11時
　 保健センター健康相談室
　 保健センター　 49－8008

き
と

ころ
と

問

児童心理司によるこども相談（要予約）
子育てや子どもの発達に関する相談など
　 7月31日（火）午前9時～
　 保健センター診察室
　 保健センター　 49－8008

き
と

ころ
と

問

臨床心理士によることばの相談（要予約）
子どものことばの発達に関する相談
　 7月13日（金）午前9時～
　 保健センター診察室
　 保健センター　 49－8008

き
と

ころ
と

問

子育て相談
子育てに関すること、いじめ、虐待など
　 月～金　午前9時～午後5時
　 相談支援センター　 49－8028
き
と

問

子ども教育相談
　 月～金　午前8時30分～午後5時
　 少年育成センター
　 少年育成センター　 49－4001

き
と

ころ
と

問

障がい者相談（身体・知的・精神）
　　　　　　　　　　　（要予約）
　 月～金　午前9時～午後5時
　 相談支援センター 49－8028
き
と

問

身体障がい者相談（要予約）
　 第3金曜日　午後1時30分～3時
　 あみのうら交流センター相談室
　 社会福祉協議会　 49－0287

き
と

ころ
と

問

介護相談・ボランティア相談
　 月～金　午前9時～午後5時
　 社会福祉協議会　 49－0287
き
と

問

電話相談
福祉を中心としたあらゆる相談
　 月～金　午前9時～午後5時
　 社会福祉協議会　 49－0287
き
と

問

高齢者相談
　 月～金　午前8時30分～午後5時
　 地域包括支援センター（保健センター1階）
　 地域包括支援センター　 49－8740

き
と

ころ
と

問

管理栄養士による病態栄養相談（要予約）
糖尿病・高血圧症などの栄養相談
　 7月4日（水）、18日（水）
　 午前9時～11時30分
　 保健センター健康相談室
　 保健センター　 49－8008

き
と

ころ
と

問

健康相談
　 7月4日（水）、11日（水）、18日（水）、25日（水）
　 午前9時～11時30分
　 保健センター健康相談室
　 保健センター　 49－8008

き
と

ころ
と

問

臨床心理士によるこころの相談
　　　　　　　　　　　　（要予約）
ストレスや対人関係の悩みなど
　 7月26日（木）午前9時～正午
　 保健センター診察室
　 保健センター　 49－8008

き
と

ころ
と

問

法律相談（隔月）（要予約）
7月13日（金）午前9時～正午
あみのうら交流センター相談室
社会福祉協議会　 49－0287
日程が変更になる場合があります。

き
と

ころ
と

問
他

き
と

ころ
と

問

行政相談
第3金曜日　午後1時～3時
保健センター　2階研修室
総務課　 49－8013

き
と

ころ
と

問

人権相談（隔月）
8月10日（金）午前10時～午後3時
保健センター　2階研修室
住民生活課　 49－8002

交通相談
　 第4金曜日

午前9時～午後3時
うたづ安全安心ステーション
住民生活課　 49－8000

き
と

ころ
と

問

き
と

ころ
と

問

納税相談
月～金　午前8時30分～午後5時
税務課
税務課　 49－8004

き
と

問

一般相談（要予約）
家庭不和、離婚、財産問題、
老人福祉、母子・父子福祉問題、
その他日常生活のあらゆる問題

毎週火曜日 午前9時～正午
社会福祉協議会　 49－0287

UTAZU ALOHA NIGHT 2018
宇多津に本格的な夏の訪れを告げる「アロハナイト」。
茜色にかがやく海、さわやかに吹き抜ける風、

心躍るハワイアンミュージック、そして美しいフラ。
今年もみんなで一緒に、踊らナイト♪

夕日に染まるサンセットステージは、
アロハナイト最大の見所です！

フラダンス体験レッスンは
誰でも参加できます。

キッズコーナーでは、
わなげや射的などが

楽しめます。

会場内には飲食と
ハワイアングッズの
ブースもあります。

海風が吹きぬける芝生広場では、
大型テントの下でフラを楽しめます。

【日時】 7/14（土）午後4～9時　7/15（日）午後2時～9時

【場所】 道の駅　恋人の聖地　うたづ臨海公園（浜一番丁4）

【イベントの内容】
　・フラ＆タヒチアンダンスのステージパフォーマンス
　・ハワイアンミュージックの演奏
　・フラダンスの体験レッスン（無料）
　・町特産品を使った飲食ブースやハワイアングッズの出店
　・キッズコーナー、ＪＡＦイベントコーナー（屋内なので、涼みながら遊べます）
　・キッズダンス（7/15（日）午後2時～）

【駐車場】 香川短期大学南・西駐車場、イオンタウン宇多津立体駐車場、
旧「世界のガラス館」駐車場、ツタヤ北側の臨時駐車場

【その他】 入場無料、雨天決行（荒天の場合など中止になることもあります）
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育児相談
身体計測、保健師・管理栄養士・臨床心理士相談
　 7月30日（月）午前9時30分～11時
　 保健センター健康相談室
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社会福祉協議会　 49－0287
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8月10日（金）午前10時～午後3時
保健センター　2階研修室
住民生活課　 49－8002

交通相談
　 第4金曜日

午前9時～午後3時
うたづ安全安心ステーション
住民生活課　 49－8000
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税務課
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き
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一般相談（要予約）
家庭不和、離婚、財産問題、
老人福祉、母子・父子福祉問題、
その他日常生活のあらゆる問題

毎週火曜日 午前9時～正午
社会福祉協議会　 49－0287

UTAZU ALOHA NIGHT 2018
宇多津に本格的な夏の訪れを告げる「アロハナイト」。
茜色にかがやく海、さわやかに吹き抜ける風、

心躍るハワイアンミュージック、そして美しいフラ。
今年もみんなで一緒に、踊らナイト♪

夕日に染まるサンセットステージは、
アロハナイト最大の見所です！

フラダンス体験レッスンは
誰でも参加できます。

キッズコーナーでは、
わなげや射的などが

楽しめます。

会場内には飲食と
ハワイアングッズの
ブースもあります。

海風が吹きぬける芝生広場では、
大型テントの下でフラを楽しめます。

【日時】 7/14（土）午後4～9時　7/15（日）午後2時～9時

【場所】 道の駅　恋人の聖地　うたづ臨海公園（浜一番丁4）

【イベントの内容】
　・フラ＆タヒチアンダンスのステージパフォーマンス
　・ハワイアンミュージックの演奏
　・フラダンスの体験レッスン（無料）
　・町特産品を使った飲食ブースやハワイアングッズの出店
　・キッズコーナー、ＪＡＦイベントコーナー（屋内なので、涼みながら遊べます）
　・キッズダンス（7/15（日）午後2時～）

【駐車場】 香川短期大学南・西駐車場、イオンタウン宇多津立体駐車場、
旧「世界のガラス館」駐車場、ツタヤ北側の臨時駐車場

【その他】 入場無料、雨天決行（荒天の場合など中止になることもあります）
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午
前
6
時
30
分
か
ら

※
雨
天
中
止
、
各
地
区
に
よ
っ
て

実
施
日
が
異
な
り
ま
す
。

自
治
会
館
等
の
最
寄
り
の
場
所

ラ
ジ
オ
体
操
第
一
・
第
二

▽
指
導
　
各
地
区
有
志

各
会
場
実
施
日
数
の
８
割
以
上

の
参
加
者
に
記
念
品
贈
呈

教
育
委
員
会

☎
49‒

8
0
0
7

毎
日
の
生
活
排
水
が
ど
の
様
に

処
理
さ
れ
て
い
る
か
、
職
員
が
分

か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。
水
の

汚
れ
を
調
べ
る
実
験
な
ど
盛
り
沢

山
の
内
容
で
す
。
夏
休
み
の
思
い

出
に
参
加
し
て
み
よ
う
！

7
月
27
日
（
金
）
、
29
日
（
日
）

〜
8
月
1
日（
水
）

午
前
9
時
30
分
〜
正
午

金
倉
川
浄
化
セ
ン
タ
ー

小
学
生
（
保
護
者
同
伴
）

7
月
20
日
（
金
）

金
倉
川
浄
化
セ
ン
タ
ー

（
多
度
津
町
堀
江
5
丁
目
10
‐
1
）

☎
32‒

6
0
0
5

32‒

6
0
0
8

親
子
で
参
加
下
水
道
見
学
会
！

祝
日
の
可
燃
ご
み
の
収
集

夏
休
み
ラ
ジ
オ
体
操

問

問 締 対 と
き

と
こ
ろ 問

と
き

他 と
こ
ろ内



No.662
広

報
う

た
づ

広報うたづは、町役場1階窓口・町保健センター窓口・ユープラザうたづ・宇多津郵便局・サポートセンターなどにありますので、自由にお取りください。

ごみ・し尿 49－8000
戸籍・住民票・年金 49－8002
jyumin@town.utazu.kagawa.jp

福祉・保育所・介護保険 49－8003
hoken@town.utazu.kagawa.jp

国民健康保険・福祉医療 49－8001
kenko@town.utazu.kagawa.jp

49－8008
hoken-c@town.utazu.kagawa.jp

49－8004
zeimu@town.utazu.kagawa.jp

49－8005
49－8007

kyouiku@town.utazu.kagawa.jp

下水道 49－8011
suidou@town.utazu.kagawa.jp

49－8009
machi@town.utazu.kagawa.jp

49－8013
soumu@town.utazu.kagawa.jp

49－8014
gikai@town.utazu.kagawa.jp

49－8740

各課連絡先電話番号・メールアドレス

宇多津町ホームページアドレス
https://www.town.utazu.lg.jp

lifenaviutazu@yb74.asp.cuenote.jp

schoolutazu@yb74.asp.cuenote.jp

・子育て支援情報

町立幼稚園・小学校・中学校
からのお知らせ

・町からのお知らせ
・防災情報など

子育て･生活情報配信

学校情報配信登録コーナー

「くらしナビ」登録コーナー

〒
769-0292 香

川
県

綾
歌

郡
宇

多
津

町
1881　

 　
（

0877）49-8013   FAX（
0877）49-0662

発
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 宇
多

津
町

役
場

　
編

集
 総

務
課

土木・建築〈住民生活課〉

〈保健福祉課〉

〈健康増進課〉

〈保健センター〉

〈税務課〉

〈出納室〉
〈教育委員会〉

49－8211町役場へのご意見・ご提言

49－8012
chiiki@town.utazu.kagawa.jp

〈地域整備課〉

〈まちづくり課〉

〈総務課〉

49－8027
kikikanri@town.utazu.kagawa.jp

〈危機管理課〉

〈議会事務局〉

〈地域包括支援センター〉
49－8028〈相談支援センター〉

人口の動き（6／1現在推計値）●人口　18,938人（前月比 +17人）（男）9,270人（女）9,668人　●世帯数　8,721世帯（前月比 +14世帯）
July.2018

中央保育所中央保育所

わかくさ北保育園

わかくさカーニバル（5/26）

じゃがもちづくり

こんなにかわいい
じゃがいもでてきたよ♪

じゃがいも掘り
保育所の畑で育てたじゃがいもを

みんなで掘りました。
全部で200個
あったよ̂̂

じゃがいもの
皮をむいて、
つぶして丸め
てできあがり

おいしかったね

いっぱい、
たべたよ


