
 

 

宇多津町では、理学療法士・作業療法士の先生に、お子様の成長で気になる 

ことを、個別にお話しできる場（発達相談）を設けています。 
 

理学療法士（ＰＴ） 

穴吹
あなぶき

 泰典
たいすけ

先生 

 

 

 

 

日 時：毎月 おもに第１水曜日 

９時３０分～１１時３０分 
（ひとり４０分程度） 

場 所：保健センター２階和室 

対 象：原則就学前までのお子さん 
 

●全体的に体がやわらかい。 

●寝返りができない。 

●はいはいができない。 

●上手に歩けない。 

●歩き方がおかしい。 

●バランスが悪くよく転ぶ。 

など、運動面で何か気になることがあれば、

ご相談ください。 

 

作業療法士（ＯＴ） 

円
まる

尾
お

 千賀子
ち か こ

先生 

 

 

 

 

日 時：毎月 おもに第１金曜日 

   １３時３０分～１６時３０分 

（ひとり１時間程度） 

場 所：保健センター２階和室 

対 象：原則小学校高学年までのお子さん 
 

●姿勢が悪い。 

●落ち着きがない。 

●友達と上手に付き合えない。 

●感情のコントロールができない。 

●黒板の字をノートに書き写すのが苦手。 

●手先が不器用。 

など、日常生活で困っていることがあれば、

ご相談ください。

☆ 「発達が気になるけど、病院へ行くには抵抗があるなあ…」、「子どもへの関

わり方を相談したい･･･」と思われる方、お気軽ご相談ください。 

☆ 相談を希望する場合には、事前の予約が必要です。ウラ面の年間予定表を 

ご参照いただき、下記までご相談ください。 

☆ 相談費用は無料です。 

 

 

 

 

  

令和７年度 発 達 相 談 

主に基本的運動能力の回復・改善を

はかるための相談等を行います。 

主に応用的動作能力や社会的適応能力の回

復・改善をはかるための相談等を行います。 

お問い合わせ先 
 

宇多津町保健福祉課 相談支援センター 

☎０８７７－４９－８０２８ 

また、町では子どもの特性を理解し、より良い関わりや保育を行うことを目的として 

保育所・こども園等を対象に希望制で巡回相談を実施しています。 



（必要なもの） 

・母子手帳 

・好きなおもちゃ１～２つ 

 

 

 

理学療法士（PT）発達相談 

場所：宇多津町保健センター２階和室  

月 開催日 時間 

4月   4／２（水） ① ９：３０～１０：１５ 

 

②１０：１５～１１：００ 

 

③１１：００～１１：４５ 

 

※①～③から希望する日時をお電話ください。 

※先着順となります。 

※感染症予防のため、開催を中止する場合がありま

す。 

 

5月  ５／７（水） 

6月 6／４（水） 

7月 7／２（水） 

8月 8／6（水） 

9月 9／3（水） 

10月 10／1（水） 

11月 11／5（水） 

12月 12／3（水） 

1月 1／7（水） 

2月 2／4（水） 

3月 3／4（水） 

作業療法士（OT）発達相談 

場所：宇多津町保健センター２階和室  

月 開催日 時間 

4月 4／4（金） 
①１３：３０～1４：３０ 

 

②１４：３０～１５：３０ 

 

③１５：３０～1６：３０ 

 

※①～③から希望する日時をお電話ください。 

※先着順となります。 

※感染症予防のため、開催を中止する場合がありま

す。 

 

5月 5／2（金） 

6月 6／6（金） 

7月 7／4（金） 

8月 8／1（金） 

9月 9／5（金） 

10月 10／3（金） 

11月 11／7（金） 

12月 12／5（金） 

1月 1／9（金） 

2月 2／6（金） 

3月 3／6（金） 

（必要なもの） 

・母子手帳 

・好きなおもちゃ１～２つ 


