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おでかけバス
インスタグラム【　　　　　】

特 集　おでかけバスについて

　みんなのおでかけバスは、町民の声から生まれたコ
ミュニティバスです。おじいちゃん、おばあちゃんから
子どもまで、みんなの暮らしに寄り添った巡回コースと
時刻表で、毎日の暮らしに必要なお買い物施設や病院、
公共施設を中心に町全体を巡回しています。
　おでかけバスは 3 年間の試行運行中で、運行ルート
や料金などの改善点の検討や乗降ニーズとその実績から
経済性・有効性などを含めた検証を行っています。

公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

地
元
現
役
大
学
生

公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

地
元
現
役
大
学
生

暮らしをつなぐおでかけバス

商業施設が並ぶ市街地から住宅地まで
宇多津町全体を走っています。

　

み
ん
な
の
お
で
か
け
バ
ス
は
、

認
知
度
の
拡
大
や
利
用
者
の
増
加

を
目
的
に
、
運
行
事
業
者
で
あ
る

株
式
会
社
あ
さ
ひ
交
通
の
発
案
・

主
導
に
よ
り
香
川
短
期
大
学
と
連

携
し
、
学
生
が
公
式
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
の
運
用
・
発
信
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
バ
ス
の
運
行
・
運
休
情
報
だ
け

で
な
く
、
デ
ジ
タ
ル
ネ
イ
テ
ィ
ブ

世
代
な
ら
で
は
の
発
想
と
切
り
口

で
宇
多
津
町
の
魅
力
発
信
を
行
っ

て
い
ま
す
。　
　

　

投
稿
内
容
は
、

バ
ス
に
乗
車
し
た

地
域
住
民
の
生

の
声
や
バ
ス
を
利

用
し
て
行
け
る
お

す
す
め
ス
ポ
ッ
ト

な
ど
さ
ま
ざ
ま

で
、
今
ま
で
気
が

付
か
な
か
っ
た
新

し
い
発
見
に
出
会

え
る
か
も
。

　

ぜ
ひ
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

を
フ
ォ
ロ
ー
し
て
学
生
の
皆
さ

ん
た
ち
の
投
稿
を
楽
し
み
に
し

な
が
ら
、
お
で
か
け
バ
ス
を
利

用
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

【
活
動
を
通
し
て
】

　
バ
ス
を
利
用
し
て
い
る
方
の
生

活
に
役
立
ち
、
豊
か
さ
が
生
ま
れ

て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

こ
の
活
動
に
誇
り
を
持
っ
て
続
け

て
い
き
た
い
で
す
。（
落
合
さ
ん
）

　
町
の
良
い
所
や
住
民
の
温
か
さ

に
気
づ
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

宇
多
津
の
良
さ
を
伝
え
つ
つ
、
自

分
も
成
長
し
て
い
き
た
い
で
す
。

（
橋
本
さ
ん
）

香川短期大学　経営情報科デザイン・アートコース
橋本 樹奈さん・落合 里穂さん

2日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



　宇多津町のおす
すめスポットとい
えば、やっぱり四
国 水 族 館！ 10 番
のバス停を降りて
すぐです。非日常
を体験できる水族
館で、たくさんの
海の生き物に出会
えます。

おでかけバスで行こう！
おすすめスポット紹介

　31 番のバス停から
北へ徒歩 5 分のとこ
ろに、南部すくすく
スクエア併設のすく
すくカフェがありま
す。パティシエ特製
の日替わりケーキが
おすすめです！

バスの料金 時刻表
通常料金［一乗車につき］　　　　 回数券［11 回分乗車券］

・現金のみ使用できます。
・子ども料金は小学生に限ります。未就学児は無料です。
・障がい者料金は、障がい者手帳や療育手帳などのご提示をお願いします。

時刻表やバスの運行状
況は以下の QR コード
から確認できます。大人200円 大人2,000円 子ども

障がい者
子ども
障がい者 1,000円100円

　 通常料金より
１回分おトク！

問 まちづくり課　☎49−8009　株式会社あさひ交通　☎087−870−8622

南部すくすく
スクエア
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スマホ用電子証明書搭載サービス
令和5年5月11日より　まずはAndroidから！

こんなことがあなたのスマホだけでできちゃう！

他にも順次、さまざまなサービスが利用できるようになります！

スマートフォンの利用をやめるときは、利用者自身による
スマホ用電子証明書の失効手続きまたは一時利用停止が必要です。

0120-95-0178

マイナポータルアプリでスマホ用電子証明書を登録している方へ

お申し込みはカンタン！

どんな
サービス？

何が
できるの？

○あなたのマイナンバーカードのＩＣチップに格納されている署名用電子証明書を
使って、スマホへ新たにスマホ用電子証明書を搭載するサービスです。

〇マイナンバーカードがなくても、スマホだけで、さまざまなサービスの利用や申
し込みができるようになります。

〇これまでマイナンバーカードの電子証明書を使わないと受けられなかったサービ
スが順次、あなたのスマホで利用できるようになります。

スマホ用電子証明書について不明点がある場合、町役場や携帯販売店舗のスタッフでは対応できません。
マイナンバー総合フリーダイヤルへ問い合わせてください。

〈メニュー番号〉　一時利用停止について▶❷／その他失効手続きなどの問い合わせについて▶❹
スマートフォンの紛失、盗難などの一時利用停止は、24 時間 365 日受け付けます。

※搭載できる
　スマホ一覧はこちら

オンライン申請ができる！ 自己情報が閲覧できる！ お知らせが届く！

子育て支援 引っ越し
（令和 5 年 7 月頃より）

確定申告
（令和 6 年度より）

薬剤・健診情報 母子健康手帳 予防接種

STEP1 STEP2 STEP3

お手元に
・マイナンバーカード
・マイナンバーカードの署名

用電子証明書のパスワード 
(6 桁～ 16 桁の英数字 )

・マイナンバーカード読み取
りに対応したスマートフォ
ンを用意してください。

・あなたのスマホに、マイナポータルア
プリをダウンロードし、起動してくだ
さい。 

・あなたのスマホがスマホ用電子証明書
の搭載に対応している場合、申し込み
ができる旨が表示されます。画面の指
示に従い、申し込みに進んでください。

　※搭載に対応していない場合は表示さ
れません。マイナンバーカードを利用
し、マイナポータルをはじめ各種サー
ビスを利用してください。

https://myna.go.jp

マイナポータルとは、子育てや介護な
どの行政手続きの検索やオンライン申
請がワンストップでできたり、行政か
らのお知らせを受け取ることができた
りする自分専用のサイトです。

マイナポータルとは？

マイナンバー総合
フリーダイヤル

マ　  イ　ナン  バー
平日   　9：30～20：00       
土日祝　9：30～17：30 

4日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



対象年齢 医療機関名 ７月の実施日

12歳以上

井上胃腸科肛門科クリニック（大字東分49-7） 月曜日( 午後 )

くわはら医院 ( 浜八番丁112-2) 火曜日( 午後 )

いけうち小児科医院 ( 浜六番丁92-7） 水曜日( 午後 )
はしもとレディースクリニック ( 浜九番丁141-1)　
※女性対象 木曜日( 午前・午後 )

宇多津病院 ( 浜五番丁66-1)　※高校生以上 土曜日( 午後 )

6カ月～ 11歳 坂出市立病院（坂出市） 第1・4火曜日(午後)

新型コロナワクチンの接種

令和５年５月～８月に一人1回　※オミクロン株対応2価ワクチン（ファイザー社製またはモデルナ社製）使用

過去に２回以上のワクチンを接種し、前回接種から３カ月以上経過した方のうち、
（1）65歳以上の方 （2）5歳～ 64歳で基礎疾患を有する方 （3）医療従事者、高齢者施設等の従事者
※乳幼児（6カ月～ 4歳）、小児（5 ～ 11歳）の初回接種も実施しています

　　ピンク色の封筒でお送りしています 　接種券（接種券一体型予診票）は白色です。

●65歳以上の方…住民票の住所に送付しています。
　※なくした場合は再発行が必要です。保健センター（☎49−8008）に申し出てください。
●上記対象者 (2)(3) の方 … 申請 (WEB、郵送、窓口 ) が必要です。
　詳しくは町ホームページをご覧ください。

　予約は接種券が必要です。予約方法は接種券に同封の案内文を見てください。

　現在、令和５年度春夏接種（無料）を実施しています。これから接種を受ける方は、以下をご確認ください。
※令和５年度春夏接種用の接種券（白色）は、８月末までに接種しない場合でも、秋開始接種（９月開始）に使
用できる予定です。大切に保管をお願いします。

【町ホームページ】

（注）各医療機関では予約できません。

※上記日程は接種状況等で変更する場合があります。祝日は実施しません。

実施期間

対 象 者

接種券の送付

接種の予約
実施医療機関

U T A Z U  B O S A I  あ ん ぜ ん ・ あ ん し ん
外
がいこくじん

国人住
じゅうみん

民のための防
ぼうさいくんれん

災訓練＆交
こうつうあんぜんきょうしつ

通安全教室

地
じしん

震体
たいけんしゃ

験車「ユスラスかがわ」と交
こうつうあんぜん

通安全教
きょういくしゃ

育車「まなぶちゃん」がやって来
く

る！

　みんなで仲
なかよ

良く、楽
たの

しく、安
あんぜん

全で、安
あんしん

心できる暮
く

らしのため、家
か

族
ぞく

や友
とも

だちと一
いっしょ

緒に参
さん

加
か

しましょう！
地
じしんたいけん

震体験、消
しょうかくんれん

火訓練、救
きゅうきゅうきゅうめい

急救命（AED 講
こうしゅう

習）、安
あんぜん

全な自
じ

転
てん

車
しゃ

の乗
の

り方
かた

、非
ひ

常
じょう

食
しょく

体
たいけん

験などをします。

　 ８月
がつ

６
む い か

日（日
にち

曜
よ う び

日）午
ご

前
ぜん

10時
じ

～午
ご ご

後３時
じ

　 保
ほ

健
けん

センター、町
ちょう

役
や く ば

場駐
ちゅうしゃじょう

車場東
ひがし

側
がわ

周
しゅうへん

辺
　 町

ちょう
在
ざい

住
じゅう

の外
がいこくじん

国人　約
やく

25名
めい

　 事
じ

前
ぜん

の申
もう

し込
こ

みが必
ひつよう

要です。詳
くわ

しくは下
か き

記に電
でん

話
わ

するか、メールで問
と

い合
あ

わせてください。
　 宇

う た づ
多津町

ちょう
日
に ほ ん

本語
ご

教
きょうしつ

室事
じ む

務局
きょく

　☎090−8280−0138　　　utazu@tagengolabo.com
　 主催：宇多津国際交流会　　協力：宇多津町　坂出警察署　　後援：（公財）香川県国際交流協会

※地域住民の皆さんへ
ご近所の外国の方に教えてあげてください。運営のお手伝いボランティアも募集中です。

申
問

対

  と
き

   と
  ころ
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令和５年度国民健康保険税のお知らせ

公
印

公
印

行 政 あらかると

○所得割額：（総所得− 43万円）× 7.00％
○均等割額：30,000円×加入者数
○平等割額：一世帯　22,000円

○所得割額：（総所得− 43万円）× 2.20％
○均等割額：9,600円×加入者数
○平等割額：一世帯　6,000円

○所得割額：（総所得− 43万円）× 2.00％
○均等割額：9,500円×加入者数
○平等割額：一世帯　4,500円

　国民健康保険税は、医療分税額「医療分」と後期高齢者支援金分税額「後期高齢者支援分」、介護納付金分税
額「介護分」の３つの区分で成り立っています。それぞれの区分は、加入者の所得に応じて計算する「所得割額」
と加入者数に応じて計算する「均等割額」、一世帯あたりの「平等割額」の合計額で決まります。
　保険税額は、７月中旬に加入世帯の世帯主あてに「国民健康保険税納税通知書」でお知らせします。

問  税務課　☎ 49 − 8004

国民健康保険加入者は、所得の申告が必要です。前年の所得がない人も、申告しなければ、
保険料の軽減措置を受けられません。正しい税額計算のため、申告をお願いします。

納期ごとに指定口座からの引き落としが可能です。納め忘れの心配がない口座振替をぜひ
ご利用ください。

所 得 の 申 告

口 座 振 替

令
和
５
年
度　
国
民
健
康
保
険
税
率

※ 1. 介護分は、40 歳～ 64 歳の方のみ課税されます。
※ 2. 前年中の世帯の総所得金額が一定基準以下の場合は、均等割額・平等割額を減額する軽減制度があります。

医療分
（課税限度650,000円）

後期高齢者支援分
（課税限度220,000円）

介護分
（課税限度170,000円）

＋

＋

●
各
種
証
明
書
の
更
新

①
高
齢
受
給
者
証

　

70
歳
～
75
歳
未
満
の
方
の
負
担

割
合
を
表
す
高
齢
受
給
者
証
を
更

新
し
ま
す
。
対
象
の
方
に
は
７
月

下
旬
頃
、
郵
送
し
ま
す
。

　

医
療
機
関
に
通
院
す
る
場
合
、

健
康
保
険
証
と
高
齢
受
給
者
証
の

２
枚
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

②
限
度
額
適
用
認
定
証

　

１
カ
月
の
医
療
費
の
自
己
負
担

が
高
額
に
な
っ
た
時
は
、
限
度
額

適
用
認
定
証
の
提
示
に
よ
り
、
ひ

と
つ
の
医
療
機
関
の
窓
口
で
の
支

払
い
が
限
度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。

　

入
院
、
手
術
等
で
限
度
額
適
用

認
定
証
が
必
要
に
な
っ
た
方
は
、

健
康
増
進
課
窓
口
で
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

※
申
請
に
は
条
件
が
あ
り
ま
す
。

健
康
増
進
課
に
問
い
合
わ
せ
る

か
、
３
月
に
送
付
し
て
い
る
国

保
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
参
照
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
申
請
開
始　
７
月
25
日（
火
）

問 

健
康
増
進
課　
☎
49
ー

８
０
０
１

国
民
健
康
保
険

  【
限
度
額
証
見
本
】

  

令
和
５
年
８
月
～
台
紙
は
白
色

【
高
齢
受
給
者
証
見
本
】

令
和
５
年
８
月
～
台
紙
は
茶
色

6日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



緑  

色

令和５年度後期高齢者医療保険料額が決定

　保険料率は２年ごとに見直しが行われ、令和４・５年度の保険料率は下記のとおりとなります。保険
料は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と被保険者の令和４年（2022年）中の所得に応じて決まる

「所得割額」の合計額となり、被保険者の方には、７月中旬に保険料額決定通知書を送付します。
　高齢者と若者の世代間負担の公平化を図るため、均等割額の軽減特例制度が段階的に見直されていま
す。皆さまのご理解をお願いします。

１　４月、６月支給分の年金から保険料が天引き（仮徴収）された方
　　（８月支給分の年金からも保険料が天引きとなります。４月、６月の保険料額と同額です）

　年間の保険料額が確定し、確定額から仮徴収された額を差し引いた額をもとに、10月、12月、
２月支給分の年金から天引きします。

２　１以外の方
①納付書または口座振替により納付される方（普通徴収）

　年間の保険料額を８期（７月～翌年２月）に分けて納付していただきます。
②10月支給分の年金から保険料の天引きが始まる方

　７月から９月までは、納付書または口座振替により保険料を納付していただき、10月、12月、
２月支給分の年金から残りの保険料が天引きされます。

※保険料の賦課期日は、４月１日です。ただし、年度途中に被保険者資格を取得した方の賦課期日は、資格取得日
となります。

※基礎控除後の総所得金額等とは、総所得金額および山林所得並びに他の所得と区分して計算される所得の合計額
から基礎控除（最大43万円）をした額のことです。

●後期高齢者医療保険料は国民健康保険税が年金天引きや口座振替になっていた方でも、最初は納付書での支払い
に変わります。その後、特別徴収の要件を満たす方については、納付方法が年金天引きに変わります。

保険料の計算方法

年間保険料
（ 限度額66万円 ）

均等割額
50,800円

所得割額
基礎控除後の総所得金額等×所得割率９.80％＝ ＋

問  税務課　☎ 49 − 8004

●
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

　
の
送
付

　

現
在
お
持
ち
の
被
保
険
者
証

は
、
７
月
末
で
有
効
期
限
が
満
了

に
な
り
ま
す
。
８
月
１
日
か
ら
有

効
に
な
る
被
保
険
者
証
は
、
７
月

中
旬
以
降『
特
定
記
録
郵
便
』（
黄

色
の
封
筒
）で
郵
送
し
ま
す
。

両
端
が
橙
色
か
ら
緑
色
に
変
更

有
効
期
限
・
令
和
６
年
７
月
31
日

 　

有
効
期
限
の
切
れ
た
被
保
険
者

証
は
、
健
康
増
進
課
ま
で
返
却
す

る
か
、
ご
自
身
で
破
棄
を
お
願
い

し
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
よ
り

●
健
康
保
険
証
と
し
て
マ
イ
ナ
ン

　
バ
ー
カ
ー
ド
が
利
用
可
能
に

　

オ
ン
ラ
イ
ン
資
格
確
認
を
導
入

し
た
医
療
機
関
・
薬
局
で
は
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健
康
保
険

証
と
し
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
利
用
す
る
た
め
に
は
、

事
前
に
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

問 

健
康
増
進
課　
☎
49
ー

８
０
０
１

　

 

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☎
０
８
７
ー

８
１
１
ー

１
８
６
６

主
な
変
更
点

マイナポータル
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●
祝
準
優
勝

　

極
真
空
手
道
場
西に

し
か
わ川

修し
ゅ
う
じ司

さ
ん

が
、
４
月
に
埼
玉
県
で
開
か
れ
た

「
国
際
壮
年
空
手
道
選
手
権
大
会
」

で
準
優
勝
。
高
校
１
年
生
の
長ち

ょ
う

楽ら
く

悠ゆ
う

我が

さ
ん
が「
全
日
本
青
少
年
空

手
道
選
手
権
大
会
」で
準
優
勝
。

　

両
選
手
は
５
月
29
日
、
谷
川
町

長
を
表
敬
訪
問
し
、
準
優
勝
を
報

告
し
ま
し
た
。

　

２
月
６
日
、
ト
ル
コ
南
東
部
の

シ
リ
ア
国
境
付
近
で
発
生
し
た
地

震
で
、
甚
大
な
被
害
を
受
け
た
被

災
者
や
復
興
支
援
の
緊
急
募
金
を

行
い
、
６
万
８
８
８
円
の
寄
付
が

集
ま
り
、
６
月
１
日
、
日
本
赤
十

字
社
に
全
額
寄
贈
し
ま
し
た
。
皆

さ
ん
の
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力

に
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

被
災
地
の
一
日
も
早
い
復
興
を

願
っ
て
い
ま
す
。

●
協
力
事
業
者

　

四
国
水
族
館
、TSU

TAYA

宇

多
津
店
、
お
か
泉

問 

保
健
福
祉
課　
☎
49
ー

８
０
０
３

　
【
香
川
県
消
防
協
会
会
長
表
彰
】

　
●
功
績
章

　
　
第
２
分
団　
分
団
長

　
　
　
　
今
津　
資
士　
氏

　
●
功
労
章

　
　
第
３
分
団　
部
長

　
　
　
　
藤
本　
　
巧　
氏

●
絵
画
寄
贈

　

町
内
在
住
の
三
谷
エ
ミ
子
さ
ん

が
５
月
19
日
、「
大
束
川
の
あ
る

風
景
」と
題
し
た
絵
画
作
品
を
制

作
し
、
町
に
寄
贈
し
ま
し
た
。

　

庁
舎
北
館
１
階
に
展
示
中
で

す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

長
年
に
わ
た
っ
て
消
防
活
動
で

功
労
な
ど
の
あ
っ
た
消
防
団
員
へ

の
表
彰
が
６
月
８
日
、
香
川
県
庁

ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
宇
多

津
町
で
表
彰
を
受
け
た
の
は
、
次

の
皆
さ
ん
で
す
。

　
【
消
防
庁
長
官
表
彰
】

　
●
永
年
勤
続
功
労
章　

　
　
第
２
分
団　
分
団
長

　
　
　
　
今
津　
資
士　
氏

　
【
日
本
消
防
協
会
会
長
表
彰
】

　
●
勤
続
章

　
　
第
３
分
団　
班
長

　
　
　
　
大
平　
幸
弘　
氏

　
　
第
５
分
団　
班
長

　
　
　
　
末
包　
敏
浩　
氏

　
【
香
川
県
知
事
表
彰
】

　
●
永
年
勤
続
功
労
章

　
　
第
２
分
団　
班
長

　
　
　
　
松
原　
孝
治　
氏

　
　
第
５
分
団　
班
長

　
　
　
　
末
包　
敏
浩　
氏

ニュースラッシュうたづ

消
防
功
労
者
定
例
表
彰

表
敬
訪
問

ト
ル
コ
・
シ
リ
ア
地
震

救
援
募
金
お
礼
と
報
告

8日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



日 曜日 内　　容

7日 (金） 折り紙
「織姫さまと彦星さま」

14日 (金） 講義「転倒予防の秘訣」

21日 (金） たのしいフラダンス

28日 (金） 絵手紙②

７
月
の
予
定

広 告広 告

「子どもの生活習慣づくり」
 啓発キャラクター
　『カイケツ朝ごはん』

夏休みも早寝早起きを続
けて、しっかり朝ごはん
を食べ、ラジオ体操にも
参加してみよう！

■  

認
知
症

  
カ
フ
ェ

　

認
知
症
の
方
や
家
族
の
方
、

地
域
の
方
、
介
護
・
医
療
の
専

門
職
の
方
な
ど
が
集
ま
っ
て
語

り
合
う
場
所
で
す
。

「
さ
く
ら
カ
フ
ェ
」

  と
き

７
月
14
日（
金
）

　

 

午
前
10
時
～
11
時
30
分

   と
  ころ

田
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
分
館

料 

２
０
０
円（
菓
子
代
含
む
）

「
は
つ
は
な
カ
フ
ェ
」

  と
き

７
月
21
日（
金
）

　

 

午
後
１
時
30
分
～
３
時

   と
  ころ

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

料 

２
０
０
円（
菓
子
代
含
む
）

「
ど
ん
ぐ
り
カ
フ
ェ
」

  と
き

７
月
28
日（
金
）

　

 

午
後
１
時
30
分
～
３
時

   と
  ころ

古
街
交
流
ぷ
ら
座

料 

２
０
０
円（
菓
子
代
含
む
）

※
各
カ
フ
ェ
の
申
し
込
み
は

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

よ
く   

は　
な　
し　
を

☎
49
ー

８
７
４
０

■  

集
い
の
場

  「
こ
す
も
す
」

  

参
加
者
募
集
！

　

高
齢
者
の
集
い
の
場
で
す
。

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
も
参
加

し
て
い
ま
す
。
楽
し
い
ひ
と
と
き

を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
初
め
て
の

方
、
大
歓
迎
で
す
。

■  

認
知
症
の

  

家
族
会

  「
ど
ん
ぐ
り
の
会
」

　

認
知
症
の
介
護
経
験
が
あ
る

方
の
交
流
会
で
す
。
介
護
で
悩

ん
で
い
る
方
、
不
安
な
気
持
ち

を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

  と
き

７
月
12
日（
水
）

　

 

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

   と
  ころ

古
街
交
流
ぷ
ら
座

内 

い
わ
き
病
院
副
院
長　
中
村

光
夫
先
生
を
迎
え
て
の
座
談

会
料 

無
料

他 

申
し
込
み
不
要
。
秘
密
厳
守
。

■  

ま
ん
で
が
ん
体
操

  

に
つ
い
て

　
平
成
27
年
か
ら
始
ま
っ
た「
ま

ん
で
が
ん
体
操
」は
８
年
を
経
過

し
、
現
在
30
地
区
に
広
ま
っ
て
お

り
、
参
加
者
は
３
８
０
人
で
す
。

　
ま
ん
で
が
ん
体
操
は
、
お
お

む
ね
65
歳
以
上
の
方
が
参
加
さ

れ
て
い
ま
す
。
椅
子
に
腰
掛
け
、

童
謡
や
歌
に
合
わ
せ
て
楽
し
く

運
動
し
ま
す
。
運
動
す
る
こ
と

で
、
筋
力
と
バ
ラ
ン
ス
能
力
を

高
め
ま
す
。

　
希
望
さ
れ
る
方
は
、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。

申 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
49
ー

８
７
４
０

地域包括支援センターのお知らせ
（高齢者の総合相談窓口）

　

７
月
・
８
月
は
家
庭
教
育
啓
発

月
間
で
す
。
子
ど
も
た
ち
は
夏
休

み
期
間
に
入
り
、夜
遅
く
ま
で
ゲ
ー

ム
を
し
た
り
、
起
床
時
間
が
遅
く

な
っ
て
朝
ご
は
ん
を
抜
い
た
り
す

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

家
族
と
過
ご
す
時
間
が
増
え
る

長
期
休
み
中
こ
そ
、
家
族
全
員
で

規
則
正
し
い
生
活
を
心
が
け
ま
し

ょ
う
。

問 
生
涯
学
習
課　
☎
49
ー

８
０
０
７

子
ど
も
の
生
活
習
慣
づ
く
り
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事 業 名 対 象 者
★原則、宇多津町に住民票を有する方 開 催 日 時  間 場 所

保健センター 備 考

母　
　
子

はつらつ子育てコース
（沐浴等実技実習）

妊婦及びその家族
31日（月） 13：15 １階

すこやか栄養コース
（栄養指導 ･ 調理実習 ･ 試食） 11日（火） ９：30

２階のびのび赤ちゃんのつどい 令和5年4･5月生 4日（火）
13：15

はじめての離乳食教室 令和5年2月生 25日（火）

３か月児健診 令和5年3月生 7日（金） 13：00～
14：00
の間に
時間差で
案内して
います

１階

１歳おめでとう相談 令和4年7月生 21日（金）

１歳６か月児健診 令和3年11月1日～19日生 14日（金）

３歳６か月児健診 令和元年11月19日～12月21日生 28日（金）

育児相談 乳幼児ならどなたでも 24日（月）  9：30 ～
11：00

こども相談 子どものことばや発達などに
心配や相談のある方

18日（火）
９：00

ことばの相談 13日（木）

成　
　
人

健康相談

希望される方ならどなたでも
＜持参物＞
運動教室：汗拭きタオル、
　　　　　お茶、
　　　　　室内用シューズ
　　　　　（4日は不要）

5･12日
19･26日（水）

9：00 ～
11：30骨密度測定 26日（水）

病態栄養相談 5･19日（水）

元気もりもり運動教室
4日（火）

9：30 ～
11：00

２階

18日（火）
３階

メタボ予防運動教室 9･23日（日）

こころの相談 20日（木） 9：00 １階

保健センターからのご案内（定例保健事業７月）

◆参加費無料
天候等の理由により、中止または延期になることがあります。

〒

自

自

：個別案内　　：自由参加　　：要予約〒 自 予

予

予

予

予

【申し込み・問い合わせ先】保健センター　☎４９−８００８

　野山に生息するマダニにかまれることで、ダニ媒介感染症になることがあります。マダニは春から秋に
かけて動きが活発になるため、山林や草地などへ立ち入る場合はマダニにかまれないよう注意しましょう。

予防方法 もしマダニにかまれたら…
○肌の露出を控える
　長袖・長ズボン・手袋な
どを着用しましょ
う。肌が出る部分に
は防虫スプレーの使
用もおすすめです。

○室内へ持ち込まない
　作業着は室内に持ち込
まないようにしましょう。
シャワーや入浴時には、
マダニが付いていないか
チェックしましょう。

〇吸血中のマダニに気付いたら、無理に引き
　抜かずに、医療機関で処置してもらいましょう。

〇マダニにかまれた後、１～２週間は体調の変化に
注意してください。発熱や発疹などの症状が出た
場合は医療機関を受診し、マダニにかまれたこと
を医師に伝えましょう。

マダニによる感染症に注意しましょう！

10日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



後期高齢者健康診査 特定健康診査 肝炎ウイルス検診 前立腺がん検診 胃がん検診 結核・肺がん検診

対 象 者

後期高齢者医療
保険の被保険者

（75歳以上・65歳以
上の認定者含む）

【S23.7.1生以前】

国民健康保険の
被保険者

（40 ～ 74歳）
【S23.7.1 ～
S59.4.1生】

＊実施期間中に75歳に
なった方は、後期高
齢者健康診査を受診
してください。

41・46・51・
56・61歳

（過去に町実施の
肝炎ウイルス検
診を受けていな
い方）

50歳以上の
男性希望者

【S49.4.1生以前】

50 ～ 69歳の方

＊昨年度、胃内視鏡
　検査を受診した方
　は除く

40歳以上の方

＊今年度、集団の結
核・肺がん検診を
受診する方は除く

内 容

・問診　　　　　・身体計測
・血圧測定　　　・検尿
・血液検査
  （血中脂質、血糖値、貧血、肝機能、腎機能）
・心電図検査　　・内科診察

・眼底検査（医師が必要と認めた場合）

血液検査 胃内視鏡検査 胸部Ｘ線

自己負担 500円

40 ～ 69歳 /1,000円
※1 令和4年度住民税

　　 非課税世帯500円

70 ～ 74歳 /500円

無　料

50 ～ 69歳 /1,260円
70歳以上 /600円 5,000円

無　料
※１令和4年度
　　住民税非課税世帯
　　生活保護世帯

　　   無料

※1 令和4年度
　住民税非課税世帯
　生活保護世帯
　2,500円

受 診 券 対象者に送付
対象者に送付

＊人間ドック・セット健診希望者を
　除く

希望調査で申し込みされた方のみ送付
＊申し込みがまだの方は、保健センターへお申し
　出ください。

対象者に送付
＊希望調査で集団検

診を希望した方は
除く

注 意 点

○午前に受診する場合
健診結果に影響をおよぼすため、前
日の夕食後は水以外の飲食物を摂取
しないようにしましょう。

○午後に受診する場合
軽めの朝食にし、健診まで水以外の
飲食物は摂取しないようにしましょ
う。

　　　健康診査と同時に受診してください。

風しん抗体検査について
　Ｓ37.4.2 ～Ｓ54.4.1生まれの男性で令和元年度以降、風しん抗体検査のクーポン券を使用していない方へ3月下旬にクー
ポン券をお送りしています。検査を希望される方は、同封の案内文をご覧ください。特定健診等と同時に受診する場合は、
医療機関にクーポン券を持参してください。

乳がん・子宮頸がん（個別検診）　
　下記の節目年齢の方は医療機関で乳がん・子宮頸がん検診が受診できます。
　対象者の方にはご案内をお送りします。　※集団検診を希望した方は除く

【対象者】  乳がん検診・・・41・46・51・56・61歳  ／  子宮頸がん検診・・・31・36・41・46・51歳

実施期間：７〜２月　料金：無料

【申し込み・問い合わせ先】保健センター　☎ 49 − 8008

【実施期間】　７月１日（土）～ 10月31日（火）　診療時間内
   　　　　　※胃がん検診（胃内視鏡検査）は、11月30日（木）まで

【実施機関】　宇多津町内および坂出市内の実施指定医療機関

７月から健康診査や医療機関でのがん検診が始まります！

※１ 令和４年度住民税非課税世帯の方は証明書を医療機関に持参すると、自己負担金が減額されます。受診前日までに本人であることを証明するもの（マイ
ナンバーカードや運転免許証等）を持参し、保健センターにお申し出ください。なお、生活保護世帯の方はご案内時に同封している証明書を医療機関に
提出してください｡

◆ 健康診査の受診券を紛失した方は、保健センターで再交付を受けてください。

年齢基準日：令和６年３月31日

受診時は、
マスクの着用に
ご協力ください
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土・日もあそべる児童館

3日（月）
4日（火）
6日（木）

終日 七夕寝相アート

4日 火 11：00 オカリナを楽しもう
6日 木 11：00 七夕お話会

10日 月 10：45 親子運動遊び
11日 火 13：30 香短あそぼう会
13日 木 11：00 ７月のお誕生会
18日 火 11：00 英語であそぼう
20日 木 13：30 保健師さんＱ＆Ａ

　南部すくすくスクエア 
　　　　　　　☎85−8380

【開館時間】
平日　午前９時～午後９時
土日　午前９時～午後５時

（祝日は休館）

　キッズプラザうたづ
　　　　　　　　　☎49−4005
開館時間　午前９時～午後５時
※小学生以下は午後４時半まで
　（月曜・祝日は休館）

※各施設は状況により、行事や利用時間など変更する場合があります。

乳幼児から児童まで自由に遊べる施設の情報を掲載しています。

　毎月楽しいイベントを開催しています。予約なしで
利用できます。お気軽にご参加ください。

南部すくすくスクエア通信

　18歳までの子どもが予約なしで自由に遊べ
ます。来館者どうし仲良く過ごしましょう。

問

問

　乳幼児と保護者のための
子育てひろばです。木のお
もちゃ、絵本、室内用ブラ
ンコなどがあります。友だ
ちづくりや息抜きに、気軽
に遊びに来てください。

　サポートセンター　☎41−0516
　保健福祉課　　　　☎49−8003

開設日：月・火・木曜日
　　　　午前10時～午後３時
　　　　（祝日は除く）
　　　　※予約不要

問

このページの詳細は、宇多津町
ホームページからもご確認いた
だけます。
こちらのQRコードからアクセス
してくださいね。

●ドッヂビーで遊ぼう！
　「ドッヂビー」（ドッジボー
ルとフリスビーを合体させた
遊び）で一緒に遊びましょう。
　 開館日の午後
　 ５歳児以上

●乳幼児ひろば「げ・ん・き」
　友だちづくりや気分転換に、子ど
もを遊ばせながら話しませんか。
　 水・金曜日（午前９時～正午）
　 乳幼児とその保護者
※げんき以外の時間も
　児童館を利用できます。

●うちわ作りをしよう！
　自分の好きな絵を描いてオ
リジナルの自分だけのうちわ
を作りましょう。（要予約）
　 ７月29日（土）
　 午後２時～
　 小学生以上

●保健師さんとの育児相談会
　乳幼児対象の身体測定
と育児相談会です。
　 ７月５日（水）
　 午前10時30分～11時30分

●香川短期大学の
　学生さんとあそぼう
　一緒にいろいろな遊びをします♪
　 ７月25日（火）
　 午後１時30分～２時

●読み聞かせとわらべうた♪
　読み聞かせボランティア『おは
なしれっしゃ』のみなさんと、絵本
やわらべうたを楽しみましょう。
　 ７月26日（水）
　 午前10時30分～11時

●すくすくルーム
　遊戯室で、新聞遊びやボー
ルプールを楽しもう！
　 ７月５日、12日、19日、26日
　 ※毎週水曜日
　 午前10時～正午

●ワークルームあります
　学生は無料で利用できます。いつもと違う環境で勉強してみませんか？

●すくすくカフェ
　大人気の「ガパオライス」が期
間限定で復活 !  ぜひご賞味を !
　　　　午前９時～午後５時
　　　　ラストオーダー 午後4時30分
 　　　　（月・祝日休み）

●紙工作
　「織り姫☆ひこ星を作ろう」
　カラフルな絵の具でにじみ絵を描い
て七夕飾りを作りましょう。
　 ７月１日（土）～７日（金）
　 午前10時30分～午後３時30分

七夕寝相アート
3日（月）・4日（火）・
6日（木）終日
　かわいい七夕の飾りと
一緒に、ご自由に写真が
撮れます。

親子運動遊び
10日（月）午前10時45分
　親子で楽しく体を動か
す運動遊びをしましょ
う！　保護者の方の体操
もします。

（７月の予定）  ※イベントも予約不要です。

対
対 対

  と
き

  と
き

  と
き

  と
き

  と
き

  と
き

  と
き

  と
き

オープン

 7月3日（月）
 はお休み

12日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



広 告 広 告

春
季
運
動
会

　

清
々
し
い
そ
よ
風
の
も
と
、

５
月
20
日
、
４
年
ぶ
り
に
全
校

生
や
保
護
者
が
一
堂
に
会
し
た

運
動
会
を
開
き
ま
し
た
。
こ
の

３
年
間
は
、
他
学
年
の
演
技
を

教
室
の
モ
ニ
タ
ー
で
静
か
に
見

る
だ
け
で
し
た
が
、
今
年
は
校

庭
の
テ
ン
ト
か
ら
声
援
を
送
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

各
学
級
か
ら
集
ま
っ
た
言
葉

を
も
と
に
、
代
表
委
員
会
で
話

し
合
っ
て
運
動
会
の
テ
ー
マ
を

「
応
援
と
演
技
の
二
刀
流　
～

届
け
私
た
ち
の
想
い
～
」と
決

め
、
応
援
で
き
る
喜
び
を
表
し

ま
し
た
。

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
各
学
年
の
徒

競
走
に
始
ま
り
、
表
現
演
技
、

学
級
対
抗
選
抜
リ
レ
ー
と
シ
ン

プ
ル
な
構
成
で
し
た
が
、
例
年

よ
り
練
習
期
間
の
短
い
中
で
見

応
え
の
あ
る
運
動
会
と
な
り
ま

し
た
。

　

１
年
生
は
、
ま
だ
入
学
し
て

一
カ
月
ほ
ど
で
す
が
、
ポ
ン
ポ

ン
を
持
っ
て「
ぴ
か
ぴ
か
の
１

年
生
」と「
新
時
代
」の
曲
に
合

わ
せ
元
気
よ
く
踊
り
ま
し
た
。

　

６
年
生
は
、
手
に
鳴
子
を

持
っ
て「
北
小
ソ
ー
ラ
ン
」を

勇
ま
し
く
踊
り
ま
し
た
。
運
動

会
の
運
営
や
計
画
の
段
階
か
ら

北
小
の
中
心
と
な
っ
て
活
躍
し

て
い
た
６
年
生
。
立
派
な
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
の
姿
を
下
級
生
に

示
せ
た
よ
う
で
す
。

　

ど
の
演
技
も
大
き
な
拍
手
や

声
援
が
あ
り
、
本
来
の
運
動
会

の
活
気
が
戻
っ
て
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
学
校
行
事
も
子
ど

も
た
ち
の
歓
声
や
笑
顔
あ
ふ
れ

る
思
い
出
多
い
も
の
に
な
っ
て

ほ
し
い
で
す
。

　
最
後
に
テ
ン
ト

設
営
や
後
片
付
け

に
ご
協
力
い
た
だ

い
た
保
護
者
の
方

々
に
、
こ
の
場
を

借
り
て
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

女
性
の
人
権
に
つ
い
て

「
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
」

学
校
だ
よ
り

宇
多
津
中
学
校

宇
多
津
北
小
学
校

児童代表による
選手宣誓

　
１
９
９
９
（
平
成
11
）年
に
男

女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
が
制
定

さ
れ
、
こ
れ
に
基
づ
き
２
０
０
０

（
平
成
12
）年
に「
男
女
共
同
参
画

基
本
計
画
」が
閣
議
決
定
さ
れ
ま

し
た
。
基
本
計
画
は
そ
の
後
、
５

年
ご
と
に
見
直
さ
れ
、
さ
ま
ざ
ま

な
施
策
が
推
進
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
現
実
に
は
、今
な
お「
男
は
仕
事
、

女
は
家
庭
」と
い
っ
た
男
女
の
役

割
を
固
定
的
に
と
ら
え
る
性
別
役

割
分
担
意
識
な
ど
が
あ
り
、
女
性

の
社
会
進
出
を
阻
ん
で
い
ま
す
。

　
世
界
の
動
向
で
は
、
女
性
差
別

の
禁
止
か
ら
女
性
に
対
す
る
暴
力

な
ど
が
人
権
問
題
と
な
り
、
女
性

の
政
策
決
定
過
程
へ
の
参
画
が
重

視
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と

で
、
男
女
が
平
等
に
参
画
で
き
る

共
生
社
会
を
め
ざ
す
動
き
が
進
ん

で
い
ま
す
。

　
女
性
に
対
す
る
人
権
侵
害
を
な

く
し
、
男
女
の
平
等
な
社
会
的
・

政
治
的
参
画
を
推
進
す
る
こ
と

が
、
国
内
外
で
強
く
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

●「
男
女
共
同
参
画
社
会
」

　
男
女
共
同
参
画
社
会
と
は
、
男

女
が
共
に
、
社
会
の
あ
ら
ゆ
る
分

野
で
、
性
別
に
関
わ
ら
ず
個
性
と

能
力
を
十
分
に
発
揮
で
き
る
社
会

の
こ
と
で
す
。

　
女
性
と
男
性
が
対
等
に
政
策
決

定
す
る
こ
と
で
、
初
め
て
社
会
全

体
の
性
別
役
割
分
業
の
意
識
や
制

度
・
慣
行
の
変
革
が
可
能
に
な
り

ま
す
。
こ
の
よ
う
に
考
え
る
と
、

単
に
女
性
だ
け
の
問
題
で
な
く
、

男
女
共
通
で
あ
り
、
社
会
全
体
の

課
題
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

●「
基
本
法
の
趣
旨
と
私
た
ち
」

　
基
本
法
の
特
徴
と
し
て
、
社
会

の
制
度
や
慣
行
に
言
及
し
て
い
る

こ
と
や
行
政
や
民
間
を
問
わ
ず
、

方
針
の
立
案
や
決
定
に
男
女
が
対

等
に
参
画
す
る
こ
と
、
男
女
が
共

に
家
庭
生
活
と
社
会
生
活
を
両
立

で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
を
求
め

て
い
ま
す
。

　
同
法
は
、
個
人
や
団
体
に
具
体

的
な
義
務
や
制
約
を
加
え
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
さ
ま
ざ
ま
な

面
で
制
度
等
の
改
善
が
進
め
ら
れ

て
い
ま
す
が
、
何
よ
り
も
大
切
な

の
は
個
々
人
の
意
識
で
す
。
一
人

ひ
と
り
が
性
別
に
と
ら
わ
れ
ず
、

多
様
な
選
択
が
で
き

る
社
会
を
実
現
す
る

た
め
、
努
力
し
て
い

く
こ
と
が
必
要
で
す
。

人
権
コ
ラ
ム
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一般書児童書

　家庭でいらなくなった本を
お互いに持ち寄り、交換する

「本の交換会」を実施します。
7月29日（土）～30日（日）
午前10時～
ユープラザうたづロビー
当日、持ち寄りとさせて
いただきます。
参考書・教科書・専門書・雑誌
などはご遠慮ください。

問  うたづ海ホタル　☎49−0860

問  ユープラザうたづ　☎49−8020

うたづ海ホタル イベントカレンダー

ユープラザうたづニュース

ライブラリーうたづニュース

７月

７月 ハーモニーホール催物

開館時間 午前９時30分〜午後９時

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ーう
た
づ

新
着
図
書
案
内

ライブラリーうたづ

ユープラザうたづ

3日（月）・10日（月）・18日(火）・24日(月)・28日(金)・31日(月)

3日（月）・10日（月）・18日(火）・24日(月)・31日(月)

美しきウクライナ
ウクライナー 著

ビジュアル
「生きる技術」図鑑
かざま　りんぺい 著

香りの作法
齋藤　智子 著

夜空に浮かぶ
欠けた月たち

窪　美澄 著

すいぞくかんの
おいしゃさん
大塚　美加 著

こころって
なんだろう
細川　貂々 著

ライブラリーうたづ　☎49−8025　　ユープラザうたづ　☎49−8020

開催日  未定
平日（不定期）午前9時30分～11時30分
2日（日）午後1時30分～3時
16日（日）午後1時～2時30分
日・祝(不定期)
1日(土)～28日(金)
29日(土)午後4時～9時 / 30日(日)午後2時～9時

ワークショップ（クラフトバンドの手作り雑貨他）/ 鎌田亜紀
わかめの朝活ライヴ / いそのわかめ
うたごえ広場 / ゆうとぴあギター倶楽部
フォークソング　ギター弾き語り / 桝元　正宏
キッズコンサート / 海のくまさんＺ / 芝生広場付近
東かがわ市フォトコンテスト入選作品展示会 / 東かがわ市観光協会
うたづアロハナイト 2023

2日（日）
8日（土）～
　9日（日）
16日（日）
17日（月）

トリム・フェスティバル香川
ヤマハエレクトーンピアノフェスティバル2023
秋山楽器店大会
ピアノ発表会
ピアノ発表会

ヤマハエレクトーンフェスティバル2023
ソロ演奏部門 四国地区大会

宇多津町立宇多津中学校

ドレミキッズコンサート

22日（土）～
　23日（日）
25日（火）～
　28日（金）
30日（日）

☆全て入場無料です。予告なく変更になる場合がありますのでご了承ください。

★予告なく変更または中止になる場合があります。

各スペースでのイベント・展示などは随時受け付けています。

７月の
休館日

★新型コロナウイルス感染予防のため、おはなし会などが中
　止になる場合があります。詳しくはホームページをご覧い
　ただくか、ライブラリーうたづまでお問い合わせください。

内

  と
き

   と
  ころ

内

  と
き

   と
  ころ

他

  と
き

   と
  ころ

内

  と
き

   と
  ころ

7月7日（金）
午前11時～
ライブラリーうたづ
おはなしコーナー
英会話教室の先生が
英語でかみしばいや
絵本を読んでくれま
す。

7月21日（金）
午前11時～
ライブラリーうたづ
おはなしコーナー
英語の絵本の読み聞
かせ、英語あそび

7月8日（土）
午後3時～
ユープラザうたづ
2階和室
内容は 当日の お楽しみ!
ぜひ親子でご参加くださ
い。

ジェムスクール
英語のおはなし会 本の交換会ECCジュニア講師・

里佳子さんと英語であそぼう
ボランティア「モコモコ」の
おたのしみ会

問問

　ユープラザうたづLINE
公式アカウント

公式インスタグラム

　ハーモニーホール・ラ
イブラリーうたづのイベ
ント情報を発信します。

14日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



日 内科及び小児科 外　科

２日
（日）

赤沢病院
（府中町）
☎48-3200

永井循環器内科医院
（川津町）
☎44-1177

永井整形外科医院
（川津町）
☎45-1177

９日
（日）

回生病院
（室町）☎46-1011

16日
（日）

坂出市立病院
（寿町）☎46-5131

17日
（月）

ふじみ眼科・内科
クリニック（富士見町）

☎45-8600

福家内科クリニック
（加茂町）
☎48-0331

井上胃腸科肛門科
クリニック（宇多津町）

☎49-1700
23日
（日）

聖マルチン病院
（谷町）☎46-5195

30日
（日）

林内科呼吸器科医院
（白金町）
☎46-5302

MIRAI病院
（加茂町）
☎48-3366

※変更になる場合がありますので、必ず新聞紙上等でご確認ください。
　「医療 Net さぬき」にも掲載していますので、
　ご活用ください。
　https://www.qq.pref.kagawa.lg.jp
※医療機関によって受け付け・診療時間等が異なります。
　くわしくは医療機関に直接お問い合わせください。

藤
田　

博
朗

井
上　

芳
水

林　
　

和
恵

香
川　

樹
子

藤
本　

康
子

青
木　

恵
子

喜
多　

法
子

次
屋　
　

健

次
屋
カ
ナ
子

御
井
子

壽
美
子

香
代
子

文
子

祐
子

順
子

里
美稔

山
脈
を
白
き
屏
風
に
雲
の
峰

瀬
戸
内
に
微
笑
む
仏
夏
遍
路

濯
ぎ
も
の
戸
毎
に
な
び
く
梅
雨
晴
間

春
の
夜
の
眠
れ
ぬ
病
舎
般
若
経

道
訊
か
る
わ
れ
も
旅
人
藤
の
花

夏
野
菜
丸
ご
と
入
れ
し
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

黄
金
虫
猫
に
狙
は
れ
死
せ
る
ふ
り

夕
菅
や
登
り
来
し
径
振
り
か
へ
る

真
青
な
る
空
に
溶
け
込
む
鯉
幟

お
ひ
ね
り
飛
ぶ
子
ど
も
歌
舞
伎
や
里
若
葉

折
り
鶴
や
広
島
サ
ミ
ッ
ト
風
薫
る

愛
猫
の
得
意
げ
に
お
く
蜥
蜴
か
な

朝
採
れ
の
ト
マ
ト
の
頬
に
陽
の
恵
み

背
伸
ば
し
こ
ち
ら
見
て
ゐ
る
花
菖
蒲

飛
び
い
づ
る
天
道
虫
の
サ
ン
バ
に
の
り

独
り
居
の
旬
を
逃
さ
ぬ
豆
飯
と
す

羽
衣
の
降
り
た
る
ご
と
く
花
菖
蒲

７月の休日当番医

吉
岡 

御
井
子
選

　

９
月
号
原
稿
は
、
７
月
20
日

（
木
）ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
締
め
切
り
ま
で
に
提
出
さ
れ

て
も
、
掲
載
ス
ペ
ー
ス
や
記
事
の

内
容
に
よ
り
掲
載
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。　

問 

総
務
課　
　
　

☎
49
ー

８
０
１
３

「
広
報
う
た
づ
」

掲
載
希
望
の
方
へ

15
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インフォメーションうたづ

広 告

▼
申
請
手
続
き
の
方
法

　

申
請
を
ベ
ー
ス
に
簡
易
な
申
し

立
て
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

問 

高
松
西
年
金
事
務
所

☎
０
８
７
ー

８
２
２
ー

２
８
４
０

　

国
民
年
金
基
金
は
、
20
歳
か
ら

60
歳
未
満
の
国
民
年
金
第
１
号
被

保
険
者
お
よ
び
60
歳
以
上
65
歳
未

満
の
国
民
年
金
任
意
加
入
者
、
海

外
居
住
の
国
民
年
金
任
意
加
入
者

が
加
入
で
き
る
制
度
で
す
。

  と
き

８
月
１
日（
火
）

　

 

午
前
10
時
～
午
後
３
時

   と
  ころ

町
役
場
１
階　

住
民
生
活
課
相

談
コ
ー
ナ
ー

問 
全
国
国
民
年
金
基
金
香
川
支
部

☎
０
１
２
０
ー

65
ー

４
１
９
２

　

申
請
者
の
増
加
に
伴
い
、
臨
時

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。（
予
約
制
）

予
約
は
左
記
連
絡
先
へ
。

～
７
月
の
交
付
予
定
日
～

  と
き

７
月
30
日（
日
）

　

 

午
前
８
時
30
分
～
11
時
45
分

問 

住
民
生
活
課　
☎
49
ー

８
０
０
２

国
民
年
金
基
金
相
談
会

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
休
日
開
庁

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年

金
保
険
料
が
納
め
ら
れ
な
い
場
合

は
、
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。
免

除
さ
れ
た
保
険
料
は
10
年
以
内
な

ら
後
か
ら
納
め
ら
れ
ま
す
。

▼
免
除
対
象
の
所
得
基
準

　

免
除
を
受
け
る
に
は
、
前
年
所

得
が
基
準
の
範
囲
内
で
あ
る
こ
と

が
必
要
で
す
。
基
準
を
超
え
て
い

て
も
、
災
害
、
失
業
、
事
業
の
廃

止
な
ど
で
免
除
さ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

未
納
の
ま
ま
だ
と
差
し
押
さ
え

の
対
象
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
に
よ
る
保
険
料
の
免
除
制
度

　

令
和
２
年
２
月
か
ら
令
和
５
年

６
月
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
所
得
が
減

少
し
た
方
は
、
免
除
対
象
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
申

請
で
き
る
期
間
は
申
請
し
た
月
の

２
年
１
カ
月
前
の
月
分
か
ら
令
和

４
年
度
分
ま
で
と
な
り
ま
す
。

▼
①
②
い
ず
れ
も
該
当
す
る
方

　

①
収
入
が
減
少
②
収
入
の
減
少

に
よ
る
所
得
低
下
の
見
込
み

　

物
価
の
高
騰
に
よ
る
負
担
増
を

踏
ま
え
、
特
に
家
計
へ
の
影
響
が

大
き
い
低
所
得
世
帯
に
対
し
、
臨

時
的
な
措
置
と
し
て
、
次
の
と
お

り
支
援
金
の
給
付
を
行
い
ま
す
。

▼
支
給
金
額　

　
１
世
帯
当
た
り
３
万
円　

▼
基
準
日　

　

令
和
５
年
６
月
１
日
に
宇
多
津

　
町
に
住
民
登
録
が
あ
る
世
帯

対 

令
和
５
年
度
住
民
税
が
非
課
税

ま
た
は
均
等
割
の
み
課
税
で
構

成
さ
れ
る
世
帯

申 

令
和
５
年
１
月
１
日
以
前
か
ら

宇
多
津
町
に
住
民
登
録
が
あ
る

世
帯
は
、
世
帯
主
の
方
へ
確
認

書
を
送
付
し
ま
す
。
宇
多
津
町

へ
の
住
民
登
録
が
１
月
２
日
以

降
で
要
件
を
満
た
す
世
帯
の
方

は
申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

締 

令
和
５
年
11
月
30
日（
木
）ま
で

　

 

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

問 

保
健
福
祉
課  

☎
49
ー

８
０
０
３

　

地
球
温
暖
化
対
策
の
一
環
と
し

て
、
町
内
一
斉
に
打
ち
水
を
行
い

ま
す
。家
庭
や
職
場
、

地
域
な
ど
で
、
作
戦

に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

  と
き

７
月
24
日（
月
）

　

 

午
後
５
時
開
始（
雨
天
中
止
）

   と
  ころ

メ
イ
ン
会
場
の
町
役
場
庁
舎
前

に
午
後
４
時
40
分
集
合

　
　

各
自
宅
の
庭
や
玄
関
前
。
集

合
住
宅
に
居
住
の
方
や
事
業
所

の
方
も
、
公
園
や
敷
地
内
へ
の

打
ち
水
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※
午
後
５
時
の「
夕
焼
け
小
焼
け
」

の
メ
ロ
デ
ィ
を
合
図
に
、
町
内

一
斉
に
打
ち
水
を
行
い
ま
す
。

　

 

宇
多
津
町
婦
人
会

他 

唯
一
の
ル
ー
ル
は
水
道
水
を
使

わ
な
い
こ
と
。風
呂
の
残
り
湯
、

雨
水
、
プ
ー
ル
の
残
り
水
な
ど

を
有
効
利
用
し
ま
し
ょ
う
。
事

業
所
の
方
は
使
用
済
み
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
を
利
用
す
る
な
ど
し

て
、
残
り
湯
を
持
参
し
ま
し
ょ

う
。
打
ち
水
を
行
う
際
は
周
り

に
人
や
車
が
い
な
い
こ
と
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

問 
住
民
生
活
課　
☎
49
ー

８
０
０
０

国
民
年
金
保
険
料
免
除
制
度

電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
等

価
格
高
騰
重
点
支
援
給
付
金

打
ち
水
大
作
戦
２
０
２
３

協

16日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



うたづ葬祭
お別れの思いを形にしませんか。
一般葬、家族葬、小さな葬儀、直葬
ご相談ください。

２０２３年 ２０２４年
７月２日（日） ９月３日（日） 11月５日（日） １月７日（日） ３月３日（日）
７月３日（月） ９月４日（月） 11月６日（月） １月８日（月） ３月４日（月）

　

旧
町
内
の
夜
間
防
犯
パ
ト
ロ
ー

ル
を
実
施
し
ま
す
。
旧
町
内
の
自

治
会
や
企
業
、
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
住

民
の
皆
さ
ん
な
ど
、
多
数
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り
の
会

で
は
、
防
犯
活
動
を
通
し
て
防
犯

意
識
を
高
め
、
皆
さ
ん
と
共
に
犯

罪
の
な
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指

し
、
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
が
防
犯
意
識
を

も
っ
て
、
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

  と
き

７
月
７
日（
金
）

　

 

午
後
６
時
30
分
～(

雨
天
中
止)

内 

青
色
合
図
灯
な
ど
を
持
ち
、
旧

町
内
を
徒
歩
で
巡
回
し
ま
す
。

（
約
１
時
間
程
度
）

※
集
合
場
所　
町
役
場
正
面
玄
関

問 

安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り
の
会

事
務
局（
住
民
生
活
課
内
）

☎
49
ー

８
０
０
０

旧
町
内夜

間
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

広 告

　各日、午後６時から約１分間の試験放送を流します。緊急放送や試験放送は、最大音量で受信しますので、
上面の「 赤 」ボタンを２回押すと、音量調節ができるようになります。

防災ラジオ 定期点検のお知らせ
　災害時に町の緊急放送を受信する防災ラジオ。平常時は一般のラジオとして使用でき、非常時には強制的
に緊急放送が流れる仕組みになっています。今年度も定期点検のために下表のとおり試験放送を実施します。

● 平常時はラジオとして FM、AM 計6局を受信
● 非常時には自動で町の緊急放送に切りかわります。
● 停電時も便利な LED ライト付で持ち運び可能
● 横 20×縦 10×幅 7(cm)
● 町役場本館3階 危機管理課で1台3,500円の自己負担により有償配布しています。

問  危機管理課　☎ 49 − 8027

防災ラジオとは？

定期点検で不具合があった場合は、買い換えのご検討をお願いいたします。

　

宇
多
津
町
で
は
、
一
般
社
団
法

人
空
き
家
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
、
香
川

県
宅
建
協
会
坂
出
支
部
、
香
川
県

司
法
書
士
会
と
連
携
し
て
町
内
の

空
き
家
対
策
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

相
続
を
円
滑
に
進
め
る
た
め
の

ポ
イ
ン
ト
を
分
か
り
や
す
く
お
伝

え
し
ま
す
。

  と
き

７
月
29
日（
土
）

　

 

午
前
10
時
～
11
時

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
４
階
大
会
議
室

内 

相
続
の
仕
組
み
と
遺
言
の
活
用

　

 

▼
講
師

　

 　
司
法
書
士　
齊
藤　
信
也
氏

料 

無
料

他 

セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
、
空
き
家
に

関
す
る
無
料
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。（
１
組
30
分
、
最
大
４

組
ま
で
）※
要
事
前
予
約

問 

ま
ち
づ
く
り
課

☎
49
ー

８
０
０
９

空
き
家
対
策
セ
ミ
ナ
ー

17
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委
員
会
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
式
典
予
定

  と
き

令
和
６
年
１
月
７
日（
日
）

   と
  ころ

ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

対 

平
成
15
年
４
月
２
日
～

　

 

平
成
16
年
４
月
１
日
生
ま
れ

問 

教
育
委
員
会　
☎
49
ー

８
０
０
７

　

一
緒
に
楽
し
く
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

し
ま
せ
ん
か
？
ま
ず
は
見
学
か
ら

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

  と
き

毎
週
木
曜
日

午
後
７
時
30
分
～
９
時
30
分

   と
  ころ

町
民
体
育
館

料 

月
１
０
０
０
円

対 

町
内
在
住
の
マ
マ
さ
ん

　
（
独
身
の
方
は
30
才
以
上
）

問 

教
育
委
員
会　
☎
49
ー

８
０
０
７

　

４
年
ぶ
り
に
開
催
す
る
夏
祭
り

を
一
緒
に
盛
り
上
げ
て
頂
け
る
出

店
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

ご
希
望
の
方
は
事
務
局
ま
で
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

  と
き

８
月
26
日（
土
）～
27
日（
日
）

　
 

午
後
１
時
～
９
時

   と
  ころ

町
役
場
駐
車
場

※
出
店
条
件
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

締 

７
月
18
日（
火
）

問 

う
た
づ
夏
祭
り
実
行
委
員
会

　

 

事
務
局（
ま
ち
づ
く
り
課
）

☎
49
ー

８
０
０
９

　

民
法
改
正
に
よ
り
、
成
人
年
齢

が
18
歳
へ
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た

が
、
町
で
は
式
典
の
対
象
年
齢
を

20
歳
を
迎
え
る
方
と
し
、
名
称
を

「
成
人
式
」か
ら「
二
十
歳
の
つ
ど

い
」へ
変
更
し
て
い
ま
す
。

　

企
画
・
運
営（
司
会
、
二
十
歳

の
誓
い
、
広
報
用
原
稿
作
成
、
ア

ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
企
画
、
受
付
な
ど
）

に
協
力
し
て
頂
け
る
方
は
、
教
育

　

入
浜
式
塩
田
製
塩
作
業
職
員
を

募
集
し
ま
す
。

▼
雇
用
期
間　

令
和
５
年
７
月
～

６
年
３
月（
更
新
有
り
）

▼
就
業
場
所　
う
た
づ
海
ホ
タ
ル

▼
就
業
時
間　

午
前
９
時
～
午
後

６
時（
休
憩
１
時
間
）

▼
休
日　

毎
週
月
曜
日
・
ほ
か
１

日
・
年
末
年
始

▼
賃
金　

月
給
16
万
７
１
０
０
円

（
試
用
期
間
後
昇
給
有
り
）

他 

各
種
手
当
・
社
会
保
険
等
有
り

問 

う
た
づ
海
ホ
タ
ル

　
　
　
　
　
　

  　
☎
49
ー

０
８
６
０

申 

７
月
１
日（
土
）～
９
月
８
日

（
金
）必
着

●
応
募
資
格

　
年
齢
：
15
歳
以
上
30
歳
未
満

　
身
長
：
１
７
５
㎝
以
下

　

体
重
：
男
子
49
㎏
以
上
57
㎏
以

　
　
　
　

下
、
女
子
44
㎏
以
上
52

　
　
　
　
㎏
以
下

　
視
力
：
裸
眼
で

　
　
　
　
０・
８
以

　
　
　
　
上

問 
日
本
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
競
走
会

　

 
丸
亀
支
部　

  

☎
24
ー

４
５
６
０

  と
き

９
月
15
日(

金)

　

 

開
場　
午
後
５
時
30
分

　

 

開
演　
午
後
６
時
30
分

   と
  ころ

ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

　

 

ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

料 

全
席
指
定

　

 

前
売
り　

２
５
０
０
円

　

 

当
日　
　
３
０
０
０
円

※
宝
く
じ
の
助
成
に
よ
り
、
特
別

　

 

料
金
に
な
っ
て
い
ま
す
。

他 

７
月
15
日（
土
）午
前
10
時
よ
り

　

 

チ
ケ
ッ
ト
販
売
開
始

問 

ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

☎
49
ー

８
０
２
０

　

７
月
か
ら
９
月
ま
で
新
町
橋
の

補
修
工
事
を
行
い
ま
す（
地
図
参

照
）。

　

近
隣
の
皆
さ
ん
や
通
行
さ
れ
る

方
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問 

地
域
整
備
課　
☎
49
ー

８
０
１
２

令
和
６
年
二
十
歳
の
つ
ど
い

企
画
・
運
営
協
力
者
募
集

ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー
募
集

塩
田
作
業
臨
時
職
員

宝
く
じ
文
化
公
演

「
森
山
良
子
コ
ン
サ
ー
ト
」

２
０
２
３
夏
休
み
最
後
の

思
い
出
Ｕ
Ｔ
Ａ
Ｚ
Ｕ
祭
り

出
店
者
募
集

マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー

メ
ン
バ
ー
募
集

募　

集

新
町
橋
補
修
工
事

18日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



た
は
メ
ー
ル
で
受
け
付
け
。
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記

の
う
え
、
左
記
へ
。

問 

坂
出
緩
衝
緑
地
管
理
事
務
所

☎
45
ー

６
８
２
０

 

43
ー

５
２
１
３

info@
bannosu5.com

●
栄
養
講
話
と
調
理
実
習　
～
旬

　

の
食
材
を
使
っ
た
バ
ラ
ン
ス
の

　
と
れ
た
食
事
～

  と
き

７
月
29
日（
土
）

　

 

午
前
９
時
30
分
～
正
午

   と
  ころ

同
大
学
調
理
実
習
室

▼
講
師

　

 

同
大
学
教
授
・
松
永
美
恵
子
さ

　

 

ん
、
助
手
・
髙
見
由
利
恵
さ
ん

料 

７
０
０
円（
材
料
費
）

定 

20
名

申 

７
月
３
日（
月
）～
14
日（
金
）

問 

同
大
学
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　

 

楠
見
さ
ん　
　
☎
49
ー

８
０
３
０

kusum
i@

kjc.ac.jp

　

多
言
語
で
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、

歌
っ
た
り
、
踊
っ
た
り
！　

講
師

の
お
話
を
聞
い
て
多
言
語
の
環
境

を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

  と
き

▼
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

７
月
15
日（
土
）午
後
３
時
～

５
時

▼
講
演
会

７
月
16
日（
日
）午
前
10
時
～

正
午

   と
  ころ

ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

料 

参
加
無
料
・
託
児
無
料

対 

赤
ち
ゃ
ん
か
ら
大
人
ま
で
、
ど

な
た
で
も

申 

要
予
約
で
す
。

　

 

申
し
込
み
は
下
記

　

 

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
ご

　

 

覧
く
だ
さ
い
。

問 

徳
永
さ
ん

☎
０
９
０
ー

６
２
８
０
ー

６
９
５
０

  と
き

８
月
27
日（
日
）受
け
付
け
午
前

９
時
～　
終
了
正
午

   と
  ころ

匠
の
学
舎（
琴
平
町
）

内 

授
業
体
験（
木
工
・
左
官
・
重

機
な
ど
）、
学
校
紹
介
、
在
校

生
と
の
交
流
な
ど

※
内
容
は
変
更
の
場
合
あ
り

申 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
オ
ー
プ
ン
ス

ク
ー
ル
案
内
欄

　

 https://takumi-manabiya.com

問 

同
校　
　
　
　

☎
89
ー

１
６
７
６

　

ラ
ジ
オ
体
操
を
行
う
と
、
代
謝

が
良
く
な
り
、
脂
肪
が
燃
焼
さ
れ
、

肩
こ
り
や
腰
痛
の
改
善
に
も
繋
が

り
ま
す
。

　

朝
食
前
に
行
え
ば
、
脳
と
体
を

目
覚
め
さ
せ
、
一
日
を
快
適
に
過

ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

み
ん
な
で
早
起
き
し
て
ラ
ジ
オ

体
操
を
し
ま
せ
ん
か
。

  と
き

７
月
21
日（
金
）～
８
月
31
日

（
木
）午
前
６
時
30
分
～

※
雨
天
中
止
、
各
地
区
に
よ
っ
て

　
実
施
日
が
異
な
り
ま
す
。

   と
  ころ

自
治
会
館
等
の
最
寄
り
場
所

内 

ラ
ジ
オ
体
操
第
一
・
第
二

他 

指
導　
各
地
区
有
志

問 

教
育
委
員
会　
☎
49
ー

８
０
０
７

　
７
月
は「
再
犯
防
止
啓
発
月
間
」

で
す
。
す
べ
て
の
国
民
が
、
犯
罪

や
非
行
の
防
止
と
犯
罪
や
非
行
を

し
た
人
た
ち
の
更
正
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に

お
い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非

行
の
な
い
安
全
で
安
心
な
明
る
い

地
域
社
会
を
築
く
た
め
の
全
国
的

な
運
動
で
す
。

　

犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
が
、
再

び
過
ち
を
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
支

え
て
い
け
る
地
域
を
つ
く
る
た

め
、
自
分
た
ち
に
何
が
で
き
る
か

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。　

問 
保
健
福
祉
課　
☎
49
ー

８
０
０
３

　

障
が
い
者
理
解
の
事
業
と
し
て

行
っ
て
い
ま
す
。

  と
き

７
月
１
日（
土
）・
８
月
５
日

（
土
）午
前
11
時
～
正
午

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
３
階

料 

無
料

持 

飲
み
物
、
タ
オ
ル

対 

町
在
住
の
方（
年
齢
・
障
が
い

の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
）

他 

動
き
や
す
い
服
装

申 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
メ
ロ
デ
ィ
ー

☎
43
ー

３
６
３
０

v_s_m
elody@

yahoo.co.jp

が
ん
サ
ロ
ン

あ
お
の
山
ク
ラ
ブ

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

匠
の
学
舎（
建
築
職
人
養
成
学
校
）

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

多
言
語de

子
育
て
、自
分
育
て

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
＆
講
演
会

①
教
え
て
！　
美
容
師
さ
ん　

　
～
メ
イ
ク
レ
ッ
ス
ン
♪　

眉
毛

　
の
描
き
方
～

②
が
ん
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

  と
き

①
７
月
12
日（
水
）

　

 

②
７
月
26
日（
水
）

　

 

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

   と
  ころ

丸
亀
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　

 「
マ
ル
タ
ス
」２
階
Ｒ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
２

定 

各
20
名（
事
前
予
約
制
）

料 

無
料

申 

マ
ル
タ
ス　
　
☎
24
ー

８
８
７
７

問 

香
川
労
災
病
院
が
ん
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー　
　
☎
23
ー

３
１
１
１

  と
き

７
月
23
日（
日
）

　
 

午
前
９
時
～
11
時
30
分

   と
  ころ

番
の
州
公
園
管
理
事
務
所

内 

園
内
で
葉
っ
ぱ
を
探
し
た
後
、

フ
ロ
ッ
タ
ー
ジ
ュ
（
こ
す
り
出

し
）で
葉
っ
ぱ
ア
ー
ト
を
作
り

ま
す
。

※
ク
レ
ヨ
ン
や
色
鉛
筆
が
あ
れ
ば

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

料 

１
０
０
０
円（
材
料
費
）

定 

小
学
生
10
名（
保
護
者
同
伴
）

定 

７
月
10
日（
月
）か
ら
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

夏
休
み
ラ
ジ
オ
体
操

夏
休
み
応
援
企
画

葉
っ
ぱ
ア
ー
ト
を
作
ろ
う

香
川
短
期
大
学

カ
ル
チ
ャ
ー
講
座

今
月
の
納
期

《 火災時の問い合わせ ☎ 45−4949 》

固
定
資
産
税（
第
２
期
）、国
民
健
康
保
険
税（
第
１
期［
７
月
分
］）、介
護
保
険
料（
第
１
期［
７
月
分
］）、後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
１
期［
７
月
分
］）、下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金（
第
１
期
）

７
月
31
日（
月
）

19



　

パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
を
身
に
つ
け
、

い
ろ
い
ろ
な
仕
事
に
役
立
て
ま
せ

ん
か
？

  と
き

９
月
15
日（
金
）～
12
月
14
日

（
木
）午
前
９
時
30
分
～
午
後
４

時
10
分

   と
  ころ

ア
ク
セ
ス（
丸
亀
市
土
器
町
東
）

定 

15
名

料 

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
は
実
費
）

申 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
事
前
相
談
し
、

申
込
書
を
８
月
23
日（
水
）ま
で

に
同
社
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

問 

ア
ク
セ
ス　
　
☎
22
ー

０
１
２
１

  と
き

９
月
６
日
・
13
日
・
20
日（
水
）

　

 

午
後
１
時
10
分
～
５
時

   と
  ころ

県
立
高
等
技
術
学
校
丸
亀
校

　
（
丸
亀
市
港
町
）

内 

年
金
保
険
・
健
康
保
険
・
雇
用

保
険
・
労
災
保
険
制
度
な
ど
の

概
要
や
事
例
解
析
お
よ
び
徴
収

や
給
付
に
関
す
る
事
務

料 

２
０
０
０
円（
別
途
テ
キ
ス
ト

　

 

代
１
５
４
０
円
）

対 

在
職
者

定 

15
名

申 

７
月
４
日（
火
）～
８
月
21
日（
月
）

問 

丸
亀
校
総
務
課

☎
22
ー

２
６
３
３

 

24
ー

７
９
９
０

　

安
全
週
間
を
契
機
と
し
て
、
そ

れ
ぞ
れ
の
職
場
で
労
働
災
害
防
止

の
重
要
性
を
認
識
し
、
安
全
活
動

を
着
実
に
実
行
し
ま
し
ょ
う
。

問 

香
川
労
働
局
健
康
安
全
課

☎
０
８
７
ー

８
１
１
ー

８
９
２
０

　

 

坂
出
労
働
基
準
監
督
署

☎
０
８
７
７
ー

46
ー

３
１
９
６

　

令
和
６
年
４
月
か
ら
、
不
動
産

を
相
続
し
た
場
合
の
登
記
申
請
が

義
務
化
さ
れ
ま
す
。
今
の
う
ち
か

ら
、
相
続
し
た
土
地
・
建
物
の
相

続
登
記
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

　

相
続
登
記
の
個
別
事
案
は
、
左

記
で
相
談
で
き
ま
す
。

他 

香
川
県
司
法
書
士
会

☎
０
１
２
０
ー

13
ー

７
８
３
２

問 

高
松
法
務
局
丸
亀
支
局

☎
０
８
７
７
ー

23
ー

０
２
２
８

  と
き

７
月
29
日（
土
）

　

 
午
後
３
時
～
祭
典

　

 

午
後
４
時
～
宝
探
し
・
子
ど
も

　

 

太
鼓（
対
象
は
小
学
生
以
下
）

※
雨
天
の
場
合
は
翌
日
に
順
延

   と
  ころ

神
石
神
社（
浜
八
番
丁
１
２
８

番
地
）（
お
か
泉
北
側
）

問 

前
川
さ
ん　
　
☎
49
ー

０
４
１
６

  と
き

７
月
１
日（
土
）～
７
月
23
日

（
日
）（
要
予
約
）

　

 

平
日
・
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　

 

土
日
祝
・
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
時
間
変
更
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

   と
  ころ

う
た
づ
聖
徳
院

他 

連
続
３
回
受
け
た
お
子
さ
ん
に

は
、
聖
徳
太
子
一
代
お
守
り
を

差
し
上
げ
ま
す
。

問 

同
院　
　
　
　
☎
49
ー

０
８
２
９

  と
き

７
月
８
日
・
22
日（
土
）

　

 

午
前
11
時
～
午
後
３
時

   と
  ころ

同
大
学（
善
通
寺
市
）

内 

大
学
紹
介
、
授
業
体
験
、
個
別

相
談
、
キ
ャ
ン
パ
ス
ツ
ア
ー
等

　

 

無
料
送
迎
バ
ス
あ
り（
要
予
約
）

申 

事
前
予
約
制
で
す
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
予
約
で
き
ま
す
。

（https://w
w

w
.sg-u.ac.jp

）

問 

入
試
課

☎
０
１
２
０
ー

４
５
９
ー

４
３
３

info

＠sg-u.ac.jp

　

手
話
は
聞
こ
え

な
い
人
た
ち
が
気

持
ち
を
伝
え
合
う

大
切
な
言
葉
で

す
。
楽
し
く
手
話

で
会
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？　

初

め
て
手
話
を
見
る
方
、
手
話
を
知

り
た
い
方
も
大
歓
迎
で
す
。

  と
き

①
７
月
30
日（
日
）

　
　

 

午
前
10
時
～
正
午
、

　
　

 

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　

 

②
８
月
２
日（
水
）

　
　

 

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　

 

③
８
月
９
日（
水
）

　
　

 

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　

 

④
８
月
10
日（
木
）

　
　

 

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　
　
（
オ
ン
ラ
イ
ン
教
室
）

   と
  ころ

聴
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

料 

親
子
１
組
５
０
０
円

　

 

※
オ
ン
ラ
イ
ン
教
室
は
無
料

対 

小
学
生
・
中
学
生（
子
ど
も
だ

け
の
参
加
可
）

定 

親
子
20
組（
先
着
順
）

他 

警
報
発
令
の
場
合
は
中
止

申 

７
月
１
日（
土
）午
前
９
時
か
ら

　

 

受
け
付
け
開
始

　

 

下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

　

 

で
申
し
込
み

問 

同
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
７
ー

８
６
８
ー

９
２
０
０

 

０
８
７
ー

８
６
８
ー

９
２
０
１

①
も
の
づ
く
り
溶
接
加
工
科

②
Ｉ
Ｃ
Ｔ
シ
ス
テ
ム
科

③
ビ
ル
管
理
技
術
科

　
（
導
入
講
習
付
き
コ
ー
ス
）

  と
き

①
②
９
月
５
日（
火
）～
令
和

６
年
２
月
29
日（
木
）③
９
月
５

日（
火
）～
令
和
６
年
３
月
29
日

（
金
）

午
前
９
時
～
午
後
３
時
10
分

   と
  ころ

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
香
川

料 

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
・
作
業
着

代
は
実
費
）

定 

①
15
名
②
22
名
③
６
名

申 

７
月
３
日（
月
）～
31
日（
月
）

※
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
職
業

　
相
談
窓
口
に
申
し
込
み

問 

同
訓
練
課

☎
０
８
７
ー

８
６
７
ー

６
７
１
６

社
会
保
険
制
度
実
務
講
習

求
職
者
支
援
訓
練

子
ど
も
の
カ
ン
虫
封
じ

無
事
成
長
祈
願

神
石
神
社
の
十
七
夜
祭

離
職
者
訓
練

令
和
５
年
度
９
月
生
募
集

四
国
学
院
大
学

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

夏
休
み
親
子
手
話
教
室

７
月
１
～
７
日
は

全
国
安
全
週
間

相
続
登
記
の
申
請
義
務
化

ス
ロ
ー
ガ
ン

「
高
め
る
意
識
と
安
全
行
動

 

築
こ
う
み
ん
な
の

ゼ
ロ
災
職
場
」

20日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



●
祝
日
の
ご
み
収
集

　
７
月
17
日（
月
・
祝
）は
月
・
木

曜
日
の
収
集
地
域
で
通
常
通
り
収

集
を
行
い
ま
す
。
午
前
８
時
30
分

ま
で
に
ご
み
を
出
し
て
く
だ
さ

い
。

　

角
山
環
境
セ
ン
タ
ー
で
も
受
け

入
れ
て
い
ま
す
。（
受
け
入
れ
時

間
＝
午
後
２
時
～
４
時
、
有
料
）

問 

住
民
生
活
課　
☎
49
ー

８
０
０
０

　

 

角
山
環
境
セ
ン
タ
ー

☎
49
ー

４
５
１
１

相談あれこれ

高齢者相談
認知症や介護に関する相談など

 月～金　午前８時30分～午後５時
問  地域包括支援センター　☎ 49 − 8740

障がい者相談（身体・知的・精神）（要予約）
障害に関することや福祉サービスの利用に
関する相談など

 月～金　午前９時～午後５時
問  相談支援センター　☎ 49 − 8028

身体障がい者相談（要予約）
宇多津町身体障害者協会相談員が受ける相談

 第３金曜日　午後１時30分～
 あみのうら交流センター相談室

福祉なんでも電話相談
社会福祉協議会職員が受ける介護・ボラン
ティアおよび各種相談

 月～金　午前９時～午後５時
【問い合わせ先】
　社会福祉協議会　☎ 49 − 0287

行政相談
 第 3 金曜日 午後 1 時～ 3 時
 役場本館 1 階相談室

問  総務課　☎ 49 − 8013

交通相談
 第４金曜日 午前９時～午後３時
 うたづ安全安心ステーション

問  住民生活課　☎ 49 − 8000

育児相談（要予約）
子どもの食事・発育・発達など子育て全般につ
いての相談

 ７月24日（月）午前 9 時30分～ 11時
こども相談（要予約）
子育てや子どもの発達に関する相談など

 ７月18日（火）午前 9 時～
ことばの相談（要予約）
子どものことばの発達に関する相談

 ７月 13日（木）午前９時～
【問い合わせ先】
　保健センター　☎ 49 − 8008

子育て相談
子育てに関すること、いじめ、虐待など

 月～金　午前９時～午後５時
問  相談支援センター　☎ 49 − 8028
子ども教育相談

 月～金　午前９時30分～午後４時
 少年育成センター

問  同センター　☎ 49 − 4001

人権相談（隔月）
 ８月９日（水）午前10時～午後３時
 保健センター ２階研修室

問  住民生活課　☎49 − 8002

一般相談（要予約）
民生委員による
地域における問題等を相談

 毎週火曜日 午前９時～正午
問  社会福祉協議会　☎ 49 − 0287

病態栄養相談（要予約）
糖尿病・高血圧症などの栄養相談

 ７月５日（水）、19日（水）
　  午前９時～11時30 分

健康相談
血圧測定、尿検査、体内脂肪量測定、血管
老化度測定など健康に関する相談

  ７月5日（水）、12日（水）、19日（水）、26日（水）
　  午前９時～11時30 分

【問い合わせ先】
　保健センター　☎ 49 − 8008

夜間救急電話相談
痛みや発熱等で病院に行くべきか迷うとき
医師・看護師が相談に応じ助言します

 毎日　午後７時～翌朝８時
問  ▶ 子ども（15 歳未満）対象　
　　  ☎＃ 8000  または
　　　　087−823−1588
　 ▶ 大人（15 歳以上）対象　
　　  ☎＃ 7899  または
　　　　087−812−1055

納税相談
 月～金 午前 8 時30分～午後 5 時
 税務課

問  税務課　☎ 49 − 8004

法律相談（隔月）（要予約）
 ７月28日（金）午前９時～正午
 あみのうら交流センター相談室

問  社会福祉協議会　☎ 49 − 0287
他  日程が変更になる場合があります。

福　祉 子  育  て健　康

そ  の  他

可
燃
ご
み
に
つ
い
て

《 し尿汲み取り手数料はし尿券でお支払いください 》

①
浜
一
、二
、三
、四
番
丁（
イ
ベ
ン
ト
広
場
…
浜
三
番
丁
24
番
地
１
）７
／
13・28　
　
②
浜
五
番
丁（
一
号
公
園
…
な
か
よ
し
）７
／
12・27　
　
③
浜
六
番
丁
、宇
夫
階（
二
号
公
園
…
ビ
オ
ト
ー
プ
）７
／
11・26

④
浜
七
、八
、九
番
丁（
旧
海
岸
町
含
む
）（
中
央
公
園
…
東
側
入
口
）７
／
７・25 

※
各
場
所
に
午
前
８
時
30
分
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。　　
⑤
町
内
全
域（
町
役
場
駐
車
場
）毎
週
土
曜
日　
※
正
午
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

資
源
ゴ
ミ
収
集
日

7/17は月・木曜日
の収集地域で
通常通り収集を
行います。

角山環境
センターは
午後２時から
４時です
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〈住民生活課〉
ごみ・し尿
戸籍・住民票・年金
jyumin@town.utazu.kagawa.jp

〈保健福祉課〉
福祉・保育所・介護保険
hoken@town.utazu.kagawa.jp

〈健康増進課〉
国民健康保険・福祉医療
kenko@town.utazu.kagawa.jp

〈保健センター〉
hoken-c@town.utazu.kagawa.jp

〈税務課〉
zeimu@town.utazu.kagawa.jp

〈出納室〉
〈教育委員会〉

kyouiku@town.utazu.kagawa.jp

〈地域整備課〉
土木・建築
chiiki@town.utazu.kagawa.jp
農林水産
chiiki2@town.utazu.kagawa.jp
下水道
suidou@town.utazu.kagawa.jp

〈まちづくり課〉
machi@town.utazu.kagawa.jp

〈総務課〉
soumu@town.utazu.kagawa.jp

〈危機管理課〉
kikikanri@town.utazu.kagawa.jp

〈議会事務局〉
gikai@town.utazu.kagawa.jp

〈地域包括支援センター〉
〈相談支援センター〉
〈ご意見・ご提言〉

 宇多津町ＬＩＮＥ公式アカウント

 生活情報配信「くらしナビ」登録コーナー

 宇多津町防災行政無線テレフォンサービス

体操をしたり、ゲームをしたり、
おうちの人や友だちと一緒に
楽しいひと時を過ごしました。

５月27日（土）数年ぶりに
“わかくさカーニバル”が
　　　　復活！！

５月27日（土）数年ぶりに
“わかくさカーニバル”が
　　　　復活！！

芋の苗付けに行きました。
秋には美味しいサツマイモが
たくさん出来るといいなあ。

これは何の
野菜の苗かな…？

南隆寺の
座禅体験。

ザリガニ、
なかなか釣れないね。

お部屋で
ぐるぐるお絵描き

夏野菜を植えました。

広報うたづは、コンビニ・スーパー・町役場１階窓口・町保健センター窓口・ユープラザうたづ・宇多津郵便局・サポートセンターなどにありますので、自由にお取りください。

各課連絡先電話番号・メールアドレス
　　

☎ 49 ー 8000
☎ 49 ー 8002

　
　

☎ 49 ー 8003

　
☎ 49 ー 8001

　
☎ 49 ー 8008

　
☎ 49 ー 8004

　
☎ 49 ー 8005
☎ 49 ー 8007

問い合わせ先が不明な場合　☎ 49 ー 0511（代表）
宇多津町ホームページアドレス
https://www.town.utazu.lg.jp

　　
☎ 49 ー 8012

☎ 49 ー 8012

☎ 49 ー 8011
　

☎ 49 ー 8009
　

☎ 49 ー 8013
　

☎ 49 ー 8027
　

☎ 49 ー 8014
　

☎ 49 ー 8740
☎ 49 ー 8028
☎ 49 ー 8211

アカウント名：宇多津町
LINE ID：@utazu

lifenaviutazu@yb74.asp.cuenote.jp
  ・町からのお知らせ
  ・防災情報など

防災行政無線の放送内容を確認できます。
　☎４９ー７３３７
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人口の動き（６／１現在推計値）　●人口　18,668人（前月比 +8人）（男）9,140人（女）9,528人　●世帯数　9,039世帯（前月比＋2世帯）

広
報
う
た
づ
は
、
資
源
保
護
の
た
め
古
紙
配
合
率
60
％
再
生
紙
を

使
用
し
、
環
境
に
や
さ
し
い
植
物
性
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す


