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特　集
  「防災気象情報が新しくなります」

行政あらかると
  「四国水族館地域限定 PASS 申請開始」
  「健康保険の切り替え時には手続きが必要です」
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特　集

河川氾濫
1 級河川などの
大河川の氾濫

大雨
低地の浸水や

大河川以外の氾濫

土砂災害
急傾斜地のがけ崩れや

土石流

高潮
海水面の上昇や

波の打上げによる浸水

（警戒レベルごとの）
住民が

とるべき行動

警戒レベル
５相当

レベル 5
氾濫特別警報

レベル 5
大雨特別警報

レベル 5
土砂災害特別警報

レベル 5
高潮特別警報 命の危険　直ちに安全確保！

〈警戒レベル４までに危険な場所から かならず避難！〉

警戒レベル
４相当

レベル 4
氾濫危険警報

レベル 4
大雨危険警報

レベル 4
土砂災害危険警報

レベル 4
高潮危険警報 危険な場所から全員避難

警戒レベル
３相当

レベル 3
氾濫警報

レベル 3
大雨警報

レベル 3
土砂災害警報

レベル 3
高潮警報

避難に時間を要する人は早めに
避難、避難の準備など

警戒レベル
２

レベル 2
氾濫注意報

レベル 2
大雨注意報

レベル 2
土砂災害注意報

レベル 2
高潮注意報

避難行動を確認（避難場所や避
難ルート、避難のタイミングなど）

警戒レベル
１ 早期注意情報 災害への心構えを高める

　国土交通省水管理・国土保全局と気象庁は、５月下旬（予定）から、新たな防災気象情報
の運用を開始します。
　レベル３警報やレベル４危険警報が発表されたら、自治体からの避難指示等に十分留意
いただくとともに、大雨で危険度が高まった地域が、地図で表示される『キキクル』や
河川の水位情報を参照にして、危険な場所にいる方は早めの避難を心がけてください。

　気象庁ホームページに設けた★特設ページでは、新たな防災気象情報に関する様々な資料
を掲載しています。これらの資料を参考に、情報が発表された際、どのような行動をとるか、
ご家庭や企業・組織内であらかじめ決めていただくようお願いします。
★新たな防災気象情報に関する特設ページは、二次元コードまたは下記URLよりご覧い
ただけます。
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/bosai/keiho-update2026/index.html

令和８年５月下旬から
防災気象情報が新しくなります

新しい防災気象情報に
関する特設ページは
こちら !!

　高松地方気象台　☎087−826−6121問

2日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



　

昨
年
、
大
変
ご
好
評
い
た
だ
き

ま
し
た
四
国
水
族
館
の
地
域
限
定

年
間
パ
ス
ポ
ー
ト『
四
国
水
族
館 

地
域
限
定
Ｐ
Ａ
Ｓ
Ｓ
』を
今
年
も

行
い
ま
す
。

　

申
請
方
法
は
昨
年
と
同
じ
で
、

宇
多
津
町
民
の
方
は
引
き
続
き
通

常
価
格
１
１
，
０
０
０
円（
税
込
）

が
半
額
の
５
，
５
０
０
円（
税
込
）

で
購
入
い
た
だ
け
ま
す
。

　

い
つ
で
も
気
軽
に
水
族
館
に
行

け
る
パ
ス
ポ
ー
ト
、
昨
年
購
入
し

た
方
も
購
入
し
な
か
っ
た
方
も
、

こ
の
機
会
に
申
請
を
ぜ
ひ
ご
検
討

く
だ
さ
い
。

５
月
11
日（
月
）～
７
月
17
日（
金
）

　
　
　
　

５
，５
０
０
円（
税
込
）

　
　
　
　

発
行
日
よ
り
１
年
間

①
申
請
書
の
必
要
事
項
を
記
入

し
、
顔
写
真
を
貼
付
。（
一
人

に
つ
き
申
請
書
１
枚
必
要
）

②
ま
ち
づ
く
り
課
窓
口
に
申
請
。

③
ま
ち
づ
く
り
課
で
確
認
後
、
受

付
確
認
印
が
押
さ
れ
る
。

④
申
請
者
本
人
が
確
認
書
を
四
国

水
族
館
チ
ケ
ッ
ト
窓
口
に
提
出

し
、
代
金
を
支
払
う
。

⑤
四
国
水
族
館
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
で
発
行
。

※
申
請
書
は
今
月
号
の
広
報
に
折

込
み
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ま

ち
づ
く
り
課
窓
口
に
も
置
い
て

い
ま
す
。
複
数
枚
申
請
す
る
場

合
は
、
申
請
書
を
コ
ピ
ー
し
て

使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

ま
ち
づ
く
り
課

☎
49
ー

８
０
０
９

四
国
水
族
館　
☎
49
ー

４
５
９
０

　

新
た
に
就
職
し
た
り
、
家
族
の

扶
養
に
入
る
等
の
手
続
き
を
し
た

り
し
た
場
合
、
14
日
以
内
に
以
前

に
加
入
し
て
い
た
健
康
保
険
を
や

め
る
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　
国
民
健
康
保
険（
国
保
）に
加
入

し
て
い
る
方
で
次
の
事
項
に
該
当

す
る
場
合
手
続
き
が
必
要
で
す
。

①
新
し
く
職
場
の
健
康
保
険
に
加

入
し
た
場
合
。（
扶
養
者
も
含
む
）

②
他
の
市
町
村
へ
転
出
し
た
場
合
。

③
死
亡
し
た
場
合
。

④
生
活
保
護
を
受
け
始
め
た
場
合
。

や
め
る
届
け
出
が
遅
れ
る
と
・・・
。

　

国
保
資
格
が
無
い
状
態
で
、
病

院
で
国
保
を
使
用
し
て
受
診
し
た

場
合
、
国
保
が
負
担
し
た
医
療
費

を
後
で
返
還
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
届
け
出
を
し
な
い
と
国

保
に
加
入
し
続
け
て
い
る
事
と
な

り
保
険
税
が
請
求
さ
れ
て
し
ま
い

ま
す
。

問 

健
康
増
進
課　
☎
49
ー

８
０
０
１

●
年
度
途
中
に
加
入
さ
れ
る
方

　

年
度
途
中
に
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
さ
れ
る
方
の
資
格
取

得
日
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

　

75
歳
に
な
る
方
に
は
、
誕
生
日

ま
で
に
、
資
格
確
認
書
又
は
資
格

情
報
の
お
知
ら
せ
が
広
域
連
合
よ

り
郵
送
さ
れ
ま
す
。
誕
生
日
以
降

に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

健
康
増
進
課　
☎
49
ー

８
０
０
１

　

 

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☎
０
８
７
ー

８
１
１
ー

１
８
６
６

●
加
入
後
の
保
険
料
に
つ
い
て

　

新
た
に
75
歳
に
な
る
方
に
は
、

初
年
度
の
み
、
誕
生
月
の
翌
々
月

以
降
に
保
険
料
の
決
定
通
知
書
を

送
付
し
ま
す
。

　

最
初
は
、
決
定
通
知
書
に
同
封

の
納
付
書（
普
通
徴
収
）で
保
険
料

を
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　

保
険
料
額
は
資
格
取
得
日
を
含

む
月
か
ら
月
割
り
で
算
定
し
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
税
が
年
金
か
ら

の
引
き
落
と
し（
天
引
き
）ま
た

は
口
座
振
替
の
方
で
も
、
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
当
初

は
、
納
付
書
で
の
支
払
い
に
変

更
に
な
り
ま
す
。

　
　

年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し
が

開
始
す
る
ま
で
の
間
、
口
座
振

替
を
希
望
す
る
方
は
、
新
た
に

口
座
振
替
の
手
続
き
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

問 

税
務
課　
　
　

☎
49
ー

８
０
０
４

　

 

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☎
０
８
７
ー

８
１
１
ー

１
８
６
６

行 政 あらかると

『
四
国
水
族
館

地
域
限
定
Ｐ
Ａ
Ｓ
Ｓ
』

申
請
開
始地域限定 PASS デザイン

申
請
・
発
行
期
間

販
売
価
格

申
請
方
法

有
効
期
限

四国水族館
ホームページ

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

か
ら
の
お
知
ら
せ

事    由 資格取得日

１ 75 歳になる方 誕生日

２ 転入 転入により住所を定めた日

３ 生活保護の停止または廃止 停止または廃止となった日

４ 障害認定（※） 後期高齢者医療広域連合の
認定を受けた日

※65歳～ 74歳までの一定の障がいがある方
　（障害認定を受けるには申請が必要です。）

健
康
保
険
の
切
り
替
え
時

に
は
手
続
き
が
必
要
で
す
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●
祝　
全
国
大
会
出
場

　

町
在
住
の
三み

好よ
し

華は

瑠る

さ
ん
、
酒さ

か

藤ふ
じ

玲れ

奈な

さ
ん
が
、
令
和
７
年
11
月

に
高
松
市
で
行
わ
れ
た
第
42
回
Ｊ

Ｐ
Ｔ
Ａ
ピ
ア
ノ
・
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ

ン
四
国
東
部
地
区
大
会
で
優
秀
賞

を
受
賞
。
３
月
に
東
京
都
で
行
わ

れ
た
第
42
回
Ｊ
Ｐ
Ｔ
Ａ
ピ
ア
ノ
・

オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
全
国
大
会
に
出

場
し
ま
し
た
。

●
祝　
全
国
大
会
出
場

　

町
出
身
で
愛
媛
Ｆ
Ｃ
レ
デ
ィ
ー

ス
Ｍ
Ｉ
Ｋ
Ａ
Ｎ
所
属
の
坂さ

か

村む
ら

萌も

杏あ

さ
ん
が
、
令
和
７
年
９
月
・
10
月

に
高
知
県
で
行
わ
れ
た
Ｊ
Ｆ
Ａ
第

29
回
全
日
本
Ｕ
18
女
子
サ
ッ
カ
ー

選
手
権
大
会
四
国
大
会
で
優
勝
。

１
月
に
大
阪
府
で
行
わ
れ
た
Ｊ
Ｆ

Ａ
第
29
回
全
日
本
Ｕ
18
女
子
サ
ッ

カ
ー
選
手
権
大
会
全
国
大
会
に
出

場
し
ま
し
た
。

●
坂
出
北
イ
ン
タ
ー
開
通
式

　

３
月
20
日
、
坂
出
北
イ
ン
タ
ー

チ
ェ
ン
ジ
の
フ
ル
イ
ン
タ
ー
化
を

記
念
し
て
、
瀬
戸
中
央
自
動
車
道

坂
出
北
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
開
通

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

交
通
の
利
便
性
向
上
や
、
混
雑

の
緩
和
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

ニュースラッシュうたづ

　

町
が
策
定
を
進
め
て
い
る「
第

３
期
宇
多
津
町
ま
ち
・
ひ
と
・
し

ご
と
創
生
総
合
戦
略
」に
つ
い
て
、

３
月
23
日（
月
）、宇
多
津
町
ま
ち・

ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
有

識
者
会
議（
会
長
：
加
野
芳
正
香

川
短
期
大
学
学
長
）か
ら
谷
川
町

長
へ
答
申
が
あ
り
ま
し
た
。

　
会
議
で
は
、
町
の
現
状
と
課
題
、

将
来
の
人
口
推
計
な
ど
を
踏
ま
え

つ
つ
、
さ
ら
に
地
域
が
活
性
化
す

る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
と

い
う
視
点
か
ら
、
計
３
回
に
わ
た

り
審
議
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
答
申

に
際
し
て
、
加
野
会
長
か
ら「
住

民
や
町
内
外
の
関
係
機
関
な
ど
多

様
な
主
体
と
連
携
し
、
協
働
関
係

の
構
築
に
努
め
る
こ
と
」、「
人

口
減
少
を
正
面
か
ら
受
け
止
め
た

上
で
、
町
の
強
み
を
活
か
し
、
攻

め
の
姿
勢
で
各
施
策
の
推
進
に
努

め
る
こ
と
」、「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
（
エ
ス

デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ
：
持
続
可
能
な
開

発
目
標
）に
意
識
的
に
取
り
組
む

こ
と
」な
ど
の
要
望
が
あ
り
ま
し

た
。

　

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委

員
に
山
本
章
二
氏
が
議
会
の
同
意

を
得
て
再
任
さ
れ
ま
し
た
。
任
期

は
３
月
23
日
か
ら
令
和
11
年
３
月

22
日
ま
で
の
３
年
間
で
す
。

　

教
育
委
員
会
委
員
に
木
村
麗
子

氏
が
議
会
の
同
意
を
得
て
再
任
さ

れ
ま
し
た
。
任
期
は
４
月
１
日
か

ら
令
和
12
年
３
月
31
日
ま
で
の
４

年
間
で
す
。

表
敬
訪
問

固
定
資
産
評
価審

査
委
員
再
任

教
育
委
員
再
任

宇
多
津
町
ま
ち・
ひ
と・
し
ご
と

創
生
総
合
戦
略
っ
て
何
？

　

地
域
活
性
化
や
人
口
減
少
問

題
に
対
す
る
政
策
目
標
や
重
点

的
に
取
り
組
む
施
策
な
ど
を
ま

と
め
た
も
の
で
、
第
３
期
は
令

和
８
年
度
か
ら
令
和
10
年
度
の

３
年
間
が
計
画
期
間
と
な
り
ま

す
。

　

詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

宇
多
津
町
ま
ち・ひ
と・し
ご
と

創
生
総
合
戦
略
有
識
者
会
議

か
ら
答
申
が
あ
り
ま
し
た

問 

ま
ち
づ
く
り
課

☎
49
ー

８
０
０
９

4日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ
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日 曜日 内　容　　

1日 (金） 低栄養予防のための
栄養のおはなし

8日 (金） 大正琴

15日 (金） 作品づくり「初夏の季節のもの」
※材料代100円必要

22日 (金） ヘルマンハープ・朗読

29日 (金） 絵手紙　※保健センター２階

　

月
の
予
定

５

地域包括支援センターのお知らせ
（高齢者の総合相談窓口）

「
チ
ー
ム
ど
ん
ぐ
り
」

  と
き

第
２・４
金
曜

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

   と
  ころ

古
街
交
流
ぷ
ら
座

料 

無
料

申 

申
し
込
み
不
要

■  

認
知
症
の
家
族
会

 

「
ど
ん
ぐ
り
の
会
」

　
認
知
症
の
介
護
経
験
が

あ
る
方
の
交
流
会
で
す
。
介
護
で

悩
ん
で
い
る
方
、
不
安
な
気
持
ち

を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

  と
き

５
月
18
日（
月
）

　

 

午
前
10
時
～
11
時
30
分

   と
  ころ

古
街
交
流
ぷ
ら
座

内 

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

　

 

代
表　
松
木
香
代
子
さ
ん

　

 

と
の
座
談
会

料 

無
料

他 

申
し
込
み
不
要

■  

集
い
の
場「
こ
す
も
す
」

 

参
加
者
募
集
！

　
高
齢
者
の
集
い
の
場
で
す
。
介

護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
も
参
加
し

て
い
ま
す
。
楽

し
い
ひ
と
時
を

過
ご
し
ま
し
ょ

う
。
初
め
て
の

方
、
大
歓
迎
で

す
。

■  

認
知
症
カ
フ
ェ

　
認
知
症
の
方
や
家
族

の
方
、
地
域
の
方
、
介
護
・
医
療

の
専
門
職
の
方
な
ど
が
集
ま
っ
て

語
り
合
う
場
所
で
す
。

「
さ
く
ら
カ
フ
ェ
」

  と
き

５
月
８
日（
金
）

　

 

午
前
10
時
～
11
時
30
分

   と
  ころ

田
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
分
館

料 

２
０
０
円（
菓
子
代
含
む
）

「
は
つ
は
な
カ
フ
ェ
」

  と
き

５
月
15
日（
金
）

　

 

午
後
１
時
30
分
～
３
時

   と
  ころ

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

料 

２
０
０
円（
菓
子
代
含
む
）

申 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
49
ー

８
７
４
０

■  

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
の
つ
ど
い

　

パ
ズ
ル
や
将
棋
、
塗
り
絵
な

ど
好
き
な
こ
と
を
し
て
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
が

い
る
の
で
生
活
の
相
談
も
で
き
ま

す
。

「
チ
ー
ム
ひ
ま
わ
り
」

  と
き

毎
週
水
曜　
※
６
日
休
み

　

 

午
前
10
時
30
分
～
12
時

   と
  ころ

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

「
チ
ー
ム
す
く
す
く
」

  と
き

毎
週
木
曜

　

 

午
前
10
時
～
11
時
30
分

   と
  ころ

南
部
す
く
す
く
ス
ク
エ
ア

  と
き

午
前
10
時
～
11
時
30
分

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
４
階

対 

町
内
に
住
所
を
有
す
る
お
お

む
ね
65
歳
以
上
の
方

料 

無
料

他 

申
し
込
み
不
要

■ 「
脳
ト
レ
教
室
え
が
お
」

 
参
加
者
募
集
！

　
何
歳
に
な
っ
て
も

読
み
・
書
き
・
計
算
は
大
事
で
す
。

脳
を
使
う
こ
と
で
認
知
症
予
防

に
繋
が
り
ま
す
。
週
１
回
、
約
１

時
間
の
教
室
で
サ
ポ
ー
タ
ー
や

学
習
仲
間
と「
学
習
と
会
話
」を

楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

  と
き

６
月
11
日
～
11
月
19
日

　
（
毎
週
木
曜
日
・
全
24
回
）

　

 

午
前
10
時
～
10
時
50
分

※
６
月
４
日（
木
）午
前
10
時
か

ら
体
験・説
明
会
が
あ
り
ま
す
。

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
４
階

対 

町
内
に
住
所
を
有
す
る
65
歳

以
上
の
方

※
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い

る
方
は
対
象
外

料 

教
材
費　
月
１
０
０
０
円

定 

20
名（
参
加
者
が
多
い
場
合
は

調
整
を
行
う
場
合
あ
り
）

締 

５
月
22
日（
金
）

他 

交
通
手
段
が
な
い
方
は
下
記

へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

申 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
49
ー

８
７
４
０

■ 「
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
・

 

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

 

受
講
生
募
集

　

介
護
予
防
や
認
知
症
に
関
心

が
あ
り
、
町
内
で
高
齢
者
を
支
え

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
等
に
ご
協

力
い
た
だ
け
る
方
の
講
座
で
す
。

  と
き

５
月
20
日（
水
）午
前
９
時
30

分
～
午
後
３
時
30
分

※
講
座
終
了
後
委
嘱
式
を
し
ま
す
。

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
４
階

内 

高
齢
者
の
、
心
の
理
解
や
元

気
で
過
ご
す
た
め
の
食
事
、

認
知
症
の
理
解
等
、
や
り
が

い
の
あ
る
介
護
予
防
サ
ポ
ー

タ
ー
活
動
に
つ
い
て
の
講
座

を
行
い
ま
す
。

対 

町
内
に
住
所
を
有
す
る
方

料 

無
料

定 

20
名（
申
し
込
み
必
要
）

締 

５
月
15
日（
金
）

申 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
49
ー

８
７
４
０

■  

地
域
支
え
合
い　
う
た
づ

 

う
た
づ
ち
ょ
こ
っ
と

 

お
た
す
け
隊
協
力
会
員
募
集

　
「
地
域
支
え
合
い 

う
た
づ
」は
、

地
域
の
縁
を
紡
ぎ
な
が
ら
、
子

ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
互
い
に
支

え
合
う
ま
ち
づ
く
り
、
安
心
の

和
を
広
げ
る
こ
と
を
目
的
に
、
活

動
し
て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し

て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
気
持
ち
を

持
つ
協
力
会
員
が
、
利
用
会
員
の

日
常
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と

を
助
け
る
会
員
制
の
有
償
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
事
業
が
試
行
的
に
始
ま

り
ま
す
。

　

協
力
会
員
を
募
集
し
ま
す
の

で
、
関
心
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
詳
細
は
折
込
チ
ラ
シ
参
照

対 

18
歳
以
上
で
事
業
に
関
心
の

あ
る
方

問 

う
た
づ
ち
ょ
こ
っ
と
お
た
す

け
隊
事
務
局（
社
会
福
祉
協
議

会
内
）☎
49
ー

０
２
８
７

6日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



12日 火 11：00 オカリナを楽しもう

14日 木 11：00 ５月生まれのお誕生会

19日 火 11：00 英語であそぼう

21日 木 13：30 ベビーちゃんいらっしゃい

25日 月 13：30 保健師さんＱ＆Ａ

土・日もあそべる児童館

ベビーちゃん
　いらっしゃい
　赤ちゃん向けのイ
ベントです。ゆったり
わらべうたを楽しみま
しょう。

●絵本の読み聞かせとわらべうた
　「おはなしれっしゃ」のみなさんと
絵本やわらべうたを楽しみましょう。
　 5月27日（水）
　 午前10時30分～11時

保健師さんＱ＆Ａ
　子育てに関するお話
と身体計測。個別相談
もできます。

乳幼児から児童まで自由に遊べる施設の情報を掲載しています。

このページの詳細は、宇多津町
ホームページからもご確認いた
だけます。
こちらの二次元コードからアク
セスしてくださいね。

※各施設は状況により、行事や利用時間など変更する場合があります。

　南部すくすくスクエア 
　　　　　　☎85−8380
　（宇多津町150番地）

【開館時間】
平日：午前９時〜午後９時
土日：午前９時〜午後５時

（休館日：祝日・年末年始）

　キッズプラザうたづ
　　　　　　　　　☎49−4005
　（宇多津町浜八番丁113番地1）

【開館時間】　午前９時〜午後５時
※小学生以下は午後４時30分まで

（休館日：月曜・祝日）

集会室・調理室は貸し出しも行っています。
予約はオンラインまたは保健センターまで。

南部すくすくスクエア

問

問

　乳幼児と保護者のための子育
てひろばです。木のおもちゃ、
絵本、大型遊具などがあります。
友だちづくりや息抜きに、気軽
に遊びに来てください。
開設日：月・火・木（祝日はお休み）
9：30〜15：00　※事前予約不要

●あそぼう会
　すくすくスタッフによ
る、読み聞かせや身体遊
び、ペープサート、手作
り玩具遊び、等楽しいイ
ベントがあります。
　 午前10時30分～11時
※開催日はすくすくだよ
りやインスタでチェック
してくださいね。

●英語で遊ぼう！
　ジェムスクール
の先生と一緒に英
語を使って遊びましょう！
　 5月8日（金）
　 午前11時～11時30分

●保健師・栄養士さんの
　育児相談会
　身体測定、栄養相談とあわせ
て保護者のベジチェック（野菜
摂取量測定）・骨密度の測定も
できます。
　 5月13日(水)　　 乳幼児
　 午前10時30分～11時30分

●スケッチブックシアター
　一緒に絵を描いたりして
楽しみましょう。
　 5月20日（水） 午前10時30分～11時

●香短生と遊ぼう！
　保育を学ぶ学生と
一緒に遊ぼう！
　 5月26日（火） 午後1時30分～2時

（５月の予定）

  と
き

  と
き

  と
き

  と
き

  と
き

  と
き 対

　サポートセンター　☎41−0516
　（宇多津町浜五番丁49番地7）
問

コーヒーや食事を楽しみながら交流の輪を広げましょう。すくすく
カフェ 営業時間：午前９時～午後５時　　　☎85−8382

（ラストオーダー：午後4時30分）　店休日：月曜･祝日
問

●ボードゲームで遊ぼう！
　新しいボードゲームが増えま
した。友達を誘って
遊びに来てね。

　壁いっぱいのこいのぼりと菖
蒲（しょうぶ）の花をバックに写
真を撮ろう！

●「げ・ん・き」英語の歌教室
　歌を歌ったり、DVDを
見たりして、楽しく英語
と触れ合おう。
　読み聞かせもあります。
　 5月20日（水）
　 午前10時〜10時30分
  と
き

5月3日（日）〜6日（水）は祝日のため休館です

・ぐらぐらゲーム
・サッカーや野球のゲーム
・人生ゲーム　等あります。

こいのぼりフォトスポット！

7



予約 事 業 名 対 象 者
★宇多津町に住民票を有する方 開 催 日 時  間 場 所

保健センター

子  

育  

て

アプリ
TEL

はつらつ（沐浴練習）コース
（沐浴等の実習） 妊婦およびその家族 10日（日） 13：15～16：00

１階
× 育児相談 乳幼児ならどなたでも 11日（月） 9：00～10：30

アプリ
TEL のびのび赤ちゃんのつどい 令和8年2・3月生 19日（火） 13：15～15：00 ２階

×

３か月児健診 令和8年1月生 1日（金）
13：00～14：00
の間に時間差で
案内しています

１階

はじめての離乳食教室 令和7年12月生 26日（火） 13：15～16：00 ２階

１歳おめでとう相談 令和7年5月生 21日（木）
13：00～14：00
の間に時間差で
案内しています

１階

１歳６か月児健診 令和6年9月10日～10月1日生 8日（金）

３歳６か月児健診 令和4年9月25日〜10月12日生 22日（金）

TEL
こども相談 子どものことばや発達などに

心配や相談のある方
12日（火）

9：00～12：00
ことばの相談 28日（木）

成　
　
人

× 健康相談

町に住民票がある方
＜持参物＞
全教室共通：汗拭きタオル、
飲み物
メタボ予防運動教室：室内用
シューズ
健康づくり教室：ヨガマット
元気もりもり運動教室：
室内用シューズ（26 日は不要）

27日（水）
9：00～11：30TEL 病態栄養相談

×

骨密度測定 27日（水）

元気もりもり運動教室
26日（火）

9：30～11：00

２階

12日（火）

３階メタボ予防運動教室 10･24日（日）

窓口 健康づくり教室 7･14日
21･28日（木） 13：30～15：00

TEL こころの相談 7日（木） 9：00～12：00 １階

◆参加費無料

保健センターの健康行事 子育て関係の行事はアプリ
からも予約できます！

ダウンロードはこちら→※天候等の理由により、中止または延期になることがあります。

【申し込み・問い合わせ先】保健センター　☎ 49 － 8008

※13日はお休み

更年期症状について

　40歳を過ぎたころからみられる、さまざまな体調不良や情緒不安定などをまとめて「更年
期症状」といい、その中でも日常生活に支障をきたすような状態を「更年期障害」といいます。
　女性では半数近い人が、男性でも約15％の人が更年期による体調不良を感じています。
　更年期症状にあてはまる不調には、別の病気が潜んでいる場合もあります。
　気になる症状があれば医療機関への受診をおすすめします。

 「更年期症状」とは・・

更年期症状については、こちらをご参照ください。

（働く女性の心とからだの応援サイト）

8日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



無回答

わからない

そう思わない

どちらかといえば、そう思わない

どちらかといえば、そう思う

そう思う

60.00.0 20.0 40.0
10.4

50.1

16.4

10.6

4.4

8.1

①
住
民
の
人
権
意
識

　
昨
年
10
月
か
ら
11
月
に
行
っ
た

宇
多
津
町
人
権
問
題
意
識
調
査
に

３
８
５
人
の
方
か
ら
回
答
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ご
協
力
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
調
査
結
果
は

今
後
の
人
権
啓
発
活
動
の
参
考
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
今
月
号
か
ら
連
載
で
調
査
結
果

の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
人
権
全
般
に
つ
い
て

　
「
今
の
社
会
は
人
権
が
尊
重
さ

れ
て
い
る
社
会
だ
と
思
い
ま
す

か
」と
い
う
問
い
に
対
し
、「
そ

う
思
わ
な
い
」約
11
％
を
合
わ
せ

た
否
定
的
評
価
は
27
％
で
あ
り
、

肯
定
が
多
数
派
で
は
あ
る
も
の
の

否
定
的
な
見
方
も
存
在
し
ま
す
。

　
性
別
で
は
、
肯
定
的
評
価（「
そ

う
思
う
」・「
ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
そ
う
思
う
」）の
計
は
、
男
性
・

女
性
と
も
に
約
61
％
で
同
水
準
で

し
た
。

　
年
齢
別
で
は
、
肯
定
的
評
価
は

50
歳
以
上
が
比
較
的
高
く
、
29
歳

以
下
は
、
肯
定
的
評
価
と
否
定
的

評
価
が
拮
抗
し
て
い
ま
す
。

　
職
業
別
の
肯
定
的
評
価
で
は
、

公
務
員
等
や
家
事
従
事
者
で
高

く
、
民
間
企
業
の
正
規
職
員
・
従

業
員
、
非
正
規
職
員
で
は
低
く

な
っ
て
お
り
、
公
務
員
等
と
の
差

は
24
ポ
イ
ン
ト
あ
り
ま
し
た
。

【
分
析
】

　
「
今
の
社
会
は
人
権
が
尊
重
さ

れ
て
い
る
」と
感
じ
る
人
が
全
体

で
は
６
割
を
上
回
る
一
方
、
約
３

割
は
否
定
的
・
懐
疑
的
な
評
価
で

学
校
だ
よ
り

宇
多
津
中
学
校

宇
多
津
中
学
校

意
識
調
査
結
果
の
報
告

人
権
コ
ラ
ム

あ
る
こ
と
が
読
み
取
れ
ま
し
た
。

肯
定
的
評
価
が
多
数
派
で
あ
る
こ

と
は
一
定
の
安
心
材
料
で
は
あ
り

ま
す
が
、「
強
く
そ
う
思
う
」層
は

１
割
程
度
に
と
ど
ま
り
、
多
く
は

「
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
そ
う
思
う
」

と
い
う
留
保
付
き
の
評
価
で
す
。

　

性
別
で
の
比
較
の
全
体
傾
向

に
、
大
き
な
差
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

　
年
齢
別
で
み
る
と
、
中
高
年
層

ほ
ど
肯
定
的
評
価
が
高
く
、
若
年

層
で
は
否
定
的
評
価
が
相
対
的
に

高
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

職
業
別
の
比
較
に
よ
る
結
果

は
、雇
用
の
安
定
性
、労
働
条
件
、

社
会
的
保
障
へ
の
ア
ク
セ
ス
の
差

が
、
影
響
し
て
い
る
こ
と
を
示
唆

し
て
い
ま
す
。

　
人
権
が
十
分
に
尊
重
さ
れ
て
い

な
い
と
感
じ
て
い
る
層
、
特
に
若

年
層
や
非
正
規
就
労
層
に
対
し
て

は
、
相
談
体
制
の
周
知
や
具
体
的

な
権
利
救
済・支
援
策
を
通
じ
て
、

「
人
権
は
現
実
に
守
ら
れ
て
い
る
」

と
い
う
実
感
を
持
て
る
環
境
を
整

備
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

『
入
学
式
』が
行
わ
れ
ま
し
た

　

４
月
８
日
、
令
和
８
年
度
の

入
学
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

初
々
し
く
も
た
く
ま
し
い
新

入
生
１
４
１
名
が
校
庭
の
桜
が

咲
き
誇
る
中
、
来
賓
、
保
護
者
、

教
職
員
、
２・
３
年
生
に
も
あ

た
た
か
く
迎
え
ら
れ
、
宇
多
津

中
学
校
に
入
学
し
ま
し
た
。

　

式
で
は
、
新
入
生
を
代
表
し

て
、
豊
原
あ
か
り
さ
ん
が

　
「
私
た
ち
は
今
日
か
ら
こ
の

学
校
の
新
し
い
歴
史
を
作
る
一

員
で
す
。
時
に
は
ご
迷
惑
を
お

か
け
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
私
達
の
無
限
の
可
能
性
に

ぜ
ひ
期
待
し
て
く
だ
さ
い
！
こ

の
伝
統
あ
る
宇
多
津
中
学
校
を

ど
こ
よ
り
も
明
る
く
笑
い
声
の

絶
え
な
い
学
校
に
す
る
こ
と
を

お
約
束
し
ま
す
。」

と
、
力
強
く
宣
誓
し
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
川
田
英
之
校
長
か

ら
、
新
入
生
に

　
「
次
の
宇
多
津
町
の
未
来
を

描
い
て
い
く
の
は
み
な
さ
ん
で

す
。
正
解
の
な
い
問
い
に
立
ち

向
か
っ
た
先
人
た
ち
の
よ
う
な

力
を
こ
の
学
舎
で
身
に
付
け
て

く
だ
さ
い
。」

と
、
励
ま
し
の
言
葉
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。
そ
し
て
、
在
校
生
を

代
表
し
て
生
徒
会
副
会
長
の
森

下
遥
翔
さ
ん
が
、
新
入
生
に

　
「
限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
、
た

だ
何
と
な
く
過
ご
す
の
で
は
な

く
、
出
会
い
を
大
切
に
し
、
多

く
の
こ
と
を
学
び
、
豊
か
な
経

験
を
積
み
重
ね
て
く
だ
さ
い
。」

と
、歓
迎
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　

新
入
生
の
皆
さ
ん
、
力
を
合

わ
せ
て
、
宇
多
津
中
学
校
を
さ

ら
に「
誇
れ
る
」学
校
に
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。
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一般書

児童書

問  ユープラザうたづ　☎49−8020

ユープラザうたづニュース ５月 催物

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ーう
た
づ　

新
着
図
書
案
内

ライブラリーうたづ

ユープラザうたづ

7日（木）・11日（月）・18日（月）・25日（月）・29日(金)

7日（木）・11日（月）・18日（月）・25日（月）

最高の家
彦根　明 (絵・写真) 

クレヨンしんちゃんの
自分をもっと
好きになる本
臼井　儀人
(キャラクター原作) 

ひまわりの迷宮
砂古口　早苗 (著)

ひとりぼっちのクジラと
わたしの歌
リン・ケリー (作)

生きとるわ
又吉　直樹 (著)

ふわりさんの
パンやさん
宮野　聡子 (作・絵)

※予告なく変更または中止になる場合があります。

５月の
休館日

ライブラリーうたづニュース 開館時間 午前９時30分〜午後９時

10日（日）

17日（日）

24日（日）

28日（木）

第2回パフォーマンスフェスティバル

第６回芸能夏物語2026発表会

女声合唱団コールベル ･ 坂出45周年記念演奏会

NHK「天才てれびくん grow」

「299」から始まる図
書利用カードをお持
ちの方
図書利用カード番号
初期設定のみ西暦
生年月日8桁（例：
1998年7月1日の場
合19980701）

※図書利用カードをお持ちの
方はパソコン・スマートフォンタ
ブレットからいつでも利用
できます。

ライブラリーうたづ
電子図書館がはじまりました
対 象

利用者 ID
パスワード

ライブラリーうたづ　☎49−8025　　ユープラザうたづ　☎49−8020問問問

　家庭でいらなくなった本を
お互いに持ちより、交換する

「本の交換会」を実施します。
5月30日（土）～31日（日） 
午前10時～
ユープラザうたづロビー
当日、持ち寄りとさせてい
ただきます。
参考書・教科書・専門書・雑誌
などはご遠慮ください。

他

  と
き

   と
  ころ

本の交換会

内

  と
き
   と
  ころ

5月16日（土） 午前11時～
ライブラリーうたづ　
おはなしコーナー
絵本の読み聞かせ　

（読み手：絵本講師ひろさん
ほか）

おはなしれっしゃの
おはなし会

ボランティア「モコモコ」の
おたのしみ会

内

  と
き
   と
  ころ

5月9日（土） 午前11時～
ユープラザうたづ
２階和室
絵本の読み聞かせ・作って
遊ぼうミニ工作！

◎ジェムスクール英語のおはなし会はお休みです。

10日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



日 内科及び小児科 外　科

３日
（日）

林内科呼吸器科
医院（白金町）
☎46-5302

MIRAI病院
（加茂町）
☎48-3366

４日
（月・祝）

松山医院
（宇多津町）
☎49-0706

峯小児科医院
（寿町）

☎46-4315

高尾医院
（元町）

☎46-5111
５日

（火・祝）
つちだ内科

クリニック（川津町）
☎46-8451

宇多津病院
（宇多津町）
☎56-7777

たかはし整形外科
医院（笠指町）
☎45-6121

６日
（水・祝）

聖マルチン病院
（谷町）☎46-5195

10日
（日）

回生病院
（室町）☎46-1011

17日
（日）

坂出市立病院
（寿町）☎46-5131

24日
（日）

聖マルチン病院
（谷町）☎46-5195

31日
（日）

　　　　　 ウェル
クリニック（横津町）

☎45-2312

うたづ小児
クリニック（宇多津町）

☎49-2100

まえだ整形外科
外科医院（室町）

☎46-5056
※変更になる場合がありますので、必ず新聞紙上等でご確認ください。
　「医療情報ネット」にも掲載していますので、
　ご活用ください。
　https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/
※医療機関によって受け付け・診療時間等が異なります。
　くわしくは医療機関に直接お問い合わせください。

香川成人医学研究所附属診療所

広 告

吉
岡 

御
井
子
選

　

７
月
号
原
稿
は
、
５
月
20
日

（
水
）ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
掲
載
の
申
し
込
み
は
、
左
記

か
ら
お
願
い
し
ま
す
。

※
原
稿
は
他
の
記
事
と
の
兼
ね
合

い
に
よ
り
内
容
変
更
や
、
掲
載

を
見
送
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

問 

総
務
課　
　
　
☎
49
ー

８
０
１
３

「
広
報
う
た
づ
」

掲
載
希
望
の
方
へ

電子申請届出サービス

青
木　

恵
子

喜
多　

法
子

井
上　

芳
水

林　
　

和
恵

小
島　

京
子

藤
本　

康
子

小
西　

勝
子

香
川　

樹
子

木
下　

玲
子

御
井
子

祐
子

文
子

里
美

順
子

手
作
り
ピ
ザ
色
は
完
璧
夏
隣

薫
風
や
子
の
制
服
と
自
転
車
と

家
中
の
蔑
視
恋
猫
帰
り
来
て

病
廊
の
窓
に
や
さ
し
く
花
盛
り

乗
り
継
い
で
孫
の
新
居
に
す
み
れ
咲
く

浄
土
と
も
見
ゆ
散
り
初
め
し
花
墓
園

ま
ぶ
し
さ
に
手
を
か
ざ
し
観
る
花
水
木

散
る
桜
浮
世
の
事
は
夢
の
夢

春
愁
や
見
舞
い
し
友
の
病
み
深
く

立
金
花
座
長
つ
と
め
る
句
会
か
な

風
に
乗
り
花
粉
と
黄
砂
連
れ
て
来
る

乙
女
の
ご
と
数
え
て
祈
り
立
金
花

庭
に
咲
く
孫
の
記
念
や
サ
ン
シ
ュ
ユ
か
な

立
金
花
花
び
ら
ひ
ろ
げ
深
呼
吸

５月の休日当番医
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インフォメーションうたづ

広 告

　

令
和
８
年
４
月
よ
り
、
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
に
お
け
る
福
祉
用
具

購
入
費
及
び
住
宅
改
修
費
に
つ
い

て
、
受
領
委
任
払
に
よ
る
支
給
申

請
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

○
受
領
委
任
払
と
は
？

　

介
護
保
険
対
象
の
福
祉
用
具
購

入
費（
ま
た
は
住
宅
改
修
費
）の
給

付
対
象
部
分
の
う
ち
、
利
用
者
は

自
己
負
担
額（
１
～
３
割
）分
を
、

福
祉
用
具
購
入（
ま
た
は
住
宅
改

修
施
工
）事
業
者
に
支
払
う
方
法

で
す
。

　

残
り
の
７
～
９
割
に
つ
い
て

は
、
町
が
購
入（
施
工
）事
業
者
に

支
払
い
ま
す
。

対 ・
要
介
護（
要
支
援
）認
定
を
受
け

て
い
る
方

・
介
護
保
険
料
滞
納
に
よ
る
支
払

方
法
の
変
更
や
給
付
制
限
を
受

け
て
い
な
い
方

・
受
領
委
任
払
に
つ
い
て
事
業
者

の
同
意
を
得
て
い
る
方

問 

保
健
福
祉
課  

☎
49
ー

８
０
０
３

　

地
域
の
中
で
、「
子
育
て
の
援

助
を
し
て
ほ
し
い
人（
お
ね
が
い

会
員
）」と「
子
育
て
の
援
助
を
し

た
い
人（
ま
か
せ
て
会
員
）」が
、

一
時
的
な
子
育
て
を
地
域
で
助
け

合
う
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

  と
き

平
日
午
前
7
時
～
午
後
７
時

対 

生
後
6
か
月
～
小
学
6
年
生

料 

1
時
間
あ
た
り
７
０
０
円

※
時
間
外
お
よ
び
休
日
な
ど
は

　
1
時
間
あ
た
り
８
０
０
円

▼
利
用
方
法

①
会
員
登
録（
ま
か
せ
て
会
員
は

養
成
講
座
の
修
了
が
要
件
）

②
利
用
申
請（
マ
ッ
チ
ン
グ
）

③
利
用
・
実
績
報
告

④
報
酬
の
支
払
・
受
取

他 

今
年
度
か
ら
利
用
料
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

　

詳
細
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。　

問 

町
社
会
福
祉
協
議
会（
あ
み
の

う
ら
交
流
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
49
ー

０
２
８
７

　

ご
み
の
な
い
美
し
い
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
、
町
内
一
斉
の
ク
リ
ー

ン
作
戦
を
行
い
ま
す
。
自
治
会
、

職
場
、
個
人
な
ど
で
き
る
だ
け
多

く
の
方
々
に
参
加
い
た
だ
き
、
地

域
や
職
場
周
辺
の
清
掃
活
動
に
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

  と
き

６
月
７
日
（
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～
10
時

※
荒
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

▼
実
施
区
域　
宇
多
津
町
全
域

▼
集
合
場
所

・
自
治
会
…
各
自
治
会
で
決
め
た

集
合
場
所

・
自
治
会
未
結
成
区
域
お
よ
び
事

業
所
…
Ｊ
Ｒ
宇
多
津
駅
南
口

（
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
前
）

問 

住
民
生
活
課  

☎
49
ー

８
０
０
０

　

申
請
者
の
増
加
に
と
も
な
い
臨

時
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

（
予
約
制
）

予
約
は
左
記
連
絡
先
へ
。

　
～
５
月
の
交
付
予
定
日
～

  と
き

５
月
31
日（
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～
11
時
45
分

※
変
更
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

問 
住
民
生
活
課  

☎
49
ー

８
０
０
２

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用

し
て
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ト

ア
な
ど
で
宇
多
津
町
の
証
明
書
が

取
得
で
き
ま
す
。

【
取
得
で
き
る
証
明
書
】

　
住
民
票
の
写
し

　
印
鑑
証
明
書（
登
録
者
の
み
）

【
交
付
手
数
料
】

　
１
通
２
０
０
円

　

(

令
和
９
年
１
月
31
日
ま
で)

※
役
場
窓
口
は
３
０
０
円

【
利
用
時
間
】

　
午
前
６
時
30
分
～
午
後
11
時

※
年
末
年
始
お
よ
び
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
に
よ
る
作
業
日
は
除
く

問 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　
　
　
　
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
１
２
０
ー

95
ー

０
１
７
８

　
住
民
生
活
課   

☎
49
ー

８
０
０
２

宇
多
津
町
ク
リ
ー
ン
作
戦

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
う
た
づ

お
知
ら
せ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド休

日
交
付

福
祉
用
具
購
入
費
・
住
宅
改

修
費
の
受
領
委
任
払
を
開
始

し
ま
し
た

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

12日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



電子申請届出サービス

　

国
民
年
金
に
は
、
65
歳
か
ら
支

給
さ
れ
る
老
齢
基
礎
年
金
、
不
慮

の
事
故
な
ど
に
よ
る
障
害
基
礎
年

金
、
遺
族
基
礎
年
金
が
あ
り
ま
す
。

●
障
害
基
礎
年
金　

　

国
民
年
金
に
加
入
中
の
方
や
、

60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
が
、
一

定
の
障
害
に
な
っ
た
時
に
支
給
さ

れ
ま
す
。

●
遺
族
基
礎
年
金

　

国
民
年
金
に
加
入
中
か
60
歳
以

上
65
歳
未
満
で
亡
く
な
っ
た
時
、

生
計
を
維
持
し
て
い
た
子
ど
も
の

い
る
配
偶
者
ま
た
は
子
ど
も
に
支

給
さ
れ
ま
す
。

▼
受
給
の
条
件

①
被
保
険
者
期
間
の
う
ち
、
保
険

料
の
納
付
済
み
期
間
ま
た
は
免

除
の
期
間
が
合
わ
せ
て「
３
分

の
２
以
上
」あ
る
こ
と
。

②
初
診
月
も
し
く
は
死
亡
月
の

前
々
月
ま
で
の
直
近
１
年
間
に

保
険
料
の
未
納
が
な
い
こ
と
。

問 

住
民
生
活
課  

☎
49
ー

８
０
０
２

問 

高
松
西
年
金
事
務
所

☎
０
８
７-

８
２
２-

２
８
４
０

　

子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
に
つ

い
て
国
民
全
体
で
考
え
る
こ
と
を

目
的
に
、
こ
ど
も
家
庭
庁
は
毎
年

５
月
５
日
の「
こ
ど
も
の
日
」か
ら

１
週
間
を『
こ
ど
も
ま
ん
な
か
児

童
福
祉
週
間
』と
定
め
、
普
及
・

啓
発
行
事
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

毎
年
、
児
童
福
祉
の
理
念
を
広

く
啓
発
す
る
標
語
を
全
国
か
ら
募

集
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
多
数

の
応
募
の
中
か
ら
、
左
記
の
作
品

が
最
優
秀
作
品
に
選
ば
れ
、
入
選

し
た
13
作
品
が
、
こ
ど
も
家
庭
庁

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
週
間
を
機
に
、
こ

ど
も
の
健
や
か
な
成
長
や
、
家
庭

を
取
り
巻
く
環
境
を
よ
り
よ
く
す

る
た
め
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い

か
、
ぜ
ひ
み
な
さ
ん
で
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。

令
和
８
年
度
児
童
福
祉
週
間
標
語

　
　
　
　
　
　
　
　
最
優
秀
作
品

問 

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
49
ー

８
０
２
８

  と
き

6
月
２
日（
火
）・

　
10
月
13
日（
火
）・

　
令
和
９
年
2
月
２
日（
火
）

　
午
後
２
時
～
４
時

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階　

　
第
1
研
修
室

料 

無
料

対 

次
の
よ
う
な
困
り
ご
と
を
抱
え

て
い
る
方
や
そ
の
家
族

▽
会
話
や
人
間
関
係
が
う
ま
く
い

か
な
い
▽
急
な
予
定
変
更
が
苦
手

▽
忘
れ
物
や
ミ
ス
が
多
い
▽
自
分

な
り
の
ル
ー
ル
が
あ
り
変
え
る
こ

と
が
難
し
い
▽
音
や
光
な
ど
の
刺

激
に
疲
れ
や
す
い　
な
ど

内 

発
達
障
害
の
専
門
家
に
よ
る
個

別
相
談

申 
左
記
へ
電
話
ま
た
は
電
子
申
請

届
出
サ
ー
ビ
ス
で
事
前
予
約

問 

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
49
ー

８
０
２
８

　

子
ど
も
の
成
長
で
気
に
な
る
こ

と
を
個
別
に
相
談
で
き
ま
す
。

①
作
業
療
法
士
に
よ
る
発
達
相
談

  と
き

５
月
１
日(

金)

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
和
室

申 

時
間
予
約
制

内 

社
会
的
適
応
能
力
や
応
用
的
動

作
能
力
の
発
達
に
関
す
る
相
談

（
落
ち
着
き
が
な
い
、
手
先
が

不
器
用
、
友
人
関
係
が
上
手
に

で
き
な
い
な
ど
）

対 

主
に
小
学
校
高
学
年
ま
で

②
理
学
療
法
士
に
よ
る
発
達
相
談

  と
き

５
月
13
日(

水)

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
45
分

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
和
室

申 

時
間
予
約
制

内 

基
本
的
運
動
能
力
の
発
達
に
関

す
る
相
談（
体
が
や
わ
ら
か
い
、

は
い
は
い
が
で
き
な
い
、
上
手

に
歩
け
な
い
な
ど
）

対 

主
に
乳
幼
児

問 

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
　
☎
49
ー

８
０
２
８

　

お
子
さ
ん
と
の
関

わ
り
方
や
遊
び
方
に

困
り
感
を
持
つ
方
を

対
象
に
、
日
ご
ろ
の
困
っ
た
こ
と

の
相
談
や
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
遊

べ
る
居
場
所
と
し
て
定
期
的
に
開

い
て
い
ま
す
。
遊
び
な
が
ら
手
足

の
動
か
し
方
や
、
か
ら
だ
の
動
か

し
方
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

お
子
さ
ん
の「
い
い
と
こ
」探
し
を

一
緒
に
し
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

  と
き

５
月
１
日（
金
）

　

 

午
前
10
時
30
分
～
正
午

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
和
室

料 

子
ど
も
１
人
に
つ
き
１
０
０
円

（
お
や
つ
代
）

対 

町
在
住
の
就
学
前
の
子
ど
も
と

そ
の
保
護
者

他 

２
週
目
に
行
う
月
あ
り

「
ぷ
か
り
ん
こ
」は
児
童
発
達
支

援
に
携
わ
っ
て
い
る
ス
タ
ッ
フ

が
対
応
し
ま
す
。
安
心
し
て
遊

び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
下
記

　
二
次
元
コ
ー
ド

　
参
照

問 

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
49
ー

８
０
２
８

こ
ど
も
ま
ん
な
か

児
童
福
祉
週
間

成
人
期
の
発
達
障
害
に

関
す
る
相
談
会

子
育
て
相
談
事
業

国
民
年
金
の
支
給

『
い
こ
う
ぜ
！

み
ん
な
キ
ラ
キ
ラ
の
あ
し
た
へ

ゴ
ー
ゴ
ゴ
ー
！
』

お
や
こ
で
あ
そ
ぼ
う
教
室

「
ぷ
か
り
ん
こ
」
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広 告

　

顔
写
真
付
き
本
人
確
認
書
類
を

機
械
で
読
み
取
る
だ
け
で
、
氏
名・

住
所
・
生
年
月
日
が
印
字
さ
れ
た

申
請
書
が
自
動
で
印
刷
さ
れ
ま

す
。

【
利
用
で
き
る
本
人
確
認
書
類
】

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
運
転

免
許
証
・
運
転
経
歴
証
明
書
・

在
留
カ
ー
ド
・
特
別
永
住
者
証

明
書

問 
住
民
生
活
課  

☎
49
ー

８
０
０
２

　

水
の
総
入
れ

替
え
お
よ
び
施

設
内
機
械
の
整

備
・
設
備
点
検

等
の
た
め
、
左

記
日
程
で
休
館

し
ま
す
。

期 

５
月
７
日（
木
）～

　

 

５
月
17
日（
日
）

※
５
月
18
日（
月
）よ
り
通
常
ど
お

り
開
館
し
ま
す
。

問 

坂
出
、
宇
多
津

　
　
　
　
　
広
域
行
政
事
務
組
合

☎
49
ー

１
１
０
０

　

教
育
委
員
会
で
は
、
令
和
５
年

度
よ
り「
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
レ

ン
タ
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」を
開
設

し
、
年
間
を
通
し
て
無
料
で
貸
し

出
し
て
い
ま
す
。
水
辺
で
の
活
動

の
際
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対 

町
在
住
・
在
学
の
幼
児
、
児
童
、

生
徒
の
保
護
者
ま
た
は
町
内
に

活
動
拠
点
を
置
く
団
体

【
貸
し
出
し
期
間
】

　
原
則
１
週
間
以
内

【
貸
し
出
し
・
返
却
時
間
】

　
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

【
申
し
込
み
・
受
け
取
り
場
所
】

　
左
記
ま
で

問 

教
育
委
員
会　
☎
49
ー

８
０
０
７

ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト

レ
ン
タ
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

書
か
な
い
窓
口

角
山
運
動
公
園
温
水
プ
ー
ル

　
　
　
　
休
館
の
お
知
ら
せ

サイズ 推奨条件 数量

子ども用

S 身長85〜105cm 19着

M 身長105〜125cm 12着

L 身長125〜155cm ９着

大人用 フリー 体重40kg 以上 10着

ライフジャケット概要

４
年
生
の
児
童
た
ち

か
ら
、
お
礼
の
言
葉

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

１
年
間
学
ん
だ
こ
と

を
忘
れ
な
い
で
ね
！

　２月27日：
　　  どんぐりカフェ

３月８日：
 いきいきサロン「瀬戸の花」

３月11日：
 町内体育施設長期利用団体

２
月
・
３
月
実
施
の
防
災
研
修

防災の伝道師
車谷さん、
お疲れ様
でした！

問 
危
機
管
理
課　
☎
49
ー

８
０
２
７ 

2月20日：宇多津北小学校

３月29日：本町自治会

14日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



電子申請届出サービス

広 告

  と
き

５
月
18
日（
月
）

　
午
後
１
時
～
４
時

　
（
１
人
に
つ
き
50
分
程
度
）

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階第

１
研
修
室

内 

か
が
わ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
職
員
に
よ
る
個
別
相
談

料 

無
料

対 
仕
事
や
進
路
で
悩
ん
で
い
る
、

町
在
住
の
15
歳
～
49
歳
の
無
就

業
者
と
そ
の
家
族

※
家
族
だ
け
の
相
談
可

申 

左
記
へ
電
話 
ま
た
は
電
子
申
請

届
出
サ
ー
ビ
ス
で
事
前
予
約

問 

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
49
ー

８
０
２
８

　

長
縄
手
・
中
村
地
区
の
井
出
ざ

ら
い
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

  と
き

５
月
17
日（
日
）午
前
８
時
～

他 

参
加
者
は
田
町
南
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
会
館
で
受
け
付
け
を
し
て

か
ら
水
路
の
清
掃
を
お
願
い
し

ま
す
。（
小
雨
決
行
）

問 

長
縄
手
水
利
組
合 

大
坂
さ
ん

☎
０
９
０
ー

１
３
２
３
ー

９
３
９
９

　

土
器
川
の
刈
り
草
を
ロ
ー
ル
状

に
し
て
無
料
で
提
供
し
ま
す
。

   と
  ころ

土
器
川
沿
川
全
域

対 
提
供
条
件
に
同
意
で
き
る
方

（
香
川
河
川
国
道
事
務
所
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

申 

５
月
１
日（
金
）か
ら
受
け
付
け

開
始
・
準
備
で
き
次
第
配
布

他 

数
量
約
２
０
０
０
個（
状
況
に

応
じ
増
減
あ
り
）

問 

香
川
河
川
国
道
事
務
所

　
土
器
川
出
張
所
☎
22
ー

８
３
１
８

　

障
が
い
者
理
解
の
事
業
と
し
て

行
っ
て
い
ま
す
。

  と
き

５
月
２
日（
土
）

　
午
前
11
時
～
正
午

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
３
階

料 

無
料

持 

飲
み
物
、
タ
オ
ル

対 

町
在
住
の
方（
年
齢
・
障
が
い

の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
）

他 

動
き
や
す
い
服
装

申 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
メ
ロ
デ
ィ
ー

☎
43
ー

３
６
３
０

v_s_m
elody@

yahoo.co.jp

  と
き

５
月
23
日（
土
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

   と
  ころ

南
部
す
く
す
く
ス
ク
エ
ア

料 

無
料

対 

子
ど
も
や
若
者
と
そ
の
家
族

（
小
学
生
以
上
は
同
伴
な
し
で

利
用
可
能
）

定 

20
名（
予
約
可
能
）

他 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中

問 
一
瀬
堂

  
☎
０
９
０
ー

３
６
４
５
ー

１
３
１
０

  と
き

毎
週
火
曜
日

　
①
午
前
９
時
～

　
②
午
前
10
時
30
分
～

　
（
雨
天
・
荒
天
時
中
止
）

※
②
は
30
分
以
上
継
続
し
て
歩
け

る
方

   と
  ころ

四
国
医
療
専
門
学
校

　

 

健
民
セ
ン
タ
ー

料 

１
回
に
つ
き
２
０
０
円

　
（
傷
害
保
険
料
）

持 

歩
き
や
す
い
靴
・
帽
子
・
飲
料

他 

初
心
者
大
歓
迎
で
す
。

申 

同
校
附
属
接
骨
院　

　
山
本
さ
ん　

  

☎
41
ー

２
３
２
０

　

yam
am

oto@
459.ac.jp

　

日
本
赤
十
字
社

で
は
、
赤
十
字

の
創
始
者
ア
ン

リ
ー
・
デ
ュ
ナ
ン

の
誕
生
月
で
あ
る
５
月
を「
赤
十

字
運
動
月
間
」と
し
て
全
国
各
地

で
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
展
開
し
て
い

ま
す
。

　

こ
の
運
動
月
間
を
中
心
に
、
赤

十
字
奉
仕
団
、
自
治
会
な
ど
を
通

じ
て
、
活
動
資
金
へ
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

日
本
赤
十
字
社
は
、
国
内
外
の

災
害
現
場
に
駆
け
つ
け
、
い
の
ち

を
救
う
た
め
の
医
療
や
看
護
の
支

援
に
加
え
、
感
染
症
へ
の
対
応
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　

救
急
法
・
幼
児
安
全
法
な
ど
の

講
習
の
普
及
や
血
液
事
業
の
推

進
、
奉
仕
団
・
青
少
年
赤
十
字
活

動
の
拡
充
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
事

業
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
活
動
は
皆
さ
ん
か
ら

の
活
動
資
金
や
寄
付
金
に
よ
っ
て

賄
わ
れ
て
い
ま
す
。
温
か
い
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

問 

保
健
福
祉
課　
☎
49
ー

８
０
０
３

５
月
は「
赤
十
字
運
動
月
間
」

活
動
資
金
へ
の

　
　
　
　
ご
協
力
の
お
願
い

土
器
川
の
刈
り
草 

無
料
提
供

～
堆
肥・飼
料・敷
わ
ら
に

い
か
が
で
す
か
～

若
者
向
け
就
職
個
別
相
談
会

井
出
ざ
ら
い

あ
お
の
山
ク
ラ
ブ

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

子
ど
も
若
者
カ
フ
ェ

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
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高松高等技術学校
ホームページ

   と
  ころ

同
公
園
森
林
の
館

料 

無
料

問 

同
公
園
管
理
事
務
所

☎
57
ー

６
５
２
０

  と
き

５
月
８
日（
金
）～
17
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

   と
  ころ

番
の
州
公
園（
坂
出
市
）

内 

飲
食
ブ
ー
ス
や
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
、
バ
ラ
園
茶
会
な
ど
を
行

う
日
も
あ
り
ま
す
。

料 

無
料（
駐
車
場
も
無
料
）

問 

坂
出
緩
衝
緑
地
管
理
事
務
所

☎
45
ー

６
８
２
０

info@
bannosu5.com

https://bannosu5.com

　

医
療
事
務
・
調
剤
事
務
の
仕
事

を
目
指
し
ま
せ
ん
か
？

  と
き

５
月
27
日（
水
）～

　

 

８
月
26
日（
水
）

　

 

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
10
分

   と
  ころ

有
限
会
社
ア
ク
セ
ス

料 

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
は
実
費
）

定 

15
名

締 

５
月
11
日（
月
）

申 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
事
前
相
談

し
、
申
込
書
を
同
社
へ
持
参
ま

た
は
郵
送

問 

同
社  　
　
　
☎
22
ー

０
１
２
１

●
ビ
ル
管
理
技
術
科

  と
き

７
月
１
日（
水
）～

　

 

12
月
24
日（
木
）

　

 

午
前
９
時
～
午
後
３
時
10
分

   と
  ころ

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
香
川

料 

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
・
作
業
着

代
は
実
費
）

定 

15
名

申 

５
月
28
日（
木
）ま
で
に
最
寄
り

の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
職
業
相
談
窓

口
に
申
し
込
み

問 

同
訓
練
課

☎
０
８
７
ー

８
６
７
ー

６
７
１
６

　
お
琴
、
オ
カ
リ
ナ
、
フ
ル
ー
ト
、

ギ
タ
ー
な
ど
、
異
色
の
組
み
合
わ

せ
の
ラ
イ
ブ
で
す
♪

　

一
緒
に
歌
っ
た
り
、
踊
っ
た
り

し
ま
せ
ん
か
？

　
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

  と
き

５
月
17
日（
日
）

　
午
前
11
時
～
12
時
30
分

   と
  ころ

倉
の
館
三
角
邸
和
室

問 Sw
eet C

lover

森
本
さ
ん

 

☎
０
８
０
ー

３
９
２
９
ー

５
１
８
３

　

消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
試
験

（
国
家
資
格
・
消
費
生
活
相
談
員

資
格
試
験
を
兼
ね
る
）に
向
け
た

学
習
支
援
講
座
を
行
い
ま
す
。

  と
き

①
事
前
講
座
５
月
23
日（
土
）

　

 

午
後
１
時
30
分
～
3
時

　

 

②
本
講
座
６
月
20
日（
土
）・　

 

27
日（
土
）・
７
月
18
日（
土
）・

25
日（
土
）

　

 

午
前
10
時
～
午
後
４
時

   と
  ころ

香
川
県
庁（
高
松
市
）

料 

①
無
料
②
４
０
０
０
円（
別
途

テ
キ
ス
ト
代
必
要
）

対 

今
年
度
試
験
の
受
験
予
定
者

定 

35
名（
先
着
順
）

締 

①
５
月
20
日（
水
）、

　

 

②
５
月
29
日（
金
）午
後
５
時

申 

電
話
・
メ
ー
ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
左
記
へ
申
し
込
み

問 

県
く
ら
し
安
全
安
心
課　

　

 

総
務
・
消
費
生
活
グ
ル
ー
プ

☎
０
８
７-

８
３
２-

３
１
７
２

０
８
７-

８
０
６-

０
２
４
４

kurashi @
pref.kagaw

a.lg.jp

①
介
護
サ
ー
ビ
ス
科　

②
電
気
設
備
課　

③
金
属
も
の
づ
く
り
科

  と
き

選
考
日

　
①
６
月
19
日（
金
）、

　
②
③
６
月
４
日（
木
）

　
午
前
９
時
～

   と
  ころ

①
高
松
校
②
③
丸
亀
校

対 

公
共
職
業
安
定
所
長
の
受
講
指

示
ま
た
は
受
講
推
薦
な
ど
が
受

け
ら
れ
る
人

料 

無
料（
教
科
書
、
作
業
服
な
ど

は
自
己
負
担
）

定 

①
15
名
②
15
名
③
５
名

申 

①
５
月
22
日（
金
）～
６
月
12
日

（
金
）、
②
③
５
月
７
日（
木
）～

５
月
28
日（
木
）の
間
に
管
轄
の

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
申
し
込
み

　
※
詳
細
は
二
次
元
コ
ー
ド
参
照

問 

高
松
校

☎
０
８
７
ー

８
８
１
ー

３
１
７
１

　

 

丸
亀
校　
　

  

☎
22
ー

２
６
３
３

  と
き

５
月
28
日（
木
）

　
午
後
５
時
～
７
時
終
演
予
定

　
開
場　
午
後
４
時

   と
  ころ

ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

　
　
　
　
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

締 

５
月
６
日（
水
）

申 

事
前
申
込
制
。
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
応
募
可

能（
応
募
多
数

の
場
合
は
抽

選
）　

問 

ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

　
　
　
　
　
☎
49
ー

８
０
２
０

●
ま
ん
の
う
っ
子
の

　
こ
い
の
ぼ
り
流
し

   と
  ころ

同
公
園

　

 

第
１
運
動
広
場

　

 

芝
生
広
場

料 

入
園
料
・
駐
車
場
無
料

期 

５
月
17
日（
日
）ま
で

●
春
の
野
鳥
観
察
会

  と
き

５
月
９
日（
土
）

　
午
前
９
時
～
正
午

　
（
雨
天
決
行
）

Ｎ
Ｈ
Ｋ

「
天
才
て
れ
び
く
んgrow

」

観
覧
募
集

番
の
州
公
園
バ
ラ
祭
り２

０
２
６

求
職
者
支
援
訓
練

満
濃
池
森
林
公
園
よ
り

離
職
者
訓
練
（
公
共
職
業
訓
練
）

令
和
８
年
７
月
生
募
集

消
費
生
活
に
関
す
る
資
格
取
得

応
援
講
座

高
等
技
術
学
校

７
月
入
校
生
募
集

和
室
で
ラ
イ
ブ
♪

16日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



広 告

６
月
１
日（
月
）軽
自
動
車
税（
全
期
）、固
定
資
産
税（
全
期
１
期
）

今
月
の
納
期

《 火災時の問い合わせ ☎ 45−4949 》

●
詠
進
歌
の
詠
進
要
領

・
一
人
一
首
と
し
、
未
発
表
の
も

の
に
限
る
。

・
書
式
は
半
紙
を
横
長
に
使
う
。

（
左
記
参
照
）

締 

９
月
30
日（
水
）

※
当
日
消
印
有
効

問 

宮
内
庁
式
部
職
儀
式
第
二
係

　
☎
03
ー

３
２
１
３
ー

１
１
１
１

  と
き

６
月
13
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　
（
雨
天
決
行
）

   と
  ころ

Ｙ
Ｋ
Ｋ
Ａ
Ｐ
株
式
会
社

　
四
国
製
造
所

内 

サ
ー
モ
ン
の
無
料
試
食
会
や
手

作
り
ろ
過
器
教
室
、
も
の
ま
ね

ス
テ
ー
ジ
、
ミ
ニ
バ
ス
ケ
な
ど

申 

ミ
ニ
バ
ス
ケ
は
左
記
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
申

し
込
み

問 

同
社
四
国
製
造
所

　
　
　
　
　
　
☎
46
ー

８
０
１
４

①
や
っ
て
み
よ
う
！
折
り
紙

②
治
療
中
の
ス
キ
ン
ケ
ア
と
爪
の

お
手
入
れ
に
つ
い
て

  と
き

①
５
月
12
日（
火
）

　
②
５
月
26
日（
火
）

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

   と
  ころ

香
川
労
災
病
院
が
ん
診
療
棟

　

２
階

定 

各
20
名

料 

無
料

他 

②
に
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
の
方
は

前
日
ま
で
に
事
前
登
録
が
必
要

で
す
。

問 
同
院
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
23
ー

３
１
１
１

　

自
動
車
事
故
対
策
機
構（
ナ
ス

バ
）で
は
、
無
料
で
相
談
で
き
る

各
種
窓
口
を
電
話
で
紹
介
し
て
い

ま
す
。

　
Ｎ
Ａ
Ｓ
Ｖ
Ａ(

ナ
ス
バ)

　
交
通
事
故
被
害
者

　
　
　
　
　
　
　
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
５
７
０
ー

０
０
ー

０
７
３
８

問 

同
機
構
高
松
主
管
支
所

☎
０
８
７
ー

８
５
１
ー

６
９
６
３

　
電
気
・
ガ
ス
の
契
約
に
つ
い
て
、

「
集
合
住
宅
全
体
の
電
気
・
ガ
ス

の
供
給
契
約
が
変
わ
る
か
の
よ
う

な
説
明
で
勧
誘
さ
れ
た
」、「
電
気・

ガ
ス
の
契
約
の
際
、
ウ
ォ
ー
タ
ー

サ
ー
バ
ー
な
ど
別
の
サ
ー
ビ
ス
も

勧
誘
さ
れ
契
約
し
て
し
ま
っ
た
」

と
い
う
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

突
然
の
訪
問
勧
誘
で
は
、
そ
の

場
で
契
約
せ
ず
、
事
業
者
名
や
契

約
条
件
な
ど
を
確
認
し
、
集
合
住

宅
の
場
合
は
管
理
会
社
に
も
確
か

め
ま
し
ょ
う
。
契
約
に
用
い
る
検

針
票
の
記
載
情
報
は
慎
重
に
扱

い
、
他
の
サ
ー
ビ
ス
を
勧
誘
さ
れ

た
ら
本
当
に
必
要
か
よ
く
検
討
し

ま
し
ょ
う
。

　

困
っ
た
時
は
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
（
局
番
な
し「
１
８
８
」い
や

や
）に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
１
８
８（
局
番
な
し
）

　
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
７
ー

８
３
３
ー

０
９
９
９

０
８
７
ー

８
６
１
ー

３
２
９
１

　

ksc@
pref.kagaw

a.lg.jp

  と
き

５
月
14
日（
木
）

　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

   と
  ころ

香
川
県
弁
護
士
会
館

料 

無
料

締 

５
月
11
日（
月
）

申 

左
記
へ
申
し
込
み（
予
約
制
）

問 

香
川
県
弁
護
士
会
事
務
局

☎
０
８
７
ー

８
２
２
ー

３
６
９
３

  と
き

５
月
23
日（
土
）

　

 

午
後
１
時
～
４
時

   と
  ころ

丸
亀
市
市
民
交
流
活
動
セ
ン

タ
ー（
マ
ル
タ
ス
）２
階

　

 

Ｒ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
２

内 

一
般
相
談（
相
続
登
記
・
不
動

産
・
商
業
登
記
な
ど
）、
法
テ

ラ
ス
相
談（
法
テ
ラ
ス
要
件
に

該
当
す
る
場
合
）、
成
年
後
見

相
談

料 

30
分
無
料

申 

県
司
法
書
士
会

☎
０
８
７
ー

８
２
１
ー

５
７
０
１

●
歌
会
始
の
お
題

お
題
・
・
・「
旅
」

※
歌
に
詠
む
場
合
は
熟
語
も
可

が
ん
サ
ロ
ン

自
動
車
事
故
に
あ
っ
て

相
談
先
に
お
困
り
の
方

電
気
・
ガ
ス
の

訪
問
勧
誘
ト
ラ
ブ
ル

Ｙ
Ｋ
Ｋ
Ａ
Ｐ　
Ｆ
Ｅ
Ｓ
Ｔ

２
０
２
６
in
四
国
製
造
所

令
和
９
年
歌
会
始
の
お
題

お
よ
び
詠
進
歌
の
詠
進
要
領

県
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

定
例
相
談
会

憲
法
週
間
記
念無

料
法
律
相
談

広 告

17



問まちづくり課　☎49－8009

地域おこし協力隊活動コラム　丸山　裕司
　私たちの食卓に、当たり前のように置かれている「塩」。身近な存在ゆ
えに、どのように手元に届いたのか、意識を向けることは稀かもしれませ
ん。かつて日本一の塩の生産量を誇った宇多津町。伝統的な塩づくりと
歴史的な街並みでの宿泊を組み合わせた体験、「塩泊（しおはく）」が「古
街の家」で新しく始まります。
　塩泊をひと足お先に体験してきました。
　臨海公園にある復元塩田で体験できるのは、江戸時代から300年以
上続く「入浜式塩田」による製塩です。かなりの体力を要する作業を通し
て、塩づくりがいかに自然と人の知恵の結晶であるかを実感できます。塩
は瀬戸内の恵みが凝縮されて角がなく、まろやかな味わいです。

　体験後は古街の家にて瀬戸内の郷土料理「鯛
の浜焼」が用意されています。この料理の起源
は、製塩の過程で発生する熱の再利用に由来し、
塩田で働く人々が労働の合間、釜に残る余熱を使
い、獲れたての鯛を蒸し焼きにしました。真鯛を菰
（こも）で丁寧に包み、たっぷりの塩とともに蒸し
上げます。鯛と一緒に蒸し上げられる卵もまた、こ

の場所でしか出会えない「食の傑作」です。
　体験を終えて日常に戻ると、食卓の塩が体験前とはまったく違って見え、塩の一粒一粒に、瀬戸内
の太陽と風、先人たちが積み上げた知恵、そして自然と対峙し続けた人々の鼓動が詰まっている事を
感じずには居られませんでした。
　みなさんもぜひ、塩泊に参加してみませんか？

～塩泊はじまります～

　

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

で
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

施
行
お
よ
び
運
営
に
つ
い
て
被
保

険
者
の
代
表
者
の
一
人
と
し
て
、

意
見
を
述
べ
て
い
た
だ
く
懇
話
会

の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

締 

５
月
20
日
ま
で

定 

２
名

対 

県
内
に
住
所
を
有
す
る
満
75
歳

以
上
の
方（
４
月
１
日
現
在
）

申 

所
定
の
応
募
用
紙
に
記
入
し
、

郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
持
参
、
ま
た

は
メ
ー
ル
に
て
同
連
合
へ
提
出

他 

募
集
要
項
や
応
募
用
紙
は
、
健

康
増
進
課
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

（
同
連
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。）

問 

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☎
０
８
７
ー

８
１
１
ー

１
８
６
６

  と
き

第
一
次
試
験

　

 
９
月
６
日（
日
）

申
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
し
込
み

期 

６
月
12
日（
金
）午
前
９
時
～

　

 

６
月
24
日（
水
）受
信
有
効

他 

受
験
案
内
は
５
月
７
日（
木
）よ

り
人
事
院
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
に
掲

載
予
定
。
税
務
職
員
の
仕
事
内

容
等
は
左
記
二
次
元
コ
ー
ド
参

照
。

問 

高
松
国
税
局

　

 

人
事
第
二
課
試
験
研
修
係

☎
０
８
７
ー

８
３
１
ー

３
１
１
１

懇
話
会
の
公
募
委
員
募
集

税
務
職
員（
高
校
卒
業
程
度
）

採
用
試
験
案
内

募　

集

広 告

18日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



うたづ葬祭
お別れの思いを形にしませんか。
一般葬、家族葬、小さな葬儀、直葬
ご相談ください。

広 告

●
可
燃
ご
み

　
５
月
４
日（
月・祝
）、５
日（
火・

祝
）は
、
可
燃
ご
み
の
収
集
お
よ

び
、
し
尿
く
み
取
り
を
休
み
ま
す
。

●
不
燃
ご
み

　
５
月
６
日（
水
・
祝
）は
、
不
燃

ご
み
収
集
を
休
み
ま
す
。

●
資
源
ご
み

　
５
月
２
日（
土
）の
町
役
場
で
の

資
源
ご
み
収
集
は
通
常
ど
お
り
行

い
ま
す
。
収
集
時
間
は
金
曜
日
午

後
５
時
～
土
曜
日
正
午
で
す
。

●
角
山
環
境
セ
ン
タ
ー
受
け
入
れ

　
５
月
４
日（
月・祝
）、５
日（
火・

祝
）は
、
可
燃
ご
み
を
受
け
入
れ

て
い
ま
す
。（
受
入
時
間
＝
午
後

１
時
30
分
～
４
時
、
有
料
）

～
注
意
～

　

マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
の
ご
み
集
積

場
付
近
に
来
客
車
両
や
工
事
車
両

が
駐
車
さ
れ
、
ご
み
収
集
に
支
障

を
き
た
す
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

も
し
ご
み
収
集
が
で
き
な
い
場

合
は
、
次
回
収
集
日
の
回
収
に
な

り
ま
す
。
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

住
民
生
活
課　
☎
49
ー

８
０
０
０

　

 

角
山
環
境
セ
ン
タ
ー

☎
49
ー

４
５
１
１

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク

期
間
中
の
ご
み
収
集

相談あれこれ

高齢者相談
認知症や介護に関する相談など

 月～金　午前８時30分～午後５時
問  地域包括支援センター　☎ 49 − 8740

障がい者相談（身体・知的・精神）（要予約）
障害に関することや福祉サービスの利用に
関する相談など

 月～金　午前９時～午後５時
問  相談支援センター　☎ 49 − 8028

身体障がい者相談（要予約）
宇多津町身体障害者協会相談員が受ける相談

 第３金曜日　午後１時30分～
 あみのうら交流センター相談室

福祉なんでも電話相談
社会福祉協議会職員が受ける介護・ボラン
ティアおよび各種相談

 月～金　午前９時～午後５時
【問い合わせ先】
　社会福祉協議会　☎ 49 − 0287

育児相談
子どもの食事・発育・発達など子育て全般に
ついての相談

 ５月11 日（月）午前 9 時～ 10 時 30 分
こども相談（要予約）
子育てや子どもの発達に関する相談など

 ５月12 日（火）午前 9 時～
ことばの相談（要予約）
子どものことばの発達に関する相談

 ５月28 日（木）午前 9 時～
【問い合わせ先】
　保健センター　☎ 49 − 8008

子育て相談
子育てに関すること、いじめ、虐待など

 月～金　午前９時～午後５時
問  相談支援センター　☎ 49 − 8028
子ども教育相談

 月～金　午前９時30分～午後４時
 少年育成センター

問  同センター　☎ 49 − 4001

病態栄養相談（要予約）
糖尿病・高血圧症などの栄養相談
健康相談
血圧測定、尿検査、体内脂肪量測定、血管
老化度測定など健康に関する相談、骨密度
測定

  ５月27日（水）
　  午前９時～11時30 分

【問い合わせ先】
　保健センター　☎ 49 − 8008

救急電話相談
痛みや発熱等で病院に行くべきか迷うとき
医師・看護師が相談に応じ助言します。

 毎日　24 時間受け付け
問  ▶ 子ども（15 歳未満）対象　
　　  ☎＃ 8000  または
　　　　087−823−1588
　 ▶ 大人（15 歳以上）対象　
　　  ☎＃ 7119  または
　　　　087−812−1055

福　祉 子  育  て健　康

そ  の  他
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①
浜
一
、二
、三
、四
番
丁（
イ
ベ
ン
ト
広
場
…
浜
三
番
丁
24
番
地
１
）５
／
19・29　
　
②
浜
五
番
丁（
一
号
公
園
…
な
か
よ
し
）５
／
15・28　
　
③
浜
六
番
丁
、宇
夫
階（
二
号
公
園
…
ビ
オ
ト
ー
プ
）５
／
14・27

④
浜
七
、八
、九
番
丁（
旧
海
岸
町
含
む
）（
中
央
公
園
…
東
側
入
口
）５
／
13・26 

※
各
場
所
に
午
前
８
時
30
分
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。　　
⑤
町
内
全
域（
町
役
場
駐
車
場
）毎
週
土
曜
日　
※
正
午
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

資
源
ゴ
ミ
収
集
日

行政相談
 第３金曜日 午後 1 時～ 3 時
 役場本館 1 階相談室

問  総務課　☎ 49 − 8013

交通相談
 第４金曜日 午前９時～午後３時
 うたづ安全安心ステーション

問  住民生活課　☎ 49 − 8000

人権相談（隔月）
 ６月10日（水）午前９時～正午
 保健センター ２階研修室

問  住民生活課　☎49 − 8002

一般相談（要予約）
民生委員による
地域における問題等を相談

 毎週火曜日 午前９時～正午
問  社会福祉協議会　☎ 49 − 0287

納税相談
 月～金 午前 8 時30分～午後 5 時
 税務課

問  税務課　☎ 49 − 8004

法律相談（隔月）（要予約）
 ５月15 日（金）午前９時～正午
 あみのうら交流センター相談室

問  社会福祉協議会　☎ 49 − 0287
他  日程が変更になる場合があります。

広 告
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〈住民生活課〉
ごみ・し尿
戸籍・住民票・年金
jyumin@town.utazu.kagawa.jp

〈保健福祉課〉
福祉・保育所・介護保険
hoken@town.utazu.kagawa.jp

〈健康増進課〉
国民健康保険・福祉医療
kenko@town.utazu.kagawa.jp

〈保健センター〉
hoken-c@town.utazu.kagawa.jp

〈税務課〉
zeimu@town.utazu.kagawa.jp

〈出納室〉
〈教育委員会〉

kyouiku@town.utazu.kagawa.jp

〈地域整備課〉
土木・建築
chiiki@town.utazu.kagawa.jp
農林水産
chiiki2@town.utazu.kagawa.jp
下水道
suidou@town.utazu.kagawa.jp

〈まちづくり課〉
machi@town.utazu.kagawa.jp

〈総務課〉
soumu@town.utazu.kagawa.jp

〈危機管理課〉
kikikanri@town.utazu.kagawa.jp

〈議会事務局〉
gikai@town.utazu.kagawa.jp

〈地域包括支援センター〉
〈相談支援センター〉
〈ご意見・ご提言〉

 宇多津町ＬＩＮＥ公式アカウント

 生活情報配信「くらしナビ」登録コーナー

 宇多津町防災行政無線テレフォンサービス

初めての園生活！！
少しずつ慣れてきたね♥

毎年恒例の
お花見さんぽ♪

お 花 見 散 歩4月 8日

お花見散歩に出かけました。
満開の桜の下でおやつを食べて、仲良く記念撮影。

ぱんだくみのスタートです！
一年間、一緒にあそびましょうね。

お花見散歩に出かけました。
満開の桜の下でおやつを食べて、仲良く記念撮影。

ぱんだくみのスタートです！
一年間、一緒にあそびましょうね。

たくさんの出会いに喜びを感じて…
賑やかに R8年度がスタートしました！！

たくさんの出会いに喜びを感じて…
賑やかに R8年度がスタートしました！！

広報うたづは、コンビニ・スーパー・町役場１階窓口・町保健センター窓口・ユープラザうたづ・宇多津郵便局・サポートセンターなどにありますので、自由にお取りください。

各課連絡先電話番号・メールアドレス
　　

☎ 49 ー 8000
☎ 49 ー 8002

　
　

☎ 49 ー 8003

　
☎ 49 ー 8001

　
☎ 49 ー 8008

　
☎ 49 ー 8004

　
☎ 49 ー 8005
☎ 49 ー 8007

問い合わせ先が不明な場合　☎ 49 ー 0511（代表）
宇多津町ホームページアドレス
https://www.town.utazu.lg.jp

　　
☎ 49 ー 8012

☎ 49 ー 8012

☎ 49 ー 8011
　

☎ 49 ー 8009
　

☎ 49 ー 8013
　

☎ 49 ー 8027
　

☎ 49 ー 8014
　

☎ 49 ー 8740
☎ 49 ー 8028
☎ 49 ー 8211

アカウント名：宇多津町
LINE ID：@utazu

lifenaviutazu@yb74.asp.cuenote.jp
  ・町からのお知らせ
  ・防災情報など

防災行政無線の放送内容を確認できます。
　☎４９ー７３３７
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