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対　　象　　者 申請手続

中学生まで
児童手当受給者 不　要
児童扶養手当受給資格者 不　要
公務員・上記以外の方 必　要

高 校 生 等
弟・妹が児童手当受給者 不　要
児童扶養手当受給資格者 不　要
公務員・上記以外の方 必　要

住
民
の
皆
さ
ん
へ

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
つ
い
て
」

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
感
染
者
が
全
国
で
広
が
る
な

か
、
４
月
16
日
に
国
は
、
新
型

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策
特
別

措
置
法
に
基
づ
く
緊
急
事
態
宣

言
を
全
国
の
都
道
府
県
に
発
令

し
ま
し
た
。

　

感
染
拡
大
を
抑
え
る
た
め
に

は
、
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
行

動
が
大
切
で
す
。

　

不
要
不
急
の
外
出
を
控
え
、

人
と
の
接
触
を
で
き
る
だ
け
減

ら
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
ま
め
な
手
洗
い
や
咳
エ
チ

ケ
ッ
ト
な
ど
の
基
本
的
な
感
染

予
防
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

　

ど
う
か
自
分
だ
け
な
ら
大
丈

夫
と
い
う
意
識
を
変
え
、
自
分

や
大
切
な
人
を
守
る
行
動
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

私
は
、
引
き
続
き
住
民
の
皆

さ
ん
の
「
生
命
と
健
康
」
を
守

る
た
め
、
感
染
拡
大
防
止
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
「
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
」
家
に
居

て
く
だ
さ
い
。

　

ご
理
解
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

宇
多
津
町
長　
谷
川
俊
博

うたづっこ応援給付金

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
が
広
が
る
な
か
、
子
ど
も
た

ち
の
生
命
と
健
康
を
守
る
た
め
、

町
内
す
べ
て
の
公
園
遊
具
を
使
用

禁
止
に
し
て
い
ま
す
。

　
臨
海
公
園
は
、
５
月
６
日
（
水
）

ま
で
う
た
づ
海
ホ
タ
ル
を
含
め
全

面
的
に
閉
鎖
し
て
い
ま
す
。（
屋

外
ト
イ
レ
の
使
用
は
可
能
で
す
）

　

な
お
、
５
月
７
日
（
木
）
以
降

の
対
応
は
状
況
を
見
な
が
ら
期
間

の
延
長
に
つ
い
て
判
断
し
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

密
集
、
密
接
を
避
け
、
感
染
拡
大

を
防
ぐ
主
旨
を
理
解
い
た
だ
き
、

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。　

問 

地
域
整
備
課   

☎
49
ー

８
０
１
２

　新型コロナウイルス感染症に伴う子育て世帯の経済的影響を緩和するため、高校生までの児童を有
する子育て世帯に、町独自の支援策としてうたづっこ応援給付金を支給します。給付の対象となる方
は、高校３年生までの児童を監護する父母等です。
　児童手当（公務員の方を除く）や児童扶養手当を受給されている方は、町役場で資格を確認し、支給
通知書を送付します。そして、児童手当・児童扶養手当と同じ口座に振り込みます。（６月上旬振込予定）
　高校生を扶養している父母等（児童手当受給資格のある弟や妹がいない世帯）や公務員で児童手当を
受給されている方は、町役場から申請書類を郵送します。必要事項を記入の上、次の要領にて期日ま
でに町役場まで提出してください。
　１．対象児童　　平成14年４月２日生～令和２年５月１日生まれで、
　　　　　　　　　令和２年５月１日現在で宇多津町に住民登録がある児童
　２．給付金額　　①０歳児～高校生の父母等　　　　　　　　児童一人につき３万円
　　　　　　　　　②児童扶養手当受給資格者（５月１日時点）   児童一人につき５万円
　　　　　　　　　（ただし、給付金は重複して受給できません）
　３．申請受付　　役場北館１階　総務課臨時受付
　　　　　　　　　（申請手続きの要否は、下の表をご確認ください）
　４．申請期間　　令和２年５月20日（水）～令和２年７月31日（金）

臨
海
公
園
の
閉
鎖

公
園
の
遊
具
使
用
禁
止

問い合わせ先　総務課　☎ 49 − 8013

ご協力
ください

2日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



特集特集

宇多津町新型コロナウイルス感染症対策本部より

　

町
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
マ
ス
ク

を
配
布
し
ま
す
。

　

感
染
し
た
場
合
に
重
症
化
す
る

恐
れ
の
あ
る
高
齢
者
の
方
お
よ
び

中
学
生
以
下
の
方
を
対
象
に
配
布

し
ま
す
。

●
対
象
者

　

５
月
１
日
現
在
、
町
に
住
所
を

有
し
次
に
該
当
す
る
方

　
①
75
歳
以
上
の
方

（
昭
和
21
年
４
月
１
日
以
前

に
生
ま
れ
た
方
）

　
②
中
学
生
以
下
の
方

●
枚
数

　
一
人
に
つ
き
３
枚

※
状
況
に
よ
り
配
布
方
法
が
変
更

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問 

危
機
管
理
課

☎
49
ー

８
０
２
７

●
配
布
方
法
、
時
期
に
つ
い
て

マ
ス
ク
の
配
布

対 象 別
●  ７５歳以上の方
●  未就学の方

●  小・中学生の方

町内に
就学している方

町外に
就学している方

配布方法 郵　送 学校等施設を
通じて配布 郵　送

配布時期
（予 定） ５月７日～中旬 ５月11日～ ５月７日～中旬

　  人ごみを避け、手洗いの徹底やせきエチケット、
　  室内換気などに努めましょう。
①首都圏・関西圏など特定警戒都道府県への不要不急の往来を自粛し、どうしても外

出するときは感染リスクの高い「密閉」「密集」「密接」の『３密』となる施設・場所
の利用や人ごみを避けましょう。

②ドアノブなどに触れることで、自分の手にウイルスが付着している可能性がありま
す。帰宅時や食事の前などこまめに手を洗いましょう。

③せきやくしゃみなどの飛沫からウイルス拡散防止のため、マスクを着用しましょう。
マスクをしていないときにせきやくしゃみをするときは、
ハンカチなどで口・鼻を覆いましょう。とっさの時は、
肘で覆うなど周囲への配慮を心がけましょう。

④１時間に１回、５～１０分の換気をしましょう。
⑤毎日体温を記録しましょう。発熱など風邪の症状が

あるときは、学校や仕事を休んで外出を控えましょう。

　  詐欺、うわさやデマに注意しましょう。
　新型コロナウイルス感染症に関して厚生労働省や香川県、宇多津町の職員を装い、「費
用を肩代わりするので検査を受けるように」「助成金を受けられる」などの電話があっ
たとの報告がありました。自治体から家庭にそのような連絡をすることはありません。
　皆さん一人ひとりが新型コロナウイルス感染症の拡大防止に努めるとともに、詐欺、
うわさやデマに惑わされないように注意し行動しましょう。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
に
よ
る

施
設
の
休
館
、
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
の
中
止
や
延
期

な
ど
の
最
新
情
報
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

　

http://w
w

w
.tow

n.utazu.ig.jp
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※今般、政府予算案において決定された「特別定額給付金」については、
住民の皆さんへ連絡や給付を行う段階ではありません。

※具体的な給付の方法等が決まり次第、速やかに広報します。
※現時点で、町や総務省などが、住民の皆さんの世帯構成や、銀行口

座の番号などの個人情報を電話や郵便、メールで問い合わせするこ
とはありません。

自宅や職場などに町や総務省などの職員をかたった
電話がかかってきたり、郵便、メールが届いたら、
最寄りの警察署

（または警察相談専用電話（＃９１１０））にご連絡ください。

出典：総務省特別定額給付金室

それ、給付金を
装った

詐欺かもしれま
せん！

「個人情報」「通帳、キャッシュカード」
「暗証番号」の詐取にご注意ください！

特別定額給付金に関して
■宇多津町や総務省などが現金自動預払機（ATM）の操作を
　お願いすることは、絶対にありません。
■宇多津町や総務省などが「特別定額給付金」の給付のために、
　手数料の振込みを求めることは、絶対にありません。

警察署
または

＃9110

4日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

お
知
ら
せ

事　由 資格取得日
１ 75歳になる方 誕生日

２ 転入 転入により住所
を定めた日

３ 生活保護の停止
または廃止

停 止 か 廃 止 に
なった日

４ 障害認定（※） 認定を受けた日

●
特
殊
詐
欺
に
ご
注
意
を

　

職
員
等
を
装
っ
て
電
話
を
か

け
、
医
療
費
や
保
険
料
を
還
付
す

る
と
伝
え
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
（
現
金
自
動

預
け
払
い
機
）
か
ら
お
金
を
振
り

込
ま
せ
よ
う
と
す
る
な
ど
の
詐
欺

事
件
や
、
口
座
情
報
、
住
所
、
家

族
構
成
な
ど
の
個
人
情
報
を
聞
き

出
そ
う
と
す
る
不
審
電
話
が
県
内

で
も
多
発
し
て
い
ま
す
。

　
広
域
連
合
や
町
職
員
が
Ａ
Ｔ
Ｍ

の
操
作
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
絶

対
に
あ
り
ま
せ
ん
。
不
審
な
電
話

が
あ
っ
た
場
合
は
、
最
寄
り
の
警

察
署
や
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
、
健
康
増
進
課
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

●
年
度
途
中
の

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

加
入
者
被
保
険
者
証
に
つ
い
て

　

年
度
途
中
に
加
入
さ
れ
る
方
の

資
格
取
得
日
は
次
の
と
お
り
で

す
。

※
65
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
一
定
の

障
が
い
が
あ
る
方
。（
障
害
認

定
を
受
け
る
に
は
申
請
が
必
要

で
す
）

　
75
歳
に
な
る
方
に
は
、
誕
生
日

ま
で
に
、
被
保
険
者
証
を
広
域
連

合
か
ら
特
定
記
録
郵
便
で
送
付
し

ま
す
。
誕
生
日
以
降
に
使
用
し
て

く
だ
さ
い
。

問 

健
康
増
進
課

☎
49
ー

８
０
０
１

　

 

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☎
０
８
７
ー

８
１
１
ー

１
８
６
６

障
害
者
軽
自
動
車
税

（
種
別
割
）減
免
申
請

　

平
成
31
年
４
月
２
日
以
降
に
軽

自
動
車
を
取
得
し
、
減
免
を
受
け

よ
う
と
す
る
場
合
は
、
納
期
限
ま

で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

既
に
申
請
を
し
て
減
免
を
受
け

て
い
る
場
合
で
も
、
車
両
の
買
い

替
え
、
標
識
番
号
の
変
更
な
ど
が

あ
れ
ば
改
め
て
申
請
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
税
務
課
へ
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

期 

６
月
１
日（
月
）ま
で

　

 

※
土
日
休
日
を
除
く

問 

税
務
課　
　
　

☎
49
ー

８
０
０
４

第
11
回
特
別
弔
慰
金
の
支
給

　

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺

族
で
、
令
和
２
年
４
月
１
日
に
公

務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
等
の
受
給

者
が
い
な
い
場
合
、
所
定
の
先
順

位
に
よ
り
該
当
す
る
ご
遺
族
一
人

に
対
し
、
特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ

れ
ま
す
。

内 

額
面
25
万
円

　
 （

５
年
償
還
の
記
名
国
債
）

締 

令
和
５
年
３
月
31
日

申 
保
健
福
祉
課
援
護
担
当

問 
保
健
福
祉
課   

☎
49
ー

８
０
０
３

野
犬
餌
や
り
撲
滅
ゾ
ー
ン

（
特
別
重
点
地
区
）を
設
定

　

町
内
で
野
犬
の
群
れ
の
移
動
が

目
立
ち
、
各
地
区
か
ら
多
く
の
目

撃
危
険
情
報
や
餌
や
り
情
報
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
特
に
青
の
山

ふ
も
と
の
三
ツ
岩
周
辺
の
田
町
北

地
区
（
町
営
住
宅
付
近
）
に
出
没

し
て
い
ま
す
。

　

野
犬
の
減
少
、
地
域
の
安
全
対

策
と
し
て
、
こ
の
エ
リ
ア
を
野
犬

餌
や
り
撲
滅
ゾ
ー
ン
（
特
別
重
点

地
区
）
と
し
ま
す
。

　

餌
を
与
え
な
け
れ
ば
野
犬
は
絶

対
に
減
少
し
ま
す
。
無
責
任
な
餌

や
り
を
完
全
に
な
く
す
こ
と
を
第

一
に
、
周
辺
地
域
の
皆
さ
ん
の
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

餌
や
り
の
目
撃
等
情
報
が
あ
り

ま
し
た
ら
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
情
報
連
絡
先

住
民
生
活
課      

☎
49
ー

８
０
０
０

行 政 あらかると
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救
援
物
資
の
搬
送
や
非
常
食
の
炊

き
出
し
、
救
護
班
の
派
遣
と
巡
回

診
療
な
ど
現
地
の
方
々
へ
の
支
援

活
動
を
行
い
ま
し
た
。
国
外
で
も
、

バ
ン
グ
ラ
デ
ィ
シ
ュ
南
部
避
難

民
・
シ
リ
ア
難
民
へ
の
支
援
、
貧

困
国
で
の
災
害
や
感
染
症
リ
ス
ク

軽
減
の
た
め
の
支
援
に
取
り
組
み

ま
し
た
。

　

こ
の
ほ
か
、
救
急
法
・
幼
児
安

全
法
な
ど
の
講
習
の
普
及
や
血
液

事
業
の
推
進
、
奉
仕
団
・
青
少
年

赤
十
字
活
動
の
拡
充
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
財
源
は
、
皆
さ
ん
方

が
日
本
赤
十
字
社
の
社
員
に
加
入

し
て
納
め
る「
社
費
」と「
寄
付
金
」

に
よ
っ
て
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。
日

本
赤
十
字
社
の
事
業
に
一
層
の
理

解
を
賜
り
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご

加
入
く
だ
さ
い
。

　

赤
十
字
奉
仕
団
員
ら
が
社
員
加

入
を
お
願
い
に
ま
い
り
ま
す
。

優
秀
活
動
児
童
生
徒
表
彰　

　
令
和
元
年
度
表
彰
式
が
中
止
と

な
り
ま
し
た
の
で
、
表
彰
さ
れ
た

方
を
広
報
で
紹
介
し
ま
す
。
今
後

の
活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

【
宇
多
津
中
学
校
】

▼
カ
ヌ
ー　
全
国
大
会
優
勝　

３
年　
岡
﨑　
凜
子
さ
ん

▼
水
泳　
県
大
会
優
勝

２
年　
大
林　
妃
亜
さ
ん

▼
テ
ニ
ス　
県
大
会
優
勝　
　

２
年　
堀
家　
那
菜
さ
ん

▼
空
手　
県
大
会
優
勝　
　
　

１
年　
西
山　
隆
賢
さ
ん

▼
ボ
ク
シ
ン
グ　

　
四
国
代
表
選
考
会
優
勝

１
年　
オ
ビ
ジ
ア
ク
律
樹

フ
ィ
レ
モ
ン
さ
ん

【
宇
多
津
小
学
校
】

▼
陸
上　
県
大
会
優
勝

６
年　
イ
グ
ビ
ニ
ワ
レ

ジ
ョ
エ
ル
さ
ん

▼
少
林
寺
拳
法  

県
大
会
最
優
秀

５
年　
豆
山　
朝
美
さ
ん

【
宇
多
津
北
小
学
校
】

▼
バ
レ
ー
ボ
ー
ル　
県
大
会
優
勝

全
国
大
会
準
優
勝

６
年　
城
戸　
星
愛
楽
さ
ん

６
年　
南
條　
花
実
さ
ん

▼
サ
ッ
カ
ー　
県
大
会
優
勝　

令
和
相
聞
歌
授
賞
式
・

交
流
会
・
歌
碑
除
幕
式

　

町
が
恋
人
の
聖
地
指
定
を
記
念

し
た
イ
ベ
ン
ト
。
四
国
医
療
専
門

学
校
と
町
が
連
携
し
、
現
代
の
恋

人
た
ち
に｢

恋｣

を
テ
ー
マ
に
し

た
詩
歌
を
軸
と
し
て
、
新
し
い
表

現
の
世
界
を
創
造
し
ま
す
。

　

現
代
の
恋
人
た
ち
に
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
を
使
用
し

て
令
和
相
聞
歌
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

ア
ク
セ
ス
し
て
恋
歌
メ
ー
ル
を
投

稿
い
た
だ
き
、
一
次
審
査
通
過
作

品
（
50
点
程
度
）
を
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
公
開
し
て
人
気
投
票
を
行

い
、
そ
の
結
果
を
考
慮
し
て
入
選

作
品
を
選
定
し
ま
す
。　

　
今
年
度
は
、
全
国
か
ら
１
８
０
８

作
品
の
応
募
が
あ
り
24
作
品
が
受

賞
さ
れ
ま
し
た
。
最
優
秀
賞
に
選

ば
れ
た
「
君
の
名
を　

試
し
書
き

し
た　

文
具
店
」
の
歌
碑
除
幕
式

が
２
月
23
日
、
授
賞
式
・
交
流
会

と
と
も
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

第
47
回
中
讃
地
区

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　

宇
多
津
ス
ポ
ー
ツ
協
会
主
催
の

中
讃
地
区
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

（
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
）
が

２
月
23
日
、
町
民
体
育
館
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
は
、
元
気
な
マ
マ
さ
ん
た

ち
の
プ
レ
ー
と
歓
声
で
、
あ
ふ
れ

ま
し
た
。

　

接
戦
を
制
し
て
優
勝
し
た
の

は
、
宇
多
津
チ
ー
ム
、
準
優
勝
は

Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｕ
チ
ー
ム
で
し

た
。あ

な
た
が
支
え
る赤

十
字
の
活
動

―
５
月
は
赤
十
字
社
員
増
強 

運
動
月
間
で
す
―

　

５
月
１
日
か
ら
一
か
月
間
、
全

国
一
斉
に
赤
十
字
社
員
増
強
運
動

を
展
開
し
ま
す
。

　

日
本
赤
十
字
社
は
、
人
間
の
い

の
ち
と
、
健
康
、
尊
厳
を
守
る
た

め
、
国
の
内
外
で
災
害
時
の
医
療

救
護
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
道
支

援
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
は
九
州
北
部
豪
雨
、
台

風
15
号
、
台
風
19
号
に
対
し
て
、

ニュースラッシュうたづ

６
年　
藤
井　
大
知
さ
ん

▼
エ
レ
ク
ト
ー
ン　

四
国
地
区
フ
ァ
イ
ナ
ル
金
賞

６
年　
藤
川　
咲
良
さ
ん

▼
水
泳　
県
大
会
優
勝

５
年　
霜
出　
こ
こ
ろ
さ
ん

▼
空
手　
県
大
会
優
勝　

４
年　
西
山　
歩
輝
さ
ん

＊
学
年
は
令
和
元
年
度
当
時

6日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



５月の休日当番医

土 

日
も
遊
べ
る
児
童
館

土 

日
も
遊
べ
る
児
童
館

キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ
う
た
づ

キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ
う
た
づだよ

り

だ
よ
り

６月から ７月～令和４年３月

各
課
窓
口

本　館 警務課、地域課、留置管理課 —

南　棟

交通課の一部
　・車庫証明
　・道路使用許可
　・運転免許関係
刑事課　生活安全課

警務課、地域課、留置管理課
交通課の一部
　・車庫証明
　・道路使用許可
　・運転免許関係
刑事課　生活安全課

附属棟 交通課 交通課
駐車場 変更なし 本館南棟北方に変更

日 曜日 時　間 行　事　名

５月１日～ 21日までは
サポートセンターの改修工事の為
お休みします

25 月

自由あそび26 火

28 木

日 内科及び小児科 外　科
３日

（日）
伊藤内科消化器科

クリニック
（川津町）☎ 44-1930

うちだ小児科医院
（駒止町）☎ 46-2622

くわはら医院
（宇多津町）☎ 49-3200

４日
（月）

香川成人医学研究所 附属診療所
ウェルクリニック

（横津町）☎ 45-2312
まつむら内科クリニック

（江尻町）☎ 44-1133
みのりクリニック

（駒止町）☎ 59-0082

５日
（火）

北條クリニック
（江尻町）☎ 46-2201

吉田内科医院
（元町）☎ 44-1020

まえだ整形外科外科医院
（室町）☎ 46-5056

６日
（水）

坂出市立病院
（寿町）☎ 46-5131

10日
（日）

回生病院
 （室町）☎ 46-1011

17日
（日）

坂出市立病院
（寿町）☎ 46-5131

24日
（日）

聖マルチン病院
 （谷町）☎ 46-5195

31日
（日）

峯小児科医院
（寿町）☎ 46-4315

つちだ内科クリニック
（川津町）☎ 46-8451

たかはし整形外科医院
（笠指町）☎ 45-6121

※変更される場合がありますので、必ず新聞紙上等でご確認ください。
　「医療 Net さぬき」にも掲載していますので、
　ご活用ください。
　https://www.qq.pref.kagawa.lg.jp
※医療機関によって受け付け・診療時間等が異なります。
　くわしくは医療機関に直接お問い合わせください。

水
筒
を
持
っ
て
き
ま
し
ょ
う

　
日
差
し
の
強
い
日
が
続
く
季
節

に
な
り
ま
し
た
。
児
童
館
に
来
る

時
は
、
こ
ま
め
な
水
分
補
給
の
た

め
、
必
ず
水
筒
を
持
っ
て
き
ま

し
ょ
う
。

　
館
内
は
飲
食
禁
止
で
す
が
、
お

茶
や
お
水
は
飲
ん
で
も
構
い
ま
せ

ん
。
し
っ
か
り
と
水
分
を
と
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

児
童
館
の
ル
ー
ル

　

児
童
館
に
遊
び
に
来
た
人
が
み

ん
な
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
、

ル
ー
ル
を
守
っ
て
仲
良
く
遊
び
ま

し
ょ
う
。

●
来
た
と
き
、
帰
る
と
き
は
元
気

に
あ
い
さ
つ

●
入
館
表
は
て
い
ね
い
に
記
入

●
館
内
は
飲
食
禁
止
。
お
茶
（
赤

ち
ゃ
ん
は
ミ
ル
ク
）
だ
け
Ｏ
Ｋ

●
お
も
ち
ゃ
、
卓
球
台
な
ど
は
ゆ

ず
り
あ
っ
て
大
事
に
使
う

●
使
っ
た
お
も
ち
ゃ
は
、
元
の
場

所
に
片
付
け
て
帰
る

問 

キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ
う
た
づ

☎
49
ー

４
０
０
５

　
（
月
曜
・
祝
日
は
休
館
日
）

坂
出
警
察
署
か
ら

　

新
庁
舎
整
備
に
伴
い
、
６
月
か

ら
業
務
窓
口
の
場
所
や
敷
地
内
駐

車
場
の
位
置
を
変
更
し
ま
す
。

期 

６
月
～
令
和
４
年
３
月（
予
定
）

問 

坂
出
警
察
署   

☎
46
ー

０
１
１
０

　

 

県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w

w
.pref.

kagaw
a.lg.jp/police/

※変更の場合があります。

サポートセンター　　　　０歳～就園前の子どもと保護者
保健福祉課  ☎ 49 − 8003  サポートセンター  ☎４1 − 0516問

対  と
き

（５月の予定表）はぐはぐランドうたづ
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日 曜日 内　　容

5月1日 (金） お休み

5月8日 (金） ゲーム大会

5月15日 (金） おいしく食べて
歯っぴーライフ

5月22日 (金） 折り紙 
 「着物の女の子」

5月29日 (金） 作品づくり「タペストリー」
材料代100円

■  
支
え
よ
う
大
切
な
ひ
と

　

町
で
は
、
認
知
症
等
に
な
っ

て
も
安
心
し
て
住
み
慣
れ
た
地

域
で
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
平
成
28
年
３
月
か

ら
地
域
で
支
え
合
い
、
見
守
る

宇
多
津
町
認
知
症
高
齢
者
等
つ

な
が
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業「
ど

こ
い
っ
き
ょ
ん
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

認
知
症
等
に
よ
り
行
方
不
明

と
な
る
心
配
の
あ
る
方
の
情
報

を
家
族
な
ど
か
ら
事
前
に
登
録

し
て
い
た
だ
き
、
坂
出
警
察
署

な
ど
関
係
機
関
と
情
報
を
共
有

し
ま
す
。

　

事
前
に
情
報
を
共
有
し
て
お

く
こ
と
で
、
実
際
に
登
録
さ
れ

た
方
が
行
方
不
明
に
な
っ
た
時

に
は
、
捜
索
に
必
要
な
情
報
を

迅
速
に
伝
達
で
き
、
早
期
発
見

に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
地
域
見
守
り
事
業

「
ふ
れ
あ
い
見
守
り
活
動
」
に
協

力
い
た
だ
い
て
い
る
事
業
所
や

一
般
協
力
者
（
町
の
子
育
て
・

生
活
情
報
配
信
「
く
ら
し
ナ
ビ
」、

教
育
委
員
会
が
配
信
し
て
い
る

緊
急
情
報
メ
ー
ル
登
録
者
、「
ど

こ
い
っ
き
ょ
ん
」
登
録
の
協
力

■  

成
年
後
見
制
度

　

 

相
談
窓
口

「
中
核
機
関
」設
置

　

成
年
後
見
制
度
は
、
認
知
症

や
知
的
障
害
な
ど
に
よ
り
判
断

能
力
が
低
下
し
、
預
貯
金
や
不

動
産
の
管
理
、
施
設
入
所
や
介

護
サ
ー
ビ
ス
の
契
約
を
結
ぶ
こ

と
が
難
し
い
方
、
訪
問
販
売
や

振
り
込
め
詐
欺
な
ど
悪
質
商

法
か
ら
の
被
害
が
心
配
な
方
に
、

成
年
後
見
人
等
を
家
庭
裁
判
所

で
選
任
し
て
も
ら
い
、
法
律
的

に
本
人
の
権
利
を
擁
護
し
、
サ

ポ
ー
ト
す
る
制
度
で
す
。

　

こ
の
制
度
の
相
談
窓
口
と
な

る
「
中
核
機
関
」
を
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
内
に
４
月
よ
り

設
置
し
ま
し
た
。

　

中
核
機
関
で
は
、
こ
の
制
度

の
利
用
に
関
す
る
相
談
に
応
じ

る
ほ
か
、
申
立
て
手
続
き
な
ど

の
支
援
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、

制
度
に
つ
い
て
広
く
普
及
を
図

り
つ
つ
、
関
係
機
関
と
連
携
し

て
円
滑
な
支
援
に
努
め
ま
す
。

　

将
来
の
自
身
の
こ
と
、
身
近

な
方
の
こ
と
、
ど
う
ぞ
気
軽
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

      

よ
く   

は　
な　
し　
を

☎
49
ー

８
７
４
０

者
、
各
関
係
団
体
等
）
か
ら
情

報
提
供
や
捜
索
協
力
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

　

行
方
不
明
発
生
時
の
捜
索
を

広
範
囲
に
す
る
必
要
が
あ
る
場

合
は
県
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
利
用
し
て
、
近
隣
市
町
に

情
報
提
供
を
呼
び
か
け
る
体
制

も
整
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
に
お
願
い
し

ま
す
。
気
に
な
る
高
齢
者
を
見

か
け
た
ら
、

▼
さ
り
げ
な
く
様
子
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
や
さ
し
く
、「
ど
こ
い
っ
き
ょ

ん
な
？
」
な
ど
前
か
ら
声
を

か
け
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て

高
齢
者
が
困
っ
て
い
る
よ
う

で
し
た
ら
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
か
警
察
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

◆
対
象
と
な
る
方

　

認
知
症
等
に
よ
り
行
方
不
明

の
心
配
の
あ
る
方　

◆
協
力
者
の
募
集

　

行
方
不
明
時
の
発
見
に
ご
協

力
い
た
だ
け
る
事
業
所
や
一
般

の
方
の
登
録
も
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

      

よ
く   

は　
な　
し　
を

☎
49
ー

８
７
４
０

■  

認
知
症
の

  

家
族
会

  「
ど
ん
ぐ
り
の
会
」

　
認
知
症
の
介
護
経
験
が
あ
る
方

の
交
流
会
で
す
。

　
認
知
症
は
、
誰
で
も
起
こ
り
う

る
ご
く
身
近
な
病
気
で
す
。
介
護

で
悩
ん
で
い
る
方
、
不
安
な
気
持

ち
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
介
護
者
の
心
の
ケ
ア
は
、
介
護

す
る
う
え
で
大
変
重
要
で
す
。

  と
き

５
月
13
日
（
水
）

　

 

午
前
10
時
～
11
時
30
分

   と
  ころ

古
街
交
流
ぷ
ら
座

内 

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会　

香
川
県
支
部　
松
木
香
代
子

さ
ん
と
の
座
談
会

料 

無
料

他 

申
し
込
み
不
要
。
秘
密
厳
守
。

　

 

相
談
は
随
時
、
受
け
付
け
。

■  
ど
ん
ぐ
り

  
カ
フ
ェ

　
認
知
症
の
方
や
家
族
の
方
、
地

域
の
方
、
介
護
・
医
療
の
専
門
職

の
方
な
ど
が
集
ま
っ
て
語
り
合
う

場
所
で
す
。
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、

ゆ
っ
く
り
と
お
し
ゃ
べ
り
や
情
報

交
換
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？ 

  と
き

５
月
22
日
（
金
）

　

 

午
後
１
時
30
分
～
３
時

   と
  ころ

古
街
交
流
ぷ
ら
座

料 

２
０
０
円
（
菓
子
代
含
む
）

■  

集
い
の
場

  「
こ
す
も
す
」

  

参
加
者
募
集
！

　
高
齢
者
の
集
い
の
場
で
す
。
介

護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
も
参
加
し
て

い
ま
す
。
楽
し
い
ひ
と
時
を
す
ご

し
ま
し
ょ
う
。
新
し
い
方
、
大
歓

迎
で
す
。
※
内
容
を
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

５
月
の
予
定

  と
き 

午
前
10
時
～
11
時
30
分

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
４
階

対 

町
内
に
住
所
を
有
す
る
お
お

む
ね
65
歳
以
上
の
方

料 

無
料

申 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

      

よ
く   

は　
な　
し　
を

☎
49
ー

８
７
４
０

地
域
で
暮
ら
す
と
い
う
こ
と
④

地域包括支援センターのお知らせ
（高齢者の総合相談窓口）

8日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



マイナポイント　　   もらえる！25％25％
キャッシュレスで２万円のチャージ、または買い物で、
1人あたり5,000円分のマイナポイントがもらえます

マイナポイント取得までの流れマイナポイント取得までの流れ

宇多津町役場

スマホ・パソコン等
（役場でもできます）

消費者

① マイナンバーカードの取得申請・取得
　（申請から取得まで、
　   最短で1か月程度かかります） ④ 選択した決済サービスへの

　 チャージまたはそれを利用した
　 物品等の購入

⑤ マイナポイントの付与

③ キャッシュレス決済サービス選択
　（マイナポイントの申込）
　 ※2020年７月から申込開始

② マイナポイントの予約
　（マイキーIDの設定）

専用サイトは『マイナポイント』で検索！
または、左のQRコードを読み取ってみよう

マイナンバーPRキャラクター
マイナちゃん

▼詳しくは
　こちら もっと詳しく

知りたいなぁ

マイナンバーPRキャラクター
マイナちゃん

◎
３
つ
の
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト

◎
正
し
い
マ
ス
ク
の
着
用

❶鼻と口の
　両方を
　確実に覆う

❷ゴムひもを
　耳にかける

❸隙間が
　ないよう
　鼻まで覆う

ティッシュ
ハンカチで

口・鼻を覆う

袖で
口・鼻を覆う

何もせずに
咳や

くしゃみをする

咳や
くしゃみを

手でおさえる

マスクを
着用する

（口・鼻を覆う）

とっさ
の時

マスクが
ない時

成
人
期
の発

達
障
害
相
談
会

　

発
達
障
害
や
そ
れ
に
関
連
し

た
困
り
感
な
ど
の
相
談
会
を
行

い
ま
す
。

例
え
ば

・
人
間
関
係
が
う
ま
く
い
か
な
い
。

・
就
職
や
仕
事
が
う
ま
く
い
か
な

い
。

・
家
族
が
対
応
に
困
っ
て
い
る
。

な
ど

  と
き

５
月
26
日
（
火
）

　

 

午
後
２
時
～
４
時

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
第
３
研

修
室

主 

町
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
協
力

香
川
県
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン

タ
ー　
ア
ル
プ
ス
か
が
わ

※
事
前
に
予
約
を
お
願
い
し
ま

す
。

(

予
約
優
先
で
す
が
、
余
裕
が

あ
れ
ば
当
日
も
受
け
付
け
ま

す)

問 

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
49
ー

８
０
２
８

咳
エ
チ
ケ
ッ
ト

9



事 業 名 対 象 者
★原則、宇多津町に住民票を有する方 開 催 日 時  間 場所

保健センター 備  考

母　
　
子

すこやか栄養コース
（栄養指導 ･ 調理実習 ･ 試食）

妊婦及びその家族
21 日（木） 9：30 2 階

ゆったりつどいコース
（妊婦さん同士の交流） 26 日（火） 10：30 サポート

センター

すくすく赤ちゃんのつどい 令和２年２･ ３月生 13 日（水） 14：00 2 階

３か月児健診 令和２年１月生 1 日（金）

13：15

1 階

はじめての離乳食教室 令和元年１２月生 28 日（木） 2 階

１歳おめでとう相談 令和元年５月生 12 日（火）

1 階

１歳６か月児健診
対象者には案内を送付します

29 日（金）

３歳６か月児健診 15 日（金）

育児相談 乳幼児ならどなたでも 11 日（月） 9：30 ～
11：00

こども相談 子どものことばや発達などに
心配や相談のある方

26 日（火）
９：00

ことばの相談 12 日（火）

成　
　
人

健康相談
希望される方ならどなたでも
＜持参物＞
栄養教室：エプロン、三角巾
　　　　　手拭きタオル
運動教室：汗拭きタオル、
　　　　　お茶
　　　　　室内用シューズ
　　　　　（5/26 は不要）

13･20･27日（水）
9：00 ～
11：30骨密度測定 27 日（水）

病態栄養相談 20 日（水）

いきいき栄養教室 14 日（木）

9：30

2 階

元気もりもり運動教室　
12 日（火） 3 階

26 日（火） 2 階

メタボ予防運動教室 10･24 日（日） 3 階

こころの相談 14 日（木） 9：00 1 階

保健センターからのご案内（定例保健事業５月）

◆無料（いきいき栄養教室は１人につき400円、元気もりもり運動教室は年会費100円が必要です）
新型コロナウイルス感染症の状況により中止または延期になる場合があります。

〒

〒

自

自

自

自

自

：個別案内　　：自由参加　　：要予約〒 自 予

予

予

予

予

※６月７日（日）に予定していた「歯と口の健康祭り」は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止になりました。

【申し込み・問い合わせ先】保健センター　☎４９－８００８

～こころの健康のために～
　春は、進学や就職、転居等で環境が変わる方が多い時期です。最近、やる気がでない・気分が沈
む・眠れない・食欲がない等の症状はありませんか？これは、ストレスサインかもしれません。「五月病」
と呼ばれることもあり、重なるストレスが要因です。症状が長引くことで「こころの病気」に進行する
可能性もあります。予防のためには、自分のストレスサインに気づき、早めに対処することが大切です。

ストレスサインに気づいたら…　
　・生活リズムを整える（適度な運動、十分な休養、バランスのよい食事）
　・趣味を楽しむ　
　・信頼できる家族や友人に悩みや不安を聞いてもらう

上の表にあります「こころの相談」（臨床心理士による個別相談）をご活用ください。（要予約）

ビタミンＣは
ストレスに

対抗する効果が
あります

10日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



日　
　
時

※事前の回収はできません。
５月 21日（木）　９時～ 10時30分
　　　　　　　　13時～ 14時30分

22日（金）、24日（日）、25日（月）
　　　　　　　　９時～ 10時30分

料　
　
金

５００円
＜無料の方＞
① ７５歳以上の方　　
② 無料対象者（右表参照）
③ 生活保護世帯、令和元年度非課税世帯の方
（検診前日までに本人であることを証明する運転
免許証などを持参のうえ、保健センターにお申
し出ください）

大腸がん検診無料対象者

４１歳 昭和５４年４月２日 ～
昭和５５年４月１日生

４６歳 昭和４９年４月２日 ～ 
昭和５０年４月１日生

５１歳 昭和４４年４月２日 ～ 
昭和４５年４月１日生

５６歳 昭和３９年４月２日 ～ 
昭和４０年４月１日生

６１歳 昭和３４年４月２日 ～ 
昭和３５年４月１日生

【申し込み・問い合わせ先】保健センター　☎４９－８００８

春の大腸がん検診のお知らせ
　大腸がんは近年急増しており、毎年約５万人の方が亡くなっています。大腸がんは進行するまでほとんど自
覚症状がなく、症状が出てからでは遅いことが多いです。早期発見・早期治療により９５％以上は完治すると
言われています。年に１度は検診を受けましょう！
　町の大腸がん検診は３５歳以上の方が対象です。春日程を希望いただいた方には、検診の１０日前に検査キット
等をお送りします。下記の日程のうち、都合のよいときに保健センターまで持参してください。（代理の方でも可）
秋日程をご希望の方は９月頃検査キットをお送りします。また、春日程で検診が受けられなかった方は、秋に
回収しますので、検査キットは保管しておいてください。

（年齢基準日：令和 3 年 3 月３１日）

・爪は短く切っておきましょう
・時計や指輪は外しておきましょう

正しい手の洗い方

石けんで洗い終わったら、
十分に水で流し、
清潔なタオルやペーパータオルで
よく拭き取って乾かします。

手洗いの前に

■詳しい情報はこちら

❶

❹

❷

❺

❸

❻

流水でよく
手をぬらした後、
石けんをつけ、
手のひらを
よくこすります。

指の間を
洗います。

手の甲を
のばすように
こすります。

親指と手のひらを
ねじり洗い
します。

指先・爪の間を
念入りに
こすります。

手首も忘れずに
洗います。
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人
権
コ
ラ
ム

憲
法
と
人
権

癒しの空間で施術を体験してみませんか癒しの空間で施術を体験してみませんか

広 告

●
人
権
侵
害
さ
れ
た
ら
？

　
５
月
３
日
は
「
憲
法
記
念
日
」

で
す
。１
日
か
ら
７
日
ま
で
の「
憲

法
週
間
」
に
は
、
各
地
で
憲
法
の

理
解
を
深
め
る
取
り
組
み
が
行
わ

れ
ま
す
。
憲
法
の
三
原
則
は
①
国

民
主
権
②
基
本
的
人
権
の
尊
重
③

平
和
主
義
で
す
。
三
つ
が
機
能
し

て
国
民
の
幸
せ
が
守
ら
れ
ま
す
。

５
人
に
一
人　
人
権
侵
害　

■
「
国
民
は
全
て
の
基
本
的
人
権

の
享
有
を
妨
げ
ら
れ
な
い
」

（
憲
法
第
11
条
）

　
県
内
で
は
、
ほ
ぼ
５
人
に
一
人

が
人
権
侵
害
を
受
け
た
と
思
っ
て

い
ま
す
。（
令
和
元
年
度
県
政
世

論
調
査
）
自
分
ま
た
は
家
族
が
人

権
侵
害
さ
れ
た
と
思
っ
た
の
は

21
・
３
％
で
す
。
内
容
は
「
あ
ら

ぬ
う
わ
さ
、
悪
口
、
か
げ
口
」
が

43
・
６
％
、「
名
誉
や
信
用
を
傷

つ
け
ら
れ
た
、
侮
辱
さ
れ
た
」
が

32
・
５
％
、「
職
場
で
の
不
当
な

待
遇
」
が
29
・
４
％
、「
な
か
ま

は
ず
れ
、嫌
が
ら
せ
」
が
28・５
％
、

「
差
別
待
遇
」
が
20
・
２
％
な
ど

で
す
。
対
応
は
「
何
も
せ
ず
、
我

慢
し
た
」
が
51
・
２
％
、「
家
族
・

親
戚
に
相
談
し
た
」
が
32
・
５
％
、

「
相
手
に
抗
議
す
る
な
ど
自
分
で

処
理
（
解
決
）
し
た
」
が
24・２
％
、

行
政
機
関
に
相
談
し
た
の
が
８
・

６
％
で
す
（
複
数
回
答
）。
人
権

侵
害
の
内
容
や
程
度
に
よ
り
ま
す

が
、
過
半
数
が
我
慢
し
て
い
ま
す
。

４
人
に
一
人　
指
摘
す
る　

■
「
自
由
及
び
権
利
は
，
国
民
の

不
断
の
努
力
に
よ
っ
て
、
こ
れ
を

保
持
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」

（
憲
法
第
12
条
）

　
人
権
侵
害
と
思
わ
れ
る
差
別
的

言
動
に
接
し
た
時
の
態
度
は
「
間

違
い
で
あ
る
と
指
摘
す
る
」
が

26
・
５
％
、「
何
も
せ
ず
黙
っ
て

い
る
」
が
25
・
２
％
、「
話
題
を

変
え
る
よ
う
努
力
す
る
」
が
26
・

５
％
で
す
。
例
え
ば
点
字
ブ
ロ
ッ

ク
の
上
に
駐
輪
す
る
人
が
い
る
よ

う
に
、
人
権
侵
害
は
多
く
の
場
合

無
自
覚
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
指

摘
さ
れ
る
と
気
づ
い
て
自
覚
し
、

二
度
と
し
な
く
な
り
ま
す
。

憲
法
の
人
権
条
項

幸
福
追
求
権
（
第
13
条
）

　
す
べ
て
国
民
は
、
個

人
と
し
て
尊
重
さ
れ
る
。

生
命
、
自
由
及
び
幸
福

追
求
に
対
す
る
国
民
の

権
利
に
つ
い
て
は
、
公
共

の
福
祉
に
反
し
な
い
限

り
、
立
法
そ
の
他
の
国

政
の
上
で
、
最
大
の
尊

重
を
必
要
と
す
る
。

12日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



文
化
協
会
紹
介
シ
リ
ー
ズ

一
切
を
霧
が
閉
せ
る
瀬
戸
の
海

春
日
差
し
初
歩
き
す
る
孫
の
靴

膳
の
上
も
て
な
す
笑
み
の
桜
鯛

眠
い
子
を
背
に
あ
く
び
す
る
夕
朧

散
り
き
っ
て
何
も
語
ら
ぬ
山
椿

疫
あ
れ
ど
歩
い
て
み
た
し
春
の
町

縄
と
び
を
数
え
て
跳
べ
り
小
さ
き
春

此
処
だ
け
の
風
吹
き
寄
せ
る
銀
杏
の
木

繕
ふ
は
わ
が
着
付
け
の
み
梅
香
る

再
訪
せ
し
吉
野
の
山
の
春
惜
し
む

沈
丁
花
匂
ふ
入
江
の
波
し
ず
か

み
ど
り
立
ち
彩
よ
み
が
え
る
余
後
の
爪

春
曉
や
妣
の
笑
顔
の
夢
嬉
し

藤
本　

康
子

青
木　

恵
子

木
村　

麗
子

喜
多　

法
子

松
浦
加
津
子

稲
田　

壽
子

井
上　

芳
水

黒
田　

正
行

香
川　

樹
子

次
屋　
　

健

次
屋
カ
ナ
子

林　
　

和
恵

古
本　

玲
子

期　　間 調査員事務内容
８月下旬 調査員事務説明会への出席

９月上旬 担当する調査区の確認、
調査区要図（簡単な地図）の作成

９月中旬
調査区内の全世帯への訪問、
インターネット回答用ID及び調査票（紙）等
の配布

10月上旬 紙の調査票の回収
10月中旬 調査票の点検
10月下旬 役場へ書類提出

ち
ぎ
り
絵
ク
ラ
ブ

　

ち
ぎ
り
絵
は
手
漉す

き

和
紙
を
使
い
、
画
面
を

つ
く
り
上
げ
ま
す
。
幾
種
類
も
の
和
紙
の
特

性
を
生
か
し
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
技
法
で

自
由
に
個
性
を
発
揮
し
制
作
を
す
る
こ
と
で
、

ち
ぎ
り
絵
特
有
の
美
し
さ
を
表
現
す
る
こ
と

が
出
来
ま
す
。
会
員
一
同
な
ご
や
か
な
雰
囲

気
の
中
で
楽
し
く
制
作
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

町
文
化
協
会
主
催
の
文
化
祭
や
各
方
面
へ
の
展
覧
会
に
も
出
品
し
、

日
頃
の
努
力
の
成
果
を
披
露
し
て
皆
さ
ん
の
批
評
を
仰
い
で
い
ま
す
。

ち
ぎ
り
絵
に
興
味
を
お
持
ち
の
方
は
一
緒
に
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

問 

竹
内
八
千
代
さ
ん  

☎
49
ー

１
６
３
３

令和２年国勢調査を10月１日、全国一斉に実施します。
国勢調査の実施にあたり、調査員を募集します。

▽原則20歳以上で、責任を持って調査事務を遂行できる方
▽調査で知り得たことなどの秘密を守れる方
▽警察に従事していない方　▽被選挙人、選挙事務所の職員でない方　
▽暴力団員でない方、暴力団もしくは暴力団員と密接な関係を持たない方
８月下旬～10月下旬

調 査 世 帯 数
報 酬
募集締め切り
申 込 方 法

問 い 合 わ せ

◆
◆
◆
◆

◆

応 募 要 件

期 間

◆

◆

50世帯程度
３～５万円程度で、国の定める基準に応じた報酬を支払います。
５月29日（金）　延長する可能性があります。
総務課（本館３階）で「国勢調査員申込書」に必要事項を記入し提出してください。
調査や調査員事務の概要について面談を行いますので、連絡の上お越しください。
総務課　☎49−8013

国勢調査 調査員募集
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インフォメーションうたづ

要
で
す
。
図
面
が
な
い
場
合

は
、
ご
自
身
で
書
く
な
ど
、

で
き
る
限
り
の
資
料
を
準
備

し
て
く
だ
さ
い
。

②
固
定
資
産
税
課
税
明
細
書

　

※
耐
震
診
断
の
概
算
費
用
の
算

出
に
必
要
で
す
。

③
印
鑑
（
認
め
印
）

問 

地
域
整
備
課   

☎
49
ー

８
０
１
２

農
地
の
貸
借

　

農
地
の
管
理
に
困
っ
て
い
る

方
、
農
業
経
営
の
縮
小
を
考
え
て

い
る
方
は
「
香
川
県
農
地
機
構
」

を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

県
農
地
機
構
は
知
事
指
定
の
安

心
で
き
る
機
関
で
す
。
ぜ
ひ
、
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

問 

地
域
整
備
課

☎
49
ー

８
０
１
２

　

 

県
農
地
機
構　

☎
０
８
７
ー

８
３
１
ー

３
２
１
１

住
ま
い
の
耐
震
化
相
談
会

（
補
助
金
手
続
き
の
説
明
会
）

　

耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
工
事
に

関
す
る
補
助
制
度
の
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。
住
宅
の
耐
震
化
に
つ

い
て
詳
し
い
内
容
を
聞
き
た
い
方

は
、
こ
の
機
会
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

　

経
験
豊
富
な
建
築
士
が
「
住
宅

の
耐
震
化
」
に
つ
い
て
、
み
な
さ

ん
の
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

  と
き

６
月
９
日
（
火
）

　

 

午
前
９
時
30
分
～午

後
４
時
45
分

　

 （
受
け
付
け
午
後
４
時
ま
で
）

※
予
約
制
。
申
し
込
み
は
電
話
で
。

定
員
を
超
え
た
場
合
は
締
め
切

り
ま
す
。

   と
  ころ

町
役
場
西
館　

２
階
会
議
室

料 

無
料

対 

昭
和
56
年
５
月
以
前
に
建
て
ら

れ
た
住
宅
に
お
住
ま
い
の
方

※
枠
組
み
壁
工
法
や
プ
レ
ハ
ブ
認

定
工
法
な
ど
の
特
別
な
工
法
で

建
て
ら
れ
た
住
宅
は
対
象
外

持 

①
住
宅
の
間
取
り
等
の
図
面
、

住
宅
の
写
真

　

※
詳
し
く
話
を
伺
う
た
め
に
必

暮
ら
し
の
便
利
帳
発
行

　
町
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
ま
と
め

た
冊
子
「
暮
ら
し
の
便
利
帳　
第

二
版
」
が
完
成
し
、
町
内
の
全
世

帯
に
無
料
配
布
し
ま
す
。
転
入
者

に
は
転
入
手
続
の
際
に
窓
口
で
配

布
し
ま
す
。
冊
子
に
は
役
場
で
の

各
種
手
続
き
の
ほ
か
防
災
、
病
院
、

地
域
情
報
な
ど
日
常
生
活
で
役
立

つ
情
報
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

暮
ら
し
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

問 

総
務
課　
　

  

☎
49
ー

８
０
１
３

国
民
年
金
保
険
料

学
生
納
付
特
例
制
度

　

国
民
年
金
は
、
20
歳
以
上
で
あ

れ
ば
学
生
も
加
入
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
が
、
学
生
の
方
は
所
得

が
一
定
額
以
下
の
場
合
、
国
民
年

金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が
あ
り

ま
す
。

　

学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間
は

４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
で
、
承

認
を
受
け
た
次
の
年
度
も
在
学
予

定
の
場
合
、
４
月
初
め
に
再
申
請

の
用
紙
が
届
き
ま
す
。
引
き
続
き

学
生
納
付
特
例
制
度
を
希
望
の
方

は
、
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
返

送
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

住
民
生
活
課　
☎
49
ー

８
０
０
２

　

 

高
松
西
年
金
事
務
所

☎
０
８
７
ー

８
２
２
ー

２
８
４
０

   

全
国
一
斉
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
訓
練

　

災
害
な
ど
の
緊
急
時
に
備
え

て
、全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）
を
活
用
し
た
、
町
内

放
送(

屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
、
防
災

ラ
ジ
オ
、
戸
別
受
信
機)

に
よ
る

情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。

  と
き

５
月
20
日（
水
）
午
前
11
時

問 

危
機
管
理
課　
☎
49
ー

８
０
２
７

お
知
ら
せ

緑
の
カ
ー
テ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

　
つ
る
性
の
植
物
を
使
っ
た
緑
の

カ
ー
テ
ン
づ
く
り
は
、
誰
で
も
手

軽
に
取
り
組
め
る
地
球
温
暖
化

対
策
と
し
て
、
夏
の
省
エ
ネ
・
節

電
対
策
に
有
効
で
す
。
県
で
は

２
０
１
３
年
度
か
ら
「
か
が
わ
緑

の
カ
ー
テ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
」
を
開
催

し
、
今
年
で
８
回
目
に
な
り
ま
す
。

　

実
施
宣
言
期
間
は
５
月
１
日

（
金
）～
９
月
30
日（
水
）、
実
施

報
告
期
間
は
８
月
３
日（
月
）～

９
月
30
日（
水
）で
す
。

　

実
施
宣
言
書
の
提
出
は
任
意

で
、
７
月
31
日（
金
）ま
で
に
提
出

い
た
だ
い
た
方
に
は
、
ゴ
ー
ヤ
や

ア
サ
ガ
オ
の
種
を
提
供
し
ま
す
。

　

受
賞
者
に
は
賞
状
と
副
賞
を
、

受
賞
を
逃
し
た
方
に
も
抽
選
で
園

芸
グ
ッ
ズ
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
す
。
応
募
し
た
事
業
所
・
公
共

施
設
な
ど
は
、
環
境
に
や
さ
し
い

団
体
と
し
て
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
紹
介
し
ま
す
。

　
見
た
目
も
涼
し
げ
な
緑
の
カ
ー

テ
ン
を
楽
し
み
な
が
ら
、
夏
の
省

エ
ネ
・
節
電
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

問 

県
環
境
政
策
課

☎
０
８
７
ー

８
３
２
ー

３
２
０
９

14日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



家具類転倒防止対策促進事業補助金

◆ 補助金の内容

県の「家具類固定サポート制度」の活用

　地震発生時における家具類の転倒などによる被害を軽減するため、家具類転倒防止器具を購入し、設置
する方にその費用の一部を補助します。

　香川県では、住まいの家具類固定のため、防災士が家庭を訪問し、
固定方法の診断や器具の取り付け支援を行います。

●家具、家電製品等の固定に係る器具等の購入及び施工にかかる
　経費の３分の２以内（100円未満切り捨て）とし、限度額は１万円
　（綰：1万5千円の経費で1万円、5千円の経費で3300円の補助金）
●補助金の交付は１世帯につき１回限り

◆ 交付壈象者
●町内に住所を紜し、自ら居住する住宅において家具類転倒防止器具を

設置する方で町税、国民健康保険税を滞納していない方
◆ 申し込み方法

●町ホームページで確認または危機管絬課へ問い合わせてください。 危機管絬課　☎４９−８０２７問

～7月31日（金）必着申

県危機管絬課　☎087-832-3242問

（無綎：200世帯、先着順） 香川県家具類固定サポート制度
詳細は県HP

防
犯
活
動
の
自
主
企
画

　

自
分
達
で
考
え
、
実
施
す
る
防

犯
活
動
を
テ
ー
マ
と
し
た
事
業

（
１
事
業
30
万
円
以
内
）を
募
集
し

ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

問 

県
く
ら
し
安
全
安
心
課

☎
０
８
７
ー

８
３
２
ー

３
２
３
３

４
～
６
月
は
、「
不
正
麻
薬
・

け
し
撲
滅
運
動
」
期
間
で
す

　

日
本
で
は
、
大
麻
の
栽
培
や
所

持
は
禁
止
さ
れ
て
お
り
、
け
し
の

種
類
の
中
に
は
、
栽
培
が
禁
止
さ

れ
て
い
る
種
類
（
ソ
ム
ニ
フ
ェ
ル

ム
種
・
セ
テ
ィ
ゲ
ル
ム
種
・
ブ
ラ

ク
テ
ア
ツ
ム
種
）
が
あ
り
ま
す
。

不
正
栽
培
や
自
生
し
て
い
る
大

麻
・
け
し
を
発
見
し
た
場
合
は
、

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

中
讃
保
健
福
祉
事
務
所

☎
24
ー

９
９
６
４

う
た
ご
え
サ
ロ
ン
よ
り

　

み
ん
な
で
、
一
緒
に
歌
い
ま

し
ょ
う
。
高
齢
者
の
方
大
歓
迎
で

す
。

  と
き 

５
月
17
日（
日
）

　

 

午
前
９
時
30
分
～
11
時
、

　

 

６
月
６
日（
土
） 

　

 

午
後
１
時
～
３
時
、

　

 

６
月
21
日（
日
）

　

 

午
前
９
時
30
分
～
11
時

   と
  ころ

あ
み
の
う
ら
交
流
セ
ン
タ
ー

料 

１
０
０
円（
参
加
費
）

問 

た
た
ら
さ
ん

☎
０
９
０
ー

７
５
７
６
ー

０
１
１
８

工
業
統
計
調
査

　
６
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
、

工
業
統
計
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
の
事
業
所
へ
は
、
調
査
員
が

調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。

　
調
査
へ
の
ご
理
解
・
ご
回
答
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問 

総
務
課　

     

☎
49
ー

８
０
１
３

井
手
ざ
ら
い
中
止

　

５
月
17
日（
日
）
に
実
施
予
定

の
長
縄
手
・
中
村
地
区
の
井
手
ざ

ら
い
は
中
止
し
ま
す
。

問 

長
縄
手
水
利
組
合　
大
坂
さ
ん

☎
０
９
０
ー

１
３
２
３
ー

９
３
９
９

宇
夫
階
神
社
金
比
羅
春
市
中
止

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
、
例
年
５
月
上
旬
に
開

催
し
て
い
た
宇
夫
階
神
社
金
比
羅

春
市
を
今
年
は
中
止
し
ま
す
。

問 

同
実
行
委
員
会
事
務
局

☎
49
ー

０
８
０
５

６
月
１
日（
月
）軽
自
動
車
税（
全
期
）、固
定
資
産
税（
第
１
期・全
期
前
納
分
）

今
月
の
納
期
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ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

  と
き

毎
週
火
曜
日
①
午
前
９
時
～

　

 

②
午
前
10
時
30
分
～

   と
  ころ

四
国
医
療
専
門
学
校
健
民
セ

ン
タ
ー（
別
館
）

料 

１
回
１
０
０
円（
傷
害
保
険
料
）

持 

歩
き
や
す
い
靴
、
飲
料

※
②
は
30
分
程
度
連
続
し
て
歩
け

る
方

問 

同
校
施
術
所　
山
本
さ
ん

　
　
　
　
☎
41
ー

２
３
４
５

第
７
回
番
の
州
公
園
バ
ラ
祭
り

  と
き

５
月
８
日（
金
）～
10
日（
日
）

　

 

午
前
10
時
～
午
後
３
時

   と
  ころ

番
の
州
公
園
内

内 

坂
出
ブ
ラ
ン
ド
品
・
バ
ラ
苗
・

肥
料
販
売
・
オ
ー
プ
ン
セ
ミ

ナ
ー
「
バ
ラ
の
手
入
れ
方
法
」

（
無
料
、
午
前
11
時
～
・
午
後

１
時
30
分
～
）

※
期
間
中
、ア
ン
ケ
ー
ト
に
お
答
え

い
た
だ
く
と
、抽
選
で
20
人
に

花
付
き
の
鉢
植
え
バ
ラ
を
進
呈

料 

観
覧
無
料

問 

坂
出
緩
衝
緑
地
管
理
事
務
所

☎
45
ー

６
８
２
０

 

43
ー

５
２
１
３

info@
bannosu5.com

悪
徳
商
法
に
注
意

　
「
役
所
職
員
を
名
乗
っ
た
電
話

が
か
か
っ
て
き
た
」「
マ
ス
ク
を

無
料
で
送
付
す
る
と
い
う
メ
ー
ル

が
届
い
た
」
な
ど
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
関
し
た
相

談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

不
審
な
電
話
や
心
当
た
り
の
な

い
送
信
元
か
ら
の
怪
し
い
メ
ー
ル

に
は
、
反
応
し
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
今
後
も
新
た
な
手
口
が

現
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
根

拠
の
な
い
う
わ
さ
や
デ
マ
な
ど
に

惑
わ
さ
れ
ず
、
正
確
な
情
報
に
基

づ
い
て
冷
静
な
対
応
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　

不
安
に
な
っ
た
時
、
判
断
で
き

な
い
時
は
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
困
っ
た
時

は
一
人
で
悩
ま
ず
に
お
電
話
く
だ

さ
い
。

問 

県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー 

☎
０
８
７
ー

８
３
３
ー

０
９
９
９

　

 

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　

☎
１
８
８
（
局
番
な
し
）

労
働
保
険
年
度
更
新

　

労
働
保
険
（
労
災
保
険
及
び
雇

用
保
険
）
の
更
新
手
続
き
は
６
月

１
日（
月
）～
７
月
10
日（
金
）ま

で
で
す
。
事
業
主
の
方
は
、
早
め

の
申
告
と
納
付
を
お
願
い
し
ま

す
。
電
子
申
請
も
利
用
で
き
ま
す
。

問 

香
川
労
働
局
総
務
部

　

 

労
働
保
険
徴
収
室

☎
０
８
７
ー

８
１
１
ー

８
９
１
７

休
館
情
報

●
う
た
づ
海
ホ
タ
ル

　
５
月
６
日(

水)

ま
で

●
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

●
や
す
ら
ぎ
プ
ラ
ザ

●
古
街
の
家

●
ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

　
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
う
た
づ

　
当
分
休
館
し
ま
す
。

※
こ
れ
以
外
の
施
設
や
会
議
室

も
貸
し
出
し
は
当
分
中
止
で

す
。

※
状
況
に
よ
り
延
長
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　

  

拡
大
防
止
の
た
め

中
止
す
る
イ
ベ
ン
ト

●
ク
リ
ー
ン
作
戦

　

６
月
７
日
（
日
）
に
実
施
予

定
の
「
町
内
一
斉
ク
リ
ー
ン
作

戦
」
は
中
止
し
ま
す
。

問 

住
民
生
活
課

☎
49
ー

８
０
０
０

●
ふ
れ
あ
い
交
流
会

　

６
月
に
実
施
予
定
の
「
高
齢

者
ふ
れ
あ
い
交
流
会
」
は
中
止

新
体
操　
宇
多
津
教
室

エ
ン
ジ
ェ
ル
Ｒ
Ｇ
カ
ガ
ワ
日
中

　

基
本
か
ら
楽
し
く
学
び
ま
せ

ん
か
？
い
つ
で
も
体
験
レ
ッ
ス

ン
に
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

  と
き

毎
週
水
曜
日　

　

 

午
後
５
時
～
６
時
30
分

料 

月
謝　
５
０
０
０
円

対 

３
歳
～
小
学
生
の
女
の
子 

※
詳
細
は
「
エ
ン
ジ
ェ
ル
Ｒ
Ｇ

カ
ガ
ワ
日
中
」
で
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

喜
田
さ
ん

☎
０
９
０
ー

５
３
８
２
ー

９
３
２
１

重
要
な
お
知
ら
せ

募　

集

《 火災時の問い合わせ ☎ 45−4949 》

し
ま
す
。

問 

町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会

事
務
局
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
　
☎
49
ー

８
０
０
８

●
ア
ロ
ハ
ナ
イ
ト

　

７
月
４
日（
土
）
５
日（
日
）に

開
催
予
定
の
「
う
た
づ
ア
ロ
ハ
ナ

イ
ト
２
０
２
０
」
は
中
止
し
ま
す
。

問 

う
た
づ
海
ホ
タ
ル☎

49
ー

０
８
６
０

　

 

ま
ち
づ
く
り
課

☎
49
ー

８
０
０
９
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広 告

祝
日
の
ご
み
収
集

　

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
期
間
中

の
５
月
４
日（
月
）、
５
日（
火
）、

６
日（
水
）は
、
可
燃
ご
み
・
不
燃

ご
み
の
収
集
と
し
尿
く
み
取
り
を

休
み
ま
す
。

　

５
月
２
日（
土
）、
９
日（
土
）

の
役
場
で
の
資
源
ご
み
収
集
は
通

常
通
り
実
施
し
ま
す
。
収
集
時
間

は
金
曜
日
午
後
５
時
～
土
曜
日
正

午
で
す
。

　

角
山
環
境
セ
ン
タ
ー
で
は
、
祝

日
の
可
燃
ご
み
の
受
け
入
れ
を

行
っ
て
い
ま
す
。(

受
入
時
間
、

午
後
２
時
～
４
時
、
有
料)

問 

住
民
生
活
課 

☎
49
ー

８
０
０
０

　

  

角
山
環
境
セ
ン
タ
ー

☎
49
ー

４
５
１
１

お
知
ら
せ

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
広
報
５
月
号
に
掲
載
の

イ
ベ
ン
ト
・
行
事
が
中
止
ま
た
は

延
期
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

各
担
当
課
に
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

し
て
い
ま
す
。

　

町
以
外
の
団
体
な
ど
が
開
催
す

る
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
は
直
接
、

主
催
者
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

「
広
報
う
た
づ
」
に

掲
載
希
望
の
方
へ

　

７
月
号
原
稿
は
、
５
月
20
日

（
水
）ま
で
に
提
出
く
だ
さ
い
。

　
締
め
切
り
ま
で
に
提
出
さ
れ
て

も
、
掲
載
ス
ペ
ー
ス
の
都
合
や
記

事
の
内
容
に
よ
り
掲
載
で
き
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。　

　
掲
載
で
き
な
い
場
合
は
、
連
絡

し
ま
す
。

問 

総
務
課　
　

   

☎
49
ー

８
０
１
３

相談あれこれ
障がい者相談（身体・知的・精神）

（要予約）
 月～金　午前９時～午後５時

問  相談支援センター　☎ 49 − 8028

身体障がい者相談（要予約）
 第３金曜日　午後１時30分～３時
 あみのうら交流センター相談室

問  社会福祉協議会　☎ 49 − 0287

介護相談・ボランティア相談
 月～金　午前９時～午後５時

問  社会福祉協議会　☎ 49 − 0287

電話相談
福祉を中心としたあらゆる相談

 月～金　午前９時～午後５時
問  社会福祉協議会　☎ 49 − 0287

高齢者相談
 月～金　午前８時30分～午後５時
 地域包括支援センター（保健センター 1 階）

問  地域包括支援センター　☎ 49 − 8740

行政相談（５月中止）
 第 3 金曜日 午後 1 時～ 3 時
 役場本館 1 階相談室

問  総務課　☎ 49 − 8013

交通相談
 第４金曜日 午前９時～午後３時
 うたづ安全安心ステーション

問  住民生活課　☎ 49 − 8000

育児相談
身体計測、保健師・管理栄養士・臨床心理士相談

 ５月11日（月）午前 9 時30分～ 11時
 保健センター健康相談室

問  保健センター　☎ 49 − 8008

児童心理司によるこども相談（要予約）
子育てや子どもの発達に関する相談など

 ５月26日（火）午前９時～
 保健センター診察室

問  保健センター　☎ 49 − 8008

臨床心理士によることばの相談（要予約）
子どものことばの発達に関する相談

 ５月12日（火）午前９時～
 保健センター診察室

問  保健センター　☎ 49 − 8008

子育て相談
子育てに関すること、いじめ、虐待など

 月～金　午前９時～午後５時
問  相談支援センター　☎ 49 − 8028

子ども教育相談
 月～金　午前９時30分～午後４時
 少年育成センター

問  少年育成センター　☎ 49 − 4001

人権相談（隔月）
 ６月12日（金）午前10時～午後３時
 保健センター ２階研修室

問  住民生活課　☎49 − 8002

一般相談（要予約）
民生委員による
地域における問題等を相談

 毎週火曜日 午前９時～正午
問  社会福祉協議会　☎ 49 − 0287

管理栄養士による病態栄養相談
糖尿病・高血圧症などの栄養相談（要予約）

 5 月20日（水）
　 午前９時～11時30 分

 保健センター健康相談室
問  保健センター　☎ 49 − 8008

臨床心理士によるこころの相談
ストレスや対人関係の悩みなど（要予約）

 5 月14日（木）午前９時～
 保健センター診察室

問  保健センター　☎ 49 − 8008

健康相談
 ５月13日（水）、20日（水）、27日（水）

　 午前 9 時～11時30 分
 保健センター健康相談室

問  保健センター　☎ 49 − 8008

夜間救急電話相談
痛みや発熱等で病院に行くべきか迷うとき
医師・看護師が相談に応じ助言を行います

 毎日　午後７時～翌朝８時
問  ▶ 子ども（15 歳未満）対象　☎＃ 8000
　 ダイヤル回線・ＩＰ電話 087−823−1588
　 ▶ 大人（15 歳以上）対象　☎＃ 7899
　 ダイヤル回線・ＩＰ電話 087−812−1055

納税相談
 月～金 午前 8 時30分～午後 5 時
 税務課

問  税務課　☎ 49 − 8004

法律相談（隔月）（要予約）
 ５月22日（金）午前９時～正午
 あみのうら交流センター相談室

問  社会福祉協議会　☎ 49 − 0287
他  日程が変更になる場合がございます。

福　祉 子  育  て健　康

そ  の  他

①
浜
一
、二
、三
、四
番
丁（
イ
ベ
ン
ト
広
場
…
浜
三
丁
目
24
番
地
１
）５
／
19・29　
　
②
浜
五
番
丁（
一
号
公
園
…
な
か
よ
し
）５
／
15・28　
　
③
浜
六
番
町
、宇
夫
階（
二
号
公
園
…
ビ
オ
ト
ー
プ
）５
／
14・27

④
浜
七
、八
、九
番
丁（
旧
海
岸
町
含
む
）（
中
央
公
園
…
東
側
入
口
）５
／
13・26 

※
各
場
所
に
午
前
８
時
30
分
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。　　
⑤
町
内
全
域（
町
役
場
駐
車
場
）毎
週
土
曜
日　
※
正
午
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

資
源
ゴ
ミ
収
集
日

《 し尿汲み取り手数料はし尿券でお支払いください 》17



〈住民生活課〉
ごみ・し尿
戸籍・住民票・年金
jyumin@town.utazu.kagawa.jp

〈保健福祉課〉
福祉・保育所・介護保険
hoken@town.utazu.kagawa.jp

〈健康増進課〉
国民健康保険・福祉医療
kenko@town.utazu.kagawa.jp

〈保健センター〉
hoken-c@town.utazu.kagawa.jp

〈税務課〉
zeimu@town.utazu.kagawa.jp

〈出納室〉
〈教育委員会〉

kyouiku@town.utazu.kagawa.jp

〈地域整備課〉
　　　　　　　土木・建築
chiiki@town.utazu.kagawa.jp
　　　　　　　　　下水道
suidou@town.utazu.kagawa.jp

〈まちづくり課〉
machi@town.utazu.kagawa.jp

〈総務課〉
soumu@town.utazu.kagawa.jp

〈危機管理課〉
kikikanri@town.utazu.kagawa.jp

〈議会事務局〉
gikai@town.utazu.kagawa.jp

〈地域包括支援センター〉
〈相談支援センター〉
〈ご意見・ご提言〉

●エネルギー  378kcal
●たんぱく質  11.1g

●脂質  2.6g
●食塩  1.0g

１人分栄養量

材 料 作り方（４人分）

おにぎらず
ご飯を簡単に包んで、
サンドを作りましょう。
　〈調理時間10分〉

POINT

焼きのり
ご飯
コーン缶
塩
具材Ａ
  ☆ハム
  ☆レタス
具材Ｂ
  ★サヤインゲン
  ★ツナ缶
  ★マヨネーズ
  ★こしょう

・・・・・・・４枚
・・・800g（夹緽４杯）

・・・・・・・20g
・・・・・・・・・少々

・・・・・・・２枚
　・・・・・・20g

・・・10g
・・・・・・80g

　・・小さじ１
・・・・・少々

1．ハムは十字に４等分に切る。
レタスは挟みやすい大きさにちぎる。

2．塩ゆでし、５mm 幅に切ったサヤインゲン、
ツナ、マヨネーズ、こしょうを混ぜる。

3．ごはんにコーンと塩を混ぜる。
4．ラップをしき、焼きのり→夹緽半分のごはん→具材

(ＡまたはＢ)→夹緽半分のごはんの順にのせる。
このとき、ごはんはのりの真ん中に広げる。

5．四方をラップごと絍え包み、
のりがなじんだら半分に切る。

※参照　一般財多法人　日本食生活協会

中の具は色々挑戦してみるのも楽しみの１つです。
半分に切ったときの断面が楽しい１品です。
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多
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1881　
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0877）49-8013　
FAX（

0877）49-0662

広報うたづは、コンビニ・スーパー・町役場１階窓口・町保健センター窓口・ユープラザうたづ・宇多津郵便局・サポートセンターなどにありますので、自由にお取りください。

人口の動き（４／１現在推計値）　●人口　18,900人（前月比ー 91人）（男）9,269人（女）9,631人　●世帯数　8,819世帯（前月比ー１世帯）

 学校情報配信登録コーナー

 生活情報配信「くらしナビ」登録コーナー

各課連絡先電話番号・メールアドレス
　　

☎ 49 ー 8000
☎ 49 ー 8002

　
　

☎ 49 ー 8003

　
☎ 49 ー 8001

　
☎ 49 ー 8008

　
☎ 49 ー 8004

　
☎ 49 ー 8005
☎ 49 ー 8007

　　
☎ 49 ー 8012

☎ 49 ー 8011
　

☎ 49 ー 8009
　

☎ 49 ー 8013
　

☎ 49 ー 8027
　

☎ 49 ー 8014
　

☎ 49 ー 8740
☎ 49 ー 8028
☎ 49 ー 8211

問い合わせ先が不明な場合　☎ 49 ー 0511（代表）
宇多津町ホームページアドレス
https://www.town.utazu.lg.jp

町立幼稚園・小学校・中学校
からのお知らせ

schoolutazu@yb74.asp.cuenote.jp

lifenaviutazu@yb74.asp.cuenote.jp

　・町からのお知らせ
　・防災情報など

広
報
う
た
づ
は
、
資
源
保
護
の
た
め
古
紙
配
合
率
70
％
再
生
紙
を

使
用
し
、
環
境
に
や
さ
し
い
植
物
性
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す


