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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

平
素
は
町
政
の
発
展
に
多
大
な
る
ご

理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
１
月
15

日
に
国
内
で
初
め
て
と
な
る
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
発
症
事
例
が
確

認
さ
れ
て
以
降
、
国
内
の
感
染
者
は
全

国
各
地
で
多
数
に
の
ぼ
り
、
感
染
者
が

継
続
的
に
増
加
し
、
今
も
な
お
私
た
ち

の
生
活
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
、
大

変
厳
し
い
状
況
で
あ
り
ま
す
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
っ
て
亡
く

な
ら
れ
た
方
々
に
謹
ん
で
哀
悼
の
意
を

表
し
ま
す
と
と
も
に
、感
染
さ
れ
た
方
々

の
一
刻
も
早
い
回
復
を
心
よ
り
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
医
療
従
事
者

を
は
じ
め
、
社
会
機
能
を
維
持
す
る
た

め
に
日
々
ご
尽
力
さ
れ
て
い
る
皆
様
に

深
く
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
町
に
お
き
ま
し
て
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
本
部
を
立
ち

上
げ
、
町
民
の
皆
様
の
命
と
健
康
を
守

る
た
め
、
高
齢
者
や
子
ど
も
へ
の
マ
ス

ク
の
配
布
、
小
中
学
校
や
公
共
施
設
に

空
気
清
浄
機
を
導
入
、
広
報
紙
や
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
よ
る
情
報
発
信
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
感
染
拡
大
防
止
対
策
を
講
じ

て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

経
済
的
な
影
響
か
ら
暮
ら
し
を
守
る

た
め
、
う
た
づ
っ
こ
応
援
給
付
金
、
感

染
拡
大
防
止
協
力
金
、
赤
ち
ゃ
ん
応
援

給
付
金
、
シ
ル
バ
ー
応
援
給
付
金
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
肺
炎
球
菌
感
染
症
ワ

ク
チ
ン
予
防
接
種
助
成
、
コ
ロ
ナ
関
連

融
資
利
用
応
援
給
付
金
等
の
給
付
制
度

も
町
独
自
の
施
策
と
し
て
創
設
い
た
し

ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
対
策
を
講
じ
つ

つ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
が
一
日
も
早
く
終
息
す
る
よ
う
切
に

願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

一
方
で
、
こ
れ
ま
で
長
い
年
月
を
か

け
て
企
業
誘
致
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し

た
民
設
・
民
営
に
よ
る
四
国
最
大
級
の

「
四
国
水
族
館
」
の
開
業
と
い
う
明
る
い

話
題
も
あ
り
ま
し
た
。
四
国
水
族
館
が

新
た
な
観
光
拠
点
と
し
て
、
本
町
の
み

な
ら
ず
、
香
川
県
、
そ
し
て
四
国
全
体

の
地
域
経
済
活
性
化
に
大
き
く
寄
与
す

る
こ
と
を
期
待
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　

私
は
就
任
以
来
「
住
民
目
線
」、「
町

民
フ
ァ
ー
ス
ト
」、「
住
民
主
体
の
ま
ち

づ
く
り
」
を
掲
げ
、町
政
運
営
に
あ
た
っ

て
ま
い
り
ま
し
た
。
昨
年
は
、
町
民
の

声
か
ら
生
ま
れ
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

「
み
ん
な
の
お
で
か
け
バ
ス
」
の
試
行
運

行
が
始
ま
り
ま
し
た
。
指
定
避
難
所
に

マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
の
設
置
、
固
定
系

防
災
行
政
無
線
の
更
新
、
役
場
駐
車
場

へ
の
雨
水
貯
留
槽
設
置
、ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
の
更
新
な
ど
防
災
・
減
災
へ
の
取
り

組
み
も
着
実
に
進
め
て
い
ま
す
。
今
後

も
「
日
本
で
一
番
住
み
や
す
い
町
」
の

実
現
に
向
け
、「
す
べ
て
の
人
に
光
が
当

た
る
」
施
策
を
一
つ
一
つ
着
実
に
進
め

て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
後
も
引
き
続
き
、
誠
心
誠
意
、
全

力
で
職
務
に
専
念
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
本
年
も
格
段
の
お
力
添
え
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
し
い
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
明

る
く
素
晴
ら
し
い
一
年
に
な
り
ま
す
よ

う
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、

ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

令
和
３
年
元
旦

宇
多
津
町
長  

谷
川  
俊
博

年
頭
の
ご
挨
拶
を

　
　
　  

申
し
上
げ
ま
す

特 集

　

皆
様
に
は
健
や
か
に
新
春
を

お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

日
ご
ろ
か
ら
議
会
活
動
に
温
か

い
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
、

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
し
い
年
が
皆
様
に
と
っ
て

実
り
多
い
年
と
な
り
ま
す
よ

う
、
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ

ま
す
。

議　

長　
　

宮
本　
　

隆

副
議
長　
　

藍
川
佳
津
樹

議　

員　
　

大
松
喜
次
郎

議　

員　
　

濵
中　

保
夫

議　

員　
　

西
本　

祐
子

議　

員　
　

井
上　

弘
治

議　

員　
　

大
黒　

一
也

議　

員　
　

港　
　

一
紫

議　

員　
　

水
本
冨
美
子

議　

員　
　

神
出　

佳
宏
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令和元年分の
申告対象

令和２年分の確定申告対象期間

11～ 12月診療分 1月～ 10月診療分 11～ 12月診療分

医療費のお知らせ
（令和３年２月発行）

領収書

前年分のため
計算から除外

おむつ代など医療費通知に記載のない
控除対象支出は別途領収書が必要

医療費通知の記載にはデータが間に合わ
ないため領収書が必要

行 政 あらかると

●
医
療
費
お
知
ら
せ
の
発
行
が

　
年
１
回（
２
月
発
行
）に

　

令
和
２
年
１
月
～
10
月
診
療
分

は
、
医
療
費
通
知
を
確
定
申
告
に

利
用
で
き
ま
す
が
、
令
和
２
年
11

月
～
12
月
診
療
分
及
び
保
険
対
象

外
の
診
療
分
な
ど
、
医
療
費
通
知

に
記
載
が
な
い
も
の
は
領
収
書
が

必
要
で
す
。

　

任
意
保
険
の
給
付
、
公
的
医
療

助
成
、
高
額
療
養
費
の
給
付
な
ど
、

医
療
費
の
お
知
ら
せ
に
記
載
さ
れ

て
い
る
自
己
負
担
額
と
実
際
の
自

己
負
担
額
が
異
な
る
場
合
は
、
自

身
で
訂
正
し
て
く
だ
さ
い
。

※
医
療
費
の
お
知
ら
せ
の
再
発
行

は
で
き
ま
せ
ん
。
領
収
書
と
一

緒
に
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。

問 

健
康
増
進
課　
☎
49
ー

８
０
０
１

　

 

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☎
０
８
７
ー

８
１
１
ー

１
８
６
６

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

が
、
地
域
経
済
に
も
た
ら
す
影
響

の
長
期
化
が
見
込
ま
れ
る
中
、
事

業
の
継
続
を
支
援
す
る
た
め
、
民

間
の
信
用
保
証
付
き
融
資
・
政
府

系
融
資
（
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

関
連
融
資
）
を
受
け
た
町
内
事
業

者
に
10
万
円
を
支
給
し
ま
す
。

　

支
給
要
件
、
支
給
対
象
者
、
手

続
き
方
法
な
ど
詳
し
い
内
容
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

締 

３
月
５
日（
金
）

申 

申
請
書
な
ど
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

て
く
だ
さ
い
。

問 

ま
ち
づ
く
り
課　

☎
49
ー

８
０
０
９

後
期
高
齢
者
医
療

宇
多
津
町

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連

融
資
利
用
応
援
給
付
金

後
期
高
齢
者
医
療
医
療
費
の
お
知
ら
せ

3



ニュースラッシュうたづ

　
県
麻
薬
・
覚
醒
剤
・
シ
ン
ナ
ー

禍
対
策
推
進
員
の
綾
田
邦
昭
さ
ん

が
永
年
、
薬
物
乱
用
防
止
に
尽
力

さ
れ
、
10
月
１
日
、
県
知
事
か
ら

感
謝
状
が
贈
ら
れ
、
町
長
か
ら
伝

達
さ
れ
ま
し
た
。

　
宇
多
津
中
学
校
２
年
の
加
藤
里

彩
さ
ん
が
、「
第
54
回
中
学
生
の

税
に
つ
い
て
の
作
文
」
で
、
町
長

賞
を
は
じ
め
、
県
知
事
賞
、
四
国

納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
会
長
賞
の

３
賞
を
同
時
受
賞
し
ま
し
た
。

　
宇
多
津
北
小
学
校
３
年
の
髙
岩

祐
希
さ
ん
が
、「
手
作
り
マ
ス
ク
」

に
つ
い
て
書
い
た
作
文
で
、
県
知

事
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

株
式
会
社
あ
さ
ひ
交
通
か
ら
、

マ
ス
ク
５
万
枚
を
寄
贈
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
感
染
症
対
策
に
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

会
の
皆
さ
ん
に
活
動
へ
の
参
加
・

協
力
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
ご

み
の
な
い
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
を

目
指
し
ま
す
。
来
年
度
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

　
参
加
・
協
力
い
た
だ
い
た
事
業

所
・
団
体
は
次
の
通
り
。

　
旭
食
品
、
ア
ル
ペ
ン
ア
ウ
ト
ド

ア
ー
ズ
宇
多
津
店
、
イ
オ
ン
タ
ウ

ン
宇
多
津
店
、
宇
多
津
郵
便
局
、

香
川
短
期
大
学
、
久
保
田
麺
業
、

エ
ブ
リ
イ
宇
多
津
店
、
宇
多
津
幼

稚
園
、
四
国
化
成
工
業
Ｒ
＆
Ｄ
セ

ン
タ
ー
、
四
国
医
療
専
門
学
校
、

ヤ
マ
ト
運
輸
四
国
支
社
、
ジ
ェ
ー

ム
ス
宇
多
津
店
、
ト
ヨ
タ
カ
ロ
ー

ラ
香
川
宇
多
津
店
、
大
東
建
託
坂

出
支
店
、
ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
宇
多

津
店
、
シ
ェ
ル
エ
メ
ー
ル
＆
ア
イ

ス
タ
イ
ル
、
フ
ィ
ー
モ
シ
ョ
ッ
プ 

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
宇
多
津
店
、
四
国

旅
客
鉄
道 

高
松
保
線
区
、
備
讃

瀬
戸
海
上
交
通
セ
ン
タ
ー
、
Ｊ
Ａ

香
川
県 

宇
多
津
支
店
、
山
本
建

設
、
Ｙ
Ｋ
Ｋ
・
Ａ
Ｐ
労
働
組
合
、

香
川
県
観
光
協
会
、
日
本
観
光
振

興
協
会
四
国
支
部
、
宇
多
津
町
自

治
会
連
合
会
、
婦
人
会（

順
不
同
）

問 

住
民
生
活
課　
☎
49
ー

８
０
０
０

　
宇
多
津
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
野
球

部
は
惜
し
く
も
第
３
位
と
な
り
ま

し
た
が
、
選
手
た
ち
は
声
を
掛
け

合
い
、
全
力
で
精
一
杯
プ
レ
ー
し

ま
し
た
。
野
球
を
通
じ
て
、
礼
儀

正
し
く
健
全
に
成
長
で
き
る
よ

う
、日
々
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

部
員
を
募
集
中
で
す
。
ぜ
ひ
見
学

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問 

宇
多
津
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　

 

野
球
部　
宮
本
さ
ん

☎
０
９
０
ー

３
１
８
３
ー

４
５
２
２

　
「
ご
み
の
な
い
美
し
い
ま
ち
づ

く
り
」
を
目
指
す
ク
リ
ー
ン
作
戦

を
12
月
６
日
、
町
内
一
斉
に
実
施

し
ま
し
た
。
企
業
や
各
地
域
自
治

　
町
在
住
で
坂
出
商
業
高
校
１
年

の
今
田
小
羽
さ
ん
が
、
１
月
５
日

（
火
）～
10
日（
日
）に
開
催
さ
れ

る
第
73
回
全
日
本
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

高
等
学
校
選
手
権
大
会
に
出
場
し

ま
す
。

　
24
回
目
を
迎
え
た
本
大
会
が
11

月
22
日
・
23
日
、
宇
多
津
小
学
校

や
三
浦
球
場
で
開
催
さ
れ
、
県
内

の
12
チ
ー
ム
が
熱
戦
を
繰
り
広
げ

ま
し
た
。

▽
試
合
結
果

優　
勝  

豊
浜
少
年
野
球

準
優
勝  

今
津
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

第
３
位  

宇
多
津
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

野
球
部

　
　
　

  

坂
出
ブ
ル
ー
オ
ー
シ
ャ
ン
ズ

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

税
の
作
文
で
町
長
賞
な
ど
受
賞

薬
物
対
策
推
進
員
に
感
謝
状

マ
ス
ク
の
寄
贈

表
敬
訪
問

町
長
旗
争
奪
少
年
野
球
大
会

ク
リ
ー
ン
作
戦
参
加
の
お
礼

第
49
回
「
小
さ
な
親
切
」

作
文
コ
ン
ク
ー
ル

あさひ交通 祢
ね

津
つ

代表取締役社長

4日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



～正しい情報をもとに冷静な行動を～

飲酒を伴う
懇親会など

狭い空間
での

共同生活

マスク
なしでの

会話

居場所の
切り替わり

大人数や
長時間に

およぶ飲食

いつもと違う、
  初めての冬

新型コロナウイルス感染症
対策推進室

あなたの行動が感染予防につながります

いつでもマスク
気をつけたい
「５つの場面」

●マスク着用・三密回避、室内換気を
●会話は静かに
●集まりは少人数・短時 間で 
●手洗い・アルコール消毒を
●体調不良時、発熱時は出かけない

これからも守って欲しいこと

　
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
を
11
月

５
日
に
実
施
し
ま
し
た
。
参
加
し

た
職
員
は
午
前
10
時
か
ら
１
分

間
、
身
を
守
る
安
全
確
保
行
動
を

取
り
ま
し
た
。

　
今
年
は
新
た
に
、
負
傷
者
が
出

た
こ
と
を
想
定
し
、
担
架
搬
送
等

の
訓
練
も
行
い
ま
し
た
。

シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練

感染予防対策を徹底しましょう

NO コロナハラスメント

「新しい生活様式」を実践し、一人ひとりが油断
することなく、十分警戒して新型コロナウイル
ス感染症を予防しましょう。

新型コロナウイルス感染症は誰もがどこでも感
染する可能性があります。自分もいつ感染して
もおかしくないと考え、感染者のみならず、医
療従事者はじめ国民の健康や暮らしを支えてい
る方々およびその家族などに対し、思いやり、
支えあいの気持ちを持ち、都道府県外からの帰
省者・旅行者を温かく迎えましょう。

新型コロナウイルス感染症予防について

宇多津町新型コロナウイルス感染症対策本部

5



日 曜日 内　　容

１月  １日 (金） お休み

１月  ８日 (金） こがらす太鼓

１月15日 (金） 折り紙 「 おに 」

１月22日 (金） お休み

１月29日 (金） 運動によるフレイル予防対策

■  

認
知
症
の

  
家
族
会

  「
ど
ん
ぐ
り
の
会
」

　
認
知
症
の
介
護
経
験
が
あ
る

方
の
交
流
会
で
す
。
介
護
で
悩

ん
で
い
る
方
、
不
安
な
気
持
ち

を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

  と
き

１
月
13
日（
水
）

　

 

午
前
10
時
～
11
時

   と
  ころ

古
街
交
流
ぷ
ら
座

内 

認
知
症
家
族
会
元
代
表　

　

 

福
川
嘉
代
子
さ
ん
と
の
座
談
会

料 

無
料

他 

申
し
込
み
不
要
、
秘
密
厳
守
。

　

 

相
談
は
随
時
受
け
付
け
。

■  

認
知
症
カ
フ
ェ

　

認
知
症
の
方
や
家
族
の
方
、

地
域
の
方
、
介
護
・
医
療
の
専

門
職
の
方
な
ど
が
集
ま
っ
て
語

り
合
う
場
所
で
す
。

「
さ
く
ら
カ
フ
ェ
」 

  と
き

１
月
８
日（
金
）
午
前
10
時
～

　

 

11
時
（
申
し
込
み
不
要
）

   と
  ころ

田
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
分
館

料 

２
０
０
円（
菓
子
代
含
む
）

「
ど
ん
ぐ
り
カ
フ
ェ
」 

  と
き

１
月
22
日（
金
）

　

 

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

   と
  ころ

古
街
交
流
ぷ
ら
座

料 

２
０
０
円（
菓
子
代
含
む
）

定 

先
着
10
名

申 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

よ
く   

は　
な　
し　
を

☎
49
ー

８
７
４
０

■  

集
い
の
場

  「
こ
す
も
す
」

  

参
加
者
募
集
！

　

高
齢
者
の
集
い
の
場
で
す
。

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
も
参
加

し
て
い
ま
す
。
楽
し
い
ひ
と
と

き
を
す
ご
し
ま
し
ょ
う
。
新
し

い
方
、
大
歓
迎
で
す
。

  と
き 

午
前
10
時
～
11
時

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
４
階

対 

町
内
に
住
所
が
あ
る
お
お
む

ね
65
歳
以
上
の
方

料 

無
料

他 

申
し
込
み
不
要

月
の
予
定

地域包括支援センターのお知らせ
（高齢者の総合相談窓口）

１

　

発
達
障
害
や
そ
れ
に
関
連
し
た

相
談
会
を
開
き
ま
す
。

例
え
ば

・
人
間
関
係
が
う
ま
く
い
か
な
い
。

・
就
職
や
仕
事
が
う
ま
く
い
か
な

い
。

・
家
族
が
対
応
に
困
っ
て
い
る
。

な
ど

  と
き

１
月
26
日（
火
）

　

  

午
後
２
時
～
４
時

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

　

  

第
３
研
修
室

主 

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
協
力　

　

県
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
ア
ル
プ
ス
か
が
わ

※
事
前
に
予
約
を
お
願
い
し
ま

す
。

（
予
約
優
先
で
す
が
、
余
裕
が
あ

れ
ば
当
日
も
受
け
付
け
ま
す
）

問 

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
49
ー

８
０
２
８

成
人
期
の
発
達
障
害
相
談
会

※
今
月
号
の
「
地
域
で
暮
ら
す
と

い
う
こ
と
」
は
休
み
ま
す
。

町にお住まいの男性の皆さん（昭和37年度～昭和53年度生まれ）へ
風しん抗体検査を無料で受ける機会は今だけ！

　この世代の男性は過去に公的な予防接種が行われていないため、風しんにかかって感染源となり、
家族や職場、公共の場など周りの人に感染を広げてしまうおそれがあります。風しんは成人がかかる
と症状が重くなることがあり、妊娠初期の妊婦さんに感染させてしまうと、生まれてくる赤ちゃんの
目や耳、心臓に障害が起きることが分かっています。
　令和４年３月３１日までに限り、風しんの抗体検査の結果、抗体がないと判断された方は予防接種も
無料で受けられます。まだクーポン券を使用していない方は自分自身だけでなく、次世代の子どもを
守るため、風しんの抗体検査と予防接種を受けましょう。

対象者：昭和３７年４月２日生まれ～昭和５４年４月１日生まれの男性
　　　　  令和２年３月末ごろに、クーポン券をお送りしています。
　　　　  再発行を希望される方は、保健センターまでご連絡ください。

職場健診や特定健診、医療機関へクーポン券
を持参し、風しんの抗体検査を受けましょう

検査の結果、免疫がなかった方は
予防接種を受けましょう

ＳＴＥＰ１ ＳＴＥＰ2

【問い合わせ先】保健センター　☎４９－８００８

6日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



事 業 名 対 象 者
★原則、宇多津町に住民票を有する方 開 催 日 時  間 場所

保健センター 備  考

母　
　
子

すこやか栄養コース
※調理実習・試食はありません

妊婦及びその家族
7 日（木） ９：30 ２階

はつらつ子育てコース
（沐浴等実技実習） 18 日（月） 13：15 １階

すくすく赤ちゃんのつどい 令和2年10月･11月生 要予約 6 日（水） 13：00 ～
15：30 ２階

はじめての離乳食教室 令和２年８月生 要予約 28 日（木）

３か月児健診 令和２年９月生 8 日（金） 13：00～
14：00
の間で
ずらして
案内して
います

１階

１歳おめでとう相談 令和２年１月生 19 日（火）

１歳６か月児健診
対象者には案内を送付します

29 日（金）

３歳６か月児健診 15 日（金）

育児相談 乳幼児ならどなたでも 要予約 25 日（月）  9：30 ～
11：00

こども相談
子どものことばや発達などに
心配や相談のある方

12 日（火）
９：00

ことばの相談
14 日（木）

21 日（木） 13：15

成　
　
人

健康相談 町にお住まいの方なら
どなたでも
＜持参物＞
運動教室：汗拭きタオル
　　　　　お茶、マスク
　　メタボ予防運動教室のみ
　　室内用シューズ

6･13 日
20･27 日（水）

9：00 ～
11：30骨密度測定 27 日（水）

病態栄養相談 6･20日（水）

元気もりもり運動教室　 12･26日（火） 9：30 ～
11：00

２階

メタボ予防運動教室 10･24 日（日） ３階

保健センターからのご案内（定例保健事業１月）

◆無料（元気もりもり運動教室は年会費100円が必要です）

※１月の『こころの相談』はお休みです。

新型コロナウイルス感染症予防のため、中止または延期になる場合があります。

〒

自

自

：個別案内　　：自由参加　　：要予約〒 自 予

予

予

予

【申し込み・問い合わせ先】保健センター　☎４９－８００８

坂出市医師会健康教育講演会2020の動画を公開しています

演 題：「新型コロナは、我々にいかなる問題を提起したのか」
講 師：坂出市病院事業管理者 兼 坂出市立病院院長　岡田節雄　先生
要 旨：新型コロナは多くの人に災難と不幸を生み出しています。最前線で新型コロナ患者

を現在進行形で扱っている病院を指揮した院長として感じた苦労、疑問、矛盾、今
後の展望などの話から、with コロナ、after コロナがどうあるべきか講演します。

 【令和２年11月23日香川県医学会市民公開講座の講演を動画（30分程度）で配信しています。】

動画配信期間　１月31日（日）まで
動画視聴方法　坂出市医師会ホームページ（http://www.sakaide-med.jp/）の
　　　　　　　トップ画面のお知らせ欄「坂出市医師会健康教育講演会 2020」をクリック
　　　　　　　　　　　　　　　　　主催：一般社団法人　坂出市医師会、坂出市、宇多津町
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文
化
協
会
紹
介
シ
リ
ー
ズ

広 告広 告

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
大
好
き

　
豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ
た
宇

多
津
幼
稚
園
な
ら
で
は
の
環
境

を
生
か
し
、
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
を

取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
自
分
の

興
味
や
目
的
に
応
じ
て
、
探
索

し
な
が
ら「
歩
く
」こ
と
を
楽

し
む
活
動
で
す
。
園
か
ら
そ
う

遠
く
な
い
道
路
や
あ
ぜ
道
を

ゆ
っ
く
り
と
歩
く
の
で
す
。
三

間（
時
間
・
空
間
・
仲
間
）を

保
障
し
、
遊
び
を
子
ど
も
に
任

せ
る
こ
と
で
、
自
分
に
合
っ
た

遊
び
方
を
み
つ
け
、
遊
び
こ
む

楽
し
さ
を
味
わ
っ
た
り
、
友
だ

ち
の
中
で
さ
ま
ざ
ま
な
心
の
葛

藤
も
経
験
し
た
り
、
多
人
数
で

遊
ぶ
仲
間
集
団
を
築
く
こ
と
に

も
つ
な
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

継
続
し
て
同
じ
場
所
や
コ
ー
ス

を
活
用

す
る
こ

と
で
、

遊
び
を

見
通
す

力
が
育

つ
と
と

も
に
、

五
感
を

通
し
て
、

観
た
り
聴
い
た
り
、
感
じ
た
り

す
る
心
を
育
て
ま
す
。

　
見
る
も
の
、
聞
く
も
の
に
興

味
を
引
か
れ
て
、
嬉
し
い
発
見

を
知
ら
せ
て
く
れ
る
年
少
児
。

　
見
付
け
た
生
き
物
を
捕
ま
え

よ
う
と
、
そ
の
た
め
に
必
要
な

道
具
を
考
え
、
準
備
す
る
年
中

児
。
水
路
で
試
し
た
り
、
ジ
ャ

ン
プ
し

た
り
、

挑
戦
し

仲
間
を

呼
び
合

う
年
長

児
。

　

そ
れ

ぞ
れ
の
年
齢
の
発
達
段
階
に

よ
っ
て
楽
し
み
方
も
違
い
ま
す
。

地
域
の
人
と
出
会
い
、
言
葉
を

交
わ
し
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
こ

と
を
教
え
て
も
ら
う
の
も
楽
し

み
で
す
。

学
校
コ
ラ
ム

学
校
コ
ラ
ム

宇
多
津
幼
稚
園

籐
工
芸
ク
ラ
ブ
（
華
美
会
）

　

私
た
ち
は
昭
和
61
年
７
月
に
結
成
し
、
会
員
４
人
で
活
動
し
て
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
会
員
の
個
性
を
発
揮
し
な
が
ら
思
い
思
い
の
作
品
を
作

り
、
喜
び
を
分
か
ち
合
い
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

素
材
の
籐
の
糸
を
水
に
浸
し
、
や
わ
ら
か
く
す
る
と
こ
ろ
か
ら
作
品

作
り
が
始
ま
り
ま
す
。
い
び
つ
で
も
、
た
っ
た
一
つ
の
作
品
と
な
る
と

喜
び
も
ひ
と
し
お
で
す
。

　
ど
な
た
で
も
簡
単
に
で
き
ま
す
の
で
、
興
味
の

あ
る
方
の
入
会
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問 

真
鍋
さ
ん　
　
☎
49
ー

０
６
３
０

初
春
や
日
月
天
も
祝
福
す

元
旦
や
十
年
日
記
の
一
頁

長
き
夜
や
遠
く
の
記
憶
ひ
き
け
る

唐
か
へ
で
は
ん
な
り
と
し
て
夕
日
影

目
も
見
ゆ
る
耳
も
聞
ゆ
る
老
の
春

冬
支
度
心
身
と
も
に
追
ひ
つ
け
ず

万
両
の
庭
の
翳
れ
ば
夕
支
度

去
年
今
年
ま
る
き
こ
こ
ろ
で
過
ご
さ
な
む

冬
う
ら
ら
猫
も
日
向
で
薄
目
し
て

足
を
止
め
時
を
止
め
た
き
桜
紅
葉

拍
手
の
空
に
と
ど
け
て
初
詣

正
月
や
米
寿
迎
へ
し
銀
杏
の
樹

小
春
日
や
夕
日
の
中
の
水
族
館

次
屋　
　

健

次
屋
カ
ナ
子

林　
　

和
恵

古
本　

玲
子

藤
本　

康
子

吉
田　

信
子

青
木　

恵
子

木
村　

麗
子

喜
多　

法
子

松
浦
加
津
子

井
上　

芳
水

黒
田　

正
行

香
川　

樹
子

8日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



１月の休日当番医

土 

日
も
遊
べ
る
児
童
館

土 

日
も
遊
べ
る
児
童
館

キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ
う
た
づ

キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ
う
た
づだよ

り

だ
よ
り

広 告

日 内科及び小児科 外　科
１日

（金）
三木内科胃腸科医院

（宮下町）☎ 46-3658
赤沢病院

（府中町）☎ 48-3200
みのりクリニック

（駒止町）☎ 59-0082

２日
（土）

回生病院
 （室町）☎ 46-1011

３日
（日）

福家内科クリニック
（加茂町）☎ 48-0331

林内科呼吸器科医院
（白金町）☎ 46-5302

まえだ整形外科外科医院
（室町）☎ 46-5056

10日
（日）

回生病院
 （室町）☎ 46-1011

11日
（月）

富士クリニック
（宇多津町）☎ 49-7576

つざき内科クリニック
（林田町）☎ 47-0130

髙尾医院
（元町）☎ 46-5111

17日
（日）

坂出市立病院
（寿町）☎ 46-5131

24日
（日）

　　　　　　聖マルチン病院　　　　　　　　　　　　　　　  （小児科の診療は、休みです） 　　 　　（谷町）☎ 46-5195

31日
（日）

伊藤内科消化器科
クリニック

（川津町）☎ 44-1930
うちだ小児科医院

（駒止町）☎ 46-2622
たかはし整形外科医院

（笠指町）☎ 45-6121

※変更になる場合がありますので、必ず新聞紙上等でご確認ください。
　「医療 Net さぬき」にも掲載していますので、
　ご活用ください。
　https://www.qq.pref.kagawa.lg.jp
※医療機関によって受け付け・診療時間等が異なります。
　くわしくは医療機関に直接お問い合わせください。

（１月の予定表）はぐはぐランドうたづ

 

あ
け
ま
し
て

　 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ
う
た
づ
は
１
月

５
日（
火
）よ
り
開
館
し
ま
す
。

み
ん
な
が
元
気
で
遊
び
に
来
て
く

れ
る
の
を
待
っ
て
い
ま
す
よ
。

電
話
で
予
約
を
し
て
マ
ス
ク
を
付

け
て
来
て
く
だ
さ
い
ね
。

●
午
前　

　
９
時
～
10
時

　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

●
午
後

　
１
時
30
分
～
２
時
30
分

　
３
時
～
４
時

も
ち
つ
き
大
会
中
止
の
お
知
ら
せ

　

毎
年
１
月
に
行
っ
て
い
た
も
ち

つ
き
大
会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
予
防
の
た
め
、
中
止

し
ま
す
。

乳
幼
児
ひ
ろ
ば
「
げ
・
ん
・
き
」　

水
・
金
曜
日

●
午
前

　
９
時
～
10
時
15
分

　
10
時
45
分
～
12
時

　

水
・
金
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま

す
。
電
話
予
約
し
て
来
館
し
て
く

だ
さ
い
。

※
大
人
の
方
は
マ
ス
ク
着
用
で
お

願
い
し
ま
す
。

問 

キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ
う
た
づ

　
☎
49
ー

４
０
０
５

　
（
月
曜
・
祝
日
は
休
館
日
）

はぐはぐランドうたづについて
　当面、予約制（少人数）で開館しています。
利用希望の方は、下記まで連絡してください。
　連絡先　サポートセンター　☎ 41 － 0516
　　　　　（月・火・木　午前10時～午後３時）

  利用日時
　月・火・木曜日（祝日は休み）
　午前 10時～ 11時30分　  ８組
　午後  １時～  ２時30分　  ８組
　  １月７日（木）から開館します

  利用時のお願い
　▼来館時の検温と手洗い
　▼保護者と３歳以上の子どものマスク着用

　※ひろばでは、お互い十分な距離をとって、おしゃ
べりは控えめにして遊びましょう。

　※状況によって、利用時間など変更する場合があ
ります。

問  保健福祉課　☎ 49 － 8003
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一般書児童書

問  うたづ海ホタル　☎ 49 － 0860

問  ユープラザうたづ　☎ 49 － 8020

うたづ海ホタル イベントカレンダー

ユープラザうたづニュース

ライブラリーうたづニュース

１月

１月 ハーモニーホール催物

開館時間 午前９時30分〜午後９時

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ーう
た
づ

新
着
図
書
案
内

ライブラリーうたづ

ユープラザうたづ

1日（金）～4日（月）・12日(火)・18日(月)・25日(月)・29日(金)

1日（金）～4日（月）・12日(火）・18日(月)・25日(月)

ゆるっとお金と
暮らしを整える本
日経ＢＰ社　

３６６日じてん
平野　恵理子　著

世界の児童文学を
めぐる旅
池田　正孝　著

もしかして
ひょっとして
大崎　梢　著

ウィルと
ふゆのおきゃくさん
リンダ・アシュマン 著

ゆめぎんこう
コンドウ　アキ 著

問  ライブラリーうたづ　☎ 49-8025

17日（日） 午後２時～
　開催日  未定
　５日～31日

10日（日）
23日（土）
24日（日）
30日（土）

紙芝居　/　植村バニラ
ワークショップ（クラフトバンド・革製品の手作り雑貨・消しゴムハンコ他）

うたづフォトクラブ　作品展

宇多津町成人式
フラ・オ・レア発表会
ヤマハジュニアピアノコンクール
わかくさ保育園・わかくさ北保育園合同おたのしみ会

☆全て入場無料です。新型コロナウイルス感染症予防のため、中止または延期になる場合があります。

☆ 上記については、予告なく変更することがあります。

新型コロナウイルス感染症予防で、館内および屋外のライブなどのイベントは当面中止します。
５人未満のグループによるワークショップ、展示等は感染対策に十分留意しながら開催する予定です。

新型コロナウイルス感染症予防のため、中止または延期になる場合があります。

各スペースでのイベント・展示などは随時受け付けています。

１月の
休館日

内
内

  と
き

  と
き

内

  と
き

   と
  ころ

   と
  ころ

   と
  ころ

１月８日（金）
午前11時～
ライブラリーうたづ
おはなしコーナー　
英会話教室の先生が
英語でかみしばいや絵本を
読んでくれます。

家庭でいらなくなった本をお互いに持ち寄り、
交換する「本の交換会」を実施します。

１月30日（土）～ 31日（日）
午前10時～午後４時
ユープラザうたづ　ロビー　
当日、持ち寄りとさせていただきます。
参考書・教科書・専門書・雑誌などはご遠慮ください。

１月９日（土）
午後３時～３時30 分
ライブラリーうたづ
おはなしコーナー　　
絵本の読み聞かせ、
かみしばいなど

英語のおはなし会 本の交換会おはなし会

★ 新型コロナウイルス感染症予防のため、おはなし会は中止になる場合があります。
　 詳しくはホームページをご覧いただくかライブラリーうたづまでお問い合わせください。
★ 新型コロナウイルス感染症対策として、紫外線空気清浄機と図書除菌機を導入しました。どうぞご利用ください。

10日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



人
権
コ
ラ
ム

障
が
い
者
の
人
権

●
社
会
的
障
壁

　

従
来
は
、
障
が
い
の
あ
る
人

が
直
面
す
る
制
限
の
原
因
は
、

心
身
の
機
能
の
障
が
い
が
あ
る

と
す
る
「
医
学
モ
デ
ル
」
と
い

う
考
え
方
が
定
説
で
し
た
。
し

た
が
っ
て
制
限
を
解
消
す
る
方

法
を
治
療
や
リ
ハ
ビ
リ
に
よ
る

身
体
機
能
の
改
善
、
つ
ま
り
障

が
い
の
あ
る
人
側
に
求
め
る
傾

向
に
あ
り
ま
し
た
。

　

現
在
、
障
が
い
の
あ
る
人
に

と
っ
て
、
日
常
生
活
や
社
会
生

活
を
営
む
上
で
障
壁
と
な
る
よ

う
な
、
社
会
に
お
け
る
事
物
、

制
度
、
慣
行
、
観
念
、
そ
の
他

一
切
の
も
の
と
い
う
考
え
方
に

変
わ
っ
て
い
ま
す
。

●
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

　

バ
リ
ア
を
な
く
す
取
り
組
み

を
バ
リ
ア
フ
リ
ー
と
呼
び
ま
す

が
、
ど
の
よ
う
な
人
に
と
っ
て
も

分
か
り
や
す
く
、
安
全
に
、
安

心
し
て
使
う
こ
と
が
で
き
る
モ

ノ
を
作
る
と
い
う
モ
ノ
づ
く
り

の
考
え
方
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。

▼
シ
ャ
ン
プ
ー
容
器
の
ギ
ザ
ギ

ザ
は
、
目
が
不
自
由
な
人
や

目
を
つ
ぶ
っ
て
い
る
時
に
も

便
利
で
す
。

▼
缶
ビ
ー
ル
な
ど
の
ふ
た
に
は
、

点
字
が
あ
り
目
の
不
自
由
な

人
が
お
酒
と
お
茶
や
ジ
ュ
ー

ス
を
区
別
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

▼
乗
り
物
の
カ
ー
ド
な
ど
に
は
、

何
の
カ
ー
ド
か
が
分
か
る
切

り
込
み
が
あ
り
ま
す
。

▼
「
ピ
ク
ト
グ
ラ
ム
」
と
い
う

駅
や
町
で
見
か
け
る
絵
文

字
の
看
板
や
ト
イ
レ
の
絵
は
、

一
目
で
分
か
る
デ
ザ
イ
ン
で

す
。

　

こ
れ
ら
は
、
障
が
い
が
あ
る

人
だ
け
で
な
く
、
だ
れ
も
が
便

利
な
「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ

ン
」
と
言
え
ま
す
。

　

身
の
回
り
を
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
の
視
点
に
立
っ
て
世

の
中
の
様
々
な
モ
ノ
や
サ
ー
ビ

ス
を
見
て
み
る
と
、
今
ま
で
に

は
な
か
っ
た
新
し
い
発
見
や
今

ま
で
気
づ
か
な
か
っ
た
新
た
な

課
題
が
見
つ
か
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
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広 告

インフォメーションうたづ

●
無
保
険
期
間
と
は
？

　
勤
務
先
を
退
職
後
、
社
会
保
険

や
国
民
健
康
保
険
等
の
公
的
医
療

保
険
に
加
入
し
て
い
な
い
期
間
の

こ
と
で
す
。

●
保
険
に
加
入
し
な
い
リ
ス
ク

　
無
保
険
期
間
に
病
気
・
け
が
に

な
る
と
、
医
療
費
が
10
割
負
担
と

な
り
、
高
額
な
支
払
い
を
し
な
け

れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

●
無
保
険
状
態
を
回
避
す
る
に
は

①
退
職
前
の
勤
務
先
の
健
康
保
険

の
任
意
継
続
が
で
き
る
か
確
認
。

②
同
世
帯
の
方
が
加
入
し
て
い
る

保
険
に
入
れ
な
い
か
確
認
。

③
国
民
健
康
保
険
の
加
入
手
続
き

を
行
う
。

　
各
保
険
に
は
加
入
手
続
き
が
可

能
な
期
間
が
あ
り
ま
す
。
も
し
も

の
事
態
に
備
え
、
無
保
険
期
間
を

発
生
さ
せ
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

問 

健
康
増
進
課　
☎
49
ー

８
０
０
１

　

年
末
か
ら
来
年
３
月
に
か
け

て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
未

申
請
者
へ
申
請
書
が
全
国
一
斉
に

送
付
さ
れ
ま
す
。

申 

①
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

申
請
書
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま

た
は
申
請
書
Ｉ
Ｄ
を
使
用

し
て
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や

パ
ソ
コ
ン
か
ら
申
請

　
②
窓
口
申
請

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
役
場
へ
持
参
。顔
写
真
は

役
場
で
撮
影
し
ま
す（
無
料
）。

問 

封
筒
に
記
載
の
連
絡
先
ま
で

お
知
ら
せ

準 

基
礎
年
金
番
号
が
わ
か
る
も
の

申 

予
約
相
談
希
望
日
の
１
か
月

前
か
ら
前
日
ま
で
可
能

問 

予
約
受
付
専
用
電
話

☎
０
５
７
０
ー

05
ー

４
８
９
０

　
第
39
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
ペ

「
宇
多
津
町
民
ゴ
ル
フ
大
会
」
が

11
月
15
日
、
高
松
カ
ン
ト
リ
ー
倶

楽
部
城
山
コ
ー
ス
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

当
日
は
、
１
３
４
人
の
参
加

が
あ
り
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
で
は
、

10
万
２
５
０
０
円
の
募
金
が
集
ま

り
、
町
民
ゴ
ル
フ
大
会
宮
﨑
実
行

委
員
長
か
ら
髙
瀬
教
育
長
に
贈
呈

さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
募
金
は
宇
多
津
町
の
未
来

を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
活

用
さ
れ
ま
す
。

　
散
乱
ご
み
や
不
法
投
棄
の
な
い

美
し
い
大
束
川
を
め
ざ
し
て
、
河

川
清
掃
を
実
施
し
ま
す
。自
治
会
、

職
場
、
個
人
等
た
く
さ
ん
の
方
の

参
加
、
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

  と
き

１
月
17
日（
日
）午
前
８
時
30
分 

　

 

受
付
、９
時
～
10
時 （
小
雨
実
施
）

▼
清
掃
実
施
区
域　

　
新
町
橋
か
ら
富
士
見
橋

▼
集
合
場
所　
新
大
束
川
橋
横

主 

大
束
川
流
域
水
環
境
保
全
推

進
協
議
会

▼
協
力
団
体
等

　
宇
多
津
町
建
設
業
協
会

　
宇
多
津
商
工
会

　
宇
多
津
町
自
治
会
連
合
会

　
宇
多
津
町
婦
人
会

　
宇
多
津
町
議
会

問 
住
民
生
活
課　
☎
49
ー

８
０
０
０

　

年
金
事
務
所
の
相
談
窓
口
は
混

雑
す
る
こ
と
が
多
い
た
め
、事
前
に

「
予
約
」
す
る
と
待
ち
時
間
な
し

で
利
用
で
き
、
と
て
も
便
利
で
す
。

  と
き

受
け
付
け　
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分（
平
日
）

「
年
金
事
務
所
に

行
こ
う
か
な
？
」と
思
っ
た
ら

大
束
川
ク
リ
ー
ン
作
戦

「
ゴ
ミ
な
っ
し
ー
大
作
戦
」

無
保
険
期
間
はあ

り
ま
せ
ん
か

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
ペ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
付
き

    

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
書
の
一
斉
送
付

マイナンバーカード交付のための休日開庁決定
平日の開庁時間に受け取れない方のために、臨時
窓口を開設します。新型コロナウイルス感染症予
防のため、予約制にします。予約は下記連絡先へ。

～１・２月の開設予定日～　※変更の可能性があります。

　 １月 31日（日）８時３０分～１１時４５分
　 ２月 28日（日）８時３０分～１１時４５分
今後の日程については、広報等でお知らせします。

問  住民生活課　☎ 49−8002

　
障
が
い
者
理
解
の
事
業
と
し
て

行
っ
て
い
ま
す
。

  と
き

１
月
９
日（
土
）・
２
月
６
日

（
土
）
午
前
11
時
～
正
午

   と
  ころ

保
健
セ
ン
タ
ー
３
階

料 

無
料　

 

持 

飲
み
物
、
タ
オ
ル

対 

町
在
住
の
方
（
年
齢
・
障
が
い

の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
）

他 

動
き
や
す
い
服
装

申 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
メ
ロ
デ
ィ
ー

☎
43
ー

３
６
３
０

v_s_m
elody@

yahoo.co.jp

あ
お
の
山
ク
ラ
ブ

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

12日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



読取対応端末の
一覧はこちら！

申告書の作成は
こちらから！

坂出税務署からのお知らせ

税務署からの確定申告会場についてのお知らせ

はじめよう！スマートフォンで確定申告

所 在 地
開 設 期 間
受 付 時 間

ご 注 意

坂出市京町二丁目６番２７号　坂出合同庁舎１階（坂出税務署）
令和３年２月16日（火）から３月15日（月）まで（土、日・祝日を除く）
午前８時30分～午後４時まで【相談開始は９時から】
　　※会場の混雑状況により、午後４時前で受け付けを終了する場合があります。

【新型コロナウイルス感染症予防のお知らせ】
〇期間中、会場内の混雑を回避するため、入場制限を実施する場合があり、
　後日の来場をお願いすることがあります。
　※ご自宅で申告書が作成できる国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」を
　　ぜひご利用ください。

【駐車場混雑のお知らせ】
〇例年、駐車場が大変混雑しますので、極力、公共交通機関をご利用ください。

スマートフォンで申告可能

「スマホ専用画面」について

○スマートフォンで国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」
にアクセスすれば、画面の案内に従って入力するだけで申告書が作成
できます。

○作成した申告書はそのまま e-Tax で送信でき、印刷して郵送等で税務
署に提出できます。

○「スマホ専用画面」は、給与所得、雑所
得（年金など）、一時所得（保険金など）
の申告が可能です。

○申告できる所得控除に制限がないため、
例えば、医療費控除やふるさと納税な
どの寄附金控除も申告できます。

※１ e-Taxをご利用になる場合は、マイナンバーカードかID ・パスワード
が必要となります 。

※２ マイナンバーカードを使ってe-Taxをする場合は 、スマートフォンが
マイナンバーカードの読み取りに対応している必要があります。

※３ ＩＤ・パスワードは、税務署で即日発行します。
その際、申告されるご本人が運転免許証などの本人確認書類をお持ち
の上、お近くの税務署にお越しください。

マイナンバーを
お忘れなく！

▶マイナンバーカード方式

▶ＩＤ・パスワード方式

▶
マイナポータルAP

画面の案内に従って、
「マイナポータルAP」
をインストールして
ください。

完了通知に記載されている ID・
パスワードを入力してください。

マイナンバー
カードを認証して

事前準備をしてください。

問  坂出税務署　☎ 46 － 3131
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位　　置 サイズ（縦×横） 月　額 枠

車外（後面窓） 297mm ×
1550mm 8,000 円 1

車 内 上 部 297mm ×
420mm 3,000 円 6

車 内 掲 示 板 297mm ×
420mm 4,000 円 1

停 留 所 105mm ×
297mm 3,000 円 53か所

×2枠

令和３年度新入園児募集！！ 英語保育園Prince＆Princess

丸亀インターナショナルアカデミー英語保育園
Prince&Princess

募集クラス 預 り 日 時 保 育 料
月～金 8：30 ～ 16：30
（早朝保育預り延長18：00まで）

29,000 円～ （ランチ等別途料金あり）　
市より「保育の必要性の認定」を受けられた 3 歳児以上のお子様は保育料が無償化となります。1歳児  2 歳児  3 歳児

◎英検にチャレンジ！（希望者のみ）
　  無理なく、楽しく、少しずつが大きな力になっています。

◎Native 講師絶賛の会話力！
　  「Nativeの子どもたちより英語をしゃべる」と、当園Native講師が言いました。

丸亀の5歳児
英検2級合格

丸亀市柞原町620-4

認可外
保育園

園内は原則として
すべて英語

ネイティブの
先生と思いきり
しゃべる、遊ぶ

【新たに開校されるクラスの紹介】
〇「Natvie英語体験の支援広場ComeCome」支援センター

との共同イベント・育児相談開催中。
“コムコムひろば”へお問い合わせください。

○Nativ.邦人講師による　　
　「英語学童クラス　Blue Bird」 －令和3年4月より開校ー
　 ・宿題・英会話レッスン・活動
　　 （美術、クラフト、化学、地理、料理、体育等）

広 告

●「
親
子
料
理
教
室（
郷
土
料
理
）」

  と
き

２
月
20
日（
土
）

　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

   と
  ころ

香
川
短
期
大
学
調
理
実
習
室

内 

郷
土
の
食
材
を
知
ろ
う　

　

 

郷
土
料
理
を
作
っ
て
み
よ
う

　

 

お
ひ
な
さ
ま
料
理

▼
講
師　
食
物
栄
養
専
攻

　
松
永
恵
美
子
さ
ん

料 

親
子
１
組（
２
人
）１
５
０
０
円

対 

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定 

８
組（
16
名
）

締 

２
月
５
日（
金
）
先
着
順

申 

同
大
学
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　

 

楠
見
さ
ん　
　

☎
49
ー

８
０
３
０

①
ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ー
ズ
の
育
て
方

②
バ
ラ
の
冬
剪せ

ん

定て
い（

実
習
）

  と
き

１
月
31
日（
日
）

　
①
午
前
９
時
30
分
～
11
時
45
分

　
②
午
後
１
時
30
分
～
３
時
45
分

   と
  ころ

番
の
州
公
園
管
理
事
務
所

料 

各
５
０
０
円  

定 

各
先
着
20
名

申 

郵
便
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
で

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、

電
話
番
号
、
質
問
事
項
を
明

記
、
同
公
園
管
理
事
務
所
へ

問 

坂
出
緩
衝
緑
地
管
理
事
務
所

☎
45
ー

６
８
２
０

 

43
ー

５
２
１
３

info@
bannosu5.com

▽
優
勝 

太
田
幸
子
▽
２
位 

吉
井

ト
シ
エ
▽
３
位 

近
石
秀
人
▽
４

位 

亀
谷
由
夫
▽
５
位 

前
川
宗
幸

▽
６
位 

柏
原
巴
子
▽
７
位 

岡
本

冨
美
子
▽
８
位 

小
野
美
佐
子
▽

９
位 
泉
一
雄
▽
10
位 

松
岡
久
子

●
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
と
う
ま
く
付

き
合
お
う
「
病
気
・
治
療
・
日

常
生
活
に
つ
い
て
」

  と
き

２
月
４
日（
木
）

　

 

午
後
２
時
～
４
時

   と
  ころ

中
讃
保
健
福
祉
事
務
所 

３
階

　

 

研
修
室
（
丸
亀
市
土
器
町
）

内 

医
師
に
よ
る
講
演
会

　

 

講
師 

岡
山
赤
十
字
病
院
精
神

神
経
科
部
長　
中
島
誠
先
生

対 

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
で
療
養
さ

れ
て
い
る
方
と
ご
家
族

料 

無
料　
　
締 

１
月
29
日（
金
）

定 

先
着
40
名

他 

電
話
で
申
し
込
み

申 

中
讃
保
健
福
祉
事
務
所　

　

 

健
康
福
祉
課　
☎
24
ー

９
９
６
１

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

予
防
の
た
め
、
延
期
も
し
く
は

中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
四
国
の
道
路
も
、
冬
期
は
積
雪

や
凍
結
に
よ
り
ス
リ
ッ
プ
事
故
や

車
の
立
ち
往
生
が
発
生
し
、
重
大

な
事
故
・
渋
滞
に
つ
な
が
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　
お
出
か
け
前
の
情
報
収
集
と
冬

用
タ
イ
ヤ
や
チ
ェ
ー
ン
の
準
備
が

必
要
で
す
。

▼
四
国
の
道
路
情
報
は
こ
ち
ら
か

ら（「
四
国
道
路
情
報
」で
検
索
）

・
パ
ソ
コ
ン
か
ら 

　
https://w

w
w

.skr.m
lit.

go.jp/road/info/index.
htm

l

・
携
帯
電
話
、

　
ス
マ
ホ
か
ら

問 

道
路
緊
急
ダ
イ
ヤ
ル
（
無
料
、

24
時
間
受
付
）
♯
９
９
１
０

　
国
土
交
通
省 

四
国
地
方
整
備
局

　
道
路
部
道
路
管
理
課

☎
０
８
７
ー

８
５
１
ー

８
０
６
１（
代
表
）

ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー

医
療
講
演
会

冬
の
道
路
の
通
行
は
、
出
発

前
の
準
備
を
し
っ
か
り
と
！

町
教
育
委
員
会
・
香
川
短
期

大
学
共
催
カ
ル
チ
ャ
ー
講
座

第
10
回
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
杯

　

 

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

大
会
結
果

　

昨
年
10
月
か
ら
運
行
し
て
い
る

町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス（
み
ん
な

の
お
で
か
け
バ
ス
）へ
の
広
告
を

募
集
し
ま
す
。

期 

１
月
４
日（
月
）
～
15
日（
金
）

 

募
集
内
容

 

※
申
請
方
法
等
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
観
光
・
文
化
・
歴
史
・
バ
ス
）

の「
宇
多
津
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

バ
ス
広
告
掲
示
に
関
す
る
取
扱

要
綱
」で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

申 
ま
ち
づ
く
り
課
☎
49
ー

８
０
０
９

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
広
告

募　

集

14日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



外
がいこくじんじゅうみん

国人住民のための防
ぼうさいくんれん

災訓練
　宇

う た づ ち ょ う
多津町で　災

さいがい
害が　あったときに、　自

じ ぶ ん
分や　まわりの人

ひと
を　

守
まも

ることが　できるよう、　一
いっしょ

緒に　勉
べんきょう

強しましょう。

日
に ち じ

時 ：1月
がつ

30日
にち
（土

ど よ う び
曜日）13:00～16:45 （受

うけつけ
付12:30～）

場
ば し ょ

所 ：宇
う た づ ち ょ う

多津町保
ほ け ん

健センター（町
ちょうやくば

役場の隣
となり

のビル）
対
たいしょう

象 ：宇
う た づ ち ょ う

多津町で  住
す

んでいる / 仕
し ご と

事や  勉
べんきょう

強を  している  外
がいこくじん

国 人
定
ていいん

員 ：先
せんちゃく

着３０人
内
ないよう

容 ：・宇
う た づ ち ょ う

多津町の  災
さいがい

害を  知
し

ろう！
　 　 　・地

じ し ん
震が  どんなものか  感

かん
じてみよう！ 

　　　　　　　　　　　　　　　　　など
申
もうしこみしめきり

込締切：1月
がつ

1５日
にち

（金
きんようび

曜日）
質
しつもん

問 ・申
もう

し込
こ

み：宇
う た づ ち ょ う

多津町まちづくり課
か

 
            ☎ 0877−49−8009 
　　　　E-mail machi@town.utazu.kagawa.jp

災
さ い が い じ

害時における多
た げ ん ご じ ょ う ほ う で ん た つ く ん れ ん

言語情報伝達訓練
　「外

がいこくじんじゅうみん
国人住民のための防

ぼうさいくんれん
災訓練」と並

へいこう
行し、同

おな
じ会

かいじょう
場で災

さいがいじ
害時の

外
がいこくじんしえん

国人支援や多
た げ ん ご

言語での情
じょうほうでんたつ

報伝達について学
まな

ぶ訓
くんれん

練を開
かいさい

催します。

対
たいしょう

象 ：災
さいがいじ

害時の外
がいこくじんしえん

国人支援に関
かんしん

心のある方
かた

　　
定
ていいん

員 ：先
せんちゃく

着３０人
にん

（予
よ て い

定）
問
と い あ

合せ・申
もうしこみさき

込先：

　　　（公
こうざい

財）香
かがわけんこくさいこうりゅうきょうかい

川県国際交流協会　
　　　　☎ 087−837−5908

Disaster Preparedness 
Training

for Foreign Residents
If there was a large disaster in your area, 
would you know what to do? In order to
protect yourself and the people you love, 
let’s learn about disaster preparedness
together.

January 30, 2021 (Saturday)
13:00~16:45 (Reception 12:30~)

at Utazu Hoken Center
(Utazu Community Health Center next to Utazu Town Hall)

Training
・Learn about potential disasters in Utazu 

Town!
・Experience an earthquake simulation, 

and more!
Participants
Foreign residents living, working or 
studying in Utazu Town who would like 
to learn about disaster preparedness. 
(Children can also participate!)
30 participants (Applications accepted in 
order received)
Application Deadline  January 15 (Friday)

Application Submission・Contact
Utazu Town Machizukuri Division
    TEL   0877-49-8009
    E-mail   machi@town.utazu.kagawa.jp

参
さ ん か し ゃ

加者
募
ぼ し ゅ う

集

《 火災時の問い合わせ ☎ 45−4949 》

令
和
２
年
度 職

員
採
用
試
験

　
宇
多
津
町
職
員
採
用
試
験
を
実

施
し
ま
す
。

申 

総
務
課
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

　
〒
７
６
９
ー

０
２
９
２

　
宇
多
津
町
１
８
８
１
番
地

　
総
務
課
人
事
秘
書
係

　
※
郵
送
の
場
合
は
期
間
内
必
着

　
▽
受
け
付
け
時
間

　
　
平
日
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時

他 

試
験
案
内
は
総
務
課
（
本
館

３
階
）
で
配
布
し
ま
す
。

※
郵
便
で
請
求
の
場
合
は
、
封

筒
の
表
に「
採
用
試
験
申
込
用

紙
請
求（
一
般
行
政
職
大
卒
程

度
）」と
朱
書
き
し
、
１
２
０

円
切
手
を
貼
っ
た
Ａ
４
サ
イ
ズ

の
返
信
用
封
筒（
あ
て
先
を
明

記
）を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

予
防
の
た
め
、
な
る
べ
く
郵
便

で
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま

す
。
な
お
、
日
程
は
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問 

総
務
課
人
事
秘
書
係

☎
49
ー

８
０
１
３

宇
う た づ ち ょ う

多津町で地
じ し ん

震や水
すいがいとう

害等の災
さいがい

害が起
お

きた場
ば あ い

合に備
そ な

え、
外
がいこくじんじゅうみん

国人住民の防
ぼうさいくんれん

災訓練を実
じ っ し

施します。
主
しゅさい

催　宇
う た づ ち ょ う

多津町・香
か が わ け ん

川県　受
じゅたくだんたい

託団体（公
こうざい

財）香
かがわけんこくさいこうりゅうきょうかい

川県国際交流協会

FREE
to join
参
さんかむりょう

加無料

今
月
の
納
期

２
月
１
日（
月
）　
国
民
健
康
保
険
税（
第
７
期［
１
月
分
］）、介
護
保
険
料（
第
７
期［
１
月
分
］）、後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
７
期［
１
月
分
］）

職　種 採用予定
人　　数 受　験　資　格 申込受付

期　　間
試験の
日程等

一般行政職
（大卒程度） 若干名

昭和５５年４月２日から平成１１年
4 月 1 日までに生まれた人、もし
くは同年齢未満の人であっても大
学を卒業した人および令和３年３
月３１日までに卒業見込である人

１月４日（月）

1月26日（火）

１次試験：
２月７日

2 次試験：
後日通知

～

15



広 告

・
今
後
の
状
況
に
よ
り
、
開
催
を

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問 

教
育
委
員
会　
☎
49
ー

８
０
０
７

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

予
防
の
た
め
、
行
事
・
イ
ベ
ン
ト

を
中
止
し
ま
す
。

●
出
初
式

問 
危
機
管
理
課　
☎
49
ー

８
０
２
７

●
う
た
づ
え
え
も
ん
市

問 

保
健
福
祉
課　
☎
49
ー

８
０
０
３

イ
ベ
ン
ト

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

予
防
で
、
広
報
１
月
号
に
掲
載
の

イ
ベ
ン
ト
・
行
事
が
中
止
ま
た
は

延
期
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

各
担
当
課
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

し
て
い
ま
す
。

　
町
以
外
の
団
体
な
ど
が
開
く
イ

ベ
ン
ト
に
つ
い
て
は
直
接
、
主
催

者
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

３
月
号
原
稿
は
、
１
月
18
日

（
月
）ま
で
に
提
出
く
だ
さ
い
。

　
締
め
切
り
ま
で
に
提
出
さ
れ
て

も
、
掲
載
ス
ペ
ー
ス
や
記
事
の
内

容
に
よ
り
掲
載
で
き
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。　

　
掲
載
で
き
な
い
場
合
は
、
連
絡

し
ま
す
。

問 

総
務
課　
　
　

☎
49
ー

８
０
１
３

　
新
し
く
成
人
の
仲
間
入
り
を
す

る
皆
さ
ん
の
前
途
を
祝
し
、
成
人

式
を
開
催
致
し
ま
す
。
対
象
者
に

は
、
12
月
初
旬
に
案
内
状
を
送
付

し
て
い
ま
す
。
町
外
に
転
出
さ
れ

て
い
る
方
で
、
案
内
状
が
不
着
の

方
も
、
当
日
受
け
付
け
で
参
加
で

き
ま
す
。

  と
き

１
月
10
日
（
日
）

　

 

受
け
付
け　
午
後
１
時

　

 

式
典　
午
後
１
時
30
分

   と
  ころ

ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ

対 

平
成
12
年
４
月
２
日
～

平
成
13
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

予
防
の
お
願
い

・
体
調
の
優
れ
な
い
方
は
参
加
を

控
え
て
く
だ
さ
い
。

・
当
日
の
検
温
で
、
37
・
５
度
を

超
え
る
場
合
は
、
入
場
を
お
断

り
し
ま
す
。

・
マ
ス
ク
着
用
、
手
指
消
毒
、
咳

エ
チ
ケ
ッ
ト
の
励
行
に
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

・
家
族
は
原
則
、
新
成
人
１
名
に

つ
き
一
人
ま
で
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

お
知
ら
せ

行
事
・
イ
ベ
ン
ト
の
中
止

令
和
２
年
度
成
人
式

「
広
報
う
た
づ
」
に

掲
載
希
望
の
方
へ

対 
15
歳
以
上
30
歳
未
満
、

　

 

１
７
５
㎝
以
下
、

　

 

男
子
49
～
57
㎏　

　

 

女
子
44
～
52
㎏
、

　

 

視
力（
裸
眼
）

　
　

 

0.8
以
上

期 

１
月
４
日（
月
）～

　

 

３
月
12
日（
金
）
必
着

問 

日
本
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
競
走
会

　

 

丸
亀
支
部

☎
24
ー

４
５
６
０

●
身
に
つ
く
パ
ソ
コ
ン
基
礎
科

  と
き

３
月
16
日（
火
）～

　
　
６
月
15
日（
火
）

　

 

午
前
９
時
30
分
～

　
　

 

午
後
４
時
10
分

締 

２
月
15
日（
月
）

   と
  ころ

㈲
ア
ク
セ
ス

　

 （
丸
亀
土
器
町
東
）

定 

15
名

料 

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
は
実
費
）

申 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
事
前
相
談

し
、
申
込
書
を
締
め
切
り
ま
で

に
同
社
へ
持
参
か
郵
送
。

問 

同
社　
　
　
　

☎
22
ー

０
１
２
１

求
職
者
支
援
訓
練

第
１
３
１
期ボ

ー
ト
レ
ー
サ
ー

昨年の模様

16日時　　場所　　主催　　内容　　費用　　持参物　　準備物　　対象者　　定員　　期限　　期間　　その他　　申し込み　　お問い合わせ他締定準料主 申 問期対持内  と
き

   と
  ころ



▼
電
池
、
ボ
タ
ン
電
池

…
資
源
ご
み
回
収
時
に
電

池
用
の
ボ
ッ
ク
ス
へ
。

▼
蛍
光
灯
、
水
銀
体
温
計
、
水

銀
血
圧
計
、
水
銀
温
度
計

…
資
源
ご
み
で
回
収
。

※
回
収
場
所
は
住
民
生
活
課

窓
口
（
平
日
の
み
）
に
持

ち
込
む
か
、
毎
週
土
曜
日

に
実
施
し
て
い
る
役
場
資

源
ご
み
回
収
の
際
に
専
用

コ
ン
テ
ナ
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　

水
銀
が
含
ま
れ
る
ご
み
を
可
燃

ご
み
と
一
緒
に
出
す
と
、
焼
却
場

（
角
山
環
境
セ
ン
タ
ー
）
の
ば
い

煙
に
水
銀
化
合
物
が
含
ま
れ
、
環

境
汚
染
や
健
康
被
害
に
つ
な
が

り
、
焼
却
場
に
操
業
停
止
の
指
示

が
出
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

住
民
の
皆
さ
ん
は
、
ご
み
の
分

別
を
徹
底
し
て
適
正
な
排
出
に
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
分
別
例
】

　
　問 

住
民
生
活
課　
☎
49
ー

８
０
０
０

《 し尿汲み取り手数料はし尿券でお支払いください 》

年
始
・
祝
日
の
ご
み
収
集
日

水
銀
が
含
ま
れ
る

ご
み
の
出
し
方

●
年
始
ご
み
収
集
開
始
日

・
燃
え
る
ご
み

　
１
月
４
日（
月
）

　
　
　
月
・
木
の
収
集
地
域

　
１
月
５
日（
火
）

　
　
　
火
・
金
の
収
集
地
域

・
燃
え
な
い
ご
み

　
１
月
６
日（
水
）

　
　
　
第
１
・
第
３
収
集
地
域

  

年
始
は
１
月
４
日（
月
）の
午
前

８
時
30
分
か
ら
収
集
し
ま
す
。（
ご

み
の
量
が
多
く
、
回
収
の
遅
れ
が

予
想
さ
れ
ま
す
）

※
１
月
２
日（
土
）の
役
場
資
源
ご

み
収
集
は
休
み
ま
す
。

●
祝
日
の
可
燃
ご
み
収
集

　

１
月
11
日（
月
）は
通
常
通
り
可

燃
ご
み
の
収
集
を
行
い
ま
す
。
午

前
８
時
30
分
ま
で
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。
角
山
環
境
セ
ン
タ
ー
で
も
、

祝
日
の
可
燃
ご
み
を
受
け
入
れ
て

い
ま
す
。(

受
入
時
間
、
午
後
２

時
～
４
時
、
有
料
）

問 

住
民
生
活
課　
☎
49
ー

８
０
０
０

　

 

角
山
環
境
セ
ン
タ
ー

☎
49
ー

４
５
１
１

①
浜
一
、二
、三
、四
番
丁（
イ
ベ
ン
ト
広
場
…
浜
三
番
丁
24
番
地
１
）１
／
19・29　
　
②
浜
五
番
丁（
一
号
公
園
…
な
か
よ
し
）１
／
15・28　
　
③
浜
六
番
丁
、宇
夫
階（
二
号
公
園
…
ビ
オ
ト
ー
プ
）１
／
14・27

④
浜
七
、八
、九
番
丁（
旧
海
岸
町
含
む
）（
中
央
公
園
…
東
側
入
口
）１
／
13・26 

※
各
場
所
に
午
前
８
時
30
分
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。　　
⑤
町
内
全
域（
町
役
場
駐
車
場
）毎
週
土
曜
日　
※
正
午
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

資
源
ゴ
ミ
収
集
日

相談あれこれ

高齢者相談
認知症や介護に関する相談など

 月～金　午前８時30分～午後５時
問  地域包括支援センター　☎ 49 − 8740

障がい者相談（身体・知的・精神）（要予約）
障害に関することや福祉サービスの利用に
関する相談など

 月～金　午前９時～午後５時
問  相談支援センター　☎ 49 − 8028

身体障がい者相談（要予約）
宇多津町身体障害者協会相談員が受ける相談

 第３金曜日　午後１時30分～３時
 あみのうら交流センター相談室

福祉なんでも電話相談
社会福祉協議会職員が受ける介護・ボラン
ティアおよび各種相談

 月～金　午前９時～午後５時
【問い合わせ先】
　社会福祉協議会　☎ 49 − 0287

行政相談
 第 3 金曜日 午後 1 時～ 3 時
 役場本館 1 階相談室

問  総務課　☎ 49 − 8013

交通相談
 第４金曜日 午前９時～午後３時
 うたづ安全安心ステーション

問  住民生活課　☎ 49 − 8000

育児相談（要予約）
子どもの食事・発育・発達など子育て全般につ
いての相談

 １月25日（月）午前 9 時30分～ 11時
こども相談（要予約）
子育てや子どもの発達に関する相談など

 １月12日（火）午前 9 時～
ことばの相談（要予約）
子どものことばの発達に関する相談

 １月14日（木）午前９時～
　 １月21日（木）午後１時15分～

【問い合わせ先】
　保健センター健康予防係　☎ 49 − 8008

子育て相談
子育てに関すること、いじめ、虐待など

 月～金　午前９時～午後５時
問  相談支援センター　☎ 49 − 8028
子ども教育相談

 月～金　午前９時30分～午後４時
 少年育成センター

問  同センター　☎ 49 − 4001

人権相談（隔月）
 ２月12日（金）午前10時～午後３時
 保健センター ２階研修室

問  住民生活課　☎49 − 8002

一般相談（要予約）
民生委員による
地域における問題等を相談

 毎週火曜日 午前９時～正午
問  社会福祉協議会　☎ 49 − 0287

病態栄養相談（要予約）
糖尿病・高血圧症などの栄養相談

 １月６日（水）、20日（水）
　  午前９時～11時30 分

健康相談
血圧測定、尿検査、体内脂肪量測定、血管
老化度測定など健康に関する相談

 １月６日（水）、13日（水）、20日（水）、　  
　  27日（水）　午前９時～11時30 分

【問い合わせ先】
　保健センター健康予防係　☎ 49 − 8008

夜間救急電話相談
痛みや発熱等で病院に行くべきか迷うとき
医師・看護師が相談に応じ助言します

 毎日　午後７時～翌朝８時
問  ▶ 子ども（15 歳未満）対象　
　　  ☎＃ 8000  または
　　　　087−823−1588
　 ▶ 大人（15 歳以上）対象　
　　  ☎＃ 7899  または
　　　　087−812−1055

納税相談
 月～金 午前 8 時30分～午後 5 時
 税務課

問  税務課　☎ 49 − 8004

法律相談（隔月）（要予約）
 １月15日（金）午前９時～正午
 あみのうら交流センター相談室

問  社会福祉協議会　☎ 49 − 0287
他  日程が変更になる場合があります。

福　祉 子  育  て健　康

そ  の  他

17



〈住民生活課〉
ごみ・し尿
戸籍・住民票・年金
jyumin@town.utazu.kagawa.jp

〈保健福祉課〉
福祉・保育所・介護保険
hoken@town.utazu.kagawa.jp

〈健康増進課〉
国民健康保険・福祉医療
kenko@town.utazu.kagawa.jp

〈保健センター〉
hoken-c@town.utazu.kagawa.jp

〈税務課〉
zeimu@town.utazu.kagawa.jp

〈出納室〉
〈教育委員会〉

kyouiku@town.utazu.kagawa.jp

〈地域整備課〉
　　　　　　　土木・建築
chiiki@town.utazu.kagawa.jp
　　　　　　　　　下水道
suidou@town.utazu.kagawa.jp

〈まちづくり課〉
machi@town.utazu.kagawa.jp

〈総務課〉
soumu@town.utazu.kagawa.jp

〈危機管理課〉
kikikanri@town.utazu.kagawa.jp

〈議会事務局〉
gikai@town.utazu.kagawa.jp

〈地域包括支援センター〉
〈相談支援センター〉
〈ご意見・ご提言〉

０歳
児

１歳
児

３歳
児

５歳
児

２歳
児

秋を探しにバスに乗って園外保育へ出かけました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　in 丸亀城

長い坂道を先生や友だちと一緒に
頑張って登りました。
長い坂道を先生や友だちと一緒に
頑張って登りました。

みつけたどんぐりは、
小さな宝物

大切にポケットに。

みつけたどんぐりは、
小さな宝物

大切にポケットに。

ゴールドタワー
や水族館

いつも近くで
見ている街が
一望に！

ゴールドタワー
や水族館

いつも近くで
見ている街が
一望に！
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各課連絡先電話番号・メールアドレス
　　

☎ 49 ー 8000
☎ 49 ー 8002

　
　

☎ 49 ー 8003

　
☎ 49 ー 8001

　
☎ 49 ー 8008

　
☎ 49 ー 8004

　
☎ 49 ー 8005
☎ 49 ー 8007

　　
☎ 49 ー 8012

☎ 49 ー 8011
　

☎ 49 ー 8009
　

☎ 49 ー 8013
　

☎ 49 ー 8027
　

☎ 49 ー 8014
　

☎ 49 ー 8740
☎ 49 ー 8028
☎ 49 ー 8211

問い合わせ先が不明な場合　☎ 49 ー 0511（代表）
宇多津町ホームページアドレス
https://www.town.utazu.lg.jp

町立幼稚園・小学校・中学校
からのお知らせ

schoolutazu@yb74.asp.cuenote.jp

lifenaviutazu@yb74.asp.cuenote.jp

　・町からのお知らせ
　・防災情報など

広
報
う
た
づ
は
、
資
源
保
護
の
た
め
古
紙
配
合
率
70
％
再
生
紙
を

使
用
し
、
環
境
に
や
さ
し
い
植
物
性
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す

人口の動き（12／１現在推計値）　●人口　18,981人（前月比＋19人）（男）9,304人（女）9,677人　●世帯数　8,894世帯（前月比＋16世帯）


